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Prezentarea sintetica a judetului Tulcea

Judetul Tulcea

Situat in partea de sud-est a Romaniei, in nordul vechii provincii istorice Dobrogea, judetul

Tulcea are o suprafata de 8.499 kmp (al patrulea ca marime, reprezentand 3,5% din teritoriul tarii).

Prin specificul sdu, judetul reprezinta o unitate administrativ-teritoriala distincta, caracterizata

prin faptul cd este inconjurata pe trei parti de ape : la est — Marea Neagra, la nord si vest — fluviul

Dunarea. Din suprafata totala, mai bine de jumatate (cca.4470 kmp) o reprezinta Delta Dunarii (3446
kmp) si complexul lagunar Razelm — Sinoe (1024 kmp).

Clima are un caracter temperat continental cu influente ale climatului submediteranean, cu
mari amplitudini termice, cu precipitatii reduse, cu umiditate atmosferica ridicata.

Prin prezenta Deltei Dunarii, situatia judetului Tulcea este una speciald: zone intinse
mlastinoase, 70% din suprafatd inundatd sau inundabila. Panza freatica se gaseste la numai 1 m

adancime, si asigurarea cu apa potabila este realizatd in proportie de 75%.

Iarna, singurele cdi de acces pentru locuitorii Deltei, canalele, sunt blocate si accesul in zona
este dificil.

In plus, se inregistreaza o mortalitate crescutd la efectivele de animale domestice si
semisalbatice in cazul inundatiilor.



Nu mai putin de 21 de etnii convietuiesc pasnic in judetul Tulcea: romani, lipoveni, ucraineni,

bulgari, romi, italieni, greci, turci, tatari, polonezi, germani, evrei, gagauzi etc.

Factorii de risc ai judetului Tulcea:

- conditii de mediu deosebite, unice datorate ecosistemului Deltei Dunarii
(zone umede, stuf, vectori (tantari), pasari migratoare.

- obiceiul localnicilor de crestere a animalelor domestice (rate, gaste, porci, cai, bovine) in
semisalbaticie si nedeclarare catre autoritati

- obiceiul localnicilor de a consuma apa direct din Dunare mai ales cand merg la pescuit

- populatie majoritar imbatranita

- numar scazut de medici

Acesti factorii de risc ai judetului Tulcea pot determina aparitia de evenimente de sanatate
publica deosebite si neasteptate (gripa aviard la pasari domestice, antrax, trichineloza, leptospiroza, in
trecut holera), care determina aplicarea de masuri specifice deosebite cu efort sustinut financiar si
uman specializat.

Actiunea concertatd a tuturor autoritatilor locale si centrale este esentialda pentru prevenirea

raspandirii bolii transmisibile la om in judetul Tulcea si supravegherea evolutiei acestora.



CAPITOLUL I

PREZENTARE GENERALA

Directia de Sandtate Publicd Judeteand Tulcea este serviciu public deconcentrat, cu
personalitate juridica, subordonat Ministerului Sanatatii, reprezentand autoritatea de sdnatate publica
la nivel local, care realizeaza politicile si programele nationale de sanatate, elaboreaza programe locale,
organizeaza structurile sanitare, evidentele statistice pe probleme de sanatate, precum si de planificare

si derulare a investitiilor finantate de la bugetul de stat pentru sectorul de sanatate.

SERVICIUL RESURSE UMANE SI JURIDIC
Compartiment Resurse Umane

Compartimentul Resurse Umane are o structura de 6 posturi de functionari publici de executie
din care 1 post de functionar public cu atributii de coordonare.

Compartimentul Resurse Umane desfasoara activitatile specifice prin fisa postului redactata
in conformitate cu OMS nr. 6161/2025 cu modificarile si completarile ulterioare.

Principalele activitati desfasurate in cursul anului 2025 de catre personalul din cadrul
Compartimentului Resurse Umane au fost concentrate pe urmatoarele domenii specifice:

1. Activitati referitoare la statul de functii si organigrama

Statul de functii este un document oficial care reflectd structura posturilor din cadrul Directiei
de Séanatate Publicd a Judetului Tulcea, specificand numarul de angajati, functiile ocupate, clasele,
gradele, gradatiile si alte detalii relevante.

Activitdtile specifice referitoare la statul de functii sunt urmatoarele:

a) Intocmirea documentatiei citre Agentia Nationali a Functionarilor Publici pentru
obtinerea avizului ANFP, in conditiile prevazute de legislatia in vigoare cu privire la proiectul statului
de functii pentru anul 2025:

- adrese de solicitare a avizului ANFP;

- proiectul de act administrativ;

- referatul de aprobare a proiectului de act administrativ, prin care s-a fundamentat stabilirea

si modificarea structurii de functii publice, precum si reorganizarea activitatii Directiei de Sanatate



Publicd a Judetului Tulcea, cu evidentierea modificarilor intervenite pentru fiecare functie publica in
parte si pe fiecare subdiviziune organizatorica, precum si cu indicarea temeiului legal aplicabil;

- proiectul detaliat al structurii organizatorice a Directiei de Sandtate Publicd Judeteand
Tulcea;

- proiectul statului de functii care cuprinde functiile identificate prin denumire, clasa, nivelul
studiilor, gradul profesional, gradul sau treapta profesionald, cu Incadrarea acestora in structura
organizatoricd a Directiei de Sanatate Publicd Judeteand Tulcea, regimul de ocupare a postului,
conform modelului-cadru prevazut in Anexa la OPANFP nr. 1886/2019.

b) Intocmirea documentatiei citre Ministerul Sanatatii pentru obinerea aprob[rii statului de
funcii prin Ordin de ministru:

- colectarea datelor pentru organigrama aprobata si structura posturilor existente;

- consultarea contractele de muncd si deciziile privind Incadrérile, promovdrile sau
modificarile efectuate;

- centralizarea informatiilor despre posturile vacante si cele ocupate;

¢) Intocmirea organigramei in conformitate nu numarul de posturi aprobat la nivelul institutiei
si cu normele stabilite de Ministerul Sanatatii.

d) Intocmirea statului de functii in conformitate cu statul de functii avizat de citre ANFP.

2. Activitati in domeniul comunicarii cu Ministerul Sanatatii

a) distribuirea certificatele de medic/medic dentist/farmacist primar primite de la Ministerul
Sanatatii spre a fi distribuite;

b) transmiterea catre Ministerului Sanatatii a tuturor situatiile solicitate pe parcursul anului 2025,
cu respectarea termenelor limita;

c) realizarea de operatiuni aferente activitatilor de centralizare si verificare a datelor din machetele
solicitate: relatii telefonice cu Ministerul Sanatatii si unitatile sanitare care raporteaza/corespondenta
pe fax, e-mail, scanarea/arhivarea pe suport hartie a documentelor primite in original de la unitatile
raportoare;

d) inregistrarea si verificarea a 3 dosare insotite de acte justificative pentru eliberarea
documentelor necesare recunoasterii calificarilor romanesti in celelalte state ale Uniunii Europene.

3. Activitati in domeniul reincadrarii personalului conform prevederilor legale in
vigoare:

a) intocmirea deciziilor de reincadrare conform statului de functii aprobat pentru functionarii

publici si personalul contractual;



b) intocmirea fiselor de post pentru functionarii publici si personalul contractual in
conformitate cu organigrama si statul de functii aprobat.

¢) gestionarea procesului de analiza si revizuire a figselor de post;

d) asigurarea suportului necesar de specialitate sefilor de departament/compartiment/laborator
in vederea actualizarii atributiilor din fisele de post;

e) intocmirea tuturor actelor necesare Incadrarii, modificarii si incetdrii raporturilor de
muncd/de serviciu pentru personalul incadrat la Directia de Sanatate Publicd a Judetului Tulcea
conform legislatiei in vigoare;

f) intocmirea unui numar de 220 de proiecte de dispozitii/dispozitii avand ca obiect: numirea
in functii publice, incadrarea cu contract individual de munca, incetare raporturilor de serviciu/ munca,
modificarea raporturilor de serviciu/ munca, modificarea salariilor de baza ale angajatilor, exercitarea
cu caracter temporar a functiilor publice de conducere vacante, incetarea suspendarii si reluarea
activitatii, constituirea comisiilor de concurs si a comisiilor de solutionare a contestatiilor, suspendarea
raporturilor de serviciu,

g) intocmirea de acte aditionale cu privire la salarizare, promovare, avansare, numire in
functii, delegéri de competente;

h) colaborarea pe probleme specifice cu toate serviciile din institutie pentru buna desfasurare
a activitatii,

1) acordarea de sprijin de specialitate angajatilor pe probleme de legislatia muncii si salarizare;

j) elaborarea de raspunsuri la solicitarile din teritoriu pe domeniul specific, la memorii si
sesizari ale petentilor, Intrebari si interpeldri etc;

k) actualizarea dosarele profesionale ale functionarilor publici din aparatul propriu al
institutiei.

4. Activitati referitoare la ANFP si gestionarea portalului ANFP:

a) asigurarea comunicarii permanente cu ANFP pe portalul de gestionare a functiilor publice;

b) actualizarea permanenta pe portalul ANFP a modificarile intervenite 1n cariera
functionarilor publici;

c) gestionarea procesului de evaluare a performantelor profesionale individuale a personalului
din aparatul propriu, functionari publici si personal contractual,

d) transmiterea situatiei privind respectarea normelor de conduita de catre functionarii publici;

5. Activitati referitoare la declaratiile de avere si interese:

a) asigurarea suportului logistic pentru completarea si depunerea in termenele legale a

declaratiilor de avere si interese pentru personalul din aparatul propriu;



b) verificarea declaratiilor de avere si interese si transmiterea la Agentia Nationald de
Integritate precum si spre publicare pe site-ul institutiei,

c) arhivarea la dosarele de personal 31 declaratii de avere si interese.

6. Activitati referitoare la gestionarea concediilor:

a) gestionarea concediilor/cererilor de concedii: centralizarea planificarilor, certificarea cu
privire la numarul de zile de concediu de odihnd la care au dreptul salariatii din cadrul institutiei
noastre, precum si ahivarea cererilor de concedii (de odihna, fara plata, pentru evenimente speciale, de
formare profesionald)

7. Activitati referitoare la examenul de rezidentiat si concursurile organizate de MS:

a) Inregistrarea dosarelor si verificarea Indeplinirii conditiilor de participare in vederea
inscrierii la examenele si concursurile organizate de Ministerul Sanatatii, pentru concursul de intrare
in rezidentiat pe post si pe loc in domeniile medicina, medicind dentara si farmacie, sesiunea 2025;

b) participarea la organizarea concursurilor de intrare in rezidentiat prin verificarea dosarelor
si inscrierea candidatilor pentru judetul Tulcea si transmiterea Ministerului Sanatatii in timp util a
solicitarilor privind suspendarea pregatirii in rezidentiat, la solicitarea medicilor si a unitétilor sanitare
unde si-au ales post;

¢) 19 candidati inscrisi la DSPJ Tulcea, din care:

e medicina-14

e medicind dentara-3

e farmacie-2

egestionarea domentelor medicilor rezidenti la nivel judetean.

8. Activitati referitoare la asigurarea reprezentarii institutiei la concursurile organizate

de unitatile sanitare cu paturi

S-a intocmit documentatia pentru desemnarea reprezentantilor Directiei de Sandtate Publica a
Judetului Tulcea ca membrii in comisiile de concurs la unitatile sanitare ce au organizat concursuri
pentru ocuparea posturilor de medici si de alt personal sanitar.

9. Activitati referitoare la asigurarea comisiilor institutionale si interinstitutionale:

in anul 2025 au fost asigurate, urmatoarele comisii:

a) Comisia pentru supravegherea datelor cu caracter personal;

b) Comisia judeteand pentru avizul medicilor de continuare a activitatii dupd varsta de
pensionare;

c¢) Comisiile de disciplina

d) Comisiile de concurs/examene de angajare/promovare.



e) Comisia de acordare a locuintelor ANL personalului medico sanitar din cadrul Spitalului
Judetean de Urgenta Tulcea

f) Comisia pentru asistenta medicald primara (CAS Tulcea)

g) Comisia pentru asistenta medicalda ambulatorie de specialitate pentru specialitatile clinice
si pentru specialitatea clinicd medicina fizica si de reabilitare (CAS Tulcea)

h) Comisia pentru asistenta medicala spitaliceasca (CAS Tulcea)
1) Comisia pentru evaluarea sporurilor din zonele defavorizate (CAS Tulcea)
j) Comisia pentru evaluarea cabinetelor medicale (CAS Tulcea)

k) Asigurarea secretariatului comisiei de examen pentru certificarea notiunilor fundamentale
de igiena:

- Intocmirea si eliberarea certificatelor de absolvire in conformitate cu Ordinul ministerului
sandtatii si al ministerului educatiei, cercetarii si turismului nr. 2209/4469 din 2022;

- Intocmirea registrului de evidenta a certificatelor de absolvire a cursurilor de instruire privind
insusirea notiunilor fundamentale de igiena;

- intocmirea si operarea registrului de evidentd nominald a certificatelor de absolvire a
cursurilor de instruire privind insusirea notiunilor fundamentale de igiena situatia statistica a anului
2025

- in anul 2025 au fost organizate 20 examinari pentru ”Notiuni Fundamentale de Igiend”’
solicitate de furnizori de instruire s1 au fost intocmite, inregistrate si eliberate - 1517 Certificate de
Absolvire ,,Notiuni Fundamentale de Igiena.”

10. Activititi in domeniul codului de parafa

in conformitate cu prevederile Ordinului Ministrului Sanatatii nr.1059/ 20.11.2003 privind
declararea nominala obligatorie si evidenta medicilor, Directia de Sadnatate Publica Tulcea este abilitata
sa acorde coduri de parafa pentru medicii care au drept de liberd practica (certificat de membru in
colegiile profesionale) si isi desfdsoard activitatea profesionald Intr-o unitate sanitard din Judetul
Tulcea.

In perioada ianuarie - decembrie 2025, s-au inregistrat si eliberat: 11 coduri noi de parafa.

11. Activititi in domeniul relatiilor cu publicul

Compartimentul Relatiile cu publicul colaboreaza cu structura de specialitate a Ministerului
Directiei de Sanatate Publicd a Judetului Tulcea si asigura desfasurarea optima a activitatii de relatii

publice dar are si atributii din cadrul gestionarii documentelor clasificate.



Pentru reacreditarea sistemului informatic de la documentele clasificate din cadrul Directiei
de Sanatate Publica a Judetului Tulcea — 1 functionar public este desemnat administrator de securitate
SIC si administrator de securitate al obiectivului SIC la nivelul Directiei de Sanatate Publica jud.Tulcea
desfasurand activitatea specifica.

Legea nr. 544/2001 privind liberul acces la informatiile de interes public, cu modificarile si
completarile ulterioare: 23 de solicitari

Legea nr. 27/2002 privind reglementarea activitatii de solutionare a petitiilor, cu modificarile
si completarile ulterioare: 152 de petitii

Legea nr. 361/2022 privind protectia avertizorilor in interes public: nu au existat solicitari

12. Activitati referitoare la functionarii publici: cursuri, evaluare, gestionare dosare
profesionale etc:

a) intocmirea documentatiilor necesare pentru aplicarea legislatiei in vigoare referitoare la
cursurile de formare/perfectionare profesionald si asigurarea participarii salariatilor la aceste cursuri;

b) coordonarea procesului de evaluare a performantelor profesionale individuale ale
functionarilor publici din cadrul Directiei de Sandtate Publica Tulcea;

¢) intocmirea si actualizarea dosarelor profesionale ale functionarilor publici din aparatul
propriu al institutiei.

13. Activitati referitoare la personalul contractual: cursuri, evaluare, gestionare dosare
personale si REGES:

a) actualizarea §i transmiterea in termenele prevazute de lege a registrului de evidenta
electronica REGES pentru personalul contractual angajat pe perioadd nedeterminata;

b) intocmirea si eliberarea unui numar de 5 adeverinte , anexa nr. 6 la solicitarea fostilor
salariati ai institutiei.

14. Activitati referitiare la site-ul institutiei https://dspjtulcea.ro/

a) Intocmirea si afisarea pe site-ul si la sediul insitutiei Transparenta veniturilor salariale,
respectiv lista tuturor functiilor ce intra in categoria personalului platit din fonduri publice din cadrul
intstitutiei noastre;

b) 147 de postari.

15. Activitati in domeniul salarizarii

Salariile de baza, sporurile si indemnizatiile personalului platit din fonduri publice s-au
mentinut la nivelul aferent lunii noiembrie 2024, in conditiile pastrarii functiilor si conditiilor de

munca, conform O.U.G. nr. 156/2024.


https://dspjtulcea.ro/

Sporuri pentru conditii de munca:

Personalul DSPJ Tulcea a beneficiat de sporuri pentru conditii periculoase, deosebit de
periculoase si vatamatoare, stabilite in urma determinarilor efectuate de firma autorizata:

o Conditii deosebit de periculoase — 55% pentru personalul medico-sanitar din laboratoarele
de microbiologie/serologie care efectueaza teste HIV/SIDA, proportional cu timpul efectiv lucrat.

e Conditii periculoase — 15-25% pentru personalul medico-sanitar si auxiliar sanitar din
laboratoare si compartimente de specialitate.

e Conditii periculoase — 15% pentru personalul din Compartimentul de supraveghere
epidemiologica si control al bolilor transmisibile.

e Conditii vatamatoare — 7% pentru personalul din Compartimentul Evaluarea factorilor de
risc din mediu, Compartimentul Evaluarea si Promovarea Sanatatii si Colectivul Medicina Muncii.

o Incepand cu 1 iulie 2025, sporul pentru conditii periculoase sau vatimatoare a fost plafonat
la maximum 300 lei brut lunar, conform O.U.G. nr. 36/2025, cu exceptia personalului medico-sanitar
si auxiliar din laborator.

Activititile desfasurate in domeniul salarizarii:

a) s-a intocmit si fundamentat lunar bugetul institutiei, cu necesarul aferent cheltuielilor
salariale pentru anul 2025;

b) s-au intocmit lunar statele de plata pentru plata drepturilor salariale, cu operarea concediilor
medicale, a retinerilor, popririlor, pensiilor facultative, conturilor bancare, calculul orelor in conditii
periculoase si deosebit de periculoase, chirii, calcul ore sdmbdta si duminica pentru personalul de la
PF Isaccea etc;

c) s-au operat modificarile salariale generate de acte administrative (decizii, gradatii,
modificari de sporuri);

d) s-au creat conturi in aplicatia de salarizare pentru personalul implicat in proiecte europene
si au fost introduse pontajele corespunzatoare;

e) s-au Intocmit state de platd si centralizatoare, lunar, pentru personalul din proiectul
,Furnizarea de servicii integrate in comunitatile rurale — facilitarea accesului persoanelor vulnerabile
la servicii de baza eficiente si de calitate” si au fost depuse declaratii rectificative D112 pentru plati
retroactive;

f) s-au completat si transmis la CAS Tulcea 50 certificate de concediu medical pentru
recuperarea sumelor aferente;

g) s-au distribuit fluturasi de salariu si s-au creat conturi in aplicatia RUX-SALARII pentru

accesul personalului;
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h) s-au Intocmit rapoarte periodice si dari de seama statistice pentru DSP si unitatile sanitare
din judet, transmise catre MS;

1) s-au actualizat conturile bancare 1n aplicatia informatica pentru virarea salariului;

J) s-a actualizat permanent aplicatia de salariu prin operarea tuturor modificarilor la timp;

k) s-a intocmit necesarul de vouchere de vacantd acordate personalului si a fost informat
privind utilizarea acestora prin intocmirea Regulamentului nr. 5967/08.05.2025.

1) s-au intocmit si transmis rapoartele S1 lunar - ancheta asupra castigurilor lunare realizate
de catre Directia de Sdnatate Publica Tulcea, Centralizare S1 Lunar — ancheta asupra castigurilor
salariale realizate de catre unitatile sanitare din judet;

m) s-a intocmit 1n luna februarie situatia privind detalierea pe functii a numarului maxim de
posturi aprobat in finantare In anul 2025, institutii finantate integral de bugetul de stat si s-a raportat
conform termenului indicat;

n) s-a Intocmit si transmis catre Agentia Nationald de Administrare Fiscala, Formularul L153
privind transmiterea datelor referitoare la veniturile salariale ale personalului platit din fonduri publice
pentru anul 2025, luna de referinta septembrie.

0) s-au intocmit formularele S3 privind costul fortei de munca al DSPJ Tulcea, pentru anul
2025 si s-a raportat cdtre INS la termen si formularul privind cercetarea statistici SAN 2025;

p) s-a intocmit formularul privind ceercetarea statistici SAN 2025;

q) s-au intocmit si raportat situatia lunara privind integrarea clinica.

r) s-a Intocmit lunar situatia privind cheltuielile lunare cu lichidarea drepturilor salariale, si s-
a transmis in termenul indicat in solicitarea MS.

s) s-a raspuns la adresele venite din cadrul altor DSP-uri si MS, cu referire la salariul de baza
aflat n plata.

t) s-a intocmit si s-a afisat la avizierul si pe site-ul institutiei , Transparenta veniturilor salariale
la 31 martie si 30 septembrie2025, conform art. 33 din Legea-cadru nr. 153/2017.

u) s-au Intocmit rapoarte privind salarizarea personalului platit din fonduri publice si s-au
transmis la MS, ca urmare a solicitarilor acestora.

v) s-au intocmit adeverinte de venit, adeverinte pentru medic, adeverinte privind calitatea de
asigurat, adeverinte pentru credit, etc.

w)a fost oferit suport si consiliere pentru intrebarile personalului privind salariile,
indemnizatii si alte situatii.

X) s-a colaborat cu personalul din contabilitate, buget-finante, pentru corelarea sumelor

salariale cu bugetele aprobate.
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y) s-a colaborat cu personalul din contabilitate, buget-finante, in vederea intocmirii bugetului
lunar, necesar pentru lichidarea drepturilor salariale aferent fiecarei luni.

z) s-a transmis lunar catre contabilitate, buget-finante, situatia privind numarul de posturi
remunerate/ocupate, etc.

aa) s-a transmis trimestrial raportul privind numdrul de functii aprobate/ vacante,
compartimentului Contabilitate.

bb) in urma solicitarilor venite de la MS, cu privire la situatii punctuale referitoare la
personalul medico-sanitar, auxiliar, TESA, din cadrul unitatilor sanitare de pe raza judetului Tulcea,
au fost centralizate datele si s-au transmis in termenul recomandat.

cc) s-au aplicat toate prevederile legale in calculul lunar al drepturilor salariale, ca urmare a
modificarile legislative privind salarizarea (salariu minim, indemnizatii, sporuri, concedii medicale
etc.).

dd) nu au existat erori 1n statele de plata; conformitatea cu legislatia si termenele legale a fost
mentinuta.

ee) au fost efectuate si alte sarcini dispuse de conducerea institutiei.

16. Alte activitati specifice

a) s-au Intocmit si transmis catre ANI - 32 declaratii de avere si interese pentru functionarii
publici si personalul contractual care deruleaza activitati in cadrul programului PNRR din cadrul DSPJ
Tulcea si personalul contractual cu functii de conducere din cadrul institutiei pe anul 2025;

b) s-au eliberat un numar de 50 de avize anuale pentru continuarea activitatii medicilor care
au Implinit varsta de 70 de ani si isi continua activitatea in unitdti sanitare publice/private pe teritoriul
judetului Tulcea;

¢) un numar de 50 medici pensionari au solicitat mentinerea in activitate;

d) asigurarea corespondentei:

e Corespondenta posta militara 84 borderouri
e Corespondenta posta romana 117 borderouri
e Fan courier 61 borderouri

Directia de Sandtate Publica a Judetului Tulcea are aprobat un numar de numar de 104 posturi.

Structura posturilor propusa se prezinta astfel:

Existente in stat Ocupate Vacante
Functii publice 34 28 6
Functii contractuale 70 61 9
Total 104 89 15
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Functii
contractuale
vacante; 9

Functii publice
vacante; 6

Functii publice
ocupate; 28

Functii
contractuale
ocupate; 61

Din totalul de 89 posturi ocupate, repartizarea acestora in functie de locul de munca este
urmatoarea:
Compartiment de supraveghere epidemiologica si control boli transmisibile - 22
Compartiment evaluare a factorilor de risc din mediul de viatd si munca - 12
Compartiment evaluare si promovare a sanatatii - 2
Laborator diagnostic si investigare 1n sandtate publica - 17
Compartiment secretariat/registratura - 1
Compartiment administrativ si mentenanta - 7
Compartiment farmaceutic - 2
Asistenta medicald comunitara - 2
Compartiment inspectie si control 1n sanatate publica - 6
Compartiment inspectie si control in unitati furnizoare de servicii medicale - 1
Asistenta medicala si programe nationale de sandtate publica - 1
Compartiment de achizitii publice - 1
Compartiment juridic — 1
Compartiment audit public intern - 1
Compartiment buget-finante, contabilitate - 4
Compartiment resurse umane - 6
Compartiment statistica in sanatate publicd - 2

Compartiment avize si autorizari - 1
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Structura personalului in functie de nivelul studiilor este urmatoarea:

Numar Procent

Personal cu studii superioare 45 50,56%
Personal cu studii postliceale si medii 39 43,82%
Personal cu studii generale 5 5,61%
Total 89 100%

Structura personalului in functie de

nivelul studiilor

Din punct de vedere al pregatirii profesionale, situatia se prezinta astfel:

Personal Personal
cu studii cu studii
postliceale Supezsare
si medii; ;

39

Numar

Medici 2
Alt personal sanitar superior (psihologi, chimisti, biologi) 16
Asistenti medicali PL 30
Alt personal cu studii superioare (economisti, juristi etc.) 34
Personal tehnic administrativ 4
Soferi 3

Total 89

Structura personalului in functie de
pregatirea profesionald,,.qii

BB

Alt personal sanitar
superior (psihologi,
chimisti, biologi)

Asistenti medicali PL

Alt personal cu studii

superioare (economisti,

juristi etc.)

In anul precedent, activitatea directorului executiv s-a concentrat pe optimizarea proceselor

interne si cresterea performantei institutionale, conform planului operational si a mai indeplinit

urmatoarelse atributii:
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e A colaborat cu Institutia Prefectului — Judetul Tulcea, a prezentat materiale si a inaintat
propuneri atunci cand au fost solicitate. Au fost intocmite si transmise 12 rapoarte si

informari cu privire la activitatile specifice.

e A participat la:

- 12 sedinte ale Colegiului Prefectural

- 12 sedinte ale Comisiei de dialog social

- 12 intalniri cu Consiliul judetean al persoanelor varstnice
- 3 sedinte CJSU Tulcea

- 1 intrunire la CLCB

e A acordat audiente unui numar de 4 solicitanti, conform programului aprobat.

COMPARTIMENT JURIDIC

Conform Regulamentului privind organizare si functionare si a structurii organizatorice ale
Directiei de Sanatate Publica Tulcea, aprobat prin Ordinul MS nr. 6161/2024, in Compartimentul
juridic s-au desfasurat urmatoarele activitati:

- avizarea, la cererea conducerii, a actelor care pot angaja raspunderea patrimoniald a
institutiei, precum si orice alte acte care produc efecte juridice;

- vizarea deciziilor emise de institutie;

Nr. decizii vizate in anul 2025: 222

- verificarea si vizarea contractelor si actelor aditionale incheiate intre Directia de Sanatate
Publicd jud. Tulcea si unitati sanitare, unitati administrative teritoriale, furnizori de produse, furnizori
de servicii;

- asigurarea asistentei juridice compartimentelor de specialitate din cadrul Directiei de
Sanatate Publica jud. Tulcea, la solicitarile formulate punctual de acestea;

- urmarirea, semnalarea si transmiterea organelor de conducere si serviciilor interesate noile
acte normative si atributiile ce le revin din acestea;

- realizarea evidentei actelor normative cu aplicare 1n sistemul sanitar, publicate in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea I, si a celor cu caracter general sau privind probleme financiar-contabile ce
se regasesc in activitatea directiei de sanatate publica ori a unitatilor subordonate;

- participarea, ca membru la sedintele Consiliului de administatie al Spitalului Judetean de
Urgenta Tulcea;

- participarea, ca membru la sedintele Consiliului de administatie al Spitalului Tichilesti;
15



- Intocmirea Raportului anual al cazurilor Inregistrate/solutionate de catre comisia judeteana
de monitorizare si competenta profesionald pentru cazurile de malpraxis;

- participarea, ca presedinte la sedintele Comisiei de disciplind din cadrul DSPJ Tulcea,
constituitd in conformitate cu prevederile OUG nr. 57/2019 privind Codul Administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare: Nr. sesizari: 2;

- asigurarea transmiterii la unitatea sanitard desemnatd — SJU Tulcea si la IPJ Tulcea a
sentintelor penale/incheierilor privind aplicarea masurilor de siguranta prevazute de art. 246, art. 247,
art. 109 si art. 110 din Codul penal;

Nr. sentinte prin care s-a dispus aplicarea masurii de sigurantd a internarii medicale pana la
insanatosire: 8

Nr. sentinte prin care s-a dispus aplicarea masurii de siguranta a obligarii la tratament medical:
19

Nr. sentinte prin care s-a dispus Incetarea masurii de siguranta a obligarii la tratament medical:

- asigurarea transmiterii la  cabinetele medicilor de familie a sentintelor
penale/incheierilor/adreselor privind punerea sub interdictie judecatorescd/tuteld speciala;
Nr. sentinte prin care s-a dispus instituirea tutelei speciale: 97
- intocmirea si transmiterea la Ministerul Sanatatii si la Institutia Prefectului — Judetul Tulcea
asituatiei lunare privind stadiul de solutionare a cererilor de restituire formulate potrivit Legii nr.
10/2001;
Nr. raportari - Ministerul Sanatatii: 12
- Institutia Prefectului — Judetul Tulcea: 12
- reprezentarea si apdrarea intereselor institutiei In fata organelor administratiei de stat, a
instantelor judecatoresti, a altor organe cu caracter jurisdictional, precum si in cadrul oricarei proceduri
prevazute de lege, in baza delegatiei date de conducerea persoanei juridice;
Nr. dosare inregistrate in anul 2025: 17 din care
- contencios administrativ: 8
- litigii privind drepturi banesti: 2
- litigii privind functionarii publici: 2
- desfiintare inscrisuri: 1

- cerere ordonanta de plata: 4
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COMPARTIMENT STATISTICA SI INFORMATICA

Activitatea de statisticd medicalad s-a desfasurat conform prevederilor Legii nr. 226/2009,
privind organizarea si functionarea statisticii oficiale in Romania si a Regulamentului de organizare al
DSP.

In anul 2025, compartimentul a primit si a prelucrat rapoarte de activitate, morbiditate,
personal, cheltuieli de la 3 spitale publice, 3 spitale private, un centru de dializa privat, 1 Serviciu de
Ambulanta public, 2 Servicii de Ambulanta private, 1 CTS, 1 IML, 2 ambulatorii integrate, cabinete
medicale individuale .

Datele statistice colectate au fost verificate, centralizare si transmise la termenele prevazute
in calendarul anual de predare a lucrarilor.

S-au asigurat datele statistice necesare cunoasterii starii de sanatate a populatiei din judetul
Tulcea si informarea decidentilor privind:

- fenomenele demografice

- situatia privind activitatea unitatilor sanitare si a indicatorilor specifici realizati

- situatii privind distributia personalului pe tipuri de unitati (unitati de stat/ unitati private)
personal pe grupe de varste si locuri de munca.

- situatii privind cheltuielile totale si pentru medicamente pe spitale si sectii

in baza rapoartelor primite de la unititile sanitare din judet s-a intocmit lucrarea SAN
Cercetare Statistica pentru anul 2025 pentru unitdtile publice si private, lucrare transmisd in luna
februarie 2026 la INSP/CNSSP.

S-a intocmit lucrarea SINTEZA pentru anul 2025, centralizarea, corelarea si interpretarea
tuturor datelor statistice privind activitatile desfasurate in unitatilor medico-sanitare din judetul Tulcea,
lucrare ce va fi transmisd in luna martie 2026 la INSP/CNSSP.

in baza protocolului dintre MS si Institutul National de Statisticd s-a efectuat codificarea
buletinelor statistice de deces si s-au prelucrat si codificat fisele de deces perinatal, fisele de deces 0-1
an, fisele de deces 1-4 ani.

S-a intocmit si completat in colaborare cu Institutul de Medicind Legald si Registrul
Decedatilor prin cauza de moarte violenta.

Au fost colectate fisierele SMDPC si SMDPZ (datele clinice la nivel de pacient care se
colecteaza electronic), conform art. 8 si art. 9 din Ordinul comun al Ministerului Sanatatii Publice nr.
1782 /28.12.2006 si al Casei Nationale de Asigurari de Sdnatate nr. 576/28.12.2006, criptate cu cheia
publica furnizatda de CNSSP, centralizate si transmise catre INSP — CNSSP.

17



S-a facut colectarea semestrialda a consumului de medicamente de la unitétile sanitare

paturi, centralizarea si trimiterea catre INSP — CNSSP.

Populatia Romaniei si a judetului Tulcea

ROMANIA TULCEA
2021 22046917 2021 229953
2022 21942721 2022 226604
2023 21873000 2023 223869
2024 21778957 2024 221020
2025 21671469 2025 218323

Populatia dupd domiciliu pe sexe, municipiu, orase si comune la 1 iulie 2025

cu

TOTAL MASCULIN FEMININ
TULCEA 218323 108166 110157
URBAN 106175 50987 55188
Municipiul Tulcea 78237 37201 41036
Babadag 10007 5027 4980
Isaccea 4878 2444 2434
Micin 9601 4576 5025
Sulina 3452 1739 1713
RURAL 112148 57179 54969
Baia 4388 2266 2122
Beidaud 1557 834 723
Bestepe 1637 856 781
C.A Rosetti 646 354 292
Carcaliu 2627 1241 1386
Casimcea 2733 1421 1312
Ceamurlia de jos 2324 1161 1163
Ceatalchioi 643 385 258
Cerna 3356 1732 1624
Chilia-Veche 1704 850 854
Ciucurova 2088 1057 1031
Crisan 1066 568 498
Daeni 1808 949 859
Dorobantu 1243 652 591
Frecatei 3392 1717 1675
Greci 4747 2334 2413
Grindu 1230 638 592
Hamcearca 1209 626 583
Horia 1328 693 635
1.C Brétianu 1065 519 546
Izvoarele 1828 919 909
Jijila 5057 2527 2530
Jurilovca 4005 1981 2024
Luncavita 4065 2059 2005
Mahmudia 2347 1193 1154
Maliuc 797 442 355
Mihai-Bravu 2539 1327 1212
Mihail-Kogélniceanu 3079 1589 1490
Murighiol 3249 1719 1530
Nalbant 2692 1422 1270
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Niculitel 4300 2108 2192
Nufaru 2756 1444 1312
Ostrov 1806 941 865
Pardina 545 327 218

Peceneaga 1571 789 782

Sarichioi 6198 3119 3079

Stantu-Gheorghe 769 403 366
Slava-Cercheza 2060 1033 1027

Smardan 1065 513 552
Somova 5318 2716 2602
Stejaru 1392 740 652
Topolog 4240 2159 2081

Turcoaia 3013 1453 1560

Vicareni 2052 1025 1027

Valea-Nucarilor 3183 1633 1550
Valea-Teilor 1432 745 687

Prezentam mai jos evolutia acestor indicatori in valori absolute, comparativ cu anii

Indicatorii Demografici

precedenti.
Natalitate
NASCUTI INDICE NATALITATE
2013 2084 8,4
2014 2051 8,3
2015 1989 8,1
2016 1896 7,8
2017 1929 7,7
2018 1783 7,5
2019 1711 7,3
2020 1762 7,6
2021 1772 7,7
2022 1510 6,7
2023 1333 6,0
2024 1206 5,5
2025 708 3,24
Mortalitate generala
DECESE INDICE
2013 2906 11,7
2014 3096 12,5
2015 3055 124
2016 3103 12,7
2017 3055 12,4
2018 3248 13,6
2019 3082 13,1
2020 3461 14,8
2021 3764 16,4
2022 3169 14,00
2023 2875 12,8
2024 2918 13,2
2025 2520 11,54

Sporul natural

AN INDICATOR

2013 -3,3
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2014 42
2015 43
2016 49
2017 47
2018 -6,1
2019 5.8
2020 7.2
2021 -8,7
2022 73
2023 6,8
2024 7,7
2025 8,3

Gravide noi depistate

AN 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Nr. 1024 949 851 966 772 703 628 650
gravide
Evidenta bolnavilor de cancer
INCIDENTA 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
TOTAL TOTAL 782 552 698 750 727 748 725 616
URBAN 423 273 338 358 359 369 374 333
RURAL 359 279 360 392 368 318 351 283
2023 2024 2025
Incidenta Prevalenta Incidenta Prevalenta Incidenta Prevalenta
Col uterin 31 546 27 546 17 521
Piele 22 504 25 506 36 513
Prostata 72 307 61 334 56 340
San (femei) 71 830 79 851 60 841
Stomac 25 107 19 106 23 98
Bronho — 97 216 91 205 86 202
pulmonar
Colorectal 112 620 102 635 87 626
Ficat 27 69 36 64 22 62
Pancreas 30 50 34 53 22 46
Vezica urinara 35 207 31 209 26 208
Diabetul Zaharat
Incidenta cazurilor pe 6 ani
AN 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Nr. cazuri noi 726 669 698 529 896 889
INSULINO INSULINO
2025 TOTAL DEPENDENT | INDEPENDENT
CAZURI NOI 889 21 865
RAMASI IN EVIDENTA
DIN CARE- 12951 1455 11437
URBAN 6557 775 5757
RURAL 6394 680 5680
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Prevalenta bolilor cronice

(in cabinetul medicului de familie)

Nr. Boli/ An 2021 2022 2023 2024 2025
1 Gusa simpla si nodulara netoxica 1872 2021 1978 2090 2204
2 Diabet zaharat 7514 7905 8248 8333 8735
3 Malnutritie proteino-calorica 22 32 30 29 41
4 Rahitism evolutiv 67 101 78 36 21
5 Anemii 939 1701 1899 1997 2109
6 Tulburiri mintale 4771 5465 6413 6554 7223
7 Epilepsie 1031 1025 1121 1131 2179
8 Reumatism articular acut 174 197 182 185 129
9 Cardiopatii reumatismale cornice 465 532 544 586 582
10 | Boli hipertensive 27240 27463 29734 30215 31167
11 | Cardiopatie ischemica 8967 9020 9998 10134 10515
12 | Cord pulmonar cronic 459 496 506 522 489
13 | Boli cerebro-vasculare 3592 3589 3963 4060 4266
14 | Boli pulmonare cornice obstructive 3392 3675 3819 3958 4068
15 | Boala ulceroasa 2275 2295 2318 2372 2168
16 | Ciroza si alte hepatite cornice 2208 2356 2550 2591 2548
17 | Nefropatii cronice 762 1011 1070 1042 1068
18 | Calculoza urinara 659 822 740 840 823
19 | Malformatii congenitale 188 241 284 317 310

COMPARTIMENT AVIZE/AUTORIZARI
Compartimentul de Avize autorizari se ocupd de Procedurile de reglementare sanitara pentru
proiectele de amplasare, amenajare, construire si functionarea obiectivelor ce desfasoard activitti cu

risc pentru starea de sdnatate. Aceste proceduri includ:

autorizarea sanitard de functionare in baza declaratiei pe propria raspundere;

autorizarea sanitard de functionare in baza referatului de evaluare;

certificarea conformitdtii cu normele de igiend si sandtate publica;

asistentd de specialitate de sanatate publica;

viza anuala.

Scopul acestor proceduri il constituie prevenirea situatiilor care ar putea determina
imbolndvirea populatiei.

Documentele se depun la Compartimentul de Avize/ Autorizari, unde personalul desemnat
pentru acest post primeste, verifica si inregistreaza cererile si documentatiile pentru toate procedurile
de reglementare In ceea ce priveste proiectele de amplasare, constructie si amenajare a obiectivelor si
activitatilor, inclusiv cererile de documentatie de autorizare sanitara de functionare si certificarea
conformitatii in vederea functiondrii obiectivelor, altele decat cele supuse inregistrarii la Oficiul

Registrului Comertului de pe 1anga Tribunale.
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Dosarele sunt repartizate sectiilor specializate care constata daca sunt indeplinite conditiile
prevazute de legislatia in vigoare urmand a se solutiona cerintele solicitantilor.

In cazul constatarii de neconformitati , rdspunsul de respingere a cererii se face in scris in
termenul legal prevazut de legislatie.

Documentatia pentru autorizarea unitdtilor farmaceutice se depune in format electronic la
Compartimentul de Avize/ Autorizari unde se inregistreaza si verificd documentele. Dupa evaluarea
documentelor si a spatiului propus autorizarii cu destinatia unitate farmaceutica se intocmeste raportul
de verificare a conformititii spatiului si se elibereaza decizia de conformitate. In cazul unei decizii de
conformitate a spatiului insotitd de un raport de inspectie favorabil Ministerul Sanatatii va emite
autorizatia de functionare.

Daca raportul de verificare a conformitatii spatiului nu este favorabil , inspectia se
reprogrameaza, iar dupd 30 de zile, daca nu sunt remediate deficientele, se va emite o decizie de clasare
a dosarului.

In anul 2025 Directia de Sanatate Publica Tulcea a eliberat:

- Notificari pentru asistentd de specialitate —173

- Notificari pentru certificarea conformitatii —184

- Autorizatii de functionare in baza declaratie pe propria raspundere — 37

- Autorizatii de functionare in baza referatului de evaluare — 111

- Autorizatii de functionare pentru servicii de ambulantd —3

- Autorizatii de libera practicd — 7

- Autorizatii pentru prestarea de servicii funerare — 1

- Autorizatii privind examinarea ambulatorie al candidatilor la obtinerea permisului de
conducere si al conducatorilor de autovehicule sau tramvaie — 2

- Vize anuale privind examinarea ambulatorie al candidatilor la obtinerea permisului de
conducere si al conducatorilor de autovehicule sau tramvaie — 1

- Vize anuale pentru 49 autorizatii sanitare de functionare privind sisteme de alimentare cu apa;

- Vize anuale pentru autorizatii de functionare unitati spitalicesti — 4

- Avize pentru schimbare structurd unitati spitalicesti-4

- Decizii de conformitate pentru spatiu cu destinatie de unitate farmaceutica-5

- Au fost solutionate 115 negatii reprezentand solicitdri care nu fac obiectul autorizdrii sau

notificarii, conform legislatiei in vigoare.
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- Au fost solutionate 4 solicitdri cu referire la vizarea de documente emise de unitatile sanitare
din sistemul sanitar al judetului Tulcea in vederea aplicarii Apostilei de la Haga de cétre Institutia
Prefectului.

S-au solutionat situatii, rapoarte, adrese, informatii, in functie de cerinte.

COMPARTIMENT AUDIT INTERN
La nivelul DSPJ Tulcea misiunile de audit planificate pentru anul 2025 au fost in numar de 4
misiuni de asigurare. Misiunile planificate au fost efectuate In numar de 3, rezultdnd un grad de
realizare a planului de audit public intern de 75%.
Misiunile de audit efectuate in anul 2025 au fost:

1. Evaluarea sistemului de prevenire a coruptiei, 2025

Principalele obiective ale misiunii de audit:

Protectia avertizorului de integritate;

e Transparenta in procesul decizional;

Accesul la informatii de interes public.

2. Respectarea prevederilor legale privind activitatea compartimentului asistenta medicala si
programe de sandtate

Principalele obiective ale misiunii de audit:

Modul de organizare si functionare a sistemului de control intern/managerial la nivelul
compartimentului;

Respectarea cadrului legal, normativ si procedural in domeniul asistentei medicale;

Respectarea cadrului legal, normativ si procedural in domeniul programelor de sanatate (cu
exceptia programelor nationale privind bolile transmisibile, a Programului national de monitorizare a
factorilor determinanti din mediul de viatd si munca si a programelor de promovare a sdnatatii);

Respectarea cadrului legal, normativ si procedural in domeniul asistentei medicale si
programelor nationale de sanatate realizate prin spitalele din reteaua autoritatilor administratiei publice
locale.

3. Verificarea activitatii compartimentului igiena colectivitatilor de copii/tineret

Principalele obiective ale misiunii de audit:

Modul de organizare si functionare a sistemului de control intern/managerial la nivelul

compartimentului igiena colectivitatilor de copii/tineret;
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Respectarea cadrului legal, normativ si procedural privind acordarea asistentei medicale
profilactice in colectivitatile de copii si tineri.

De asemenea, la solicitarea directorului executiv au fost efectuate 2 misiuni de audit ad-hoc:
respectarea prevederilor legale privind stabilirea numarului de zile de concediu de odihna pentru
personalul contractual din cadrul compartimentului administrativ, mentenanta si verificarea activitatii

de secretariat, registratura.

COMPARTIMENT ASISTENTA MEDICALA COMUNITARA

Asistenta medicald comunitara cuprinde ansamblul de programe, servicii de sanatate si actiuni
de sanatate publica furnizate la nivelul comunitatilor cu scopul cresterii accesului populatiei si, in
special al grupurilor vulnerabile, inclusiv a celor de etnie roma, la servicii de sanatate, In special la cele
centrate pe prevenire.

Scopul asistentei medicale comunitare constd in Tmbunatétirea starii de sanatate a populatiei
prin asigurarea echitabild a accesului la servicii de sandtate a tuturor persoanelor din comunitate,
indiferent de statutul socio-economic, nivelul de educatie, amplasarea acesteia in mediul rural sau
urban, sau distanta fata de furnizorul de servicii de sanatate.

Activitatea de asistentd medicala comunitara se desfasoara in sistem integrat, prin colaborarea
cu cabinetele medicilor de familie, cu serviciile sociale si serviciile educationale, cu alte structuri
medicale si sociale de pe raza comunitatii si a judetului, inclusiv cu organizatii neguvernamentale.

Personalul care desfasoard activitatea de asistentd medicala comunitard este format din
asistenti medicali comunitari si mediatori sanitari, angajati ai primariilor, cu finantare de la bugetul de
stat prin bugetul Ministerului Sanatatii si buget local.

La nivelul judetului Tulcea, activitatea de asistentd medicald comunitara este asigurata de 73
de asistenti medicali comunitari , ce acoperd 49 de unitdti administrativ teritoriale si 13 mediatori
sanitari, ce acopera 9 unitdti administrativ teritoriale.

Personalul amc/msr este angajat de administratiile publice locale si coordonat tehnic si
metodologic de catre Ministerul Sanatatii prin structurile sale deconcentrate din teritoriu, respectiv
Directiile de Sanatate Publicd Judetene.

Principalele activitati desfasurate in cursul anului 2025 de catre personalul din cadrul

Compartimentului Asistentd Medicald Comunitara au fost :
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» Avand in vedere gradul de vulnerabilitate al populatiei din mediul rural si existenta unor
posturi vacante neocupate la nivelul UAT Tulcea, am facut demersuri privind redistribuirea finantarii
unui post de asistent medical comunitar catre UAT IC Bratianu;

» Am participat ca membrii in comisiile de examen pentru ocuparea posturilor din reteaua
de asistentd medicald comunitara de la nivelul a 5 UAT-uri;

» S-a verificat si inaintat spre avizare directorului executiv Planul Anual de Asistentd
Medicala Comunitara, elaborat de unitdtile administrative teritoriale in conformitate cu indicatorii de
monitorizare;

» S-a Intocmit si transmis Raportul Anual realizat pe baza datelor colectate prin aplicatia
amcmsr.gov.ro, autoritatilor administratiei publice locale de la nivelul unitdtilor administrativ
teritoriale, care implementeaza activitate de asistentd medicala comunitara;

» S-au intocmit materiale in vederea participarii in comisiile Grupului Mixt pentru Romi si
Incluziune Sociala (12), la sediul Institutiei Prefectului Judetului Tulcea, cu temele :

e Masuri afirmative pentru imbunatatirea starii de sdndtate a membrilor comunitatilor
vulnerabile cu romi;

e Avizarea Planului Judetean privind Incluziunea Sociala la nivelul judetului Tulcea pentru
anul 2025;

e Aprobarea raportului referitor la progresul inregistrat in implementarea masurilor cuprinse
in planul judetean de masuri privind incluziunea cetatenilor roméni apartindnd minoritatilor rome
pentru anul 2024;

e Prezentarea proiectului ,,Furnizarea de servicii integrate in comunititile rurale-
facilitarea accesului persoanelor vulnerabile la servicii de baza eficiente si de calitate (
PIDS/586/PO4/ 339395 ) .

» S-au intocmirea si transmis catre Institutia Prefectului Judetului Tulcea informarile
trimestriale, cu actiunile intreprinse pentru comunitatea de romi, aferente anului 2025;

» S-u Intocmit si transmis adrese oficiale catre UAT-rile judetului Tulcea, cu privire la
derularea proiectului initiat de Institutul de Pneumoftiziologie ,,Marius Nasta” - Screening TB —
Organizarea programului de depistare precoce a tuberculozei la populatia vulnerabila” .

In cadrul proiectului s-au ficut urmatoarele demersuri:

e organizarea la sediul DSP a unei sedinte de lucru cu asistentii medicali comunitari si
mediatorii sanitari, pentru prezentarea proiectului, indrumare si sprijin in intocmirea listelor
persoanelor eligibile;

e au fost selectate un numar de 24 de localitéti cu zone marginalizate din judet;
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e activitatea proiectului se afla in derulare, urmand deplasarea caravanelor in zonele

stabilite.

> Incepand cu luna ianuarie 2025 Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului si Solidaritatii
Sociale, in calitate de lider, aldturi de Ministerul Educatiei si Cercetarii, Ministerul Sanatatii si Agentia
Nationald pentru Plati si Inspectie Sociald, a implementat proiectul:
»Furnizarea de servicii integrate in comunititile rurale-facilitarea accesului persoanelor
vulnerabile la servicii de baza eficiente si de calitate (PIDS/586/PO4/ 339395) ”.
Obiectivul general al proiectului este cresterea incluziunii sociale si reducerea saraciei, prin
dezvoltarea serviciilor comunitare integrate in 2000 de comunitati din mediul rural.
Principalele categorii de grup tinta sunt:
v unitatile administrativ teritoriale din mediul rural
v’ varstnici din zonele rurale
v' copiii din zone rurale
v' populatia de etnie roma
v’ tinerii din zonele rurale
v’ persoanele cu dizabilititi sau alte nevoi speciale din zonele rurale
v familiile/apartinatorii din zonele rurale
v’ profesionistii care lucreaza in cadrul serviciilor care se adreseaza persoanelor vulnerabile
din zonele rurale.
Perioada de derulare: ianuarie 2025 - decembrie 2029
In cadrul proiectului , personalul din cadrul compartimentului de Asistentdi Medicala
Comunitara a efectuat urmatoarele activitati:
e acolaborat permanent cu reprezentantii UAT-urilor pentru depunerea la termenele stabilite
a documentelor solicitate, in cadrul proiectului;
e s-a deplasat in teritoriu In scopul prezentarii proiectului si a intocmirii documentelor
necesare dosarelor de aplicare in proiect, la termenele stabilite ;
e a efectuat Intilniri de lucru saptdmanale si ori de céte ori a fost necesar, la sediul AJPIS
Tulcea, pentru:
- evaluarea dosarelor depuse;
- selectarea UAT-urilor rurale ;
- transmiterea rapoartelor saptdmanale si ori de cate ori au fost solicitate de cétre Echipa de

management de la nivelul parteneriatului;
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e a analizat diagnozele sociale, planurile de actiune si transmis catre Ministerul Muncii
Familiei, Tineretului si Solidaritatii Sociale;

In judetul Tulcea pani la acest moment in cadrul proiectului au aplicat un numar de 27 UAT-
uri din mediul rural din care s-au retras HCL un numar de 8 UAT-uri.

o S-au organizat 4 mese de lucru cu asistentii medicali comunitari si mediatorii sanitari din
judet, in colaborare cu compartimentul de promovare a sandtatii si educatie pentru sanatate, in cadrul
carora, personalul de specialitate a prezentat temele campaniilor, scopul si obiectivele, au transmis
nmesajele specific si au instruit cadrele medicale comunitare cu privire la activitatile de informare-
educare-comunicare a grupurilor tinta pe care sa le deruleze in familiile beneficiarilor si colectivitatile
din cadrul comunitatii, privind: Sandtatea Mintald, Promovarea Vaccindrii, Preventia consumului de
alcool, Promovarea sanatatii reproducerii, Promovarea alimentatiei sandtoase si a activitatii fizice si
Prevenirea consumului de tutun.

» La 1 octombrie 2025, de Ziua Nationala de lupta impotriva cancerului de san, Fundatia
Renasterea marcheaza 25 de ani de activitate prin iluminarea in roz a unor cladiri emblematice, pentru
a sensibiliza publicul cu privire la importanta controlului medical anual si a preventiei.

Eveniment cheie:

e [luminarea in roz a Monumentului Independentei si  fatadei blocului Belvedere,
simbolizand speranta si solidaritatea cu pacientele;

e Personalul din compartimentul Asistentd Medicala Comunitard in colaborare cu
Promovarea Sanatatii, din cadrul Directiel de Sandtate Publica, insotiti de asistenti medicali comunitari
si mediatori sanitari din municipiul Tulcea si judet au participat la ,, Marsul Roz ”, prin deplasarea
catre Monumentul Independentei incepand din Piata Civica ;

e S-au distribuit baloane roz si materiale informative (brosuri) participantelor la eveniment.

Scop: Reamintirea necesitatii depistdrii precoce a cancerului de san prin controale medicale
regulate;

Context: Campania ,Iluminarea in roz” este organizatd anual din 2001 de Fundatia
Renasterea, aliniind Romania la evenimente globale similare.

Mesaj: Preventia si diagnosticarea timpurie pot invinge cancerul de san.

Aceastd actiune atrage atentia asupra importantei sanatatii femeilor, iluminand simboluri
nationale in culoarea-simbol a luptei impotriva acestei afectiuni.

» Alte activitati derulate in cadrul sedintelor de lucru lunare cu asistentii medicali comunitari
si mediatorii sanitari din judet :

¢ au fost analizate problemele aparute in teren;
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e s-averificat in timp real activitatea fiecarui AMC/MSR ( nr. de vizite, persoane identificate
cu risc, gravide monitorizate), in aplicatia electronici AMCMSR.gov.ro;

e s-au validat rapoartele lunare prin verificarea eventualelor neconcordante si efectuarea de
corectii acolo unde a fost cazul;

» Ne-am deplasat in comunitatile din teritoriu, in vederea verificarii registrelor de activitate
si a fiselor de evaluare a vulnerabilitatii, planurilor de activitate, discutii cu beneficiarii sau autoritatile
locale in vederea confirmarii in mod real a actiunilor de sandtate publica, verificarii spatiului de lucru,
a echipamentului de protectie asigurate de primarie, etc; (21 deplasari)

» S-a verificat activitatea de asistenta medicala comunitara introdusa 1in platforma on-line
amemsr.gov.ro, cu asigurarea protectiei datelor cu caracter personal si a datelor medicale, conform
prevederilor legale. Astfel, situatia la data de 31.12.2025 s-a prezentat astfel:

¢ total beneficiari catagrafiati de citre AMC/MSR = 61.453 persoane.

e total vizite la domiciliu efectuate de catre AMC/MSR = 181.236

Asistenti medicali comunitari

Fisa generala Total vizite
01. Copil 0-18 ani 17423
02. Femeie de varsta fertila (15 - 45 ani) 5436
03. Femeie care utilizeaza metode contraceptive 1279
04. Varstnic (peste 65 de ani) 19281
05. Persoana neinscrisa la medicul de familie 2955
06. Caz de violenta in familie 148
07. Persoana varstnica fara familie 1931
08. Persoana varstnica cu nevoi medico-sociale 7135
09. Adult cu TBC 880
10. Adult cu HIV/SIDA 48

11. Adult cu dizabilitati 3251
12.Administrare medicamente persoane vulnerabile 19298
13. Adult cu risc medico-social 10277
14. Adult fara familie 1538
15. Adult cu boli cronice 8928
16. Varstnic cu boli cronice 23395
17. Varstnic cu TBC 215
18. Varstnic cu dizabilitati 4712
19.Varstnic cu tulburari mintale si de comportament 592
20. Varstnic consumator de substante psihotrope 277
21. Adult cu tulburari mintale si de comportament 863
22. Adult consumator de substante psihotrope 397
23. Mama minora 225

28



24. Lauza 1153
25. Adult (fara probleme medico-sociale) 4743
26. Anuntare pentru screening populational 1258
27. Caz tratament paliativ (faza terminala) 468
28. Planificare familiala 771
29. Consiliere preconceptionala 454
TOTAL GENERAL 139331
Gravide Total vizite
01. Gravida cu probleme sociale 813
02. Gravida cu probleme medicale (sarcina cu risc) 817
03. Gravida care a efectuat consultatii prenatale 784
04. Mama minora 211
05. Lauza 1016
06. Avort spontan 17
07. Avort medical 24
08. Nastere inregistrata la domiciliu 1

09. Gravida minora 80
10. Gravida neinscrisa la MF 175
11. Gravida inscrisa de AMC la MF 216
12. Gravida consiliata 1022
13. Diagnosticare precoce a sarcinii 61

14. Ingrijiri prescrise de medic 267
TOTAL GENERAL 5504
Copil Total vizite
01. Nou-nascut (0-27 zile) 902
02. Prematur 97
03. Copil alimentat exclusiv la san 780
04. Caz boala infectioasa 83
05. Copil cu boala cronica 961
06. Caz profilaxie rahitism (vitD) 1099
07. Caz profilaxie anemie (fier) 713
08. Copil nevaccinat cf. Calendarului 528
09. Caz HIV/SIDA 7

10. Caz TBC in tratament 1

11. Toxicoman 0

12. Caz copil cu nevoi medicale speciale 697
13. Caz copil cu nevoi medicale speciale-fara certificat de hand 218
14. Caz copil abandonat 0

15. Caz copil dezinstitutionalizat 180
16. Caz social 5877
17. Caz copil parasit 15

18. Copil abuzat 1
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19. Deces la domiciliu 2

20. Deces la spital 2

21. Copil cu parinti migranti 1572
22. Vaccinat conform calendarului 2288
23. Anuntat la vaccinare 4701
24. Copil contact TBC 24
25. Copil din familie monoparentala 788
26. Copil cu dizabilitati 693
27. Copil cu tulburari mintale si de comportament 251
28. Copil consumator de substante psihotrope 1

29. Copil 0-18 ani (fara probleme medico-sociale) 4536
30. Anuntare pentru screening populational 498
31. Caz tratament paliativ (faza terminala) 66
32. Copil neinscris la MF 882
33. Copil inscris la MF 1860
34. Triaj epidemiologic 9191
TOTAL 39514

Fisa boli rare

Total vizite

01. AC-trisomie 21 (sindrom Down) 134
09. AC-sindrom Angelman 1
17. G-osteogeneza imperfecta 4
25. G-sindrom de imunodeficienta primara 10
29. G-scleroza laterala amiotrofica 5
31. G-distrofie musculara Duchennesi Becker 16
34. G-thalassemia 3
35. G-boala Wilson 12
37. G-hemofilie

38. G-sindrom Niemann Pick 0
42. G-boala Huntington 35
43. G-alte boli genetice 250
TOTAL 471

ACTIUNI DE SANATATE PUBLICA ANUL 2025

Numar total

819
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Mediatori sanitari

Activitate Tip persoana Total

01. Sprijin emitere acte identitate Copil 277
01.Sprijin emitere acte identitate Adult 339
02. Inscriere medic familie Copil 151
02. Inscriere medic familie Adult 87
03. Obtinere certificat de handicap Copil 15
03. Obtinere certificat de handicap Adult 40
04. Caz nou luat in evidenta Copil 0-1 an 161
04. Caz nou luat in evidenta Bolnav cronic 24
04. Caz nou luat in evidenta Copil > 1 an 73
04. Caz nou luat in evidenta Gravida 185
04. Caz nou luat in evidenta Lauza 165
04. Caz nou luat in evidenta Nou-nascut 174
04. Caz nou luat in evidenta Varstnic 37
05. Vizita si consiliere la domiciliu Bolnav cronic 3198
05. Vizita si consiliere la domiciliu Copil 0-1 ani 2335
05. Vizita si consiliere la domiciliu Copil > 1 an 12520
05. Vizita si consiliere la domiciliu Gravida 1025
05. Vizita si consiliere la domiciliu Lauza 406
05. Vizita si consiliere la domiciliu Nou-nascut 435
05. Vizita si consiliere la domiciliu Varstnic 3593
06. Campanie vaccinare copii Anuntat 3152
06. Campanie vaccinare copii Vaccinat 1074
07. Persoana depistata cu TBC Copil !
07. Persoana depistata cu TBC Adult 3
08. Consemnare probleme sociale Abandon scolar 14
08. Consemnare probleme sociale Caz copil cu parinti migranti 1901
08. Consemnare probleme sociale Abandon familial 0

Abandon in unitati medicale- 3
08. Consemnare probleme sociale adulti

Abandon in unitati medicale- 0
08. Consemnare probleme sociale copil 0-1 an

Abandon in unitati medicale - 0
08. Consemnare probleme sociale copil >1 an
09. Consemnare deces copil 0-1 an - 0
10. Demers instituire protectie- lege 272/2004 - 0
11. Depistare boala ( boli frecvente) - 108
12. Consemnare probleme in comunitati de romi - 2277
13. Persoana depistata cu HTA Copil !
13. Persoana depistata cu HTA Adult 160
14. Persoana depistata cu diabet Copil !
14. Persoana depistata cu diabet Adult 130
15. Persoana depistata cu hepatita Copil 0
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15. Persoana depistata cu hepatita

Adult

16. Persoana sprijinita in obtinerea unor beneficii 171
sociale Ajutor social
16. Persoana sprijinita in obtinerea unor beneficii 302
sociale Alocatie de sustinere
16. Persoana sprijinita in obtinerea unor beneficii 6051
sociale Altele
16. Persoana sprijinita in obtinerea unor beneficii 116
sociale Bursa scolara
17. Caz violenta In familie 21
17. Caz violenta in comunitate 10
17. Caz violenta In scoald 12
17. Caz violenta In unitatile sanitare publice 0
18. Solicitare SJA 20
19. Campanie/actiune de sanatate publica In familie/familii 616
19. Campanie/actiune de sanatate publica in scoald 69
19. Campanie/actiune de sanatate publica Stradal 422
19. Campanie/actiune de sanatate publica in gradinita 29
TOTAL ACTIVITATI 4190

COMPARTIMENT ASISTENTA MEDICALA SI PROGRAME NATIONALE DE

SANATATE PUBLICA

Asistenta medicala in Unititi Sanitare cu Paturi

In judetul Tulcea sunt autorizate sa functioneze

= unitati sanitare publice cu paturi:

o Spitalul Leprozerie Tichilesti - sub autoritatea Ministerului Sanatatii;

e Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea - sub autoritatea Consiliului Judetean Tulcea;

e Spitalul Orasenesc Macin — sub autoritatea Consiliului Local Macin;

= unitati sanitare private cu paturi:
e S.C. Medical Center Spital,
e S.C. Mercado Impex S.R.L.;

e Centrul Medical Unirea — ,,Regina Maria” — Tulcea;

e S.C.Doc Med Luka S.R.L.
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Spitalul Judetean de Urgentad Tulcea detine Autorizatia Sanitara de Functionare nr.
66/20.12.2024, cliberatd de Directia de Sanatate Publica Tulcea, fard program de conformare sau
program — cadru de conformare.

Spitalul Judetean de Urgentd Tulcea, impreuna cu Consiliul Judetean Tulcea, a obtinut
finantare europeand pentru reabilitarea celor doud sectii pavilionare: Sectia Boli Infectioase si Sectia
Pneumoftiziologie, reabilitarea Ambulatoriului Integrat, precum si a intregului monobloc de cinci etaje,
cu alipirea unei constructii noi. Acest proiect implica lucrari majore la instalatiile sanitare, electrice, la
redimensionarea saloanelor, care au ca finalitate oferirea de conditii mai bune pentru investigarea,
diagnosticarea si cazarea pacientilor. Toate modificdrile se fac etapizat, fiind necesare mutari
temporare ale sectiilor, care sunt supravegheate permanent de Compartimentul de Prevenire a
Infectiilor Asociate Asistentei Medicale din unitatea sanitard cu paturi, pentru evitarea cresterii
numadrului de infectii asociate asistentei medicale in Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea. Reabilitarea
celor doud sectii pavilionare: Sectia Boli Infectioase si Sectia Pneumoftiziologie a fost finalizata in
anul 2025.

Spitalul Judetean de Urgentd Tulcea functioneaza cu un numar de 735 (sapte sute treizeci si
cinci) de paturi de spitalizare continua, 25 (douizeci si cinci) de paturi insotitori si 23 (douizeci
si trei) de paturi de spitalizare de zi.

Spitalul Orasenesc Micin detine Autorizatia Sanitara de Functionare nr. 6/14.02.2025,
eliberata de Directia de Sanatate Publicd Tulcea, fard program de conformare sau program — cadru de
conformare, cu un numar de 90 (nouézeci) de paturi, din care 65 (saizeci si cinci) de paturi spitalizare
continud, si 20 (douizeci) paturi spitalizare de zi si 5 (cinci) paturi pentru insotitori.

Ambulatoriu integrat cu cabinet in specialitatile: medicind internd, cardiologie, O.R.L.,
oftalmologie, chirurgie generald, dermato-venerologie, obstetricd-ginecologie, planificare familiala,
neurologie, pneumologie, psihiatrie, pediatrie, recuperare medicald, ortopedie-traumatologie, cabinet
diabet zaharat, nutritie si boli metabolice.

Spitalul Ordsenesc Macin are in structura 20 (douazeci) paturi spitalizare de zi, structura de
spitalizare de zi fiind organizata separat de spitalizarea continud, cu acces facil la ambulatoriu, Camera
de Garda si laboratoarele de investigatii si tratament.

S.C. Medical Center Spital S.R.L. este o unitate sanitard privatd cu paturi, cu 14
(paisprezece) paturi spitalizare de zi si 22 (douazeci si doi) paturi de spitalizare continua, care
functioneaza in baza Autorizatiei Sanitara de Functionare nr. 11/17.02.2022, eliberata de Directia

de Sanatate Publica Tulcea si vizata anual.
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S.C. Mercado S.R.L este o unitate sanitara privatd cu paturi, cu 10 (zece) paturi de
spitalizare de zi in specialititile: diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, care functioneaza in
baza Autorizatiei Sanitara de Functionare nr. 108/03.12.2025, eliberatd de Directia de Sanatate
Publicd Tulcea si vizata anual de Directia de Sanatate Publica Tulcea. Paturile de spitalizare de zi sunt
pentru specialitatile: diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, gastroenterologie si oncologie medicala.

S.C. Centrul Medical Unirea — ,,Regina Maria”, este o unitate sanitara privata cu paturi, cu
11 (unsprezece) paturi de spitalizare de zi, care functioneaza in baza Autorizatiei Sanitara de
Functionare nr. 60/28.05.2025, cliberatd de Directia de Sanatate Publicd Tulcea. Paturile de
spitalizare de zi sunt pentru specialitdtile: diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, cardiologie,
pneumologie, medicind internd, gastroenterology, neurologie.

S.C. Doc Med Luka S.R.L. este o unitate sanitarad privatd cu paturi, cu 10 (zece) paturi de
spitalizare de zi, care functioneaza in baza Autorizatiei Sanitara de Functionare nr. 84/23.09.2025,
eliberata de Directia de Sandtate Publica Tulcea. Paturile de spitalizare de zi sunt pentru specialitatile:
diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, cardiologie, pneumologie, obstetrica-ginecologie.

Toate unitatile sanitare cu paturi din judetul Tulcea, atat cele publice, cat si cele private,
functioneaza in relatie contractuala cu C.A.S. Tulcea pentru asigurarea serviciilor medicale de
specialitate, atat pentru spitalizarea continud, cat si pentru spitalizarea de zi. Prin Comisia pentru
stabilirea necesarului de medici specialisti in asistentd medicald spitaliceasca, care functioneaza la
nivelul Casei de Asigurari Tulcea si din care fac parte doi reprezentanti ai Directiei de Sdnatate
Publica Tulcea, au fost stabilite specialitatile si unitatile sanitare private prin care sunt completate
serviciile medicale deficitare in relatie contractuala cu C.A.S. Tulcea.

in anul 2025, au fost repartizate si solutionate 5 (cinci) sesizari privind conditiile de acordare

a serviciilor medicale si calitatea actului medical din unitétile sanitare cu paturi.

Asistenta Medicala de Urgenta si Evenimente Speciale

Serviciul Judetean de Ambulanta Tulcea este o institutie publicd cu personalitate juridica,
care are ca scop principal activitatea de asistentd medicald de urgenta prespitaliceasca, fiind unicul
serviciu de ambulanta din Romania care isi desfasoara activitatea att terestru cat si pe apa (Delta
Dunarii). Asigura asistenta medicald de urgenta in regim de asteptare - permanent, 24 de ore din 24.

Serviciul de Ambulanta Tulcea este organizat in doua compartimente: un compartiment de
asistentd medicald de urgentd si transport sanitar asistat si un compartiment de transport sanitar
neasistat si consultatii de urgenta la domiciliu, conform legislatiei in vigoare si in substatii.

e statia centrala Tulcea:
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e substatia Macin, aflata la o distanta de 80 km fata de Tulcea:
e substatia Babadag, aflatd la 40 km de Tulcea:

Asistenta medicald de urgenta prespitaliceascd este asigurata in judetul Tulcea prin Unitatea
de Primiri Urgente: U.P.U. — S.M.U.R.D., din structura Spitalului Judetean de Urgenta Tulcea si prin
Camera de garda din structura Spitalului Orasenesc Macin, precum si prin cele trei Centre de
Permanenta din localitatile : Luncavita, Babadag si Murighiol.

In anul 2025, in Unitatea de Primiri Urgente a Spitalului Judetean de Urgenta Tulcea, s-au
prezentat 57 de pacienti, cetiteni ucrainieni refugiati pe teritoriul judetului Tulcea, dintre acestia
doar 6 pacienti au fost internati intr-una din sectiile spitalului, restul de 51 de pacienti au fost rezolvati
in Unitatea de Primiri Urgente a S.J.U. Tulcea.

In ceea ce priveste informarea operativa in cazul aparitiei evenimentelor si situatiilor de
calamitate, s-au realizat urmatoarele:

- intocmirea Planului de masuri privind diminuarea efectelor produse canicula si Planul de
masuri privind diminuarea efectelor fenomenelor meteo din sezonul rece;

- implementarea masurilor de interventie in situatiile de urgenta determinate de calamitati
naturale (caniculd) si fenomene meteo din sezonul de iarna.

Pe site-ul institutiei si in locuri publice s-au afisat recomandari cadru pentru prevenirea
incidentelor in timpul perioadelor de temperaturi extreme adresate populatiei generale, copiilor,
persoanelor varstnice si cu afetiuni cronice, persoanelor care prin natura activitdtii lor depun un efort
fizic deosebit, angajatorilor. In conformitate cu prevederile O.M.S nr.1168/23.06.2008 Privind
aprobarea componentei si atributiilor Comitetului tehnic central si comitetelor judetene/municipiului
Bucuresti de coordonare a masurilor de interventie in situatiile de urgenta determinate de calamitdti
naturale (caniculd), au fost intocmite adrese pentru reamintirea atributiilor prevazute in ordin, catre :

1. Primariile din judetul Tulcea, fiind solicitata transmiterea informatiilor privind:
- asigurarea punctelor de acordare a asistentei medicale;
- aprovizionarea cu apa potabild in locurile publice 1n aceasta perioada;

2. Serviciul Judetean de Ambulant;

3. Spitale;

4. Medici de familie: realizarea si transmiterea catagrafiei populatiei la risc inalt (bolnavi
cronici, gravide cu risc, persoane dependente fizic, varstnici cu nevoi speciale, copii cu afectiuni care
necesitd monitorizare permanenta).

In sezonul rece, avand in vedere avertizarile meteorologice de vreme severa, s-a solicitat
fiecarui cabinet medical de medicind de familie din rural, intocmirea si transmiterea situatiilor privind
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persoanele aflate la risc (gravide in ultimul trimestru de sarcind, gravide cu risc, copii care necesita
monitorizare permanentd, bolnavi cronici care necesitd monitorizare permanentd, persoane peste 65 de
ani dependente fizic sau cu nevoi speciale). De asemenea, au fost transmise adrese catre unitatile
sanitare cu paturi, Seviciul Judetean de Ambulantd Tulcea, Centrele de Permanenta, precum si cétre
Centrele de Dializd (Centrul de Hemodializa privat Fresenius Nephrocare si Centrul de hemodializa
din structura S.J.U. Tulcea) privind:

- identificarea masurilor ce se impun pentru rezolvarea situatiilor speciale;

- dispunerea masurilor necesare asigurdrii cu personal corespunzator (medici, asistenti
medicali, etc);

- evaluarea stocului de medicamente si materiale sanitare;

- identificarea nevoilor pentru situatiile de urgenta aparute in sezonul rece;

- asigurarea la nivel optim a activitatii de acordare de servicii medicale.

Pentru comunicarea operativa a situatiilor deosebite s-a actualizat baza de date privind
persoanele responsabile de asigurarea asistentei medicale in fiecare comuna din judetul Tulcea. Lunar,
s-a realizat actualizarea bazei de date privind persoanele aflate la risc (dializati, gravide in ultimul
trimestru de sarcind, gravide cu risc, copii care necesitd monitorizare permanentd, bolnavi cronici care
necesitd monitorizare permanenta, persoane peste 65 de ani dependente fizic sau cu nevoi speciale) la
nivel judetean, prin catagrafierea acestora de catre medicii de familie, cu participarea asistentilor
medicali comunitari si a mediatorilor sanitari.

A fost aplicatd Procedura pentru prevenirea deceselor prin hipotermie a persoanelor fara
adapost si a celor din spatii neincalzite, comunicandu-se tuturor unitatilor sanitare de pe raza judetului.
responsabilitatile pe care le au in acest sens.

Au fost informati medicii de familie si asistenfii medicali comunitari, privind
responsabilitatile pe care le au, In cazul in care ar fi fost conditii meteo nefavorabile si s-a solicitat
monitorizarea bolnavilor cronici precum si a persoanelor vulnerabile, gravidelor in ultimul trimestru
(catagrafierea gravidelor pe fiecare medic).

In lunile ianuarie, februarie, martie si decembrie 2025, datorita temperaturilor scazute, s-a
raportat zilnic la Centrul Operativ pentru Situatii de Urgentd, numdrul de persoane afectate de
hipotermie, transportate de Serviciul Judetean de Ambulanta la unitatile sanitare din teritoriu.

Datoritd masurilor luate cu promptitudine la nivel de judet, nu s-au Inregistrat decese datorate

hipotermiei.
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De asemenea, s-a colaborat foarte bine cu autoritatile locale si cu Serviciul Judetean de
Ambulanta in a acorda asistentd medicala si protectie persoanelor fara adapost, pentru a le interna intr-
0 unitate spitaliceasca sau azil de noapte, dupa caz.

In lunile iunie, iulie si august, s-a activat Comitetul de coordonare a interventiei rapide in
perioadele de caniculd de la nivelul Directiei de Sanatate Publica Tulcea.

S-a procedat la difuzarea catre furnizorii de servicii medicale (medici de familie, spitale,
Serviciul Judetean de Ambulantd Tulcea) a Fisei de raportare a indicatorilor specifici situatiilor de
urgentd determinate de efectele negative ale caniculei, conform prevederilor Ordinului M.S.
nr.1168/2008, precum si a Fisei de raportare a cazului de deces datorat caniculei.

Au fost stabilite, impreuna cu autoritatile publice locale, punctele de prim ajutor si persoanele
care sd deserveasca aceste puncte pe raza judetului Tulcea.

S-a activat Planul de Interventie al Serviciului Judetean de Ambulanta Tulcea in perioadele
de caniculd — stabilirea persoanelor responsabile, suplimentarea personalului si a numarului de
ambulante la nevoie.

S-au intensificat actiunile de control, in special cele legate de lanturile frigorifice pentru
medicamente §i vaccinuri.

S-au intensificat actiunile de control privind respectarea normelor igienico-sanitare din
unitatile din sectorul alimentatiei publice.

S-a verificat respectarea prevederilor privind depozitarea si indepartarea corespunzatoare a
deseurilor menajere si a celor periculoase rezultate din activitatea medicala.

In perioadele cu cod de caniculd, s-a raportat zilnic la Centrul Operativ pentru Situatii de
Urgenta, numarul de cazuri de lipotimii, numarul de puncte de prim ajutor din judet si numarul de

decese datorate caniculei (nu a fost inregistrat niciun deces din cauza caniculei).

Asistenta medicala primara
La nivelul cabinetelor medicale individuale din municipiul si judetul Tulcea, in anul 2025 s-
au desfasurat 28 actiuni de control, care au avut drept scop:
verificarea calitatii serviciilor medicale acordate pacientilor;
verificarea respectarii prevederilor legale privind activitatea de raportare si monitorizare a bolilor
transmisibile si cronice;
respectarea conditiilor minime de spatiu si a circuitelor functionale, a conditiilor igienico-sanitare,

precum si a dotdrii minime necesare.
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Ca urmare a controalelor efectuate, nu s-au constatat disfunctionalitati in activitatea
cabinetelor din asistenta medicald primara.

Continuitatea asistentei medicale primare in regim de garda, a fost asigurata in cadrul centrelor
de permanenta din localitatile Babadag, Luncavita si Murighiol, de echipe medicale formate din medici
de familie si asistenti medicali, respectiv:

- Centrul de permanenta Babadag:

- in perioada ianuarie — iunie 2025 - 8 medici si 6 asistenti medicali;

- in perioada iulie — decembrie 2025 - 7 medici si 5 asistenti medicali;
- Centrul de permanenta Luncavita: 5 medici si 5 asistenti medicali;
- Centrul de permanenta Murighiol: 5 medici si 5 asistenti medicali.

Fiecare centru de permanentd deserveste populatia din zona arondata centrului, care conform
datelor statistice existente, se prezinta astfel:

1.Centrul de permanenta Babadag

Localitati arondate Populatia
Babadag 10007
Sarichioi 6198
Mihai Bravu 2539
Slava Cercheza 2060
Ceamurlia de Jos 2324
Baia 4388
Topolog 4240
Ciucurova 2088
Casimcea 2733
Stejaru 1392
Beidaud 1557
Total 39526
2.Centrul de permanenta Luncavita
Localitati arondate Populatia
Luncavita 4064
Isaccea 4878
Vacareni 2052
Jijila 5057
I.C. Bratianu 1065
Total 17116
3.Centrul de permanenta Murighiol
Localitati arondate Populatia
Murighiol 3249
Mahmudia 2347
Bestepe 1637
Nufaru 2756
Total 9989
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In conformitate cu prevederile Ordinului ministrului sanatatii nr. 774/2023 pentru aprobarea
Normelor metodologice cu privire la asigurarea continuitatii asistentei medicale primare prin centrele
de permanentd, s-au monitorizat si evaluat cele 3 centre de permanenta, prin:

1. Controlul trimestrial al modului de organizare si desfasurare a activitatii acestora,
verificarea existentei conditiilor igienico- sanitare, a circuitelor functionale, a dotarii minime necesare
functionarii, a termenului de valabilitate al medicamentelor din trusa de urgenta, precum si a dotarii

corespunzatoare a acesteia, a respectarii de catre echipa medicala a prevederilor legale in vigoare;

2. Evaluarea activitatii desfasurate, pe baza analizei datelor raportate.

In anul 2025, s-a efectuat un numir de 12 controale la centrele de permanent.

La controlul din luna martie 2025, la Centrul de permanenta Babadag, s-a constatat ca stocul

de produse biocide era insuficient, motiv pentru care s-a recomandat asigurarea cantitdtilor necesare

de produse biocide, recomandare cu termen permanent.

Nu s-au constatat alte disfunctionalitati in activitatea centrelor de permanenta.

Controlul modului de organizare si functionare a centrelor de permanentd s-a efectuat in

perioada noiembrie-decembrie 2025, de catre o comisie mixta formata din reprezentanti ai Directiei de

Sanatate Publica Tulcea si ai Casei de Asigurari de Sandtate Tulcea, in cadrul cdruia s-au urmarit in

principal, urmatoarele:

- Respectarea de catre medicii si asistentii medicali a programului de gardd, conform

programarii avizate de Directia de Sanatate Publica Tulcea;

- Identificarea eventualelor disfunctionalitati n activitatea centrelor de permanenta;

- Verificarea stocurilor de medicamente;

- Respectarea conditiilor minime de spatiu si a circuitelor functionale, a conditiilor igienico-

sanitare, precum si a dotarii minime necesare.

In anul 2025 indicatorii de activitate realizati in cadrul celor 3 centre de permanenti, se

prezintd astfel:

Centrul de
permanenta

Numarul de
persoane care
s-au prezentat
in centrul de

permanenta

Numirul de
persoane care
s-au prezentat
in centrul de

permanenta

pentru o
afectiune care
nua

reprezentat o

urgenta
medicala

Numairul de
persoane
pentru care s-
a asigurat
consultatie

Numarul de
persoane
pentru care s-
a asigurat
tratament

Numarul de
persoane pentru
care s-a
solicitat echipaj
de urgenta/
ambulanta

adulti | copii

adulti | copii

adulti | copii

adulti | copii

adulti | copii
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BABADAG 788 | 436 0 0 788 436 214 106 23 40
LUNCAVITA 3983 | 1099 68 2 2397 906 1517 160 24 9
MURIGHIOL 752 280 259 120 752 280 189 65 7 0

Asistenta mamei si a copilului

Mortalitatea Infantila

S-au inregistrat Tn anul 2025: 3 decese la grupa de varsta 1-12 luni, 2 decese la grupa de varsta

1- 4 ani.
Evolutia deceselor 0-1 an si 1-4 ani in perioada 2021 2025, se prezinta astfel:
ANUL DECESE 0-1 LUNA DECESE 1-12 LUNI DECESE 1-4 ANI
2021 7 0 0
2022 4 1 2
2023 6 0 2
2024 1 1 1
2025 0 3 2

S-au analizat cauzele directe si favorizante care au condus la aceste decese, accesibilitatea si
adresabilitatea la serviciile medicale, precum si calitatea actului medical si s-au propus masuri
educationale, tehnico-profesionale si organizatorice, vizand familia, comunitatea si serviciile medicale,
pentru:

- apreintampina decesele evitabile;

- aadapta serviciile medicale la nevoile populatiei ;

- aasigura un suport comunitar suficient, in special pentru familiile cu abilitati parentale
mai restranse.

Cauzele deceselor:
1. Copil 1-12 luni: - sindromul mortii subite a sugarului; stop cardio-respirator;
2. Copil 1-4 ani: - nec; stop cardio-respirator ireversibil.
Pentru imbunatatirea indicatorului de mortalitate infantila, s-au propus:

- Perfectionarea continud a medicilor de familie din teritoriu;

- Identificarea si dispensarizarea gravidelor , din primul trimestru de sarcind;

- Efectuarea gratuitd a analizelor medicale recomandate gravidelor;

- Producerea de materiale suport pentru profesionisti, consilieri si mame cu scoald putina,
mame singure, mame adolescente si grupuri de parinti, cu mesaje educationale coerente la fiecare nivel;

- Desfasurarea de actiuni de educatie sanitard eficientd in toate unitatile sanitare, cu accent

pe notiuni de igiend, puericulturd, recunoasterea primelor semne de boal;
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- Supravegherea atenta si acordarea sprijinului necesar pentru cresterea accesibilitatii la
serviciile medicale si sociale a copiilor si gravidelor din teritoriu, de catre personalul din cabinetele
medicilor de familie, asistentii medicali comunitari, mediatorii sanitari si asistentii sociali.

In cadrul Programului National nr. XIII de Sanitate a femeii si copilului, personalul
compartimentului de control a asistentei medicale a mamei si copilului, a desfasurat activitati pentru:

- Cresterea accesului, calitdtii si eficientei serviciilor medicale specifice pentru gravida si lauza;

- Distributia de lapte praf catre autoritatile locale, pentru copii aflati in evidenta medicilor de
familie, cu scopul ameliorarii starii de nutritie a copilului si a indicatorilor de morbiditate infantile.

Laptele praf formula pentru sugari se acorda gratuit pe baza de prescriptie medicala eliberata de
medicul de familie, numai pentru copii cu varste cuprinse intre 0 si 12 luni, care nu beneficiaza de lapte
matern si care se Incadreazad in urmatoarele criterii:

a) Mame care prezintd contraindicatii ale aldptarii (boli grave: TBC pulmonar activ,
neoplazii, casexie, septicemia, boli psihice grave, epilepsie, eclampsie, scleroza in placi, insuficienta
renald, hepatica sau cardiacd, diabet zaharat decompensat, tireotoxicoza, mama infectatd cu HIV,
tratamente cu citostatice, diazepine, anticonvulsivante, anticoagulante, radioizotopi, consum de droguri
sau dependenta de alcool, tutun care determina intoxicatii ale copilului);

b) Copii sandtosi la care se constatd o crestere nesatisfacatoare (sub limita inferioard a
normalului vérstei), datoritd absentei laptelui matern. Cresterea nesatisfacdtoare a copilului va fi
consemnatd in fisa de consultatie medicalda a acestuia, dupd evaluarea de catre medicul de
familie/medicul specialist pediatru sau neonatolog, a tehnicii de aldptare si a curbei ponderale.

Decizia privind acordarea laptelui praf se ia numai dacd este indeplinitd una dintre urmatoarele
conditii:

- Copilul nu a recuperat greutatea de la nastere dupa doud sdptamani de viata;

- Copilul cu varsta cuprinsa Intre 0-8 luni creste In greutate cu mai putin de 500 g/luna;

- Copilul cu varsta mai mare de 8 luni creste in greutate cu mai putin de 250 g/lund;

c¢) Copil adoptat sau aflat in familie de plasament;

d) Copil cu mama decedata.

In anul 2025, medicii de familie au prescris, 4478 cutii cu lapte praf MILUPA MILUMIL 1 si
4924 cutii cu lapte praf MILUPA MILUMIL 2.
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Programe nationale de sanatate derulate prin DSP TULCEA

PN I-Programul national de imunizari

In cadrul Programului National de imuniziri au fost verificate in vederea decontirii si
solicitate pentru finantare:

- 12298 servicii de vaccinare conform Calendarul national de vaccinare in valoare de 491920
lei

- 9894 servicii de vaccinare pentru grupele populationale la risc  in valoare de 395760 lei

De asemenea, au fost Incheiate acte aditionale la contractele pentru furnizarea bunurilor
achizitionate prin licitatii publice organizate la nivel national cu cele 2 spitale care deruleaza activitati
din program.

Programul national de vaccinari a avut credite de angajament initiale in valoare de 575.000
lei si credite bugetare de 575.000 lei pe sursa Buget de stat -DSP.

Pentru primul trimestru al anului programul national de imunizari a avut credite de
angajament si bugetare in valoare de 176.000 lei. Suma a fost suficientd pentru plata imunizarilor .

In trimestru I programul national de imuniziri a avut credite initiale de angajament si
bugetare in valoare de 133.000 dar dar ca urmare a analizei gradului de utilizare a acestora creditele
bugetare, din trimestrul II, au fost diminuate cu 23.000 lei marind prevederea creditelor bugetare pe
trimestrul I11.

In trimestrul III al anului 2025 credite initiale de angajament si bugetare au fost in valoare
de 133.000 lei din bugetul de stat dar creditele bugetare au fost suplimentate cu 23.000 lei valoarea
finald a acestora find de 156.000 lei.

Urmare a solcitdrilor noastre in trimestrul IV creditele de angajament si bugetare pentru
programul national de imunizdri au fost suplimentate cu suma de 338.000 lei, dar in urma analizei
necesarului de finantat 1n luna decembrie planul final atat pentru creditele de angajament cat si pentru
cele bugetare pentru anul 2025 este de 913.000 lei.

Suma solicitata spre finantare si finantata a fost de 911.965 lei iar platile au fost in valoare de
911.924,38 lei.

Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2025 a fost 99,89%.

PN II- Programul national de supraveghere a bolilor transmisibile prioritare

PN II/1 Programul national de supraveghere a bolilor transmisibile prioritare — activitate
proprie DSP a avut credite de angajament si bugetare initiale in valoare de 36.000 Buget de stat —
DSP. In decursul anului a fost facuta o suplimentare a creditelor bugetare si de angajament in valoare

de 10.000 lei din Buget de stat, planul final pe anul 2025 fiind de 46.000 lei.
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Suma solicitata spre finantare si finantatd a fost de 44705 lei iar plétile au fost in valoare de
44702,21 lei .

Gradul de angajare a planului anual pe 2025 a fost 97,18% pe sursa Buget de stat —DSP
activitate proprie .

PN III. - Programul National de Prevenire, Supraveghere si Control a Infectiei
HIV/SIDA

Programul National de Prevenire, Supraveghere si Control a Infectiei HIV, derulat la
nivelul Directiei de Sanatate Publica Tulcea, a avut un plan anual de 8.000 lei.

Finantarea primita in urma cererilor de finantare inaintate a fost de 7.222 lei iar plata efectiva
a fost de 7.221,46 lei. Gradul de absorbtie a fondurilor aprobate pentru anul 2025 a fost de 90,27%.

PNV - Programul national de monitorizare a factorilor determinanti din mediul de viata
si munca a avut credite de angajament si bugetare initiale in valoare de 15.000 lei si pe sursa Buget
de stat —-DSP. Nu au fost facute modificari astfel planul final ramanand acelasi.

Suma solicitata spre finantare a fost de 14.285 lei iar platile au fost in valoare de 14.219,78
lei.

Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2025 a fost 95,23%.

PN XII- Programul national de evaluare si promovare a sanatatii si a educatiei pentru
sanatate a avut credite de angajament si bugetare initiale in valoare de 8.000 lei pe sursa Buget de
stat —DSP. In decursul anului a fost facuta o suplimentare a creditelor de angajament si bugetare 1in
valoare de 1.000 lei. , planul final pe anul 2025 fiind de 9.000 lei .

Suma solicitata spre finantare a fost de 8.211 lei iar platile au fost in valoare de 8208,21 lei.

Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2025 a fost 91.23 %.

PN XIII - Programul de sanatate al femeii si copilului

In cadrul Programului National XIII 1.31 au fost desfisurate activitati pentru distributia
de lapte praf catre autoritatile locale, pentru copiii aflati in evidentele medicilor de familie, cu scopul

ameliorarii starii de nutritie a copilului si a indicatorului de morbiditate infantila.

.....

praf, in vederea ameliorarii starii de sdnatate la nou-nascuti, reducerea morbiditatii si a mortalitatii la
nou- nascuti.

Laptele praf formula pentru sugari se acorda gratuit, pe baza de prescriptie medicala eliberata
de medicul de familie, numai pentru copiii cu varste cuprinse intre 0 si 12 luni, care nu beneficiaza de

lapte matern si care se incadreaza n urméatoarele criterii :
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a) cu mame care prezintd contraindicatii ale alaptarii (boli grave: TBC pulmonar activ,
neoplazii, agexie, septicemie, boli psihice grave, epilepsie, eclampsie, scleroza in placi, insuficienta
renald, hepatica sau cardiacd, diabet zaharat decompensat, tireotoxicoza, mama infectatd cu HIV,
tratamente cu citostatice, diazepine, anticonvulsivante, anticoagulante, radioizotopi, consum de droguri
sau dependenta dealcool, tutun care determina intoxicatii ale copilului);

b) copii sandtosi la care se constatd o crestere nesatisfacitoare (sub limita inferioard a
normalului varstei), datoritd absentei laptelui matern. Cresterea nesatisfacitoare a copilului va fi
consemnatd in fisa de consultatie medicala a acestuia, dupa evaluarea, de catre medicul de
familie/medicul specialist pediatru sau neonatolog, a tehnicii de aldptare si a curbei ponderale. Decizia
privind acordarea laptelui praf se ia numai daca este indeplinita una dintre urmatoarele conditii:

= copilul nu a recuperat greutatea de la nastere dupa doua saptdmani de viata;

= copilul cu varsta cuprinsd intre 0-8 luni creste In greutate cu mai putin de 500 g/luna;
= copilul cu varsta mai mare de 8 luni creste in greutate cu mai putin de 250 g/luna ;

= copil adoptat sau aflat in familie de plasament ;

* cu mama decedata.

In anul 2025, medicii de familie au prescris un numar de :

= 4478 cutii cu lapte praf «MILUPA MILUMIL 1» in valoare de 107298,27 lei

= 4924 cutii cu lapte praf «MILUPA MILUMIL 2» in valoare de 116369,79 lei

In vederea distribuirii de lapte praf la nivelul DSPJ Tulcea sunt incheiate contracte cu un
numdr de 24 de primarii din judet pentru care au fost facute acte aditionale, in anul 2025, in valoare
totalda de 252955,71 lei.

In cursul anului au fost distribuite catre primarii, ca urmare a solicitarii acestora, un numar de:

- 4857 cutii cu lapte praf « MILUPA MILUMIL 1 »
- 5142 cutii cu lapte praf « MILUPA MILUMIL 2 »

Programul a avut credite de angajament si bugetare initiale in valoare de 231.000
lei. Urmare a analizei stocurilor si a disponibilului din plan a fost solicitata diminuarea planului cu
20.000 lei. Planul final pe anul 2025 fiind de 211.000 lei .

Finantarea a avut o valoare de 210.900 lei si plata a fost de 210.899,7 lei.

Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2025 a fost 99,95%.
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Programele nationale de sanatate derulate prin spitalele publice din reteaua

autoritatilor administratiei publice locale (SJU TULCEA, SO MACIN)

La nivelul compartimentului, in anul 2025, au fost incheiate acte aditionale la contractele
existente cu cele doua spitale care deruleaza activitati din Programele Nationale de Sanatate.

PN III. - Programul National de Prevenire, Supraveghere si Control a Infectiei
HIV/SIDA

Planul initial aprobat pentru Programul National de Supraveghere si control a Infectiei HIV
in anul 2025 a fost de 480.000 lei.

Pentru reducerea raspandirii infectiei HIV si a morbiditatii asociate cu aceasta prin asigurarea
tratamentului bolnavilor cu infectie HIV/SIDA, la solicitarile repetate ale medicului coordonator,
bugetul alocat a fost suplimentat ajungandu-se astfel la un plan anual de 1.438.000 lei . Finantarea
primitd in urma finaintarii cererilor de finantare a fost de 1.437.740 lei si plata efectivd a fost
de1.437.738,1 lei. Gradul de absorbtie a fondurilor aprobate pentru anul 2025 a fost de 99,98 %.

PN IV. - Programul National de Prevenire, Supraveghere si Control al Tuberculozei

Planul initial pentru Programul National de Prevenire, Supraveghere si Control al
Tuberculozei in anul 2025, a fost de de 98.000 lei pe sursa de finantare Buget de Stat-AAPL.

Pentru reducerea prevalentei si a mortalitatii TB, pentru mentinerea unei rate de depistare a
cazurilor noi de TB pulmonara pozitiva la microscopie si pentru tratamentul bolnavilor cu tuberculoza,
bugetul a fost suplimentat ajungand la o valoare de 113.000 lei.

Finantarea primita In urma cererilor de finantare inaintate de catre cele doua spitale a fost de
112.965 lei, iar plata efectivd a fost de 112962,29 lei.

Gradul de absorbtie al fondurilor aprobate pentru anul 2025 a fost de 99,96%.

PN VIII. - Programul National de Sanatate Mintala si Profilaxie in Patologia Psihiatrica

in anul 2025 in cadrul Programul national de sanitate mintala si profilaxie in patologia
psihiatrica au fost inclusi un numar de 70 de pacienti . acestea au beneficiat de consultatii si terapii
rezultdnd o cheltuiald in valoare de 4039,97 lei si un cost mediu pe pacient de 57,71 lei

Programul national de sdnatate mintala si profilaxie in patologia psihiatrica a avut un plan
anual de 5.000 lei pe sursa Buget de stat -AAPL.

Suma solicitata spre finantare a fost de 5000 lei iar pldtile au fost in valoare de

5000 lei. Gradul de absorbtie al fondurilor aprobate pentru anul 2025 a fost de 100%.

PN XIII- Programul de sanatate al femeii si copilului

PN XIII/1.1.2 Prevenirea deficientelor de auz prin screening auditiv la nou-nascuti;
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Aceastd interventie se deruleaza atat prin SJU Tulcea cat si SO Macin. Este efectuatd in
vederea depistarii copiilor nou-nascuti cu deficiente de auz iar in cursul anului 2025 au beneficiat de
acesta un numadr de 670 copii. Costul mediu pe realizat pe fiecare nou nascut este de 3,02 lei .

Prevederea alocata acestei interventii in anul 2025 a fost de 2.000 lei . Finantarea a avut o
valoare de 1919 lei iar plata a fost in valoare de 1918,02 lei .

Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2025 a fost de 95,95%.

PN XI11/1.3.2 Profilaxia malnutritiei la copii cu greutate mica la nastere

Se deruleaza prin SJU Tulcea si in anul 2025 au beneficiat de fondurile alocate pentru
interventie un numar de 83 de copii .

Costul mediu pe realizat pe fiecare nou nascut este de 3,02 lei .

Pentru interventia “Profilaxia malnutritiei la copii cu greutate mica la nastere” un plan anual
de 12.000 lei. Finantarea a avut o valoare de 11.951 lei iar plata a fost in valoare de 11949,82 lei.

Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2025 a fost de 99,59%.

PN XII1/2.4 Profilaxia sindromului de izoimunizare RH;

Se deruleaza la nivelul SJU Tulcea in cursul anului 2025 au beneficiat de administrarea
imunoglobulinei umane anti D un numar de 25 de femei RH negativ .

Prevederea alocata acestei interventii in anul 2025 a fost de 9000 lei . Finantarea a avut o
valoare de 8.901 lei iar plata a fost in valoare de 8.900,37 lei .

Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2025 a fost de 98,9%,

AP-ATL

La nivelul judetului este singura actiune prioritara care se deruleaza prin SJU Tulcea.

A fost incheiat contract intre DSPJ Tulcea si SJU Tulcea , unitatea care deruleaza activitdtile
din actiunea prioritara , pentru finantarea acestea .

In anul 2025 au beneficiat de fondurile alocate un nr de 466 pacienti critici din sectia ATI .

Aceasta primit o alocare bugetara in anul 2025 de 842.000 lei, suma solicitata spre finantare
fiind de 842.000 lei iar plata efectiva fiind de 841815,78 lei.

Gradul de angajare a planului anual pe 2025 a fost de 100%.
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CAPITOLUL 11

ACTIVITATEA SPECIFICA A DIRECTIEI DE SANATATE
PUBLICA TULCEA

DEPARTAMENTUL DE SUPRAVEGHERE iN SANATATE PUBLICA

Compartimentul de Supraveghere Epidemiologica si Control Boli Transmisibile

PN 1. Programul national de vaccinare

A. Vaccinarea populatiei la varstele prevazute in Calendarul national de vaccinare

In anul 2025 am primit de la M.S. prin C.N. UNIFARM S.A. urmitoarele cantititi de vaccinuri:
1200 dz. BCG, 1050 dz. Hep.B pediatric, 1500 dz. hexavalent, 600 dz. tetravalent, 2400 dz.
pneumococic, 600 dz. RRO, 600 dz. DTPa. Am transferat catre D.S.P.J. Braila 500 dz. vaccin
tetravalent s1 400 dz. vaccin ROR.

Lunar, medicii de familie au raportat consumul de vaccinuri si au transmis formulare de comanda
pentru vaccinuri, in baza cdrora, dupa colectarea si centralizarea datelor, ludnd in calcul si stocul din
depozitul D.S.P.J., am realizat distributia vaccinurilor .

In fiecare luna a anului 2025 am monitorizat consumul de vaccinuri de la cabinetele de medicina
de familie si de la spitale, dar si numarul de copii catagrafiati/vaccinati . Rezultatele le-am raportat la
M.S., pe macheta specifica, cu referire la stocuri, intrari, iesiri, transferuri, doze administrate, produse
expirate.

Am elaborat si distribuit cdtre medicii de familie instructiuni lunare privind desfdsurarea
campaniei de vaccinare PNV, supravegherea si raportarea reactiilor adverse postvaccinale indezirabile.

Nu au fost raportate RAPI in anul 2025.
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Am accesat Registrul Electronic National de Vaccindri (RENV), am verificat corectitudinea
inregistrarilor vaccinarilor efectuate in cadrul PNV, am validat rapoartele RENV primite de la medicii
de familie, pentru vaccindrile efectuate in fiecare luna a anului raportat.

La solicitarea medicilor vaccinatori, am asigurat suportul profesional cu privire la corectarea
datelor de vaccinare introduse eronat in RENV.

Identificarea comunitatilor cu acoperire vaccinala suboptimala si recuperarea restantierilor a fost
in anul 2025 o activitate prioritara.

Aceasta s-a efectuat cu participarea si implicarea directd a personalului compartimentului
epidemiologie, a medicilor de familie si cu sprijinul asistentilor comunitari si al mediatorilor sanitari.
Am pus accent pe monitorizarea comunitatilor identificate cu acoperire vaccinala suboptimala (or.
Babadag, or. Mécin) si recuperarea restantierilor, avand colaborare permanentd cu medici de familie.
Am organizat intalniri cu asistentii comunitari si mediatorii sanitari privind necesitatea intensificarii
mobilizarii copiilor restantieri la vaccinare.

Activitatea de estimare a acoperirii vaccinale s-a desfasurat conform procedurii elaborate de
INSP-CNSCBT, prin extragerea datelor din RENV, dupa verificarea si corectarea acestora:

- in luna aprilie 2025
a) la varsta de 18 luni, pentru cohorta de copii ndscuti in luna iulie 2023
b) la alte varste de vaccinare prevazute in calendarul national: vaccinarea cu ROR/ DTPa-
VPI pentru cohorta de copii ndscuti in 2018 si vaccinarea cu DTPa pentru cohorta de copii nascuti in
2010.
Rezultatele au fost urmatoarele (data extragerii datelor din RENV-15.04.2025):
Cohorta Tulie 2023, Cohorta 2018, Cohorta 2010

Vaccin/ varsta recomandata AV (%) pentru cei vaccinati la | AV(%) pentru cei recuperati pana la
timp 31.01.2025
Hep B pediatric (primele 24 ore) 100 -
BCG (2-7 zile) 82,89 97,36
DTPa-VPI-Hib-HB
2 luni 66,97 98,16
4 luni 57,79 93,57
11 luni 47,70 79,81
Pneumococic
2 luni 65,13 98,16
4 luni 56,88 93,57
11 luni 46,78 78,89
ROR
12 luni 38,53 76,14
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5 ani 62,25 72.46
DTPa-VPI (5-6 ani) 67,19 69,77
DTPa (14 ani) 68,86 72,04

- in luna august 2025

a) la varsta de 12 luni, pentru cohorta de copii nascuti in luna iulie 2024
b) la varsta de 24 luni, pentru cohorta de copii ndscuti in luna iulie 2023

Rezultatele au fost urmatoarele (data extragerii datelor din RENV 04.09.2025):

Tulie 2024

Vaccin/ varsta recomandata

AV (%) pentru cei
vaccinati la timp

AV (%) pentru cei recuperati pana la
31.07.2025/31.08.2025

Hep B pediatric (primele 24 ore) 97,96 -
BCG (2-7 zile) 97,87 97,96
DTPa-VPI-Hib-HB
2 luni 93,33 93,88
4 luni 86,08 88,66
11 luni 66,28 70,10
Pneumococic
2 luni 93,33 93,88
4 luni 86,08 88,66
11 luni 66,67 70,10
ROR
12 luni 68,04 -
Data extragerii datelor din RENV 04.09.2025 Cohorta Iulie 2023
Vaccin/ varsta recomandata AV (%) pentru cei vaccinati la AV (%) pentru cei recuperati pana la
timp 31.07.2025/31.08.2025
Hep B pediatric (primele 24 ore) 92,06 -
BCG (2-7 zile) 91,53 92,06
DTPa-VPI-Hib-HB
2 luni 92,52 93,65
4 luni 86,37 89,76
11 luni 72,82 77,78
Pneumococic
2 luni 92,31 93,65
4 luni 86,73 89,76
11 luni 73,08 77,95
ROR
12 luni 73,79 78,40

Cohorta
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Concluzii:

Acoperirea vaccinald pentru fiecare antigen vaccinal ar trebui sd fie cel putin 95%, ceea ce se
poate atinge greu, in special in mediul urban, unde exista cazuri de copii care provin din familii de
romi, cu probleme sociale, parinti plecati in strainatate.

Datele prezentate in tabele releva ca pentru cohorta de copii ndscuti in luna iulie 2023,
acoperirea vaccinala la varsta de la varsta de 24 de luni este mult imbunatatita fata de cea de la 18
luni. Discutiile cu personalul vaccinator, asistentii medicali comunitari si mediatorii sanitari, cu
privire la recuperarea restantierilor au determinat cresterea acoperirii vaccinale.

Vaccinari pentru populatia de copii la varstele prevazute in Calendarul national de vaccinare,

realizate in anul 2025:

Tip de vaccin Nr. vaccinari

Hep. B pediatric 697
BCG 725
DTPa-VPI-Hib-HB 2919
DTPa-VPI 1412
Pneumococic 2962
RRO 2359
DTPa (14 ani) 1580

TOTAL 12654

B. Vaccinarea grupelor populationale la risc

Identificarea grupelor populationale la risc, in situatii epidemiologice deosebite si/sau in urgente
de sanatate publica de importanta internationald si organizarea de campanii suplimentare de vaccinare
prin intermediul medicilor de familie si cu sprijinul asistentilor comunitari si al mediatorilor sanitari:

In contextul prelungirii USPII privind pericolul de rispandire a virusului polio, am acordat
atentie permanenta vaccinarii copiilor conform calendarului national de vaccinare.

Am accesat Registrul Electronic National de Vaccindri (RENV), am verificat Inregistrarile
vaccinurilor compensate, prescrise si administrate de catre medicii vaccinatori segmentelor
populationale la risc, in conformitate cu Ord. M.S. 3120/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare. Am validat rapoartele primite de la medicii de familie.

Vaccindri pentru populatia din grupele la risc, cu vaccinuri compensate, realizate in anul 2025:

Tip de vaccin Nr. vaccinari
AN 2025
HPV 1565
DTPa 124
Hepatitic B adult 8
Pneumococic 90
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Vacc. impotriva varicelei 3

Meningococic 11

Gripal 11314
TOTAL 13115

Probleme intdmpinate:

Sunt parinti care refuza imunizarea sau nu se prezintd la medicul de familie cu copiii la vaccinare,
ceea ce determind nevaccinarea la grupa de varstd conform calendarului national, inregistrandu-se
restantieri.

Vaccinarea antigripald

Cea mai eficientd metoda de prevenire a gripei este imunoprofilaxia. Noul mod de vaccinare
antigripald presupune achizitionarea vaccinurilor din farmacii de cétre persoanele eligibile in baza unor
retete compensate eliberate de medicii de familie, DSPJ Tulcea nemaiavand rolul de a distribui
vaccinul antigripal catre medicul vaccinator.

Conform Hotararii nr 781 din 31 august 2023, Ordinului 312 din 15 septembrie 2023 si a
Ordinului 964 din 31.03.2022 incepand cu sezonul 2023-2024 s-a schimbat modul prin care populatia
eligibila beneficiazd de vaccinarea antigripald, segmentele populationale care beneficiaza de
prescrierea, eliberarea si decontarea in regim de compensare 50% din pretul de referintd a vaccinului
antigripal pentru vaccinarea impotriva gripei, sunt: persoane cu varsta > 45 de ani si < 65 de ani, fara
boli cronice si segmentele populationale care beneficiaza de prescrierea, eliberarea si decontarea in
regim de compensare 100% din pretul de referintd a vaccinului antigripal pentru vaccinarea impotriva
gripei, sunt: copii cu varsta > 6 luni si < 19 ani; gravide; persoane cu varsta > 19 ani si < 65 de ani, cu
boli cronice.

Rezultatele campaniei de vaccinare antigripal este de 11 154 persoane din intreg judetul. Pe
medii de viata, situatia se prezintd astfel:

- Persoane imunizate in mediul urban in perioada 01.09.2025-31.12.2025: 6338 persoane.
- Persoane imunizate in mediul rural in perioada 01.09.2025-31.12.2025: 4816 persoane.

Situatia statisticd pe grupe de varsta cu persoanele care s-au vaccinat antigripal pentru sezonul

actual 1n perioada 01.09.2025 - 31.12.2025 , este conform tabelului de mai jos:
Septembrie 2025

Anti-gripale Anti-gripale
- continuare - Mediul/ Varsta Rand Achizitie proprie Compensat
\% v R
A B 16 17 Total g 16+17
Total general 1 9 502 511
Total urban 2 6 311 317
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0 - 2 ani 3 0 1
3-6ani 4 0 5
din care: grupe 7-14 ani 5 0 6
de varstd __
15 ani si peste, 6 6 299
din care:
gravide 7 0 0
Total rural 3 191 194
0 -2 ani 0 0
3-6ani 10 0 1
din care: grupe 7 - 14 ani 11 0 2
de varsta
15 ani si peste, 12 3 188
din care:
gravide 13 0 0
Octombrie 2025
- continuare - Mediul/ Varsta Rand Anti-gripale Anti-gripale
Achizitie proprie Compensat
v v R
A B 16 17 Total g 16+17
Total general 1 69 7616 7685
Total urban 2 48 4285 4333
din care: grupe 0-2ani 3 0 9
de varsta
3-6ani 4 0 66
7 - 14 ani 5 2 115
15 ani si peste, 6 46 4095
din care:
gravide 7 0 0
Total rural 8 21 3331 3352
din care: grupe 0 -2 ani 9 0 0
de varsta
3-6ani 10 0 14
7 - 14 ani 11 1 72
15 ani si peste, 3245
din care: 12 20
gravide 13 - -
Noiembrie 2025
- continuare - Mediul/ Varsta Rénd Anti-gripale Anti-gripale

Achizitie
proprie

Compensat




v v R
A B 16 17 Total g 16+17
Total general 1 55 2043 2098
Total urban 2 44 1163 1207
din care: 0 -2 ani 3 0 8
grupe de
varstd 3-6ani 4 1 39
7 - 14 ani 5 1 42
15 ani si peste, din
care: 6 42 1074
gravide 7 0 0
Total rural 8 11 880 891
din care: 0-2 ani 9 0 1
grupe de
varstd 3-6ani 10 0 8
7 - 14 ani 11 0 52
15 ani si peste, din 12 1 319
care:
gravide 13 R -
Decembrie 2025
- continuare - Mediul/ Varsta Rénd Anti-gripale Anti-gripale
Achizitie proprie Compensat
A% A% R
A B 16 17 Total g 16+17
Total general 1 29 860
Total urban 2 22 459 481
din care: 0-2 ani 3 0 9
grupe de ]
varstd 3-6ani 4 0 14
7 - 14 ani 5 0 37
15 ani si peste, din 399
care: 6 22
gravide 7 . -
Total rural 8 372 379
din care: 0 -2 ani 9 0
grupe de )
varsta 3-6ani 10 0 7
7 - 14 ani 11 1 5
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15 ani si peste, din
care:

12

360

gravide

13

I1. Programul national de supraveghere si control al bolilor transmisibile prioritare

IT 1. Subprogramul national de supraveghere si control al bolilor transmisibile prioritare

Incidenta cazurilor de boli infectioase la 100.000 de locuitori pe an comparativ pe ultimii 5 ani:

Morbiditatea prin boli transmisibile

Numar cazuri de boli transmisibile inregistrate in anul 2025: 3884

I:\Iri DENUMIREA BOLII 2021 2022 2023 2024 2025
1 An il’l trept 1 10 4 16 41 15
gine cu streptococ 4.24 1.74 7.00 17.96 6.82
2 Boala diareica acuta 96 116 177 222 217
40.79 50.48 77.54 97.26 98.77
.. 1 2
3 Erizipel - 043 - - 091
4 . 23 22 25 41 20
Febra butonoasa 9.77 9.57 10.95 17.96 9.10
o o o 122 142 205 151 242
5 Enterocolita prin clostridium difficile 5184 61.80 8981 66.15 110.15
6 Giardiaza 142 156 73 69 41
60.34 67.89 31.98 30.22 18.66
7 Gripa ) 44 213 300 1033
P 19.14 93.31 131.43 469.74
. S 1 2 1 1 1
8 Hepatitd acuta virala A 042 087 043 043 045
. U 2 5 3
9 Hepatita acuta virala B - 087 219 131 )
10 Hepatita ta virala C - ! 2 3
cpahitd acufa virata 043 0.87 1.31 -
o R 1 1 1
11 Hepatitd cronica virala B - 043 043 - 0.45
. . . 2 1 1
12 Infectie cu virus West Nile - - 087 043 045
N 2 16 30 32
13| Leptospirozd - 0.87 7.00 13.14 14.56
. 1
14 Malarie - - - 043 )
15 Boald meningococica - ! ! - !
g 043 043 0.43
16 Meningite bacteriene ! ! 3 !
& ! 0.42 043 1.31 0.43 -
L 3
17 Meningite virale - 130 - - )
. L 10 1 2
18 Mononucleoza infectioasa - - 438 043 091
. . 1 1 1
19 Infectia urliana 042 043 - 043 )
. 81 18
20 Rujeola - - - 3548 3.19
6 5 6 48
21 Salmonelloze 2.54 i 2.19 2.62 21.84
. 3 2 4
22| Scabie ) i 1.31 0.87 1.82
. 1 37 22 9
2 Scarlatina 0 0.43 16.21 9.63 4.09
24 Sifilis recent 16 11 12 9 9
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6.79 4.78 5.25 3.94 4.09
. 1
25 Legioneloza - - - 043 )
o 1
26 Cryptosporidiaza - - - 0.43 )
27 Tuse convulsiva(Pertussis) ) ) . 5 3
2.19 1.36
. 71 88 127 172 85
28 | Varicela 30.17 38.29 55.64 7535 38.69
. - 1 13 2 4
29 Echinococoza - 043 569 087 1.82
2 3 7 3
30| BoalaLyme - 0.87 131 3.06 1.36
Shigeloza 1
31 - - 0.43 - -
3 Meningita bacilara TBC 1
] 0.43 i B -
33 Febra Q ) 4 2 1 1
1.74 0.87 0.43 0.45
. 3 1 8 3 5
34 Campylobacterioze 127 043 350 131 297
. . . 7 11 27 42 29
35 Enterita prin Rotavirus 2.97 11.75 11.82 18.40 13.20
. . . 2 1 1
36 Infectia enterica cu E-Coli 084 043 - - 0.45
.. 1
37 Yersinioza - - - - 045
. . 1 1
38 Infectia cu haemophylus influenzae B - - - 043 0.45
. 8347 7900 1140 248 168
39| Covid-19 3547.06 3438.19 499.44 108.65 76.46
. . 1 2
40 Infectie cu clamydia - - 043 - 091
41 Infectie pneumococica - ! - 4 2
He pneu 043 1.75 091
4 Infectia cu E-coli enteropatogen producator de ) ) . ) 1
toxine(STEC) 0.45
[ . 1
43 Sifilis congenital - - - - 0.45
1
44 Toxoplasmoza - - - - 045

Populatia estimatd an 2021: 234 049 locuitori
Populatia estimata an 2022: 229 772 locuitori
Populatia estimata an 2023: 228 253 locuitori
Populatia estimatad an 2024: 228 253 locuitori
Populatia estimata an 2025: 219 695 locuitori

BOALA MENINGOCOCICA

In anul 2025 au fost inregistrate 2 suspiciuni de Boala Meningococicad, din care: 1 caz a fost confirmat,
mediu urban, gen feminin, varsta 4 ani si 1 caz care a fost infirmat.
Cazurile au fost internate, investigate si tratate.

SIFILIS RECENT

In anul 2025 in judetul Tulcea au fost raportate si Inregistrate, 9 cazuri confirmate de sifilis recent din
care: 3 cazuri de gen masculin; 6 cazuri de gen feminin; 3 cazuri sunt din mediu urban si 6 cazuri sunt
din mediu rural.

Distributia cazurilor de sifilis recent pe grupe de varsta, mediu de viata si gen a fost:

Grupe de varsta 15-19 ani 25-34 ani 35-44 ani Total
Nr. cazuri 2 5 2 9
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Distributia cazurilor de sifilis recent pe grupe de varsta, in
judetul Tulcea pe anul 2025
=]
5
15-19 ani 25-34 ani 35-44 ani Total
Mediu de viata Gen
U | R M | F
Nr.cazuri 3 6 3 6

Distributia cazurilor de sifilis recent pe mediu de viata si
gen, Tn judetul Tulcea pe anul 2025

6 6

Mediu Gen

SIFILIS CONGENITAL

In anul 2025 a fost inregistrata 1 suspiciune de sifilis congenital, caz care a fost clasificat probabil,
varsta 0 ani, mediu urban, gen masculin.

RUJEOLA

In anul 2025 s-au inregistrat 27 de suspiciuni, din care: 18 de cazuri au fost confirmate cu
laboratorul, 9 cazuri au fost infirmate.

Luna Nr. cazuri Mediu
Gen

c

lanuarie

februarie

martie

RUJEOLA aprilic

mai

iunie

iulie

august

septembrie

octombrie

noiembrie

olololo|o|o|o|=|—|s]|u|x
olo|o|o|o|c|o|~|— |||
olo|o(c|o|o|e|—|o | |un|un|Z

decembrie

Alo|o|o|o|o|o|o|o(o|N|—=—|R
9 ) fo] [} (e fa) (el fal [l ol | O] [l | O] Lo s|

TOTAL

—
o0
—
.b
—
W




Evolutia lunara a cazurilor de rujeola pe anul 2025 in judetul
Tulcea

Distributia cazurilor de rujeola pe mediu de viata, in
judetul Tulcea pe anul 2025

ml) mR

Repartitia numarului de cazuri de rujeola pe genuri, in
judetul Tulcea pe anul 2025

13

In anul 2025 cazurile de rujeola au fost distribuite pe urmitoarele grupe de varsta:

Grupe de varsta 0-1 ani 2-4 ani 5-9 ani 35-54 ani Total cazuri

Nr. cazuri 11 4 1 2 18
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Distributia numarului de cazuri de rujeola pe grupe de varsta,
Tn judetul Tulcea pe anul 2025
11
1
I : :

— I

0-1 an 2-4 ani 5-9 ani 35-54 ani
HEPATITA VIRALA

In anul 2025 s-au inregistrat 14 suspiciuni de hepatita virala, din care:

v 1 caz confirmat de hepatita virala tip A, véarsta 6 ani, mediu rural, gen feminin; 5 cazuri au fost
infirmate;

v/ 7 suspiciuni de hepatita virala tip B din care: 1 caz a fost confirmat, mediu rural, gen masculin, varsta
37 ani; 2 cazuri au ramas suspiciuni, urmand ca bolnavii sa se retesteze conform metodologiei de
supraveghere a hepatitelor virale acute/cronice B,C pentru confirmare sau infirmare; 1 deces (mediu
rural, gen masculin, varsta 69 ani); 3 cazuri au fost infirmate;

v 1 suspiciune de hepatita virala tip C, caz care se va retesta conform metodologiei de supraveghere a
hepatitelor virale acute/ cronice B,C pentru confirmare sau infirmare.

In judetul Tulcea, hepatita virald a avut o evolutie sporadic, fira aparitia de focare de tip
familial sau de colectivitate.

Evolutia hepatitelor virale 1n ultimii 5 ani, pe mediu de viata, gen si grupe de varsta

Anul Mediu Gen O-19 | 2024 ) 2534 ) 35441 4534 s aani | >65 ani
U R M F ani ani ani ani ani

20200 [ 2 [0 |2 [o 1 1 0 0 0 0 0

202 | 4 |2 [ 5 |1 0 I 3 0 1 I 0

203 | 3 |6 |5 |4 0 0 1 1 3 1 3

2024 | 4 |3 |3 |4 I 0 0 I 2 0 3

2005 | 0 | 2 | 1 |1 i 0 0 1 0 0 0

Tulcea

1 11 11

W2021 w2022 2023

111

2024 ®W 2025

Distributia cazurilor de hepatita virala intre anii 2021-2025 in judetul
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Distributia cazurilor de hepatita virala pe grupe de varsta, in perioada
2021-20257Tn judetul Tulcea
3 3 33
2
1 11 11 1 111 1 11
| I
0-19 ani 20-24 ani 25-34 ani 35-44 ani 45-54 ani 55-64 ani =65 ani

Numadrul cazurilor de hepatita virala tip A, B si C Intre anii 2016-2025, in judetul Tulcea:

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
HVA 4 - 6 228 29 2 2 1 1 1
HVB - - 1 2 1 - 2 5 3 1
HVC - 2 1 - - - 1 2 3 -

Masuri aplicate:

Compartimentul CSECBT a efectuat anchete epidemiologice preliminare la cazurile suspecte de boala

transmisibild, pentru identificarea sursei de infectie pand la sosirea rezultatelor de laborator.

FEBRA BUTONOASA

In anul 2025 s-a efectuat supravegherea febrei butonoase in judetul Tulcea, conform Metodologiei de
Supraveghere a Centrului National de Prevenire si Control al Bolilor Transmisibile.

In anul 2025 s-au inregistrat : 25 de suspiciuni de febrd butonoasd din care: 17 cazuri au fost
confirmate, 3 cazuri au fost probabile, 5 cazuri au fost infirmate.

Clasificarea cazurilor confirmate/ probabile de febra butonoasa pe mediu de viatd, gen si grupe de

varsta in anul 2025 in judetul Tulcea:

Nr Mediu Gen Grupe de varsta (ani)
Anul cazuri 35-44 | 45-54 | 55-64
conf/ pb U. R. M. F. >65
2025 20 11 9 9 11 4 6 4 6

Repartitia cazurilor confirmate/ probabile de febra butonoasa pe
grupe de varsta, pe anul 2025 Tn judetul Tulcea

6 6
4 . 4 .
ani ani ani

35-44

45-54

55-64

=65 ani
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DSPJ Tulcea a trimis seruri pentru analiza la INCDMI Cantacuzino Bucuresti, precum si fisele

de supraveghere, catre INSP-CNSCBT conform metodologiei n vigoare.

Cazurile au fost internate, investigate si tratate.

In judetul Tulcea, cazurile de febrad butonoasa au avut ca izvor de infectie cdinele. Transmiterea

a fost Intepatura de capusa. Factori favorizanti : dezvoltarea capuselor in sezonul cald.

Evolutia lunard a cazurilor confirmate/ probabile de febra butonoasa intre anii 2021-2025 in

judetul Tulcea:

Luna 2021 2022 2023 2024 2025
martie 0 0 2 0 0
aprilie 1 0 1 3 0

mai 1 6 5 12 4

iunie 9 7 5 7 2

iulie 5 5 4 9 2
august 5 3 7 6 10

septembrie 2 2 1 2 2
octombrie 0 0 0 2 0

Distributia lunara a cazurilor confirmate/ probabile de febra
butonoasa, pe anul 2025 Tn judetul Tulcea

10

mai iunie iulie august septe

mbrie

Distributia cazurilor confirmate/ probabile de febrd butonoasa pe luni, intre
anii 2021-20251n judetul Tulcea

12

10
=X

7

9
7+ Ca
6 6
5 5 55 5
4 4
3 3

2 2 2 22 22

1 1 1 I 1
o 0 [ 1 | M
martie aprilie mai iunie iulie august septembrie

m2021 m2022 2023 2024 wm 2025

octombrie
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Intre anii 2021-2025 cazurile confirmate/ probabile de febrd butonoasa au fost evoluat pe
grupe de varsta astfel:

Anul 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 ani >65 Total
ani ani ani ani ani ani ani
2021 0 1 1 1 4 1 8 7 23
2022 0 0 0 0 4 4 9 6 23
2023 2 0 0 0 6 5 4 8 25
2024 0 0 0 0 7 12 10 12 41
2025 0 0 0 1 3 6 4 6 20
Repartitia cazurilor confirmate/ probabile de febra butonoasa pe
grupe de varsta, intre anii 2021-2025 Tn judetul Tulcea
12 12
3 3 I
[ | [ |
0-14 ani 15-19 ani 20-24 ani 25-34 ani 35-44 ani 45-54 ani 55-64 ani =65 ani
m2021 ®m2022 m2023 = 2024 m2025
FEBRA
In anul 2025 a fost confirmat 1 caz de Febra Q, mediu urban, gen masculin, varsta 56 ani.
Evolutia Febrei Q in ultimii 5 ani pe mediu de viata, gen si grupe de varsta in judetul Tulcea:
Mediu Gen 0-14 20-24 |25-34 |35-44 |45-54 | 5564 .
Anul . . . . . . >65 ani
ani ani ani ani ani ani
U R M F
2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2022 1 3 2 2 0 0 0 1 1 2 0
2023 3 2 3 2 0 0 1 0 1 0 3
2024 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0
2025 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0
BOALA LYME

cazuri au fost clasificate posibile, 2 cazuri au fost infirmate.

varsta de 56 ani.

Cazul confirmat este din mediu rural, gen feminin, varsta 56 ani.

In anul 2025 au fost inregistrate 5 suspiciuni de Boald Lyme, din care: 1 caz a fost confirmat; 2

Cele 2 cazuri posibile sunt din mediu urban, gen feminin, 1 caz cu varsta de 39 ani si 1 caz cu
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Evolutia Bolii Lyme in ultimii 5 ani pe ani, mediu de viatd, gen si grupe de varsta

Anul Mediu Gen 014t 5024 ani 25-34 35-44 45-54 | ss.64ani | >65ani
U R M F ani ani ani ani
2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2022 1 1 1 1 0 0 0 2 0 0 0
2023 1 2 3 0 0 0 0 3 0 0 0
2024 2 5 3 4 3 0 0 2 0 1 1
2025 2 1 0 3 0 0 0 1 0 2 0
Distributia cazurilor de Boala Lyme confirmate/ probabile/
posibile pe mediu de viata si gen, Intre anii 2021-2025 in judetul
Tulcea
5
a4
3 3 3
2 2 2
11 1 1 1 I I I 1
| || ||
2021 2022 2023 2024 2025
mU mR mM =F
Repartitia cazurilor de Boala Lyme confirmate/ probabile/
posibile pe grupe de varsta, intre anii 2021-2025 in judetul
Tulcea
3 3
2 2 2
I1 1I 1
0-14 ani 20-24 ani 25-34 ani 35-44 ani 45-54 ani 55-64 ani =65 ani
H2021 m2022 w2023 W2024 mW2025
TUSE CONVULSIVA

in anul 2025 au fost inregistrate 6 suspiciuni de tuse convulsiva, din care: 3 cazuri au fost confirmate,

3 cazuri au fost infirmate.

Cazurile confirmate sunt din mediu urban, cu varste cuprinse intre 0-1 an, 2 cazuri sunt de gen

masculin si 1 caz este de gen feminin. Toate suspiciunile au fost internate, investigate si tratate.

LEPTOSPIROZA

In anul 2025 s-au inregistrat 62 suspiciuni de leptospiroza, din care: 32 de cazuri au fost confirmate

cu laboratorul, 29 de cazuri au fost infirmate, 1 caz este in lucru cu laboratorul.
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gen si grupe de varsta in judetul Tulcea:

Numadrul de cazuri confirmate/ probabile de leptospiroza intre anii 2021 - 2025, pe mediu de viata,

Anul Nr. Mediu Gen Grupe de varsta
cazunt R, M. 2544 | 4554 | 5564 | =65 ani
ani ani ani

2021 0 0 |0 0 0 0 0 0
2022 2 1 1 0 0 1 1
2023 16 5 11 11 8 4 0 4
2024 30 21 |9 9 8 6 6 10
2025 32 12 120 22 6 11 7 8

Distributia cazurilor de leptospiroza confirmate/ probabile intre anii 2021-
2025, pe mediu de viata, gen si grupe de varsta in judetul Tulcea

Sz
30
22
21 20 21
16
12
119 119 10 11 10
8 8 8 7 8
5 6 6 6

- 4 4

i 11 ! ! oIl enll o0l 1
U R M F 25-44 ani A45-54 ani 55-64 ani >65 ani

m2021 = 2022 m2023 m w2024 m m2025

Numarul de cazuri confirmate/ probabile de leptospiroza in anul 2025, pe mediu de viatd, gen si
grupe de varsta in judetul Tulcea:

Repartitia cazurilor de leptospiroza confirmate/ probabile pe mediu de
viata, gen si grupe de varsta in judetul Tulcea pe anul 2025

25-44 ani 45-54 ani 55-64 ani

=65 ani

INFECTIA CU HAEMOPHYLUS INFLUENZAE B
In anul 2025 a fost confirmat 1 caz de Infectie cu Haemophylus Influenzae B, mediu urban,
gen feminin, varsta 3 ani.
SCARLATINA
In anul 2025 au fost inregistrate 14 suspiciuni, din care: 1 caz confirmat in mediu rural , 8
cazuri posibile pe criterii clinice din care: 6 cazuri posibile in mediu urban; 2 cazuri in mediu rural; 5
cazuri infirmate.

2025

Feb

Mart

Mai

Tun

Tul

Nov

Total

Nr. cazuri

1

1

1

2

2

2

9
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Repartitia lunara a cazurilor confirmate/ posibile de
scarlatina, pe anul 2025 in judetul Tulcea

2 2 2
: : : I I I
Feb Mart Mai Iun Tul MNow

Numarul de cazuri confirmate/ posibile de scarlatind comparativ intre anii 2016 — 2025:

An 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Nr. cazuri 20 35 58 53 9 0 1 37 22 9
Evolutia cazurilor de scarlatina confirmate/ posibile, Tntre anii 2016-20251n
judetul Tulcea
53
- 37
20 2
9
1

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Intre anii 2021-2025 cazurile de scarlatini confirmate/ posibile au fost distribuite pe mediu de viata,
gen si grupe de varsta astfel:

Anul Nr. Mediu Gen Grupe de vérsti(ani)
cazuri U. R. M. F. 1-4 5-9 10-14
2021 0 0 0 0 0 0 0
2022 1 0 1 0 1 0 1 0
2023 37 23 14 23 14 14 22 1
2024 22 11 11 7 15 7 11 4
2025 9 6 3 3 6 3 6 0

2021

Repartitia cazurilor confirmate/ posibile de scarlatina intre anii 2021-2025

pe medii de viata, gen si grupe de varsta in judetul Tulcea

37

323 oo

=

22
41a 15
11 11
9
1111
1111 : h in

2022 2023 2024

H EU. ER M. EMF. m1-4ani M59ani W10-14 ani

2025
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ANGINA STREPTOCOCICA

In anul 2025 au fost confirmate un numar de 15 cazuri de purtitori sanatosi de Streptococ
Beta- Hemolitic de Grup A, din care: 7 cazuri sunt de gen masculin, 8 cazuri sunt de gen feminin, 8
cazuri sunt din mediu urban, 7 cazuri sunt din mediu rural.

MONONUCLEOZA INFECTIOASA

In anul 2025 au fost inregistrate 2 cazuri de mononucleozi infectioasd, ambele din mediu
urban, din care: 1 caz este de gen masculin si 1 caz este de gen feminin.

SCABIA

In anul 2025 au fost inregistrate/ raportate un numar de 4 cazuri de scabie, toate de gen
masculin din mediu rural.

INFECTIA CU VIRUS WEST NILE

In anul 2025 au fost inregistrate 2 suspiciuni de infectie cu virus West Nile, din care: 1 caz a
fost confirmat, mediu urban, gen feminin, varsta 91 ani si 1 caz a fost infirmat.
Ambele cazuri au fost internate, investigate si tratate.

TOXOLPASMOZA

In anul 2025 a fost inregistrat 1 caz confirmat de toxoplasmoza, mediu de viatd urban, gen
feminin, varsta 22 ani. Cazul a fost internat, investigat si tratat.

ECHINOCOCOZA

In anul 2025 au fost inregistrate 6 suspiciuni de Echinococoza, din care: 4 cazuri au fost
confirmate si 2 cazuri au fost infirmate.
Din cazurile confirmate: 3 cazuri sunt din mediu rural, gen feminin, cu varste cuprinse intre 36-65
ani s1 1 caz este din mediu urban, gen masculin cu varsta de 62 ani.

Toate suspiciunile au fost internate, investigate si tratate.

Numarul de cazuri confirmate de Echinococoza intre anii 2021-2025 au fost:
Anul 2021 2022 2023 2024 2025
0 1 13 2 4

INFECTIA CU E-COLI ENTEROPATOGEN PRODUCATOR DE TOXINE (STEC)
In anul 2025 a fost inregistrat si confirmat 1 caz de STEC, din mediu urban, gen masculin,

varsta 3 luni. Cazul a fost internat, investigat si tratat.
BOALA DIAREICA ACUTA (BDA)

Numarul total al cazurilor de boala diareica acuta consultate/ internate in anul 2025 a fost: 217

cazuri.
Anul Total Mediu Gen Nr. cazuri Mediu Gen
u cazuri U R M F internate U. R. M. F.
2025 217 102 | 115 | 106 | 111 57 21 36 15 42
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Repartitia cazurilor de BDA consultate/ internate, pe
mediu de viata si gen, Tn judetul Tulcea pe anul 2025

115 Loe 111
102

Distributia cazurilor de BDA internate, pe mediu de viata
si gen, Tn judetul Tulcea pe anul 2025

36 42

21 15

Supravegherea bolii diareice acute (BDA) si a holerei in sezonul estival 2025
Rezultatele actiunilor de supraveghere a BDA si a holerei in sezonul estival 2025 sunt:

Mediu Gen . Mediu Gen
. Nr. cazuri
Anul Total cazuri
BDA Internate U R M F
2025 183 82 101 73 110 45 31 14 23 22

Distributia cazurilor consultate/ internate cu BDA pe mediu
de viata si gen, Th sezonul estival 2025 in judetul Tulcea

101 110

82 73

Distributia cazurilor internate cu BDA pe mediu de viata si
gen, Tn sezonul estival 2025 in judetul Tulcea

31
23 22
14
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Evolutia lunara a cazurilor de BDA raportate in sezonul estival 2025 pe grupe de varstd in judetul Tulcea:

5-9 10- 55-
<1 lan | 2ani | 3ani | 4 ani 14 15—1.9 20—2.4 25—??4 35—4.14 45—54 64 65—74 75—84 85? Total
an ani ani ani ani ani ani ani ani ani ani ani
un 4 3 0 1 1 3 3 0 0 1 2 2 2 4 4 0 30
iul 8 1 7 3 2 6 2 0 1 4 1 5 5 7 2 0 54
aug 4 4 3 0 2 3 0 4 0 2 4 2 3 4 3 1 39
sept 5 0 0 1 2 3 2 0 0 0 1 0 5 3 5 1 28
oct 6 4 3 2 2 2 0 4 0 0 0 2 3 2 2 0 32
Total 27 12 13 7 9 17 7 8 1 7 8 11 18 20 16 2 183
Evolutia cazurilor de BDA pe grupe de varstain sezonul estival 2025, Tn
judetul Tulcea
z
6
4
iz
Iooollol.llllfoomo oo ool.ololll il o
<lan 1lan 2ani 3ani 4ani 10-14 1519 20-24 2534 3544 4554 5564 6574 7584 85>
ani ani ani ani ani ani ani ani ani ani ani
Distributia lunara a cazurilor de BDA Tn sezonul estival 2025
sept
ENTERITA CU ROTAVIRUS

In anul 2025 au fost inregistrate 29 suspiciuni de Infectie cu Rotavirus, toate cazurile au fost

confirmate, din care: 19 cazuri sunt din mediu urban, 10 cazuri sunt din mediu rural, 15 cazuri sunt
de gen masculin, 14 cazuri sunt de gen feminin.

Anul Nr. Mediu Gen Grupa de varsta
cazuri U. R. M. F. Sub lan | 2-4ani 5-9
1 an ani
2025 29 19 10 15 14 6 10 10 3

Repartitia cazurilor de infectie cu Rotavirus pe mediu de viat3, gen si
grupe de varst3, Th judetul Tulcea pe anul 2025

10
I l I :

u. Sub 1 an 2-4 ani 5-9 ani

19
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YERSINIOZA

In anul 2025 a fost inregistrata 1 suspiciune de yersinioza. Cazul este confirmat, mediu
urban, gen masculin, 1n varsta de 14 ani.

CAMPYLOBACTERIOZA
In anul 2025 au fost inregistrate 5 cazuri confirmate de campylobacterioza, din care: 3 cazuri

sunt din mediu urban si 2 cazuri sunt din mediu rural; 3 cazuri sunt de gen masculin si 2 cazuri sunt
de gen feminin.

SALMONELOZA
In anul 2025 au fost inregistrate 48 suspiciuni de salmoneloza, din care: 36 cazuri au fost

confirmate cu Salmonella S.P.P. si 12 cazuri au fost probabile pe criterii clinice/ link epidemiologic.
Cazurile confirmate sunt distribuite astfel: 16 cazuri sunt de gen masculin; 20 cazuri sunt de
gen feminin; 9 cazuri sunt din mediu urban; 27 cazuri sunt din mediu rural.
Cazurile probabile sunt distribuite astfel: 2 cazuri sunt de gen masculin si 10 cazuri sunt de
gen feminin. Toate cazurile probabile sunt din mediu rural.

Nr. Mediu Gen
Anul cazuri
Salmoneloza U. R. M. F.
2025 48 9 39 18 30

Repartitia cazurilor de salmoneloza confirmate/
probabile pe mediu de viata si gen, Tn judetul Tulcea pe
anul 2025

=32
30

is

Cazurile confirmate/ probabile de Salmoneloza pe anul 2025 in judetul Tulcea au fost distribuite pe
urmatoarele grupe de varsta:

Anul 2025 0-1 [2-4[59 [15-19 [25-3¢ [35-44 [45-54 [5564 |65-74 [75-84 | Total
an ani | ani | ani ani ani ani ani ani ani
Nr.cazuri 9 2 5 1 1 5 11 8 1 5 48

Repartitia cazurilor de salmoneloza confirmate/ probabile pe grupe
de varsta, in judetul Tulcea pe anul 2025

S
o

5-9 ani

m(Q-lan =24ani 15-19 ani = 25-34 ani

m 3544 ani m 45-54 ani = 55-64 ani ® 65-74 ani m 75-84 ani
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Supravegherea epidemiologica a ICD (infectia cu Clostridium Difficile)

Obiective:

1. Estimarea incidentei ICD in Romania si a ponderii cazurilor asociate asistentei medicale in vederea
limitarii numarului de focare si implementarea masurilor nespecifice de profilaxie pentru cazurile
comunitare;

2. Caracterizarea epidemiologicd a ICD prin evidentierea si evaluarea factorilor de risc asociati cu
aceastd afectiune si formele de manifestare epidemiologica a focarelor;

Supravegherea epidemiologica a ICD a inceput in luna iulie a anului 2014, cand au fost
organizate intdlniri la nivelul spitalelor, cu corpul directoral, responsabilii de program si medicii sefi
de sectie. S-a distribuit metodologia si ghidul de preventie, diagnostic si tratament si s-au achizitionat
truse de laborator pentru respectarea Protocolului de recoltare/trimitere probe ICD.

S-a efectuat raportarea saptdmanald pe macheta in format Excel si a bazei de date Epi-Info
lunara, cu cazurile de infectie cu clostridium difficile (ICD), aparute la pacienti care au domiciliul n
judetul Tulcea, primirea, analizarea si validarea fisei de declarare.

In anul 2025 au fost depistate/ raportate un numar de 242 cazuri de Infectie cu clostridium
difficile, din care: 120 de cazuri sunt de gen masculin si 122 de cazuri sunt de gen feminin; 140 de
cazuri sunt din mediu urban si 102 de cazuri sunt din mediu rural.

Cazurile de ICD pe ultimii 5 ani au evoluat astfel:

Anul 2021 2022 2023 2024 2025

Numar 122 142 205 151 242
cazuri

Evolutia cazurilor de infectii cu clostridium difficile, intre anii
2021-2025in judetul Tulcea

242

2021 2022 2023 2024 2025
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Repartizarea cazurilor ICD pe tipuri de infectie pe anul 2025 in judetul Tulcea:

Total cazuri ICD din care:
2025

Infectii nosocomiale (IN) Comunitare Nedeterminata

242 150 87 5

Distributia cazurilor de ICD pe tipuri de infectie, pe
anul 2025 in judetul Tulcea

5

\

m nfectii nosocomiale (IN) = Comunitare = Nedeterminata

Numar cazuri ICD pe tipuri de infectie, gen, mediu de viata pe anul 2025 in judetul Tulcea:

Gen Mediu de viatd
M F U R
Infectii nosocomiale 86 64 91 59
Comunitare 34 53 47 40
Nedeterminata 1 4 4 1

Repartitia cazurilor de ICD pe tipuri de infectie, mediu de
viata si gen, pe anul 2025 Tn judetul Tulcea

91
86
64
59
53
47
40
34

— || || —

M F U

m Nedeterminata

| Infectii nosocomiale m Comunitare




GIARDIOZA

Repartitia lunard a cazurilor de ICD pe anul 2025 in judetul Tulcea:

Luna Numar cazui ICD
Tanuarie 23
Februarie 16

Martie 27
Aprilie 14

Mai 19

Tunie 16

Tulie 17
August 26

Septembrie 19
Octombrie 22
Novembrie 21
Decembrie 22

In anul 2025 au fost confirmate cu laboratorul 41 cazuri de giardioza.
Au fost inregistrate 30 cazuri In mediu urban si 11 cazuri in mediu rural , din care: 17 cazuri

de gen masculin si 24 cazuri de gen feminin.

Anul

Nr.
cazuri

Gen

M.

F.

2025

41

30

17

24

Repartitia cazurilor de giardioza pe mediu de viata si gen, in

judetul Tulcea pe anul 2025

24

17

ml). mR.

M. = F.

Numarul cazurilor de giardioza care s-au inregistrat intre anii 2021-2025:

Anul

2021

2022

2023

2024

2025

Nr. cazuri

142

156

73

69

41
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Evolutia cazurilor de giardioza intre anii 2021-2025Tn

2021

2022

156

\ -

2023

judetul Tulcea

VARICELA

In anul 2025 au fost consultate/ internate/ un numar de 85 cazuri de variceld, din care: 39
cazuri sunt de gen masculin, 46 cazuri sunt de gen feminin, 63 cazuri sunt din mediu urban, 22 cazuri

sunt din mediu rural.
Din totalul cazurilor consultate, un numar de 15 cazuri au fost internate si tratate.

Numar cazuri de variceld intre anii 2021 - 2025 in judetul Tulcea:

Anul

2021

2022

2023

2024

2025

Nr. cazuri

71

89

127

172

85

2021

2022

2023

27

172

2024

Evolutia cazurilor de varicela Tntre anii 2021-2025 Tn judetul Tulcea

85

2025

Clasificarea cazurilor de varicela pe grupe de varsta in anul 2025 in judetul Tulcea:

! R A Bl lT ol T T T
20 |VE ~§ vFF|TE o |2F|AE 28 LB AE|LE|BE] WS
25 “ — — I\ N N < hg o
5 3 4 15 9 18 11 4 2 4 6 2 1 1
Numarul de cazuri de variceld, pe luni in anul 2025, in judetul Tulcea:
Luna ian feb mart mai un iul aug sept oct nov dec
Nr. . 6 5 3 4 13 17 5 7 9 6 10
cazuri
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Distributia lunara a cazurilor de variceld pe anul 2025 in judetul Tulcea

7.

mian mfeb mmart mmai miun miul maug msept moct mnov mdec

Numarul cazurilor de variceld pe mediu de viatd, in judetul Tulcea pe anul 2025:

. Urban 63
Mediu

Rural 22

Repartitia cazurilor de varicela pe mediu de viata, in
judetul Tulcea pe anul 2025

63

22

Urban Rural

Numarul cazurilor de variceld pe gen, in judetul Tulcea pe anul 2025:

Masculin 39

Feminin 46

Gen

Distributia cazurilor de varicela pe gen, in judetul Tulcea
pe anul 2025

= Masculin  ® Feminin =

Avand in vedere obligativitatea raportarii in sistemul european de supraveghere a varicelei,
incepand cu anul 2011, DSPJ Tulcea a transmis trimestrial catre INSP- CNSCBT macheta cazurilor de

varicela.
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Gripa si infectiile acute respiratorii
Infectii acute respiratorii (ARI):

Numar total de cazuri inregistrate in anul 2025: 14889 din care 1027 cazuri au fost internate.

In mediu urban au fost inregistrate un numar de cazuri noi: 6918 din care cazuri internate: 649

In mediu rural au fost inregistrate un numir de cazuri noi: 7971 din care cazuri internate: 378
Pneumonii:

Numar total cazuri Inregistrate in anul 2025: 2559 din care 1156 cazuri au fost internate.

In mediu urban au fost inregistrate un numar de cazuri noi: 1364 cazuri din care 682 au fost internate.

In mediu rural au fost inregistrate un numar de cazuri noi: 1195 din care 474 au fost cazuri internate.
Gripa (ILI):

Numarul total de cazuri clinice/ confirmate cu test rapid inregistrate in anul 2025: 1033, din care 717

cazuri au fost internate.

In mediu urban au fost inregistrate un numar de cazuri noi: 698 din care cazuri internate 454

In mediu rural au fost inregistrate un numar de cazuri noi: 335 din care cazuri internate 263

In anul 2025 in sdptamanile de supraveghere, cazurile de gripa au fost caracterizate printr-o activitate

mai intensd comparativ cu cea a anilor 2021- 2024, iar circulatia predominantd a fost a virusurilor

gripale tip A.
Evolutia cazurilor de gripa intre anii 2021-2025 Tn judetul
Tulcea
300
213
44
0
2021 2022 2023 2024 2025

In anul 2025 in judetul Tulcea au fost inregistrate 4 decese de gripa.

Gen Mediu de viata Grupe de varsta
- - >
Decese M F U R 45 54 55 §4 6§
S ani ani ani
Gripa
2 2 1 3 1 1 2

Evolutia numarului de cazuri de infectii respiratorii acute pe saptdmani in anul 2025:

Saptamana ARI PN ILI
S1 39 32 7
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S2 273 66 7
S3 801 104

S4 569 59 34
S5 982 124 42
S6 955 123 88
S7 794 129 99
S8 673 96 93
S9 570 108 40
S10 539 121 36
S11 227 53 19
S12 475 70 14
S13 420 53 8
S14 481 91 6
S15 417 63 4
S16 99 19 1
S17 323 60 1
S18 202 43 0
S19 443 77 0
S20 402 60 0
S40 272 58 2
S41 313 28 2
S42 957 307 11
S43 434 83 9
S44 285 50 10
S45 272 38 17
S46 413 91 0
47 513 67 16
S48 174 37 8
S49 399 59 38
S50 333 58 82
S51 484 69 184
S52 356 63 149

Evolutia cazurilor pe tipuri de infectie respiratorie (ARI-ILI-PN) Tn sezonul rece (SO01-520/ 5S40-552), pe
anul 2025 Tn judetul Tulcea

- “ =3 o
S1 S22 S3 sS4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 514 S15 S16 517 S18 519 S20 540 S41 S42 S43 544 SA5 S46 547 SA8 549 S50 S51 S52




Cazurile de infectii respiratoria (ARI-ILI-PN) pe luni, in judetul Tulcea pe anul 2025 au fost:

ian feb mart apr mai oct nov dec Total
ARI 2664 2992 1661 1522 845 2261 1372 1572 14889
PN 385 456 297 276 137 526 233 249 2559
ILI 96 320 77 12 0 34 41 453 1033
Repartitia lunara a cazurilor de infectii respiratorii(ARI-ILI-PN), pe anul
2025 in judetul Tulcea
1661 1522 azem 1572
L. L. & L. |
385 - 4565350 297 _— 276 . ll:” o =2 o 233 a1 249453
ian feb mart apr mai oct now dec
m ARI PN (1N ]
Numarul de cazuri de infectii respiratorii (ARI-PN-ILI) pe grupe de varsta in anul 2025:
Grupe de varsta(ani)
20- 25- | 35- | 45- 55- 75-
<1 1 2 3 4 5-9 10-14 15-19 24 34 44 54 64 65-74 ]4 >85
ARI 602 | 637 | 690 | 714 | 744 2405 2078 1605 373 482 | 796 | 896 | 978 1138 | 573 | 178
PN 135 89 131 75 80 220 236 190 62 94 145 | 204 | 263 345 211 79
ILI 44 35 61 62 46 178 131 102 33 54 75 50 45 63 42 12

Distributia cazurilor de infectii respiratorii(ARI-ILI-PN) pe grupe de varsta, in judetul Tulcea pe
anul 2025

2405

2078
1605
482
. 373
2
D78 P31 9Po2 I6233 I9454
| [ - = —

59 ani

1138

978
— 896
573
45
63

04 1 17
Iq%S Iso |45 63 Iaz §912

- — - — - n

10-14 ani 15-19 ani 20-24 ani 25-34 ani 35-44 ani 45-54 ani 55-64 ani 65-74 ani 75-84 ani >85 ani

744
637 690 714

602
I3§14 I899,5 Ia%l I7562 Isme

<1lan 1an 2 ani 3 ani 4 ani

= ARI PN mILI

Numarul cazurilor pe tipuri de infectii respiratorii pe mediu de viata si gen, in judetul Tulcea pe anul
2025:

Tipuri de Infectii Gen Mediu de viata
respiratorii
M F U R
ARI 7007 7882 6901 7988
PN 1316 1243 1360 1199
ILI 501 532 701 332
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Repartitia infectiilor respiratorii(ARI-ILI-PN) pe mediu de viata si gen, Tn
judetul Tulcea pe anul 2025
7882 7988
7007 6901
1316 1243 1360 S 1199
| J— - | .
M = u R
= ARI = PN [[H]
INFECTIA PNEUMOCOCICA

In anul 2025 au fost confirmate 2 cazuri de infectie pneumococicd, ambele cazuri sunt din

mediu urban, 1 caz cu varsta de 1 luna si 1 caz cu varsta de 10 ani, ambele de gen masculin.

COVID -19
In anul 2025 1n judetul Tulcea au fost raportate un numar de 168 cazuri COVID-19.

A fost inregistrat 1 deces, varsta de 70 ani, gen masculin, mediu urban.
In anul 2025 numarul cazurilor de COVID-19 au fost inregistrate pe luni astfel:

Luna apr mai un ul aug sept oct nov dec
Nr. cazuri 2 2 5 11 50 79 13 4 2
Distributia lunara a cazurilor de COVID-19 pe anul 20251in
judetul Tulcea
, 0.0.0 2 2
= jan = feb mart = apr = mai iun =jul =aug =msept moct mnov mdec
Numarul cazurilor de COVID-19 pe mediu de viata, gen si grupe de varsta in anul 2025:
Gen Mediu Grupe de varsta (ani)
< o < < < < < < <
Vv ve) = ve) o % ©" ©" 0" " %) A
— — e\l (| on <+ v O o~
7 11 11 6 12 8 10 15 2 2

93 90 78 40 17 |9 |6 3 9
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Distributia cazurilor de COVID-19 pe gen, in judetul Tulcea pe
anul 2025

Distributia cazurilor de COVID-19 pe mediu de viata, in judetul
Tulcea pe anul 2025

m U = R

Repartitia cazurilor de COVID-19 pe grupe de varsta, in judetul Tulcea pe anul
2025
40
17 . =
11 11
9 . 9 . . 3 10
3 2 2
<lan 1lan 2ani 3ani 4ani 59ani 10-14 15-19 20-24 25-34 35-44 4554 55-64 65-74 75-84 >85
Cazurile de COVID-19 intre anii 2021-2025 au evoluat astfel:
Anul 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

Nr. cazuri 8347 | 7900 | 1140 | 248 | 168

Evolutia cazurilor COVID-19 pe ultimii 5 ani Tn judetul Tulcea

—fdl T

7900

4S 168
2021 2022 2023 2024 2025



Supravegherea bolilor transmisibile prevazute in reglementarile legale in vigoare prin culegerea,
validarea, analiza, interpretarea si raportarea datelor epidemiologice in conformitate cu prevederile
legale n vigoare pentru aprobarea figei unice de raportare a bolilor transmisibile si metodologiile
specifice de supraveghere elaborate de CNSCBT;

Trim I:
- Rujeola: 18 suspiciuni din care: 15 cazuri confirmate si 3 cazuri infirmate;
- Leptospiroza: 13 suspiciuni din care: 6 cazuri confirmate si 7 cazuri infirmate,
- Gripa: 493 de cazuri consultate din care 332 internate,
- Scarlatind: 5 suspiciuni din care: 2 cazuri posibile pe criteria clinice si 3 cazuri infirmate,
- Tuse convulsiva: 3 suspiciuni din care: 2 cazuri confirmate si 1 caz infirmat;
- COVID-19: 3 cazuri pozitive din care: 3 cazuri din mediu urban
Trim II
- Rujeola: 5 suspiciuni din care: 2 cazuri confirmate si 3 cazuri infirmate;
- Leptospiroza: 15 suspiciuni din care: 10 cazuri confirmate si 5 cazuri infirmate,
- Scarlatind:2 suspiciuni din care: 2 cazuri posibile,
- Tuse convulsiva: 1 suspiciune investigata, anchetatd si confirmata,
- Boala Lyme: 4 cazuri suspicionate, investigate si anchetate din care 1 caz confirmat, 1 caz
posibil si 2 cazuri infirmate,
- Febrd butonoasa: 7 cazuri suspicionate, internate, investigate si anchetate din care: 4 cazuri
confirmate, 2 infirmate si 1 caz cu probele n lucru,
- Salmoneloza: 7 cazuri investigate si confirmate,
- Scarlatind: 2 cazuri posibile investigate si anchetate,
- Malaria: 1 caz internat si investigat — infirmat.
Trim III
- Leptospiroza: 19 suspiciuni din care: 7 cazuri confirmate, 4 cazuri din mediu urban si 3 cazuri
din mediu rural; 12 cazuri infirmate,
- Scarlatind: 2 suspiciuni din care: 2 cazuri posibile, ambele din mediu urban, 1 caz de sex
masculin cu varsta de 7 ani si 1 caz de sex feminin cu varsta de 2 ani,
- Tuse convulsiva: 1 suspiciune investigata, anchetatd si infirmata,

- Febra butonoasa: 16 suspiciuni din care: 9 cazuri confirmate din mediu urban, 3 cazuri
confirmate din mediu rural, 2 cazuri probabile din mediu rural, 2 cazuri infirmate;

- Salmoneloza: 36 de suspiciuni din care: 24 cazuri confirmate, 4 cazuri din mediu urban si 20
cazuri din mediul rural;

- Meningita cu virus West-Nile: 2 suspiciuni din care:1 caz a fost confirmat din mediu urban,
sex feminin, varsta 91 ani si 1 caz a fost infirmat;

- COVID-19: 140 cazuri confirmate din care: 72 cazuri sunt din mediu urban si 68 cazuri sunt
din mediu rural;

Trim IV
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- Boala Meningococica: 2 suspiciuni din care: 1 caz confirmat, mediu urban, gen feminin, varsta
4 ani si | caz infirmat.

- Hepatita virala acuta tip A: 3 suspiciuni din care: 1 caz confirmat, mediu rural, gen feminin,
varsta 6 ani si 2 cazuri infirmate.

- Hepatita virala acuta tip B: 2 suspiciuni, ambele cazuri au fost infirmate.

- Hepatita virala cronica tip B: 1 caz confirmat, gen masculin, mediu rural, varsta 37 ani.

- Hepatita virala acuta tip E: 1 suspiciune, caz infirmat.

- Rujeola: 2 suspiciuni, ambele cazuri au fost infirmate.

- Salmoneloza: 5 suspiciuni din care: 5 cazuri confirmate ( 3 cazuri din mediu urban/ gen
masculin si 2 cazuri din mediul rural/ 1 caz gen feminin si 1 caz gen masculin);

- Leptospiroza: 14 suspiciuni din care: 6 cazuri confirmate din care: 4 cazuri de gen masculin
si 2 cazuri de gen feminin; 2 cazuri din mediu urban si 4 cazuri din mediu rural; 7 cazuri infirmate; 1
suspiciune la care proba este in lucru cu laboratorul.

- Scarlatina: 4 suspiciuni din care: 2 cazuri posibile, ambele din mediu urban, 1 caz de sex
masculin cu varsta de 9 ani si 1 caz de sex feminin cu varsta de 4 ani; 2 cazuri au fost infirmate;

- Febra butonoasa: 1 suspiciune, caz infirmat.

- Varicela: 30 cazuri confirmate pe criterii clinice din care: 23 cazuri din mediu urban si 7 cazuri
din mediu rural; 13 cazuri de gen masculin si 17 cazuri de gen feminin.

- COVID-19: 18 cazuri confirmate din care: 13 cazuri sunt din mediu urban si 5 cazuri sunt din
mediu rural; 8 cazuri sunt de gen masculin si 10 cazuri sunt de gen feminin.

— Supravegherea bolilor transmisibile considerate probleme de sanatate public locala sau regionala,
sub coordonarea structurilor de specialitate din centrele regionale de sanatate publica;(ex: boli precum
infectia cu hantavirus, TBE, febra butonoasa)
Trim [:
- Rujeola: 18 suspiciuni din care: 15 cazuri confirmate si 3 cazuri infirmate;,
- COVID-19: 3 cazuri pozitive din care: 3 cazuri din mediu urban
- Scarlatina: 5 suspiciuni din care: 2 cazuri posibile pe criteria clinice si 3 cazuri infirmate,
- Tuse convulsiva: 3 suspiciuni din care: 2 cazuri confirmate si 1 caz infirmat;
- Leptospiroza: 13 suspiciuni din care: 6 cazuri confirmate si 7 cazuri infirmate

Trim II: Febra butonoasa: 7 cazuri suspicionate, internate, investigate si anchetate din care: 4 cazuri
confirmate, 2 infirmate si 1 caz cu probele in lucru,

- Salmoneloza: 7 cazuri investigate si confirmate,

- Rujeola: 5 suspiciuni din care: 2 cazuri confirmate si 3 cazuri infirmate;

- Leptospiroza: 15 suspiciuni din care: 10 cazuri confirmate si 5 cazuri infirmate,

- Tuse convulsiva: 1 suspiciune investigata, anchetata si confirmata,
Trim IIT: Febra butonoasa: 16 suspiciuni din care: 9 cazuri confirmate din mediu urban, 3 cazuri
confirmate din mediu rural, 2 cazuri probabile din mediu rural, 2 cazuri infirmate;

- Leptospiroza: 19 suspiciuni din care: 7 cazuri confirmate din care: 4 cazuri din mediu urban
si 3 cazuri din mediu rural; 12 cazuri infirmate,
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TrimIV: Leptospiroza: 14 suspiciuni din care: 6 cazuri confirmate din care: 4 cazuri de gen masculin
si 2 cazuri de gen feminin; 2 cazuri din mediu urban si 4 cazuri din mediu rural; 7 cazuri infirmate; 1
suspiciune la care proba este in lucru cu laboratorul.

Febra butonoasa: 1 suspiciune, caz infirmat.

— Instituirea si aplicarea masurilor de prevenire §i control al focarului de boald transmisibila,
inclusive focare de tuberculoza cu minim 3 cazuri in colectivitati, respectiv la aparitia unui caz de
tuberculoza MDR/XDR intr-o colectivitate: efectuarea investigatiei epidemiologice, depistarea
contactilor/populatiei la risc, recoltarea probelor biologice, efectuarea tratamentului profilactic, cu
exceptia chimioprofilaxiei tuberculozei, conform metodologiilo rspecifice de supraveghere a bolilor
infectioase, efectuarea dezinfectiei in colaborare cu reteaua de asistenta primara si raportarea acestora;
Trim I:

Nr focare noi/ trim I = 0 focare de boala transmisibila,

Nr focare in evolutie din trimestrul anterior = 1

- Nr. focare rujeola: 1 focar de rujeola, cu debut in luna octombrie 2024, care initial a fost familial
si apoi s-a transformat in focar comunitar, In comunitatea de rromi turci din localitatea Babadag,
format din paroximativ 21 cazuri confirmate, atat copii cat si adulti tineri, majoritatea cazurilor fiind
nevaccinate din convingeri particulare ale parintilor.

Trim IT:

Nr focare noi/ trim I = 1 focare de boala transmisibila,

Nr focare in evolutie din trimestrul anterior = 0
Trim II1:

Nr focare noi/ trim III = 1 focar de toxiinfectie alimentara intr-o comunitate de tip monahal —
Manastirea Saon, jud. Tulcea. Data debutului focarului 29.08.2025, data ultimului caz confirmat —
8.09.2025, numar de persoane expuse la risc: 44, numdr cazuri suspicionate 28, numar cazuri internate
11, numar cazuri confirmate 13 iar 15 au fost clasificate probabile, numar probe recolate: 8 probe
sanitatie si 17 coprobacteriologic.

Nr focare in evolutie din trimestrul anterior = 0
Trim IV:

Nr focare noi/ trim IV 1 focar de varicela din municipiul Tulcea. Focarului debuteaza in
noiembrie 2025, data ultimei actualizari a focarului — 12.01.2026, numar de persoane expuse la risc:
31, numar cazuri varicela 16. Focarul evolueaza intr-o colectivitate de copii institutionalizati —
CPRRCHS Pelicanul din municipiul Tulcea

Nr focare in evolutie din trimestrul anterior = 0
— Realizarea activitatilor epidemiologice in situatii de urgentd provocate de calamitdti naturale,

precum inundatii, cutremure si altele asemenea, in colaborare cu reteaua de asistenta medical primara
si de specialitate si cu administratia public locald, conform practicilor epidemiologice curente;

Trim I:

- Supravegerea focarelor de rujeola, conform Ord. MS nr. 4128/2023,

- Activitate 24 de h din 24, 7 zile din 7 a Serviciului Port Frontiera de la vama Isaccea — Orlivca ,
Ucraina 1n contextual conflictului armat Rusia — Ucraina.

Trim II:
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- Activitate 24 de h din 24, 7 zile din 7 a Serviciului Port Frontiera de la vama Isaccea — Orlivca,
Ucraina in contextual conflictului armat Rusia — Ucraina — triajul epidemiologic al tuturor pasagerilor.
Trim III:

- Activitate 24 de h din 24, 7 zile din 7 a Serviciului Port Frontiera de la vama Isaccea — Orlivca
prin care se realizeaza triajul epidemiologic fiecarei persoane care patrunde pe teritoriul national, din
cauza conflictului armat Rusia — Ucraina.

Trim IV:

- Activitate 24 de h din 24, 7 zile din 7 a Serviciului Port Frontiera de la vama Isaccea — Orlivca
prin care se realizeaza triajul epidemiologic fiecdrei persoane care patrunde pe teritoriul national, din
cauza conflictului armat Rusia — Ucraina.

— Desfagurarea actiunilor speciale de depistare activa si prevenire a bolilor transmisibile functie de
situatia epidemiologica, cu colaborarea centrului regional de sandtate publica, dupa caz; (ex; depistare
activa PAF, contacti HAV, scarlatina, etc)

Trim I:

- depistarea contactilor directi ai cazurilor suspicionate si confirmate de SARS-COV-2

- depistarea activad PAF: deplasarea saptdmanald a unui reprezentant DSPJ TL - CSECBT la SJU
Tulcea, in sectiile pediatrie, boli infectioase, neuropsihiatrie infantilda si UPU in vederea verificarii
internarilor copiilor cu varsta 0-15 ani

- prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea pentru recoltare de probe de apa
reziduale, in cadrul supravegherii PAF.

- In data de 5.12.2023 prin Ordinul MS nr. 4128 a fost declarati epidemie de rujeol la nivel
national. Prin acesta s-a initiat o campanie de vaccinare cu o doza suplimentard, numitd doza 0 pentru
ROR, care va fi administratd copiilor cu varsta cuprinsa intre 9-11 luni.

- Am procedat la implementarea prevederilor acestuia prin: instruirea specificd a personalului
medical vaccinator din municipiu si judet pentru a implementa deindatd vaccinarea cu doza 0 ROR
precum si inregistrarea corecta si la timp a acesteia in RENV.

Trim II:

- In data de 5.12.2023 prin Ordinul MS nr. 4128 a fost declarati epidemie de rujeola la nivel
national. Prin acesta s-a initiat o campanie de vaccinare cu o doza suplimentard, numitd doza 0 pentru
ROR, care va fi administrata copiilor cu varsta cuprinsd intre 9-11 luni.

- Am procedat la implementarea prevederilor acestuia prin: instruirea specificd a personalului
medical vaccinator din municipiu si judet pentru a implementa deindatd vaccinarea cu doza 0 ROR
precum si inregistrarea corecta si la timp a acesteia in RENV.

- depistarea contactilor directi ai cazurilor suspicionate si confirmate de rujeola;

- efectuarea anchetelor epidemiologice in cazurile de boli transmisibile, intocmirea listei
contactilor si supravegherea acestora prin intermediul cabinetului de medicina primara

- investigarea, clasificarea si raportarea suspiciunilor de boala transmisibila

- depistarea activd PAF: deplasarea saptamanald a unui reprezentant DSPJ TL - CSECBT la SJU
Tulcea, in sectiile pediatrie, boli infectioase, neuropsihiatrie infantild si UPU in vederea verificarii
internarilor copiilor cu varsta 0-15 ani
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- prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea pentru recoltare de probe de apa
reziduale, in cadrul supravegherii PAF.

Trim I1T:

- In data de 5.12.2023 prin Ordinul MS nr. 4128 a fost declarati epidemie de rujeola la nivel
national. Prin acesta s-a initiat o campanie de vaccinare cu o doza suplimentard, numitd doza 0 pentru
ROR, care va fi administrata copiilor cu varsta cuprinsa intre 9-11 luni.

- Am procedat la implementarea prevederilor acestuia prin: instruirea specifica a personalului
medical vaccinator din municipiu si judet pentru a implementa deindata vaccinarea cu doza 0 ROR
precum si inregistrarea corecta si la timp a acesteia in RENV.

- depistarea contactilor directi ai cazurilor suspicionate si confirmate de rujeola;

- efectuarea anchetelor epidemiologice in cazurile de boli transmisibile, intocmirea listei
contactilor si supravegherea acestora prin intermediul cabinetului de medicina primara

- investigarea, clasificarea si raportarea suspiciunilor de boala transmisibila

- depistarea activa PAF: deplasarea saptdmanald a unui reprezentant DSPJ TL - CSECBT la SJU
Tulcea, in sectiile pediatrie, boli infectioase, neuropsihiatrie infantild si UPU in vederea verificarii
internarilor copiilor cu varsta 0-15 ani

- prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea pentru recoltare de probe de apa
reziduale, in cadrul supravegherii PAF.

Trim IV:

- Supravegherea imbolnavirilor de rujeold, investigarea fiecarui caz, intocmirea listei reale a
contactilor, verificarea antecedentelor vaccinare si mobilizarea la vaccinarea a contactilor nevaccinati
complet, conform varstei,

- Efectuarea anchetelor epidemiologice in cazurile de boli transmisibile, intocmirea listei
contactilor si supravegherea acestora prin intermediul cabinetului de medicina primara

- Investigarea, clasificarea si raportarea suspiciunilor de boald transmisibild

- Depistarea activa PAF: deplasarea saptdmanala a unui reprezentant DSPJ TL - CSECBT la SJU
Tulcea, in sectiile pediatrie, boli infectioase, neuropsihiatrie infantild si UPU in vederea verificarii
interndrilor copiilor cu varsta 0-15 ani

- Prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea pentru recoltare de probe de apa
reziduale, in cadrul supravegherii PAF.

— Intocmirea referatelor in vederea incheierii contractelor de prestari servicii pentru diagnostic de

laborator cu laboratoarele care indeplinesc conditiile minime de referinta stabilite de ECDC pentru
bolile transmisibile prioritare pentru care exista supraveghere epidemiologica, dar pentru care nu exista
capacitate locald/regionala de diagnostic si pentru asigurarea cost-eficientei; (ex; contract/ act aditional
cu INC Cantacuzino; in mod normal trebuie sa apara de 2 oripe an, o data in luna decembrie pentru
actul aditional pe anul urmator si o data in luna aprilie pentru contractul valabil din luna mai pana la
sfarsitul lunii decembrie)

Trim IV: Incheiat in 10.12.2025 — act aditional nr. 3 la contract cu nr. 63/2025 cu IN.C.D.M.M.

Cantacuzino.
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— Organizarea de instruiri ale personalului medico-sanitar si ale mediatorilor sanitari cu privire la
prevenirea, depistarea, raportarea si controlul bolilor transmisibile;(Nota: trimiterea de adrese/ e-mail
uri nu reprezinta “organizare” de intalniri!)

Trim I: in luna februarie a.c. am participat la sedintele cu asistentii medicali comunitari si mediatorii
sanitari in vederea constientizarii acestora asupra importantei rolului lor in promovarea vaccinarii ROR
in comunitdtile Tn care isi desfdsoara activitatea precum si a rolului lor important in efectuarea
anchetelor epidemiologice cu intocmirea cat mai exacta a listei contactilor cazurilor confirmate astfel
incat sa putem implementa masurile adecvate.

Trim II: In luna iunie a.c. am participat la Instruirea in format online, privind monitorizarea progresului

implementdrii Planului de actiune 2023-2030 pentru eliminarea rujeolei, rubeolei si de prevenire
IRC/SRC, aprobat prin Ordinul de ministru nr. 3494/2022 sustinutd de CNSCBT — SPMCRBT — Dr.
Anca Munteanu.

Trim III: - In luna septembrie a.c. am participat la sedintele cu asistentii medicali comunitari si
mediatorii sanitari in vederea constientizarii acestora asupra importantei rolului lor in promovarea
vaccinarii din P.N.V. — programul national de vaccinare in comunitétile in care 1si desfasoara activitatea
precum si a rolului lor important in efectuarea anchetelor epidemiologice cu Intocmirea cat mai exacta
a listei contactilor cazurilor confirmate astfel incat sa putem implementa masurile adecvate.

— Intocmirea referatelor de necesitate pentru achizitionarea testelor si reactivilor necesari pentru

diagnosticul bolilor transmisibile prioritare in focare de boald transmisibild si actiuni de depistare
activd;(Nota: se va justifica pentru ce teste/reactivi(generic) s-a intocmit referatul)

- Teste, materiale sanitare, reactivi specific detectiei COVID-19

- Trusa elisa, nutrient agar, singe defibrilat de berbec, agar chapan, agar hectoen, geloza sange de berbec, mediu
milf, apa peptonata, recoltoare, medii de cultura pentru transport virusi._Reactivi specifici pentru laborator
microbiologie si virusolgie.

— Asigurarea schimbului de informatii specific si colaborarea interjudeteana in probleme

epidemiologie; (ex: comunicarea cu alte judete pentru probleme legate de cazuri de boala transmisibila;
NU cu CRSP/ CNSCBT sau structuri judetene locale!)

Trim I: Comunicare telefonica intre DSPJ CSECBT Tulcea — DSPJ Constanta; DSPJ Galati —
CSECBT, DSPB, CRSP GALATI, DSPJ CSECBT Tulcea — Spitalul clinic de urgentd pentru copii
M.S. Curie Bucuresti

- Comunicare cu Instutul National Matei Bals - Bucuresti,

Trim II: Vizita de lucru a CRSP Galati — Dr. Valerian Stoian conform adresei INSP — CNSCBT nr.
2347/12.02.2025 privind intensificarea si extindrerea supravegherii de rutind a paraliziei acute flasce
cu verificarea a 377 de foi de observatie de la pacientii pediatrici — copii cu varsta de pana in 15 ani
internati In perioada ianuarie — aprilie 2025 in sectia de pediatrie a SJU Tulcea

- Comunicare telefonica intre DSPJ] CSECBT Tulcea — DSPJ Constanta; DSPJ Galati — CSECBT,
CRSP GALATI DSPJ_CSECBT Tulcea — Spitalul clinic de urgenta pentru copii M.S. Curie Bucuresti
- Comunicare cu Instutul National Matei Bals - Bucuresti,

Trim III: Comunicare telefonica intre DSPJ CSECBT Tulcea — DSPJ Constanta; DSPJ Galati —
CSECBT, CRSP GALATI, DSPJ TL — Spitalul de recuperare SF. LUCA - Bucuresti

- Comunicare cu Instutul National Matei Bals - Bucuresti,
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Trim IV: Comunicare telefonica intre DSPJ CSECBT Tulcea — DSPJ Constanta; DSPJ Galati —
CSECBT, CRSP GALATI, DSPJ TL — Spitalul de Boli Infectioase Constanta.

- Comunicare cu INCDMM Cantacuzino - Bucuresti,

— Organizarea si participarea la derularea unor activitati antiepidemice solicitate de CNSCBT sau

dispuse de catre DGAMSP;(ex: adrese prin care se solicita diferite interventii/ masuri)

Trim I: Implementarea intocmai a masurilor din Instructiunea M.S. Nr. 1452/2025 din 30 ianuarie
2025 privind instituirea starii de alerta epidemiologica determinate de gripa
- Conform solicitarilor INSP primite pe email am efectuat verificari si corecturi in RENV la

medicii de familie vaccinatori, in ceea ce priveste inregistrarea vaccinului ROR, din municipiu si judet
cu privire la : vaccinari dublate, dubluri cu doua tipuri de achizitie, alocarea incorecta a varstei de
vaccinare, etc.

- Conform metodologiei de supraveghere a rujeolei, pentru fiecare caz suspect de rujeold am
declansat ancheta epidemiologice preliminare, am comunicat cazul la medicul de familie, am stabilit
contactii directi ai cazului suspicionat, am verificat antecedentele vaccinale ale acestora, am incercat
stabilirea unui link epidemiologic pentru imbolndvire, am purtat corespondentd intense cu D.A.P.S.
din cadrul U.A.T. Tulcea pentru mobilizarea mediatorilor sanitari si asistentilor comunitari pentru a ne
furniza date intr-un focar de rujeola ce a evoluat intr-o familie defavorizata, fara medic de familie, din
comunitatea de rromi din municipiul Tulcea.

- Pe intreaga perioada mentionata in raport echipa CSECBT din cadrul DSPJ Tulcea a pastrat o
strinsa colaborare cu medicii vaccinatori din iIntreg judetul pentru a asigura un suport logistic
permanent pentru vaccinarea cu precadere ROR, in mod special a contactilor directi ai cazurilor
confirmate cu rujeola, si inregistrarea acestei vaccinari corecte si la timp in RENV.

- In urma inregistrarii a doua focare de gripa aviara inalt patogena, subtipul HSN1 identificat in
doud gospodarii din municipiul Tulcea, am implementat masurile de supraveghere si limitare a
raspandirii infectiel, conform adreset CNSCBT cu nr. 4543/19.03.2025.

Trim II: In luna iunie a.c. am participat la Instruirea in format online, privind monitorizarea progresului

implementarii Planului de actiune 2023-2030 pentru eliminarea rujeolei, rubeolei si de prevenire
IRC/SRC, aprobat prin Ordinul de ministru nr. 3494/2022 sustinutd de CNSCBT — SPMCRBT.
- Vizita de lucru a CRSP Galati — Dr. Valerian Stoian conform adresei INSP — CNSCBT nr.
2347/12.02.2025 privind intensificarea si extindrerea supravegherii de rutind a paraliziei acute flasce
cu verificarea a 377 de foi de observatie de la pacientii pediatrici — copii cu varsta de pana in 15 ani
internati In perioada ianuarie — aprilie 2025 in sectia de pediatrie a SJU Tulcea

- Conform metodologiei de supraveghere a rujeolei, pentru fiecare caz suspect de rujeola am

declansat ancheta epidemiologice preliminare, am comunicat cazul la medicul de familie, am stabilit
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contactii directi ai cazului suspicionat, am verificat antecedentele vaccinale ale acestora, am incercat
stabilirea unui link epidemiologic pentru imbolnavire, am purtat corespondenta cu D.A.P.S. din cadrul
U.A.T. Babadag pentru mobilizarea mediatorilor sanitari si asistentilor comunitari pentru a ne furniza
informatii in cazurile de rujeold ce au evoluat in familii defavorizate, fard medic de familie, din
comunitatea de rromi din cartierul Bendea - Babadag.

- Pe intreaga perioada mentionata in raport echipa CSECBT din cadrul DSPJ Tulcea a pastrat o
stransd colaborare cu medicii vaccinatori din iIntreg judetul pentru a asigura un suport logistic
permanent pentru vaccinarea cu precadere ROR, in mod special a contactilor directi ai cazurilor
confirmate cu rujeola, si Inregistrarea acestei vaccinari corecte si la timp in RENV.

— Recoltarea probelor de mediu pentru diverse boli transmisibile cazuri/focare de legioneloza, poliomelita,
focare de meningita virala;

Prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea pentru recoltare de probe de apa reziduale,
in cadrul supravegherii PAF.
RABIA

Numarul de plagi muscate raportate in anul 2025 de catre sectia de Boli Infectioase a Spitalului
Judetean de Urgenta Tulcea este 171, numar aflat in crestere fata de anii anteriori.

In anul 2025 nu s-au inregistrat cazuri de rabie la om.

Lunar, Centrul Antirabic din cadrul sectiei de Boli Infectioase a Spitalului Judetean Tulcea,
raporteazd numarul de plagi muscate pe specii de animale si tratamentele administrate, iar trimestrial
raporteaza stocurile privind produsele biologice existente la sfarsit de trimestru (vaccin, ser si asociate)
si numarul persoanelor vaccinate.

In urma colectarii, analizarii si centralizarii datelor, raportam la Ministerul Sanatatii, numarul
total de persoane potential expuse la agentul etiologic al rabiei, tipul de vaccin administrat si numarul
de animale din fiecare specie, astfel:

NR.
TIP VACCIN ANIMALE

NR. DIN
PERSOANE IMOVAX SER | ASOCIATE | prpcaRrE

VERORAB MERIEUX CANTACUZINO SPECIE

Céine: 83
Pisica: 31
171 116 0 0 0 3 Sobolan: 4
Vulpe: 1

Numsébar tratament profilactic administrat, pe specii de animale, Tn
jud. Tulcea, anul 2025
Sursa date: DSTJ Tulcea- CSIECDBT
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CAINE PISICA SOBOLAN SOBOLAN VULPE
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Distributia cazurilor de plagi muscate,
pe luni, Tn jud. Tulcea, anul 2025
Sursa date: DSPJ Tulcea-CSECBT
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Evolutia cazurilor de plagi muscate, pe 10 ani,
jud. Tulcea, anul 2025
Sursa date:DSPJ TULCEA-CSECBT
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PARALIZIA ACUTA FLASCA

In anul 2025, in judetul Tulcea, nu s-a inregistrat niciun caz de Paralizie Acuti Flasci (PAF).

In urma intrunirii Comitetului de Urgentd OMS, Urgenta de Sanitate Publici de Importanta
Internationala (USPII), privind circulatia virusurilor polio, pe langa intdrirea supravegherii cazurilor
de paralizie acutd flascd (PAF) s-a intensificat supravegherea de mediu, avind in vedere situatia
speciald, mentinerea contextului epidemiologic din Ucraina si existenta unui aflux constant de persoane
care tranziteaza teritoriul Romaniei.

Am informat furnizorii de servicii medicale, importanta aplicarii masurilor de prevenire,
raportarea imediat telefonic, la DSP, a oricarui caz suspect, respectiv am informat medicii de familie
privind asigurarea vaccindrii poliomielitice de rutind la copii 0-1 an si recuperarea restantierilor.

Supravegherea de mediu a apelor uzate din orasul Babadag, a continuat si pe parcursul anului
2025. Astfel, s-au recoltat lunar cate doud probe de apa uzata de la canalul colector de admisie al statiei
de epurare din loc. Babadag de cétre personalul medical al compartimentului SECBT din cadrul DSPJ

Tulcea.
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S
-a instituit supravegherea activa a cazurilor de PAF la copiii 0-15 ani, prin verificarea lunara a
registrelor de interndri din cadrul U.P.U. - Spitalul Judetean de Urgentd Tulcea.

S-a intocmit calendarul de prelevare probe de apa uzata pentru anul 2026. A fost introdus in
acest an prelevarea probelor de apa uzata de la Statia de epurare SC Aquaserv SA din mun. Tulcea, in
perioada extra-sezon turistic, datoritd celor doua tari invecinate UE/SEE (Bosnia & Hertegovina si
Ucraina) care sunt in continuare expuse unui risc ridicat de aparitie a unei epidemii de poliomielita in
urma importului de poliovirus sdlbatic, precum si imunizarii deficitare antipolio in populatie precum
si mentinerea contextului epidemiologic din Ucraina.

In urma analizarii acestora la INCDMM Cantacuzino si laborator INSP Bucuresti, nu s-a
constatat prezenta virusului poliomielitic, dar, s-a evidentiat prezenta unor enterovirusuri neprecizate
(EVNP) 1n lunile: ianuarie, februarie, martie, aprilie, mai, iunie, iulie, august, septembrie si decembrie,
in apele uzate din localitatea Babadag.

Supravegherea de mediu a apelor uzate, supravegherea activa si celelalte masuri de prevenire
(asigurarea vaccinarii poliomielitice de rutind), supravegherea circulatiei de enterovirusuri in apele
reziduale de la statia de epurare a SC “Aquaserv’’ SA loc. Babadag si mun. Tulcea, continud si in anul
2026.

PN III. Programul national de prevenire, supraveghere si control al infectiei HIV/SIDA

DSPJ Tulcea prin CSECBT efectueaza supravegherea infectiei HIV/SIDA conform Strategiei
nationale pentru supravegherea, controlul si prevenirea cazurilor de infectie cu HIV/SIDA pentru
perioada 2022—2030, a Ord. M.S. nr. 1.611 din 7 decembrie 2004 privind aprobarea circuitului
informational si a fiselor de declarare si supraveghere a infectiet HIV/SIDA precum si a Ordinului
ministrului sanatatii nr. 964/2022 privind aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor
nationale de sanatate publica.

In fiecare an in evidentdi DSP Tulcea se inregistreazi noi cazuri atat depistate la nivelul
laboratorului DSP cat si in alte unitdti sanitare precum si cazuri transferate din alte judete sau tari.

In anul 2025 la nivelul laboratorului DSP au fost investigate 7 cazuri de infectie suspecte, din
care confirmate de catre INCDMM Cantacuzino 5 cazuri noi de infectie, din diferite grupe la risc.
Pacientii au fost Indrumasi catre medicul specialist si se afla in supraveghere si tratament specific. La
sfarsitul anului 2021 raman in evidenta, la nivelul judetului Tulcea, un numar de 64 persoane
HIV/SIDA.

In anul 2025 la nivelul judetului, situatia cazurilor in evidenta se prezinti astfel:
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An 2025
Nr cazuri noi 5
Nr cazuri in evidenta 64
HIV 41
SIDA 23

Testari HIV ELISA efectuate in laboratorul DSP, in anul 2025: 1504
Numar teste ELISA HIV efectuate la grupele de risc (bolnavi cu TBC, ITS, donatori sange, transfuzati,
hemodializati, personal medical, persoane care au avut contact cu o persoana infectatd cu HIV, testari
ocazionale, etc) : 4560
Numar teste ELISA HIV efectuate la gravide: 0
Numar teste ELISA HIV efectuate la alte categorii testari ocazionale si la cerere: 124

Situatia comparativa pe ultimii 5 ani a testarilor efectuate:

. Nr teste HIV
N Nr teste HIV Nr teste Eliza Nr teste rapide Nr teste HIV efectuate la Nr cazuri
1 total teste . HIV efectuate . e
An HIV in judet Elisa la DSP efectuate la 1 dei efectuate la alte categorii pozitive
Judet TL id a gravide n le de ri la cerere depistate
gravide ternitati grupele de risc ( erere, P
ma ’ ocazional)
2021 902 527 1 374 361 166 2
2022 640 411 0 229 297 114 2
2023 4879 398 3 743 4036 97 1
2024 4630 395 3 693 3806 128 6
2025 4560 1504 0 759 4436 124 5

Repartizarea cazurilor infectiei la nivelul judetului Tulcea, Tn anul 2025:

Cazuri in evidenta 64
HIV 41
SIDA 23
Cazuri repartizate pe grupe de varsta 64
adulti 61
copii 3
Persoane aflate in tratament 59
adulti 56
copii 3
Cazuri noi depistate — lab DSP TL 5

Analize efectuate - lab DSP TL

Elisa 1504
Rapide -
Testari efectuate la gravide
Elisa 0
Rapide 759

I12. Subprogramul national de supraveghere si control al infectiilor asociate asistentei
medicale si rezistentei microbiene, precum si de monitorizare a utilizirii antibioticelor.In anul
2025, in cadrul SPNIAAM, unitétile sanitare, in spetd Spitalul Judetean de Urgentd Tulcea si Spitalul
Orasenesc Mdcin, au raportat lunar catre DSPJ Tulcea toate cazurile de infectii asociate asistentei
medicale inregistrate la nivelul sectiilor, fisele de caz a infectiilor asociate asistentei medicale, fisele
de supraveghere a accidentelor post expunere la produse biologice a personalului sanitar si incepand
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cu luna octombrie a anului 2016 au raportat in registrul electronic unic de monitorizare a infectiilor
asociate asistentei medicale suspiciunile de infectii asociate asistentei medicale de la nivelul sectiilor
spitalului.

Pe intreg parcursul anului s-a colaborat cu factorii de decizie ai unitétilor sanitare cu paturi din
judet, in speta, Spitalul Judetean de Urgentd Tulcea, Spitalul Orasenesc Macin, cu Compartimentul de
prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale si cu medicii si asistentele sefe, cat si cu personalul
auxiliar.

S-au primit lunar fisele de supraveghere a infectiei asociate asistentei medicale, transmise de
citre CPIAAM, inregistrate in Spitalul Judetean de Urgentd Tulcea, lunar. In anul 2025 au fost
inregistrate 463 fise.

Spitalul Orasenesc Macin a raportat 0 fise de supraveghere a infectiei asociate asistentei
medicale pe intreg parcursul anului 2025 si 0 fise de accident post expunere la produse biologice a
personalului sanitar.

S-au centralizat fisele de supraveghere a accidentelor post expunere la produse biologice a
personalului sanitar din Spitalul Judetean de Urgentd Tulcea, conform Ord. MS 1101/2016 si s-au
transmis catre INSP-CRSP, trimestrial.

S-a trimis lunar, pand pe data de 15 a lunii 1n curs, baza de date Epi Info 7, completatd si
verificatd privind cazurile de infectii asociate asistentei medicale catre Institutul National de Sandtate
Publicd Bucuresti si incepand din luna decembrie 2025, fisele de supraveghere a infectiei asociate
asistentei medicale se vor introduce in baza de date Epi Info 7, on-line.

In fiecare trimestru al anului am raportat macheta privind indicatorii de rezultat si raportul de
activitate conform prevederilor subprogramului.

S-a colaborat lunar cu personalul Compartimentului de prevenire a infectiilor asociate asistentei
medicale din spitalele raportoare.

Total infectii asociate asistentei medicale, anul 2025= 463, focare IN=0
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Clasificarea IAAM dupa cauze:

Distributia cazurilor de infectii asociate asistentei

. . . s .
plaga chlrurglcala 37’ medicale, dupa cauza, in judetul Tulcea, anul 2025

* digestiv—161;

64
e alte —27; “
* septicemie — 19;
* respirator — 104; '
1018

e urinar — 105;

. Organe genitale — 6, u plaga chirurgicald = digestiv alte septicemie

= respirator = yrinar = org. genitale = cutanate

cutanate - 4

Predominant pe intreg parcursul anului 2025, cele mai multe infectii asociate asistentei medicale se

datoreaza infectiilor digestive, acestea avand un procent de 35% din totalul de infectii raportate.
Clasificarea IAAM pe sectii:
* pediatrie — 8

Distributia cazurilor de infectii asociate
. l'lOll-IléSCllEl _ 5 asistentei medicale, r;(;zssctn, jud. Tulcea, anul

* obstetrica — 7

* chirurgie — 102
« ATI-81

* urologie — 10 :

° neurologle 19 ¥ pediatrie ™ nou-n3scuti ™ obstetrici ™ chirurgie

ATI m urologie neurologie alte
alte — 231

Desi fatd de anii anteriori, numarul cazurilor de infectii nosocomiale raportate a crescut,
incepand din anul 2023, numarul cazurilor de infectii nosocomiale a inregistrat usoare fluctuatii, de
exemplu: in anul 2023 au fost raportate 474 infectii nosocomiale, in anul 2024 - 427 infectii

nosocomiale, iar Tn anul 2025 — 463 infectii nosocomiale.

Evolutie cazuri infectii asociate asistentei
medicale, pe 5 ani, jud. Tulcea

2021 2022 2023 2024 2025
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AN SAAM | UNITATISANITARESUDET | INCIDENTAIAAM
2021 293 17716 1,65%
2022 328 20420 1.60%
2023 474 23529 2,00%
2024 427 25627 1.67%
2025 463 24820 1,86%

SITUATIA COMPARATIVA PENTRU ANII 2024 SI2025:
Numarul de infectii nosocomiale depistate pe sectii:

AN Total | Pediat | Nou - Obstet | Ginecol | Chirurg | ATI | Dializ | Urolo | Neurol | Alte
rie nascuti | rica ogie ie a gie ogie

2024 427 9 2 1 0 114 67 0 5 7 222

2025 463 8 5 7 0 102 81 0 10 19 231

Numarul de infectii nosocomiale dupa cauze :

An | Total | Septic | Res | Diges | Urinar | Organe | Cuta | Infectii Asociate Plaga | Alte
emie | pirat | tiv genitale | nate | cu Manevre Chirur
or Terapeutice gicala
Si/Sau
Exploratorii
2024 | 427 16 115 | 129 98 0 3 0 46 20
2025 | 463 19 104 | 161 105 6 4 0 37 27

Numarul de externati pe sectii:

e i}
% plavi EI) o 2
AN Total .j‘g’ s g = 5 o 2 &
k= ' 2 3 5 | & 2 ° o
S 3 2 £ §= > = 2 5 =
o z o G} @) < A -) z <
2024 | 25627 | 1535 831 966 945 2605 [3573] 0 344 1207 | 1362

2025 | 24820 | 1574 770 982 896 2577 | 3623 0 345 1397 | 1265

Supravegherea accidentelor la produse biologice (AES)

Accidente post expunere la produse biologice (AES) a personalului sanitar declarate si raportate
in anul 2025 - 5 cazuri, n scddere fata de anul precedent.

Fisele au fost primite, validate, inregistrate in baza de date Epi Info 7 si raportate la CRSP,
trimestrial.

Au fost raportate accidente post expunere la produse biologice de la nivelul urmatoarelor sectii
din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Tulcea:

- UPU.-1;
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- Medicind interna — 1;

- Obstetrica-Ginecologie — 2;

- Gastroenterologie — 1.

In totalitatea cazurilor, mecanismul de producere a accidentelor a fost prin autoaccidentare.

S-a transmis catre CRSP Galati Baza de Date AES electronica, trimestrial conform Ordinului
MS.1101/2016 si Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice, fisele de raportare a AES pentru anul 2025 si situatia centralizata
a vaccinarilor hepatitd B a personalului medico-sanitar pentru anul 2025.

Cazurile de accidente post expunere produse biologice la personalul sanitar au fluctuat, dar au
avut si stagndri in ultimii 5 ani, cel mai mare numar de autoaccidentari fiind raportat in anul 2021, dupa
cum este ardtat in diagrama de mai jos:

Evolutia accidentelor post expunere produse biologice
personal sanitar, pe 5 ani, jud. Tulcea

2021 2022 2023 2024 2025

PN IV. Programul national de prevenire, supraveghere si control a tuberculozei
Obiective:
1. reducerea prevalentei si a mortalitatii TB;
2. mentinerea unei rate de depistare a cazurilor noi de TB pulmonara pozitiva la microscopie;
3. tratamentul bolnavilor cu tuberculoza;
4. mentinerea ratei de succes terapeutic la cazurile noi pozitive de TB pulmonara.

Activitati:

1.depistara si supravegherea cazurilor de TB
2. diagnosticul cazurilor de TB

3. monitorizarea raspunsului terapeutic
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Indicatori de evaluare:

1. Indicatori fizici in perioada de raportare:

1.1. numarul de persoane examinate pentru depistarea cazurilor de infectie/imbolnavire de tuberculoza
(simptomatici respiratori, suspecti TB, contacti TB si altor grupuri cu risc crescut de tuberculoza) =
2242

1.2. numar de persoane examinate care au beneficiat de examene radiologice = 1755

1.3. numar de persoane examinate care au beneficiat de examene bacteriologice BK prin metoda
conventionald microscopie si culturd = 1545

1.4. numar de persoane care au beneficiat de testare cutanata la tuberculina (IDR)=162

1.5. numar de persoane are au beneficiat de testare IGRA (QuantiferonTB) =0

1.6. numar de persoane care au beneficiat de administrarea tratamentului chimioprofilactic = 43

1.7. numar anchete epidemiologice efectuate = 83

1.8. numar bolnavi TB care au beneficiat de tratament, total= 111

1.8.1. numar bolnavi TB cat. LILIII (regim I, II, IIT) = 96

1.8.2. numar de bolnavi cu tratament individualiat, altul decit MDR/XDR= &

1.8.3. numar bolnavi cu TB MDR/XDR tratati = 7

1.9. numar bolnavi TB monitorizati prin efectuarea de examene radiologice (3 examindri
radiologice/bolnav TB-DS si 4/ examinari radiologice/bolnav TB-M/XDR) = 75

1.10. numar bolnavi TB monitorizati prin efectuarea examenelor bacteriologice bK prin metoda
conventionald microscopie si cultura (se efecueaza cel putin 4 examinari bacteriologice bK/bolnav TB-
DS si 12 examindri bacteriologice bK/bolnav TB-M/XDR) = 96

1.11. numar de examene radiologice efectuate = 2005

1.12. numarul de examene bacteriologice bK efectuate prin metoda conventionald microscopie si
cultura = 2139

1.13. numar de antibiograme seria I efectuate = 84

1.14. numar de antibiograme seria seria I & II efectuate = 0

1.15. numar de examene bacteriologice bK efectuate prin metode fenotipice rapide =0

1.15.1. numar de culturi pe medii lichide efectuate = 0

1.15.2. numar de antibiograme in mediu lichid efectuate =0

1.16. numar de teste genotipice efectuate = 0

1.16.1. numar teste genetice pentru identificarea MTB prin metoda GeneXpert = 377

1.16.2. numar teste genetice pentru identificarea MTB prin metoda LPA =0

2. Indicatori de eficientd in perioada de raportare:
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2.1. cost mediu estimat/persoana care a beneficiat de examen radiologic = 1.73

2.2. cost mediu estimat/persoand care a beneficiat de examen bacteriologic bK prin metoda
conventionald = 22.26

2.3. cost mediu estimat/persoana care a beneficiat de testare cutanata la tuberculind = 23.51

2.4. cost mediu estimat/persoana care a beneficiat de testare IGRA =0

2.5. cost mediu estimat/persoana care a beneficiat de administrarea tratamentului chimioprofilactic =
35.26

2.6. cost mediu estimat/ancheta epidemiologica efectuata = 33.14

2.7. cost mediu estimat/bolnav TB care a beneficiat de monitorizare prin examene radiologice = 26.09
2.8. cost mediu estimat/bolnav TB care a beneficiat de monitorizare prin examene bacteriologice bK
=102.78

2.9. cost mediu estimat/bolnav care a beneficiat de tratament = 575.30

2.10. cost mediu estimat/bolnav TB care a beneficiat de tratament cat. I, II, II1 = 442.13

2.11. cost mediu estimat/bolnav care a beneficiat de tratament individualizat, altul decat MDR/XDR
= 1050

2.12. cost mediu estimat/bolnav cu TB-M/XDR care a beneficiat de tratament = 1859.16

2.13. cost mediu estimat/examen radiologic = 2.49

2.14. cost mediu estimat/examen bacteriologic prin metoda conventionald (microscopie si culturd pe
medii solide) = 20.69

2.15. cost mediu estimat/antibiograma seria [ = 28.64

2.16. cost mediu estimat/ antibiograma seria lunga = 0

2.17. cost mediu estimat/cultura pe mediu lichid = 0

2.18. cost mediu estimat/antibiograma in mediu lichid =0

2.19. cost mediu estimat/teste genetice pentru identificare MTB prin metoda GeneXpert = 37.28
2.20. cost mediu estimat/teste genetice pentru identificare MTB prin metoda LPA =0

. Indicatori de rezultat in perioada de raportare:

3.1. numarul de cazuri noi si recidive = 78

3.2. numarul de bolnavi cu tuberculoza aflati in evidentd = 139

3.3. numadrul de cazuri noi de tuberculoza pulmonara care au fost vindecate sau au tratament complet
=066

3.4. numarul deceselor prin tuberculoza = 17
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Stadiul realizarii activitatilor prevazute in cadrul programului:

Activitatile de depistare si supraveghere a cazurilor de TBC se desfasoara continuu.

Desi datele statistice evidentiaza o tendinta favorabila, de scadere a principalilor indicatori, la fel

ca media pe tara, in continuare multe din cazurile noi de tbc pulmonara sunt depistate tarziu, pasiv.

S-au organizat de catre DSP intalniri cu asistentii medicali comunitari si mediatorii sanitari, pe

fiecare zona a celor 3 dispensare tbc teritoriale la care au participat medicul pneumolog si medicul

epidemiolog. Una dintre aceste actiuni s-a efectuat in teren in lunie Martie - Aprilie in localitatea

Babadag pentru efectuarea educatiei sanitare si promovarea importantei vaccinarii BCG si recuperarii

restantierilor la aceasta vaccinare.

De asemenea DSP Tulcea a efectuat in luniele Tulie si Octombrie, mobilizarea pentru recuperarea

copiilor restantieri la vaccinarea BCG din municipiu si judet pe baza catagrafiilor si prin intermediul

cabinetelor de medicind primara si a dispensarului tbc.

Rezultatul acestor campanii este dupa cum urmeaza:

Total general 26
din care: 0-2 ani 6
3-4 ani 20

Activitate cabinet port-frontiera

In anul 2025, Cabinetul Port Frontierd din cadrul DSPJ Tulcea, a efectuat urmatoarele activitati:

A. Imunizarea persoanelor ce calatoresc in zone endemice, ce solicitd anumite vaccinari legate

de ocupatia lor sau de angajatori in toata lumea, cu:

a) vaccin contra febrei galbene (STAMARIL) - 11 persoane

b) vaccin contra difteriei, tetanosului si a poliomielitei

(DULTAVAX) revaccinare - 1 persoane,

¢) vaccin contra tetanosului (TETAVAX) - 1 persoane
d)vaccin contra febrei tifoide (TYPHIM Vi) - 1 persoane
e) vaccin contra hepatitei A (HAVRIX) - 3 persoane
f) vaccin contra hepatitei A si B (TWINRIX) - 5 persoane

g) vaccin contra rujeolei, oreionului si rubeolei

(PRIORIX, M-M-RVAXPRO) - 3 persoane
h) vaccin contra varicelei (VARILRIX) - 2 persoane
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B. S-aeliberat un numar de 7 Certificate de Vaccinare si Profilaxie noi, conform ANEXEI 6 din
REGULAMENTUL SANITAR INTERNATIONAL (2005), iar la un numar de 2 persoane au fost
schimbate carnetele vechi (conform REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 1969) cu
cele noi conform REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 2005.

C. S-auprelungit 11 Carnete Internationale de Vaccinare si Profilaxie cu valabilitatea vaccinului
contra febrei galbene pe viata.

D.  S-au eliberat 7 Certificate de Exceptie Control Sanitar al navei conform ANEXEI 3 a
REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 2005, navelor care au solicitat acest document.

E. S-au controlat la intrarea in Romania in punctele de control la frontiera SULINA si TULCEA,
un numar de 1905 vase, dintre care 1126 la Sulina si 779 la

Tulcea, cu un total de 27994 membri de echipaj si 2 pasageri;

F. S-au controlat 68454 auto-transport cu 336719 persoane in puctul de frontierda ISACCEA-

UCRAINA
Numar total personae intrate prin punctele de frontiera a judetului TULCEA — 364713;

G. In decursul anului 2025, am cooperat foarte bine cu reprezentantii tuturor institutiilor cu
atributii de control in punctele de trecere a frontierei de stat TULCEA, SULINA si ISACCEA, respectiv
Politia de Frontiera, Biroul Vamal si Capitania Zonala.

H. Am colaborat cu structurile similare din cadrul DSP-urilor judetene precum si cu alte
institutii, pentru realizarea unui schimb optim si util de informatii, in probleme de supraveghere a
bolilor transmisibile.

I. Am acordat consultanta privind prevenirea bolilor transmisibile de import si aplicat masurile
de prevenire a bolilor infectioase ale cdldtorului.

J. Amintocmit si transmis informdri lunare, trimestriale, anuale sau ori de cate ori a fost nevoie
, privind activitdtile desfasurate la Cabinet.

K. Au avut loc inalniri de colaborare cu reprezentantii institutiilor abilitate in controlul de
frontierd, organizate pentru:

- cunoasterea, prevenirea si combaterea migratiei ilegale;

- activitatea de implementare a REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL (2005) cu
completarile ulterioare;

- aplicarea masurilor de protectie sanitara a frontierelor de stat privind bolile transmisibile si
infectioase;

- informarea despre situatia unor evenimente care ameninta sandtatea populatiei si au potential de
raspandire nationald si internationala;
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- asigurarea ordinii si sandtatii publice in zona de competenta si mentinerea controlului frontierelor
la standarde europene prin informare reciproca.
L. Am amplificat controlul epidemiologic asupra membrilor de echipaj al navelor, in contextul

intrarii Romaniei in spatial SCHENGEN, incepand cu data de 1 ianuarie 2025.

COMPARTIMENTUL DE EVALUARE A FACTORILOR DE RISC DIN MEDIUL DE
VIATA SI MUNCA

Colectiv Igiena Mediului

1) In cadrul activititii de Supraveghere a calititii apei potabile distribuite in sistem

centralizat in zonele de aprovizionare s-a efectuat monitorizarea de audit si operationald pentru apa

potabild conform O.G 7/2023 privind calitatea apei potabile si H.G 971/2023 pentru aprobarea
Normelor de supraveghere, inspectie sanitara si monitorizare a calitatii apei potabile cu modificarile si
completarile ulterioare.

Directia de Sanitate Publica Tulcea are incheiate contracte de prestari servicii pentru
monitorizare de audit si/sau control apa potabild cu un numir de 53 de producitori de apa
potabil in sistem centralizat din jud. Tulcea (consilii locale, servicii publice locale si societati
comerciale concesionare), in afara comunei C.A. Rosetti, localitdtile acestei comune si anume: C.A.
Rosetti, Letea, Cardon, Periprava si Sfistofca inca nu detin sisteme publice de alimentare cu apa
potabila.

S-a monitorizat calitatea apei din cele 102 sisteme publice de alimentare cu apa,
respectiv s-au prelevat un numar de:

> 882 probe care au fost analizate de catre laboratorul de chimie, efectudndu-se un numar de
5743 analize;

- analize neconforme fiind in numar de 291 (5%)

> 818 probe care au fost analizate de catre laboratorul de microbiologie, efectudndu-se un
numir de 2951 analize;

- analize neconforme fiind in numar de 129 (4%)
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Procentul de analize chimice neconforme

\

= ANALIZE CHIMICE EFECTUATE = ANALIZE CHIMICE NECONFORME

Parametrii cu valori depdsite au fost: nr. total germeni la 22 °C, si la 37°C, E. coli, Enterococi si
Bacterii coliforme, nitrati, clor rezidual liber si total; foarte rar: turbiditate si Clostridium perfringens
(unele uzine de apa de suprafatd) si cloruri (in zonele de langa lacul Razelm).

In judetul Tulcea, intr-un numdr de 8 localititi se inregistreazi depisiri ale valorii parametrului
nitrati peste 100 mg/l, media pe an, (Valoare normala = 50mg/l) in apa distribuitd in sistem
centralizat populatiei si anume:

1. Ceamurlia de Sus (Baia)

2. Panduru (Baia)

3. Sarighiol de Deal (Beidaud)

4. Corugea (Casimcea)

5. Floresti (Horia)

6. Garvan (Jijila)

7. Niculitel
8. Trestenic (Nalbant)

De asemenea, Intr-un numar de 20 de localitati se inregistreaza depasiri ale valorii parametrului
nitrati peste 50 mg/1 (pana la 100 mg/1 - media pe an) 1n apa distribuitd In sistem centralizat populatiei
conform enumerarii de mai jos:

1. Baia

2. Caugagia (Baia)

3. Neatarnarea (Beidaud)
4. Bestepe
5

Frecatei — Posta
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6 Cataloi (Frecatei)

7 Telita (Frecatei)

8. Mihai Bravu

9 Dunavitul de Jos si de Sus (Murighiol)

10. Nufaru

11. Enisala (Sarichioi)

12. Zebil (Sarichioi)

13. Slava Cercheza

14. Slava Rusa

15. Parches (Somova)

16. Calfa (Topolog)

17. Fagarasu Nou (Topolog)

18. Turcoaia

19. Valea Teilor

20. Vacareni (o parte, 1/4 din sistemul de apa)

In cazul acestor tuturor acestor localititi nu se poate elibera autorizatie sanitara de functionare
pentru sistemele de apa deoarece, in urma Studiilor de evaluare a starii de sdnatate a populatiei expuse
la consumul unei ape cu concentratie crescutd de nitrati se considerd cd apa nu este recomandata
consumului pentru toate grupele de varsta. Studiile au fost efectuate de céatre Centrul Regional de
Sanatate Publica lasi (CRSP), unde DSP Tulcea este arondata.

Solutia ar fi identificarea unor noi surse de apad potabila (foraje de mai mare adancime,
impermeabilizate pentru primele panze de apd), gasirea finantarii la nivelul administratiilor locale
pentru efectuarea studiilor hidrogeologice, forarea propriu zisa, aductiuni si bransamente.

Toate aceste consilii locale si cabinete ale medicilor de familie din localitatile mai sus enumerate
au fost Instiintate, prin nenumadrate adrese, prin care li s-au comunicat urmatoarele obligatii:

- sd afiseze in locuri publice vizibil si protejat inscrisurile: ,,Apa nu este buna de baut”, ,,Apa
nu este buna de baut pentru sugari si copiii mici”;

- sd asigure apa de baut din surse autorizate pentru copiii din grupa de varsta 0-3 ani pe baza
listelor intocmite de medicii de familie, surse alternative de apa (izvoare, cismele publice);

- informarea populatiei si realizarea unui Plan de Conformare, care sa includd un program
investitional avand un calendar si costuri realiste in ceea ce priveste identificarea unor noi surse de apa,

conforma din punct de vedere chimic;
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- sd analizeze posibilitatea instalarii de dozatoare cu apa potabild din surse autorizate la gradinite
si scoli generale.

De-a lungul anului 2025 s-au Inregistrat depasiri ale parametrilor microbiologici la o serie de
localitati din judet, masurile luate in cazul depasirii valorilor la parametrii analizati au constat in
transmiterea de adrese oficiale autoritatilor publice locale si producatorilor de apa, cu termene de
remediere si urmatoarele solicitari:

- curdtarea, spalarea si dezinfectia rezervoarelor si a retelei;

- verificarea pentru posibilele fisuri ale conductelor;

- comunicarea oficiala a masurilor luate.

Se Tnainteaza referate compartimentului Control in Sanatate Publica din DSP Tulcea cu lista
producatorilor de apa care nu respecta frecventa prelevarii probelor de apa conform anexelor din
contractele de prestari servicii in cadrul monitorizarii operationale precum si toate adresele de apa
neconforma adresate producétorilor de apa si primariilor.

De asemenea, toate cabinetele medicilor de familie din localitatile unde apa din sistemele publice
prezintd depasiri ale valorilor la nitrati au primit adrese oficiale de Instiintare privind supravegherea
sugarilor si copiilor 0 — 3 an si tipul de alimentatie, materiale de educatie sanitard pentru instruirea
persoanelor la risc privind intoxicatia acutd cu nitrati (methemoglobinemia) - (gravide, mame cu copii
mict).

Concluzii:

In urma activitatii de monitorizare a calititii apei potabile se poate observa o crestere a numarului
de probe necorespunzitoare la parametrul nitrati datoritd unei monitorizari suplimentare a acestui
parametru dar si din cauza poluarii primei panze de apa freatica datoratd mijloacelor de evacuare a
apelor reziduale, folosirea ingrdsamintelor azotoase in mod incorect In agriculturd, pozitionarea
forajelor in zone inundabile sau aproape de locuinte neracordate la canalizare, neinstituirea zonelor de
protectie sanitard cu regim de restrictie conf. H.G 930/2005 sau nerespectarea restrictiilor in
perimetrele de protectie sanitara.

In anul 2025 nu s-au inregistrat cazuri de epidemii hidrice in judetul Tulcea.

Deficiente:

Localitati din Delta Dunarii fara sisteme publice de alimentare cu apd, unde aprovizionarea se
face direct din Dundre sau fantani individuale si publice:

1. C.A. Rosetti

2. Periprava
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. Sfistofca

. Letea

. Cardon

. Plaur (Ceatalchioi)

. Salceni (Ceatalchioi)
. Caraorman (Crisan)

. Vulturu (Maliuc)

O© 00 3 N »n B~ W

in anul 2025 primiriile din aceste localitati nu au mai raportat sursele de apa existente
(fantani publice).

In anii trecuti s-au monitorizat, frecvent, fantanile publice din localitatile C.A. Rosetti, Periprava,
Letea, Ceatalchioi si Caraorman. Parametrii analizati, in mare parte, nu au fost conformi O.G
7/2023 privind calitatea apei potabile. Primariile au fost Instiintate privind apa neconforma.

Rezultatele tuturor monitorizarilor la apa potabila, sub forma unei machete Excel, se transmit
spre centralizare catre Institutul National de Séanatate Publicd Bucuresti - Centrul National de
Monitorizare a Riscurilor din Mediul Comunitar, care, raporteaza, mai departe la Comisia Europeana.

Se Intocmeste si raporteaza catre INSP Bucuresti si Raportul Judetean privind Calitatea apei
potabile. Acesta se posteaza si pe site-ul oficial al institutiei noastre, la urmatorul link:
https://dspjtulcea.ro/wp-content/uploads/2024/11/RAPORT-JUDETEAN-AL-CALITATII-APEI-
POTABILE-2024-TULCEA-MODIFICAT-IN-OCTOMBRIE-2024.docx-PDF.pdf

In conformitate cu prevederile Metodologiei INSP - Programului National de Sanitate V - 2025:
“Screening-ul calitatii apei destinate consumului uman distribuita in sistem centralizat”, au fost
prelevate si transportate la CRPS Iasi, un numar de 16 probe de apa potabila din localitdtile: Tulcea,
Maicin, Babadag, Horia, Cerna, Garvan, Turcoaia, Turda, Greci, [.C.Bratianu, Vacareni si Béltenii de
Jos (Bestepe) pentru determinarea urmadtorilor parametri: metale grele, plumb, pH, trihalometani,
carbon organic total, cloriti, clorati si bisfenol A. Toate probele analizate au fost conforme O.G 7/2023
privind calitatea apei potabile, exceptie facand localitatea I.C. Brétianu la parametrul mangan.

Pentru acesti parametri, institutia noastra, in anul 2025, a primit aparatura noui pentru
determinarea metalelor grele, trihalometanilor si pesticidelor. in anul 2026 se va incepe
determinarea acestor parametri!

La nivelul DSP Tulcea - Laboratorul de Microbiologie, s-au efectuat un numar de 89 de analize
pentru determinarea bacteriei Legionella pneumophila din apa potabila, din sistemele de distributie

interioara ale diferitelor categorii de amplasamente — camine/unitati pentru Ingrijirea persoanelor in
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varsta sau cu dizabilitdti, unitati sanitare, unitati si institutii de Invatdmant, denumite spatii prioritare.
A fost detectatd aceastd bacterie, iar dupa adresele de apa neconforma, cu comunicarea masurilor si
recomandarilor, controale ale Compartimentului de Control in Sanatate Publicd, probele au iesit
corespunzatoare, in cea mai mare parte. Se continud monitorizarea aceste bacterii prin prelevare de
aprobe de apa in 2 locuri unde aceasta a fost decelata.

In conformitate cu prevederile Ordinului MS/MMAP/MDLPA nr. 2721/2551/2727 din 2022,
privind aprobarea Cadrului general pentru planurile de siguranta a apei, precum si pentru stabilirea
responsabilitatilor autoritatilor competente si ale producatorilor si/sau distribuitorilor de apa privind
intocmirea, evaluarea si avizarea planurilor de sigurantd a apei, s-au intocmit, de catre operatorul
regional de apa SC Aquaserv SA Tulcea, planurile de sigurantd a apei, pentru zonele mari de
aprovizionare cu apa Tulcea, Macin si Babadag. Acestea au fost avizate de catre institutia noastra si

postate la urmatorul link: https://dspjtulcea.ro/rapoarte-si-studii-dsp/

2)  S-au prelevat un numar de 30 probe de apa de la fintani si cismele publice, in cadrul

metodologiei: ,,Supravegherea calititii apei de fintina si a apei arteziene de utilizare publica”, s-

au completat fisele de raportare in vederea intocmirii sintezei, s-au completat machetele cu datele
solicitate si s-au transmis la CRSP lasi.

S-au prelevat un numar de 30 de probe fizico-chimice si microbiologice de la 30 de fantani
publice. Doar la un numar de 8 fantani parametrii analizati au fost conformi O.G 7/2023 la parametrul
nitrati.

Din totalul de 12 izvoare analizate (cismele), 12 au avut parametrul nitrati conform cu O.G
7/2023.

Toate probele analizate au avut neconformitati la parametrii microbiologici.

Masurile luate in cazul depasirii valorilor la parametrii analizati au constat in transmiterea

de adrese oficiale autoritatilor publice locale si producatorilor de apa, cu termene de remediere si
urmatoarele solicitari:

- afisarea la loc vizibil si protejat a inscrisului: ,,Apa nu este buna de folosit pentru sugari si
copiii mici”, ,,Apa nu este buna de baut” conf. HG 971/2023, cu modificarile si completarile ulterioare
sau sigilarea / inchiderea fantanii.

in ultimii ani s-a observat o scidere a folosirii fintanilor publice datorati faptului ci din
ce in ce mai multe locuinte sunt racordate la sistemele publice de alimentare cu apa.

3) In cadrul sintezei nationale ”Monitorizarea apelor potabile imbuteliate - altele decit

apele minerale naturale sau decit apele de izvor” - s-a efectuat monitorizarea de audit si
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operationala pentru 1 unitate din jud. Tulcea : SC Natural Granita SRL Greci. Probele recoltate de la
sursd, Tnainte si dupd Imbuteliere au fost in numar de 6.

Au fost prelevate si trimise probe pentru determinare activitatea alfa globald, activitatea beta
globala, Ra—226, Cs-137 la CRSP Targu Mures au fost trimise probe pentru determinarea parametrilor
trihalometani si sodiu. La acest moment, nu avem inca rezultatele.

4) In cadrul activititii Supravegherea calitiitii apei de imbaiere s-au monitorizat apele de

imbaiere din judetul Tulcea, conform calendarului de monitorizare a anului 2025, pentru:

1. S.C Sat Vacanta Gura Portitei SRL, zona naturala amenajata si autorizatd — plaja Portita -
(contract de prestari servicii incheiat cu SC Sat Vacanta Gura Portitei SRL) - Nr. probe prelevat a fost
de 9 fizico-chimice si microbiologice, respectiv un numar total de 18 analize microbiologice si un
numadr total de 54 analize fizico — chimice.

Calendarul de monitorizare:

- Presezon — mai 2025

- Sezon cald - 01.06—15.09.2025

2. U.A.T. Tulcea - DIAP - zona naturald amenajata si neautorizatd - zona Lac Ciuperca —
municipiul Tulcea (contract incheiat cu primaria municipiul Tulcea). 8 probe analizate microbiologic
si fizico-chimic, respectiv un numar total de 16 analize microbiologice si un numar total de 48 analize
fizico — chimice.

3. U.A.T Sulina - zona neamenajata si neautorizata din punct de vedere sanitar - Sulina - plaja
- Nr. probe prelevat a fost de 3 fizico-chimice si microbiologice.

4. U.A.T. Sfantu Gheorghe - zona neamenajata si neautorizata din punct de vedere sanitar -
Sfantu Gheorghe — plaja - Nr. probe prelevat a fost de 6 fizico-chimice si microbiologice.

Aceastd monitorizare a fost raportatd la Institutul National de Sandtate Publica — Centrul
Regional de Sanatate Publicd Timisoara si Comunitatea Europeana.
Buletinele de analizdi au fost postate, in sezonul de imbdaiere pe site-ul

http://www.dspjtulcea.ro/ si transmise primariilor in vederea afisarii acestora in locuri publice,

pentru instiintarea populatiei si a turistilor.

S-au prelevat si analizat probe de apad de imbaiere din cadrul unitatilor turistice care detin piscine
si cu care s-au incheiat contacte de monitorizare, pe toatd perioada functiondrii acestor piscine.

- activitatea de monitorizare s-a desfasurat in sezonul cald: 01.06—15.09.2025.

S-au prelevat si analizat un un numar de 33 de probe de apd de imbdiere din bazinul de inot
didactic al municipiului Tulcea (contract incheiat cu primaria municipiul Tulcea-DIAP). Probele se

analizeaza saptamanal; de 2 ori/luna se efectueaza setul complet de analize - fizico — chimice si
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microbiologice, iar suplimentar se preleveaza inca 2 probe chimie / 2 saptdmani - doar clorul rezidual
liber; in celelalte 2 se face setul complet fizico — chimic- (ph si clorul rezidual liber), in conformitate
cu Ord. MS 119/2014, pentru aprobarea Normelor de igiena si sdnatate publica privind mediul de viata
al populatiei, cu modificérile si completarile ulterioare.

5) In cadrul activititii de supravegherea cazurilor de methemoglobinemie acuti infantili
generate de apa de fintana - se supravegheaza permanent aparitia cazurilor in colaborare cu medicii
de familie si Unitatea de Primiri Urgente a Spitalului Judetean de Urgentd Tulcea. Cazurile se
inregistreaza 1n Registrul National RESANMED-platforma Institutului National de Sanatate
Bucuresti. Nu a fost raportat nici un caz in anul 2025.

- Evenimentele si accidentele de mediu, cum sunt: poludrile accidentale ale apelor, incendiile
de vegetatie, au fost raportate Institutului National de Sanatate Publica.

6) In cadrul activitatii: Evaluarea impactului asupra sinititii a poluantilor din aerul

ambiant in mediul urban:

A. S-au extras de la Directia de Statistica Judeteand Tulcea date demografice si de mortalitate

pentru municipiul Tulcea

DATE DE MORTALITATE | 2016 2017 2018 2019 2020 | 2021 |2022 |2023 |2024
— NUMAR DE CAZURI

Mortalitate infantila 2 0 0 1 2 3 0 0 0
Mortalitate infantila prin boli | 1 0 0 0 1 2 0 0 0
respiratorii

Mortalitate generald-total 1043 716 774 741 849 938 781 726 743
Mortalitate  prin  afectiuni | 62 42 58 44 124 67 63 47 80
respiratorii

Mortalitate  prin  afectiuni | 302 273 342 274 336 442 336 360 362
cardio-vasculare
Mortalitate ~ prin  tumori | 50 35 52 42 52 44 28 37 47
maligne respiratorii

2. DATE DE | 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
MORBIDITATE /
cazuri noi

Morbiditate 88640 | 86527 | 86168 69075 | 71509 | 67623 | 64768 | 71044 | 71904
generala -total
Morbiditate  prin | 25162 | 25349 | 27149 22022 | 21940 | 18095 | 20106 | 16710 | 20682
afectiuni respiratorii
Morbiditate ~ prin | 4707 4634 6678 3691 4120 3729 3876 5640 5046
afectiuni cardio -
vasculare

3. DATE DE MORBIDITATE | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 2022 | 2023 | 2024
SPECIFICA

RESPIRATORIE /

cazuri noi

Morbiditate IACRS 4402 | 3272 | 4211 3467 | 3820 | 2736 | 2979 | 9095 12383
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Morbiditate Pneumonie J12-J18 | 1407 | 2129 2290 1114 1129 899 906 761 880
Morbiditate Bronsita si | 3593 | 5075 | 5153 | 4107 |4720 | 4095 |4825 | 3931 3849
bronsiolita ac. - J20 - J21

Morbiditate Bronsita cronica - | 174 112 181 118 220 94 173 228 145
J41- 142
Morbiditate Emfizem - J43 0 0 2 1 2 0 1 3 1

Morbiditate Astm bronsic - J45 | 126 268 181 161 119 71 94 173 136
-J46
Morbiditate I.M.A. 17 20 22 24 31 16 3 50 28

B. S-a trimis Institutului National de Sanatate Publica Bucuresti monitorizarea poluantilor,
efectuata de catre APM Tulcea, in anul 2024: SO, NOz, CO, PM10 - realizata in 3 puncte de prelevare,
si anume:

- TI 1- Parc Ciuperca

- T1 2 - Zona industriala Transport Public Tulcea

- T1 3 - oras Isaccea

- Numar de zile cu o concentratie pentru PM10 > 50 pg/m.c = 2 zile statia TL-2 (statie tip industrial
/suburban) - transport public, statia este amplasatd la cca 1,5 km fata de platforma industriala Tulcea
Vest. Aceste depasiri au fost cauzate de trafic intens in zond, asociat cu conditiile meteo nefavorabile
dispersiei (calm atmosferic, ceatd).

7) In cadrul activititii d¢ Monitorizarea intoxicatiilor acute accidentale cu monoxid de carbon,
bauturi alcoolice, ciuperci sau alte produse care nu se incadreaza in categoria produselor chimice au
fost Inregistrate si raportate un numar de 6 cazuri:

Situatiile s-au raportat Centrului Regional de Sandtate Publica lasi, trimestrial.

Cazurile de intoxicatii cu substante chimice, raportate de UPU Tulcea si Sulina, Spitalul
Judetean Tulcea - sectia ATI si Serviciul Medico - Legal Tulcea, se inregistreazd in macheta RETOX
a INSP Bucuresti. In anul 2025 s-au inregistrat un numdr de 3 cazuri, recuperate.

8) 1In cadrul activititii de Monitorizare a sistemului de gestionare a deseurilor rezultate

din activitatea medicala - incepand cu anul 2016 - se urmareste si se raporteaza trimestrial la INSP

Bucuresti modul de gestionare a acestor deseuri, colectarea selectiva la locul producerii lor, depozitarea
temporard, transportul si eliminarea finald, cantitatea de deseuri produsa pe fiecare cod de deseu in
parte, respectiv 9 coduri de deseuri medicale.

Raportarea si monitorizarea privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale
pentru anul 2025 s-a efectuat conform noilor acte normative, respectiv - Ordinul Ministrului Sanatatii
nr. 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati

medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile
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rezultate din activitati medicale si Ordinul 1279/ 2012 privind aprobarea Criteriilor de evaluare a
conditiilor de functionare si monitorizare a echipamentelor de tratare si decontaminare termica la
temperaturi scazute a deseurilor medicale periculoase. Conform noii legislatii, activitatea, modalitatea
de raportare si gestionare a deseurilor medicale a fost supervizata la nivelul a 17 unitati sanitare cu
paturi si DSP dupa cum urmeaza:

1. Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea
Spitalul Orasenesc Macin
S.C. Fresenius Nephrocare Romania S.R.L. Centrul privat de dializa - Tulcea
Spitalul Tichilesti - Leprozerie - Isaccea
Centrul Judetean de Transfuzii Sangvine Tulcea
Serviciul Judetean de Ambulanta Tulcea
Serviciul UPU Sulina
DSP Tulcea

A S A N A T

Medical Center Spital
Mercado Medical Delta Clinic

—_
— O

. Policlinica centrala Regina Maria

—_
[\

. Laboratorul privat SC Labclini
. Medlife Biotest

—_—
AW

Promedica

—
9]

. Serviciul de Ambulanta Judetean Tulcea

._
Q

Serviciul de Ambulantd Delta Tulcea

—_
3

. Serviciul de Ambulanta Sulina Tulcea

Modalitatea de raportare:

Lunar: unitatile sanitare transmit tabelul centralizator conform anexei nr. 2 HG 856 /2002 si a
sectiunii 5.3;

Trimestrial: DSP Tulcea transmite catre INSP Bucuresti tabelul cu centralizarea datelor privind
deseurile medicale la nivelul celor 17 unitati sanitare conform sectiunii 5.3 - HG 1226 / 2012.

Anual: Planul de masuri pentru gestionarea deseurilor.

Totodata mentiondm ca instruirile personalului medico — sanitar se realizeaza la 3 ani sau ori de

cate ori este nevoie de catre personalul DSPJ Tulcea care are astfel de atributii.
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9) 1In cadrul activititii de Supravegherea continutului radioactiv_al alimentelor si al apei

potabile conform recomandarii 2000/473 EURATOM - au fost prelevate, trimestrial, probe de apa

si alimente pentru a fi analizate de catre DSPJ Constanta — Laborator Igiena Radiatiilor Ionizante astfel:

- Probe de alimente: Meniu—Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea (bucatarie externalizata),
legume, fructe, lapte (SC Fraher SRL Tulcea, producatori particulari), carne de pui si de porc, faina
(SC Agrocom Soimul SRL loc. Garvan), paine, peste - pentru analiza parametrului Cs-137, Ra 226.
Toate aceste probe de produse alimentare, in numar de 25 au provenienta judetul Tulcea.

- Probe de apa dintr-un numar de 18 - pentru analiza parametrului tritiu.

Stabilirea periodicitatii recoltdrii probelor din judetul Tulcea se face de catre DSP Constanta
— Laborator Igiena Radiatiilor Ionizante.

10) Conform Ord. MS 1030/2009 cu modificarile si completarile ulterioare s-au verificat
documentatiile depuse pentru proiectele de amenajare-construire (proiecte finantate cu fonduri PNDR-
FEADR sau proprii) in vederea evaluarii conformitatii cu normele de igiena si sdnatate publica si s-au
intocmit referate de evaluare in acest sens, finalizandu-se prin emiterea de Notificari.

Obiectivele aflate in functiune, care desfasoara activitdti cu risc pentru starea de sanatate a
populatiei, au fost verificate, la cerere, in vederea evaluarii conformitatii cu normele de igiena si
sandtate publica. Au fost intocmite procese-verbale de constatare a conditiilor de igiena si referate de
evaluare, finalizandu-se prin emiterea de Notificari. Totodata, in aceasta perioada s-au eliberat
Notificari de certificare a conformitatii pentru numeroase unitati de prestari servicii DDD si unitati de
infrumusetare corporald.

S-a asigurat participarea la Comisiile de Analiza Tehnica in vederea analizarii documentatiilor
depuse — avizdri planuri si proiecte din municipiul si judetul Tulcea la nivelul Agentiei de Protectia

Mediului Tulcea, ARBDD Tulcea, Consiliul Judetean Tulcea si Primaria Tulcea.

Colectiv Igiena Alimentului
Colectivul Igiena alimentului s-a axat pe activitati privind protejarea sanatafii i prevenirea
imbolnavirilor asociate factorilor de risc alimentari.

I. In cadrul Programului National de monitorizare a factorilor determinanti din mediul
de viata si munca, domeniul privind protejarea sanatatii publice prin prevenirea imbolnavirilor asociate
factorilor de risc alimentari si nutritie, s-au desfasurat o serie de actiuni.

S-au intocmit rapoartele de activitate privind activitatile derulate in cadrul Programelor

Nationale pe trimestre si pe Intreg anul 2025, precum si raportul cu indicatorii fizici si de eficienta
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privind numarul total de interventii specifice de evaluare a efectelor factorilor de risc alimentari pentru
starea de sanatate si nutrifie a populatiei.

S-a intocmit raportul de activitate pe anul 2025 privind toate actiunile desfasurate de
colectivul Igiena alimentatiei.

S-au studiat metodologiile sintezelor nationale propuse pentru anul 2025 si s-a stabilit
calendarul actiunilor legate de derularea sintezelor.

1) Sinteza ,,Monitorizarea alimentelor cu adaos de vitamine, minerale si alte substante”
are ca scop cunoasterea consumului de alimente cu adaos de vitamine, minerale si alte substante pe
categorii de varsta si posibila influenta a acestora asupra obiceiurilor alimentare. Obiectivul general
este notificarea tuturor alimentelor cu adaos de vitamine, minerale si alte substante aflate pe piata
autohtona, respectarea legislatiei in vigoare. S-au identificat unitatile care comercializeaza alimente cu
adaos de vitamine, minerale si alte substante si s-au luat in studiu trei unitati. Au fost verificate 50
produse alimentare, identificandu-se 30 produse ( minim 2 produse cu adaos de acid folic, 2 cu iod, 2
cu fier, 2 cu vitamina D, 2 cu biotind) care au fost catalogate pe categorii (cereale si produse din cereale,
produse de cofetarie, grasimi si uleiuri animale si vegetale, sucuri de fructe/legume, bauturi nealcoolice
cu exceptia baturilor pe baza de lapte, alimente composite (inclusiv produse congelate), gustari,
deserturi si alte alimente); s-au consemnat atat forma chimica cat si cantitatile de vitamine, minerale si
alte substante adaugate. Produsele catalogate au fost verificate pe site-ul Ministerului Sandtatii daca
sunt notificate. Nu s-au constatat produse fara notificare. Datele obtinute in urma actiunilor desfasurate
au fost trecute in tabel, conform metodologiei , dupd care au fost expediate prin e-mail la CRSP
Timisoara.

2) Sinteza ”Monitorizarea calitatii suplimentelor alimentare” are ca scop supravegherea
unitatilor de profil suplimente alimentare, identificarea compozitiei suplimentelor alimentare in functie
de categoria de consumatori, identificarea aditivilor din suplimentele alimentare destinate copiilor.
Obiectivul general este analiza de Pb, Cd si determinarea de mercur conform sintezei din probele de
suplimente alimentare prelevate pentru a asigura consumatorilor produse sigure provenite fie din
productia autohtona, fie din import.

In cadrul actiunii de identificare a unitatilor cu profil suplimente alimentare, pe raza jud.
Tulcea, nu s-au identificat producatori, importatori (depozite), distribuitori de suplimente alimentare.

Aceste produse se comercializeaza prin unitatile farmaceutice si Plafar si in rare cazuri,
intr-o gama redusa, in cadrul unitatilor de tip supermarket.

S-au luat in studiu trei unitati comerciale (o farmacie si doua plafaruri). Au fost verificate

un nr. de 60 produse si au fost catalogate 30, in functie de categoria de ingrediente din compozitie:
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vitamine si/sau minerale, vitamine si/sau minerale cu alte substante (diverse extracte de plante, produse
ale stupului, coenzima Q10, licopen etc.), alte substante cu rol fiziologic si nutritional (diverse extracte
de plante, licopen, Q10, carnitina, aminoacizi etc.), dintre care cel putin 2 produse cu adaos de acid
folic, 2 cuiod, 2 cu fier, 2 cu vitamina D, 2 cu biotind, datele au fost intabelate conform metodologiei.
Nu s-au identificat produse neconforme privind ingredientele din compozitia suplimentelor.

Suplimentele catalogate au fost verificate conform directivei 46/2002 pentru depistarea de
neconformitati si initiere de actiuni corective. Nu s-au constatat neconformitati in acest sens. Tabelele
cu produsele catagrafiate conform sintezei au fost transmise prin e-mail la CRSP Craiova. Personalul
din cadrul Compartimentului de control in sanatate publica a recoltat doua probe de suplimente care
au fost trimise pentru analize (determinare Pb, Cd si mercur) la CRSP Timigoara. Rezultatele probelor
analizate nu au pus in evidenta produse neconforme.

Rezultatele probelor analizate conform sintezei au fost transmise prin e-mail la CRSP
Timisoara.

3) Monitorizarea focarelor conform sintezei ,,Rolul alimentului in izbucnirile de toxiinfectii
alimentare din Romainia” are drept scop identificarea cauzelor care produc sau favorizeaza
contaminarea alimentelor, a rolului alimentelor contaminate in izbucnirea focarelor de TIA, a
principalilor agenti patogeni care contamineazd alimentele, a factorilor favorizanti in contaminarea
alimentelor. In cursul anului 2025 pe raza judetului Tulcea s-a inregistrat un focar probabil de TIA in
luna august, care a avut loc in localitatea Niculitel- Manastirea Saon: 44 consumatori, 28 s-au
imbolnavit dintre care 11 au fost spitalizati la Spital Judetean de Urgenta Tulcea. Echipa DSPJ Tulcea
a recoltat in data de 01.09.2025, 8 probe de sanitatie si 17 probe pentru examenul coprobacteriologic.
Nu s-a putut recolta probe din alimente, deoarece la momentul investigatiei nu mai existau preparatele
servite de catre consumatori.

La probele de sanitatie recoltate din spatiul (bucatarie) unde au fost pregatite preparatele posibil
contaminate/consumate, de cétre persoanele care au participat la eveniment, au iesit urmatoarele
microorganisme/bacterii:
1) Mixer: microorganisme aerobe mezofile(NTG) -5 UFC/cm?, bacterii coliforme (UFC/10cm?);
2) Baterie chiuveta spalat vase: microorganisme aerobe mezofile(NTG): 57 UFC/cm?;
bacterii coliforme (UFC/10 cm?): prezent Enterobacter cloacae;
3) Maner oald mare de gatit: microorganisme aerobe mezofile(NTG)<IUFC/cm?;
4) Baterie chiuveta bucdtdrie : microorganisme aerobe mezofile(NTG) 49 UFC/cm?;
bacterii coliforme (UFC/10 cm?): prezent Enterobacter cloacae;

5) Tocator carne: microorganisme aerobe mezofile(NTG): <1 UFC/cm?;
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6) Tocator legume: microorganisme aerobe mezofile(NTG):3 UFC/cm?;

7) Tava prajitura Tiramisu: microorganisme aerobe mezofile(NTG):6 UFC/cm?;

8) Polonic mare: microorganisme aerobe mezofile(NTG):50 UFC/cm?;
Din probele recoltate de catre DSPJ Tulcea si SJU Tulcea, pentru efectuarea examenului
coprobacteriologic, 13 probe au iesit pozitive la Salmonella SPP ( DSPJ Tulcea- 6 probe de la
consumatori simptomatici (fara internare) si SJU Tulcea -7 probe de la pacientii internati).
Rezultatele probelor analizate au fost aduse la cunostintda Compartimentului de Control in Sanatate
Publicd din cadrul DSPJ Tulcea pentru a lua masurile necesare. S-a intocmit Fisa de raportare OMS de
catre compartimentul Igiena alimentatiei care a fost trimisa la INSP-CRSP Bucuresti.

4) Sinteza ,,Monitorizarea nivelului de iod din sarea iodati pentru consumul uman”’.
Conform datelor statistice din 1999 s-a constatat ca In Romania apare un deficit de iod, acesta fiind
principalul factor etiologic al gusei endemice. Prin urmare, profilaxia de bazd se sprijind pe
suplimentarea aportului de iod 1in alimentatia omului si masura luatd de Roméania a fost iodarea
universald a sarii destinatd consumului uman, hranei animalelor si utilizarii in industria alimentara.
Folosirea sarii iodate este obligatorie la fabricarea painii si a produselor de panificatie, in alimentatia
publica si colectivd, pentru uzul personal- exceptie facand persoanele care au contraindicatie la
folosirea sarii iodate.

In cadrul acestei sinteze personalul din cadrul Compartimentului de control in sinitate publici a
recoltat 20 probe sare 10datd din unitatile de distributie si comerciale ( sare provenita din import) care
au fost trimise spre analiza la laboratorul DSP Bucuresti pentru determinarea continutului de iod.
Rezultatele analizelor au aratat cd 5 probe au fost neconforme, acestea au fost aduse la cunostinta
Compartimentului de inspectie si control din cadrul DSP Tulcea, pentru luarea masurilor ce se impun.
Anexa conform sintezei a fost transmisa prin e-mail catre INSP Bucuresti- CNMRMC.

5) Sinteza ,,Monitorizarea alimentelor tratate cu radiatii” are ca scop supravegherea
comercializarii pe piata de desfacere romaneascd a produselor alimentare /ingredientelor alimentare
tratate cu radiatii ionizante ,in special a celor importate din tari terte. Obiectivul specific este verificarea
respectarii prevederilor legale in vigoare prin controlul etichetarii produselor /ingredientelor alimentare
supuse tratamentului cu radiatii ionizante (prezenta mentiunii tratamentului de iradiere ,,iradiat ¢’ sau
,.tratat cu radiatii ionizante’) precum si prin detectarea iradierii la unele produse alimentare (fie produse
nepermise a fi iradiate , fie produse permise a fi iradiate dar al caror tratament a fost efectuat in instalatii
neautorizate de catre CE),aflate pe piata romaneasca, in special importate din tari terte.

Pentru realizarea sintezei s-au ales trei unitati comerciale si au fost verificate un numar de 60

produse dintre care au fost catalogate 40 alimente permise a fi iradiate (plante aromatice uscate,
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condimente, ingrediente vegetale uscate), produse preambalate, provenite din import (state membre
UE). Nu s-au identificat produse pe a caror etichetd sa fie mentionat tratamentul de iradiere: ,,iradiat”
sau ,tratat cu radiatii ionizante” fie a Intregului produs, fie a ingredientului respectiv . Anexa
completatd cu datele produselor catalogate conform sintezei a fost expediata pe email catre CRSP-lasi
. Personalul din cadrul Compartimentului de control in sanatate publica au recoltat probe de plante
aromatice uscate - cate doud probe din doua loturi diferite- care au fost trimise la laboratorul Institutul
de Igienad si Sdnatate Publica Veterinara (IISPV) Bucuresti pentru detectia iradierii. Rezultatele nu au
evidentiat probe neconforme, fiind transmise prin email la CRSP lasi.

6) Sinteza ,,Monitorizarea consumului de aditivi alimentari” are ca scop introducerea mai larga
in controlul oficial al monitorizarii cantitative a aditivilor utilizati in produsele alimentare, ca urmare
a protejari populatiei Tmpotriva efectelor datorate consumului inadecvat de aditivi alimentari,
depistarea precoce si inlaturarea sau limitarea factorilor de risc pentru sanatatea populatiei.

Colectivul Igiena alimentatiei a inaintat adresa cétre Inspectoratul Judetean Tulcea prin care s-a
solicitat stabilirea unei unitati de invatamant din mediul urban conform metodologiei. Ca si unitate a
fost selectatd Colegiul Economic Delta Dunarii Tulcea pentru aplicarea si completarea de chestionare
la elevii unei clase a XII-a, privind estimarea consumului de aditivi alimentari- bauturi tip bere, bauturi
racoritoare, bauturi energizante si cereale pentru mic dejun.

Chestionarele completate au fost expediate prin postd la INSP-CRSP Targu Mures.

In cadrul acestei sinteze personalul Compartimentului de control in sanitate publica a recoltat 2
probe din bauturd energizante si bauturd rdcoritoare necarbogazoasa pe bazd de caiuri din plante
conform metodologiei din unitdti comerciale de desfacere deoarece in judet nu existd producdtori
autohtoni. Rezultatele actiunilor au fost trimise prin e-mail catre INSP-CRSP Targu Mures.

7) Sinteza ,,Verificarea respectarii limitelor de migrare pentru materialele si obiectele care
vin in contact cu alimentele ” — caracteristica principald a materialelor ce vin in contact cu produsul
alimentar, pentru pdstrarea calitdtii si securitatii alimentului, este stabilitatea sa fata de produsul cu care
vine in contact. Inertia sau stabilitatea chimica se exprima prin migrarea de componenti din ambalaj in
produs, in cantitati care sa nu prezinte un pericol pentru sdnatatea omului si s nu cauzeze modificari
ale compozitiei produsului sau ale proprietatilor sale organoleptice.

Conform sintezei Compartimentul de control n sandtate publica din cadrul DSPJ Tulcea a recoltat
obiecte din ceramica, recipiente din policarbonat, obiecte din hartie/carton, obiecte din material plastic,
obiecte de melamind. S-au primit rezultate pentru obiecte ceramica (determinari de Pb, Cd,), obiecte
melamina (determinari formaldehidd), obiecte din hartie (determinari de formaldehida, Pb, Cd,

bisfenol), obiecte din carton( formaldehida, Pb, Cd), si probe pentru obiecte din casoletd/punga plastic(
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determinari de Alcool etilic 10%, Acid acetic 3%, Izooctan). Rezultatele probelor analizate nu au pus
in evidenta probe neconforme; tabelul cu rezultatele probelor analizate au fost trimise la INSP
Bucuresti - CNMRMC de citre colectivul Igiena alimentatiei.

8) Sinteza ,,Controlul microbiologic al materialelor plastice in contact cu alimentele ” — are
ca scop monitorizarea factorilor de risc care provin din materiale si obiecte care vin in contact cu
alimentele prin verificarea microbiologica si protejarea sanatatii populatiei si prevenirea imbolnavirilor
asociate cu materiale si obiecte care vin in contact cu alimentele.

Conform sintezei Compartimentul de control in sanatate publica din cadrul DSPJ Tulcea a recoltat
obiecte din polipropilena si material plastic (determindri NTG, bacterii coliforme, drojdii si
mucegaiuri). Rezultatele probelor analizate si primite au fost trimise la INSP- Laboratorul National
de Sanatate Publica Bucuresti.

9) Sinteza ,, Monitorizarea apelor minerale naturale imbuteliate” — are ca scop protejarea
sandtatii publice fata de riscul generat de consumul de apa minerala naturald imbuteliatd in Romania.
Pe teritoriul judetului Tulcea nu existd surse de ape minerale naturale, ca atare sinteza nu se poate
realiza, astfel Incat s-a trimis adresa de instiintare la INSP-CRSP Targul Mures .

10) Sinteza ,,Supravegherea stirii de nutritie si a alimentatiei populatiei”— are ca scop de a
stabili o abordare integratd la nivelul Uniuni Europeana, care sa contribuie la reducerea problemelor
de sanatate a populatiei in grupele de populatie vulnerabile cauzate de alimentatia deficitara, excesul
de greutate si obezitate. Pe raza judetului Tulcea s-a stabilit locatia (urban si rural conform cerintelor
din metodologie) si s-au organizat actiunile: discutii cu medicii de familie si pregatirea materialelor
necesare pentru desfasurarea actiunii.

Actiunea s-a desfasurat in municipiul Tulcea si in comuna Nalbant astfel: s-a alcatuit un esantion
de 50 subiecti cu varsta peste 18 de ani. S-a intocmit “Fisa de anchetd” care cuprinde date personale si
antropometrice, s-au Intocmit 50 fise privind dieta zilnicd (totalitatea alimentelor si a bauturilor
consumate de dimineata pand seara, inclusiv retetele de preparare si suplimentele alimentare folosite);
s-au Intocmit 50 chestionare privind frecventa consumului alimentar - s-a calculat consumul de
alimente pe 24 ore pe baza retetelor de preparare.

Datele din fise si chestionare au fost prelucrate, centralizate in anexa conform sintezei si expediate
prin e-mail la CRSP Clu;.
11) Sinteza ,,Evaluarea riscului chimic si bacteriologic al alimentelor cu destinatie
nutritionalad speciala’’ are ca scop protejarea populatiei impotriva efectelor datorate consumului
inadecvat, depistarea precoce si Inlaturarea sau limitarea factorilor de risc chimici si bacteriologici care

ar putea modifica securitatea si siguranta acestui tip de produse. Obiectivul este monitorizarea oficiala,
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eficienta, a  alimentelor destinate unor grupuri specifice care sd  defineasca
conformitatea/neconformitatea produselor cu prevederile legislative - Regulamentul (UE) nr.609/2013,
in vederea realizarii unui nivel ridicat de protectie a sanatatii publice.

Compartimentul de control in sanatate publica din cadrul DSPJ Tulcea a recoltat alimentele
prevazute in metodologie pentru determinari de :nitrati, pesticide, metale grele (Pb, Cd, As, Sn),
Salmonella  spp, Listeria monocytogenes, cronobacter spp, aflatoxina MI(AFM1),
deoxinivalenol(DON), benzo(a)piren, benzo(a) antracen, benzo(b) fluoranten si crisen, nivelul de
melamina. Pana in prezent s-au primit rezultate pentru: Salmonella spp, deoxinivalenol(DON), Listeria
monocytogenes, cronobacter spp, nitrati. Rezultatele primite nu au pus In evidentd produse
neconforme, au fost catagrafiate, centralizate si raportate prin email de catre Colectivul Ig. Alimentatiei
la CRSP Cluj. Dupa primirea rezultatelor care nu au fost transmise anterior, acestea vor fi catagrafiate
si trimise pentru a finaliza intreaga sinteza.

12) Sinteza ,,Evaluarea si monitorizarea cantititii de sare in produsele de larg consum si

meniuri din Roménia” - are ca scop protejarea sanatatii consumatorilor prin monitorizarea calitatii
produselor de larg consum si meniuri produse in/de unitétile publice si private de alimentatie din
Romania precum si monitorizarea, evaluarea si prevenirea riscului de efecte negative asupra sanatatii
populatiei asociate consumului de sare.
Conform metodologiei colectivul Igiena alimentatiei a identificat si catagrafiat 45 de produse
alimentare (branza si cascaval; mezeluri:-parizer, cremwurst, carnat; snackuri si pufuleti; sosuri:-
maioneza si ketchup) conform datelor din Anexa 3, privind cantitatea de sare mentionata pe eticheta
per 100g produs. Compartimentul de Control in Sanatate Publica a recoltat 25 probe de mancare gatita
(din unitati de alimentatie publica —fast-food si catering)- felul 1 si felul 2, saorma, burgeri, pizza si au
fost trimise la laboratorul DSPJ Tulcea pentru determinarea cantitatii de sare.

Datele finale au fost catagrafiate de catre colectivul Ig. Alimentatiei in Anexa II si Anexa III
conform metodologiei si transmise catre INSP-CRSP Galati.

II. Evaluarea conformitdtii la normele de igiend si sandtate publicd a proiectelor de
amenajare-construire precum si a obiectivelor aflate in functiune, care desfasoara activitati cu risc
pentru starea de sandtate a populatiei.

S-au verificat documentele depuse pentru proiectele de amenajare-construire (proiecte finantate
cu fonduri externe sau proprii) in vederea evaluarii conformitatii/neconformitatii cu normele de igiena
si sanatate publica si s-au intocmit referate de evaluare in acest sens, finalizandu-se prin emiterea de

Notificari.
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S-a acordat consultantd agentilor economici/proiectantilor privind realizarea de circuite
functionale corecte 1n cazul unitatilor/proiectelor in care se desfasoara activitati cu risc pentru sdnatatea
publica.

Obiectivele aflate in functiune, care desfasoara activitati cu risc pentru starea de sanatate a
populatiei, au fost verificate, la cerere, in vederea evaluarii conformitatii/neconformitatii cu normele
de igiend si sanatate publicd. Au fost intocmite 79 de procese-verbale de constatare a conditiilor de
igiend finalizandu-se prin emiterea de Notificari.

In acest sens, au fost intocmite 94 referate de evaluare si emise 93 notificari (14 asistentd de
specialitate si 79 certificarea conformitatii la normele de igiend). De asemenea, s-a eliberat 1

autorizatie de functionare in baza Referatului de evaluare.

I11. Comisia de examen pentru cursurile de igiend <Notiuni fundamentale de igiend> a sustinut
testdri la solicitarea a doi furnizori de instruire. S-au examinat 1566 cursanti pentru urmatoarele
modulele: modul 1 nivel I, II, III, modul 2 bl,b2, b3, modul 3, modul 4, modul 5 nivel 1, II, modul 6

nivel I si au fost declarati admisi 1546 pentru care s-au eliberat certificate de absolvire.

Colectiv Igiena Colectivitatilor de Copii/Tineri
Colectivul Igiena colectivitatilor de copii / tineri s-a axat pe activitati privind protejarea
sanatatii i prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc in unitatile deinvatdmant.
S-au intocmit:
- raportul de activitate pe anul 2025 privind toate actiunile desfdsurate de colectivul Igiena
colectivitatilor de copii / tineret;
- raportul cu indicatorii fizici si de eficienta privind numarul de interventii specifice de evaluare
a efectelor factorilor de risc pentru starea de sanatate a copiilor si a tinerilor;
- raportul cu activitdtile realizate prin metodologiile ce privesc protejarea sandtatii copiilor si
tinerilor prin prevenirea imbolnavirilor;
- procedurile operationale si cele ale riscurilor.
S-au studiat metodologiile sintezelor nationale propuse pentru anul scolar 2024-2025 si
s-a stabilit calendarul actiunilor legate de derularea sintezelor.
I. Evaluarea starii de sanatate a copiilor si tinerilor din colectivitati in relatie cu

factorii din mediul de viata si activitate:
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2)

Activitati medicale cuprinse in Programele Nationale privind evaluarea si promovarea sanatatii si

educatiei pentru sanatate:

1. | Evaluarea nivelului de dezvoltare fizica si a starii de sandtate pe baza examenelor de bilant
la copiii st tinerii din colectivitdtile scolare din mediul urban si rural .

2. | Evaluarea morbiditatii cronice prin dispensarizare in colectivitatile de copii si tineri .

3. | Supravegherea starii de sandtate a copiilor si adolescentilor din colectivitati prin efectuarea
triajului epidemiologic dupa vacantele scolare .

4. | Monitorizarea cantitativa si calitativa a ratiei alimentare in colectivitatile de copii si tineri,
prin ancheta alimentara statistica.

5. | Supravegherea si monitorizarea starii de sdnatate orala a copiilor in scoli.

6. | Supravegherea respectarii normelor de igiena din unitdtile pentru ocrotirea, educarea,
instruirea odihna si recreerea copiilor si tinerilor — crese, gradinite si scoli.

Activitatile sunt specifice fiecarei sinteze si constau in: deplasari in teritoriu, completare

chestionare, conform metodologiilor, colectare si prelucrare date privind si triajele epidemiologice

dupa fiecare vacanta scolard, expediere situatii finalizate la INSP Bucuresti, M.S. Bucuresti, CRSP

Iasi, CRSP Clu;.

1) in cadrul sintezei: ” Evaluarea nivelului de dezvoltare fizici si a stiirii de sinitate pe baza

examenelor de bilant la copiii si tinerii din colectivitatile scolare din mediul urban si rural” s-a

realizat centralizarea examenelor de bilant privind nivelul de dezvoltare si starea de sdnatate la

prescolarii si scolarii din judetul Tulcea, din mediul urban si rural, unde exista dispensare ale retelei

scolare medicale.

Numair subiecti examinati: 4267.

In cadrul sintezei: ”Evaluarea morbiditatii cronice prin dispensarizare in colectivitatile de copii

si tineri” s-a realizat monitorizarea si centralizarea datelor actualizate din registrele de boli cronice

aflate 1n cabinetele medicale scolare si CMI — uri

Numar copii investigati (de la unitatile care au
raportat)

340 3920 7540 6450 4300

Numar total de copii inscrisi (de la Inspectoratul

care: (de la Inspectoratul Scolar Judetean Tulcea)

Scolar Judetean Tulcea) 344 4107 7999 6655 4434
Numar de unitati care au raportat, din care : 5 47 17 66 18
- in mediul rural 0 0 15 54 2
- 1n mediul urban 5 47 2 12 16
Numar total de unitéti de Invatdmant pe judet, din 5 47 17 66 18

116



)

- in mediul rural 0 16 15 54 2
- in mediul urban 5 31 2 12 16

3) In cadrul sintezei: ”Supravegherea stirii de sinitate a copiilor si adolescentilor din
colectivitati prin efectuarea triajului epidemiologic dupa vacantele scolare” s-au realizat
centralizarea si coordonarea pentru efectuarea triajelor epidemiologice in unitati de invatamant si
ocrotire copii si tineri dupd fiecare vacanta scolard din lunile: septembrie, noiembrie, ianuarie, februarie
si aprilie.

Numér de copii examinati: 24.155 din 24.449 de copii inscrisi in unitatile de
invatamant ale judetului Tulcea.

Triajul epidemiologic s-a efectuat dupa fiecare vacantd scolara si au fost depistate
urmatoarele cazuri:

. Octombrie- . Februarie- Aprilie -
An scolar Septembrie . . Ianuarie . .
202 4’_ 2025 2024 Noiembrie 2025 Martie Mai
2024 2025 2025
Angine 93 161 209 240 221
Micoze 7 9 6 6 9
Scabie 2 10 12 27 20
Pediculoza 77 91 96 111 93
Varicela 0 0 0 0 6
Alte boli 7 9 12 12 15
infectioase

4) In cadrul sintezei: ,,Supravegherea si monitorizarea stirii de sinitate orali a copiilor in
scoli” s-a intocmit baza de date care contine datele de contact ale cabinetelor scolare stomatologice,
nr.de medici stomatologi si numarul de elevi arondati acestor cabinete.

S-au selectat 3 cabinete stomatologice, 5 unitati de invatimant si un lot de 100 de copii, a
cate 10 copii din clasele 0, 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8 (cu varsta cuprinsa intre 6 - 14 ani) pentru a participa
la realizarea componentei de supraveghere a sanatatii orale.

S-au transmis catre cabinetele scolare stomatologice incluse in studiu:

- Anexa 1 - 100 fise clinice de examinare - se pastreaza in cabinetul stomatologic

- Anexa 2 - chestionar disponibil online, pentru a fi transmis spre completare parintilor, iar,
medical - sef stomatolog le redirectioneaza electronic catre CNEPSS Bucuresti.

- A
nexa 3 in format electronic, pentru a fi completata si expediata electronic catre DSP Tulcea
Rezultatul studiului trimis la CNEPSS Bucuresti, se regdseste in Anexa 3 de mai jos:
NUMAR DE ELEVI
6 ANI 7 8 9 10 11 12 13 14
ANI ANI ANI ANI ANI ANI ANI ANI
Numaér total de elevi arondati 591 624 634 653 648 649 591 671 702
Numir de elevi examinati 7 2 3 4 4 5 0 2 7

In cadrul sintezei: “Supravegherea respectiirii normelor de igieni din unititile pentru ocrotirea,
educarea, instruirea odihna si recreerea copiilor si tinerilor — crese, gradinite si scoli”: s-au
realizat evaludrile conditiilor de igiena a celor 135 de unititi de inviatimant si a celor 5 crese din
municipiu si s-au completat fise si machete. Fisele si machetele s-au expediat pe e-mail catre CRSP
lasi.
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6) Totodata, s-a efectuat si sinteza “Monitorizarea cantitativa si calitativd a ratiei alimentare in
colectivitatile de copii si tineri prin ancheta alimentara statistica”, actiune desfasurata la:
- Gradinita cu program prelungit “Dumbrava Minunatd” - Tulcea
- QGradinita cu program prelungit Nr.12 - Tulcea
Rezultatele sintezei se regasesc in tabelele 1-2 de mai jos:

Tabel 2. Centralizator pentru controlul ratiei alimentare in cantinele din gradinite
Gradinita cu program prelungit Nr.12 - Tulcea
Perioada desfasurarii anchetei: luna octombrie 2025

| Ratia zilnica 75% dinRZR | AP el A paterea %
Categoria macro- ’ g g/copil/zi
nutrienti, calorii recomanc}ata (RZR) realizat in urma
i g/copil/zi* g/copil/zi** i ook
anchetei*
Necesar mediu 37
Proteine totale (g) | Variatii posibile 28 50,08 1,25%
(45-66)
Necesar mediu 44
Lipide totale (g) | Variatii posibile 33 42,88 0
(25-68)
Necesar mediu 191
Glucide (g) Variatii posibile 143 145,39 0
(171-199)
Necesar mediu 1469
Calorii (Kcal) Variatii posibile 1102 1190,13 0
(1170-1820)

*Conform Ordinului MS 1563/2008
** Se considera ca 75% din ratie se mananca la gradinita si 25% acasa
(Anexa 3A)
*** Pentru aprecierea cantitatilor de alimente consumate in medie pe zi de un copil, se va realiza un
calcul pe baza foilor de alimente scoase din magazie zilnic, pe o perioada de 10 zile lucratoare (in
douad saptdmani consecutive). Cantitatile din grupele de alimente cumulate pe cele 10 zile se vor
imparti la numarul total de consumatori din cele 10 zile, obtindndu-se ratia medie pe copil, adica
aportul real din coloana 4, care se va compara cu ratiile recomandate din coloana 3, iar in final se vor
calcula abaterile in coloana 5.
****Interpretarea abaterilor
-intre -10% s1 +10% - normal
- peste + 20 % - exces
- intre — 10% si - 20 % - deficit

-sub - 20 % - carenta
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II. ,,Evaluarea conformarii la normele de igiena si sinatate publica a proiectelor de
amenajare — construire, precum si reabilitare a obiectivelor aflate in functiune, care desfasoara
activitati scolare si recreere”:

Activitati de evaluare a conformarii la normele de igiend si sanatate publica a proiectelor de
amenajare - construire (fonduri europene si/sau proprii, precum si a unitatilor noi ce urmeaza a fi puse
in functiune):

e verificare proiecte (in caz de neconformitati se poartd corespondentd cu beneficiarii si / sau
cu proiectantii);

¢ Intocmire de referate de evaluare si eliberare notificari;

e deplasdri 1n teren in cazul unitatilor puse in functiune pentru evaluare in vederea certificarii
conformitatii / neconformitatii la normele de igiena si sanatate publica;

e incheiere de referate de evaluare si procese verbale;

e cliberare notificari (asistenta de specialitate ) si autorizatii sanitare de functionare.

In acest sens, au fost intocmite si eliberate (in perioada 06.01.2025 - 31.12.2025):

o referate de evaluare: 15

e notificari (asistentd de specialitate): 15

e procese verbale: 22

e autorizatii sanitare de functionare (ASF): 22

in anul scolar 2024 - 2025 au functionat:

- 135 unitati de invatamant - 130 autorizate sanitar
- 5 neautorizate sanitar

- Screse (toate autorizate sanitar)

Au fost structurate astfel:

- Invatimant preuniversitar de stat: 133

- unitdti prescolare = 30 (14 in mediul urban + 16 in mediul rural)
- scoli primare = 17 (2 in mediul urban + 15 in mediul rural)
- scoli gimnaziale = 65 (11 in mediul urban + 54 in mediul rural)

- colegii, licee 18 (16 in mediul urban + 2 in mediul rural)
- scoli profesionale = 2 (1 in mediul urban + 1 in mediul rural)
- scoli speciale = 1 (I in mediul urban)

Total: 133 (45 in mediul urban + 88 in mediul rural)
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- invatamant preuniversitar particular (privat): 2

- unitdti prescolare 1 (in mediul urban)

- scoala postliceald sanitara = 1 (in mediul urban)

- invatamant educatie timpurie - anteprescolari : 5

- crese =5 (in mediul urban - municipiul Tulcea )
in anul scolar 2024 - 2025 au fost 5 unitiiti de invitimant firi ASF ( 6 clidiri ).
Cauzele neacordarii autorizatiei de functionare au fost:
e lipsa sursei de apa potabila;
e cladiri vechi, nereabilitate;
e grupuri sanitare necorespunzatoare, in exteriorul cladirii;

e nerespectarea lucrarilor prevazute in proiectele de reabilitare.

Situatia unitatilor de invatimant neautorizate pentru anul scolar 2024-2025 se prezinta
astfel:

Scoala Primara si Gradinita cu program normal ( acelasi corp de cladire ) din sat
Periprava, com. C.A.Rosetti :

Deficientele constatate se mentin :

- cladirea veche, din anii 1964-1965, nu a fost reabilitata structural, integral( s-au efectuat mici
reparatii, Inlocuire tdmplarie geamuri, zugravit;

- lipsa sursei de apa potabila;

- exista dozator de apa in scoald, dar nu este functional (elevii vin cu apa de acasa,fie
cumpdrata de la magazin, fie din fantanile proprii);

- scoala foloseste apa din fintana proprie, cu hidrofor pentru spalat si

- igienizarea spatiilor si a grupurilor sanitare (apa nu este potabild);

- nu s-au schimbat sobele de tabla tip semineu din lipsd de fonduri;

- grupurile sanitare aflate Tn exterior, constructie din anii 2000, sunt corespunzatoare.

Scoala Primara si Gradinita cu program normal (acelasi corp de clddire) din sat Letea, com.
C.A.Rosetti :

e Existda un plan de reabilitare pentru care s-a emis Notificarea nr.275 /26.06.2018 -
,Reabilitare, modernizare si dotare Scoala Primara din satul Letea, com. C.A. Rosetti, jud. Tulcea”;

(Conditie: sa se asigure apa potabila !)
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e Reabilitarea scolii s-a incheiat, motiv pentru care s-a luat legdtura cu conducerea unitatii de
invatdmant in vedere depunerii cat mai urgent a documentatiei pentru obtinerea unei noi autorizatii
sanitare de functionare, pana la inceperea noului an scolar 2025 - 2026.

1) Scoala Primara ( corp separat ) din satul Razboieni, com. Casimcea :

e Existd un plan de reabilitare pentru care s-a emis Notificarea nr. 91/01.04.2016 -,,Reabilitare
si Modernizare Scoala Razboieni, judetul Tulcea” ;

e Adresa de respingere a cererii de autorizare nr. 661 A /05.11. 2018 - nu s-au respectat
cerintele din proiect.

Deficientele constatate se mentin :
- mobilierul si pardoselile deteriorate nu a fost inlocuite;

- peretii interiori din holul scolii nu au fost remediati;

scarile de acces in unitate si a trotuarul din jurul scolii nu au fost reparate;

curtea scolii nu a fost Imprejmuita cu gard;

lipsa platformei betonate imprejmuite pentru amplasarea pubelelor.
Gradinita cu program normal ( corp separat ) din satul Razboieni, com. Casimcea:
e S-au remediat neconformitatile, urmand sa fie depusa la sediul Directiei de Sanatate Publica
Judeteana Tulcea, documentatia pentru obtinerea autorizatiei sanitare de functionare.
4) Scoala Primara si Gradinita cu program normal (acelasi corp de cladire) din
satul Rahman, com.Casimcea :
e Exista un plan de reabilitare pentru care s-a emis Notificarea nr. 90/01.04.2016 -
,Reabilitare si Modernizare Scoala Rahman, judetul Tulcea” ;
e Adresa de respingere a cererii de autorizare nr. 662 A/ 05.11. 2018 - nu
s-au respectat cerintele din proiect.
Deficientele constatate se mentin :
- mobilierul si pardoselile deteriorate nu a fost inlocuite;
- peretii interiori din holul scolii nu au fost remediati, prezentand si infiltratii ale tavanului;
- scarile de acces in unitate si a trotuarul din jurul scolii nu au fost reparate;
- lipsa platformei betonate imprejmuite pentru amplasarea pubelelor.
- nu au fost amplasate elemente de sigurantd a fosei septice conform legislatiei sanitare n
vigoare.
5) Scoala Generala din orasul Sulina (corp separat):
e Existd un plan de reabilitare pentru care s-a emis Notificarea nr. 263/ 14.07.06.2020

,Reabilitare, modernizare si dotari Liceu ,,Jean Bart”- Scoala Generala, orasul Sulina, judet Tulcea”;
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e Lucrdrile de reabilitare sunt aproape finalizate (se asteapta eliberarea certificatului energetic

de catre ministerul de resort - Bucuresti).

Colectiv Medicina Muncii

Activitatea colectivului Medicina Muncii s-a axat pe activitati privind protejarea sanatatii si

prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc din mediul de munca.

In acest sens s-au facut urmatoarele raportari:

raportarea anuald BP1- la INSP si CNSB;

rapotarea lunara BP1 - INSP si CNSB;

investigare prin: masuratori de noxe fizice, chimice, biologice,

analizarea noxelor recoltate in laboratorul de toxicologie,

intocmirea buletinului de analiza si expedierea lui celor carora li s-a facut investigarea;

raportarea lunara a bolilor profesionale la INSPB si la CNOSIIDS.

Evaluarea riscurilor privind imbolnavirile profesionale:

inventarierea acestora; natura lor (chimice, biologice, fizice)

numadr de expusi profesionali,

durata expunerii,

cuantificarea noxelor si incadrarea lor in normele republicane de protectia muncii,
recomandari pentru angajatori privind inlocuirea noxelor agresive sau scaderea lor,

acordarea echipamentului de protectie specific;

Transmiterea la sistemul informational national a datelor privind accidentele de munca si bolile

profesionale;

Declararea bolilor profesionale:

primirea fisei BP1,

cercetarea impreund cu inspectorul de munca a cazului de pesupusa boala profesionald la nivelul

unitatii in care a fost depistat,

intocmirea fisei BP2 si expedierea ei la M S pentru registrul national de boli profesionale; Directia

de Munca si Protectie Sociala (serv. Pensii); conducerii unitatii la care a lucrat pacientul; medicului de

medicina muncii care deserveste unitatea respectiva.
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Realizarea registrului de evidenta a bolilor profesionale la nivel teritorial

Raportarea deseurilor selective se face lunar.

Informarea prefecturald se face trimestrial.

Obiectivele aflate in functiune, care desfdsoara activitdti cu risc pentru starea de sdnatate a
populatiei, au fost verificate, la cerere, in vederea evaluarii conformitatii cu normele de igiena si
sandtate publica. Au fost intocmite procese-verbale de constatare a conditiilor de igiena si referate de
evaluare, finalizdndu-se prin emiterea de Notificari.

S-au efectuat deplasari in teren pentru verificarea conditiilor de munca ale angajatilor facandu-
se determindri de noxe,, iar In urma analizelor se v-a elibera un buletin de analize In vederea obtinerii
buletinului de expertizare.

S-au verificat documentatiile depuse pentru proiectele de amenajare - construire (proiecte
finantate cu fonduri PNDR-FEADR sau altele) in vederea evaluarii conformitatii cu normele de igiena
si sdnatate publica si s-au intocmit referate de evaluare in acest sens, finalizandu-se prin emiterea de
Notificari;

Au fost emise 37 de notificari si 17 buletine de expertizare.

Identificarea factorilor de risc profesional
In urma evaludrii locurilor de munci au fost identificati urmatorii factori de risc:
Factori fizici
e Zgomot
e vibratii
e temperaturi extreme
e iluminat necorespunzator
Factori chimici
« substante chimice utilizate in procesul de munca
e vapori, pulberi, gaze
Factori biologici
e expunere la agenti biologici (unde este cazul)
Factori ergonomici si psihosociali
e posturi de lucru vicioase
« efort fizic repetitiv
e stres profesional

e suprasolicitare psihica
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Activitati de preventie si promovare a sanatatii

« consiliere medicald individuala

e recomandari privind ergonomia locului de munca

« informarea angajatilor privind riscurile profesionale

e campanii de promovare a sanatatii (ex.: stil de viatd sanatos, preventia bolilor cronice)

Recomandari pentru angajator

In vederea imbunatatirii starii de sanatate a angajatilor si reducerii riscurilor profesionale, se
recomanda:

« imbunatatirea conditiilor de munca la anumite posturi;

« adaptarea locurilor de munca conform recomandarilor ergonomice;

e monitorizarea periodica a factorilor de risc;

« implementarea programelor de preventie.

Concluzii

Starea de sanatate a angajatilor este, in general, corespunzatoare cerintelor posturilor

ocupate. Supravegherea medicala periodica si masurile de preventie raiman esentiale pentru

mentinerea unui mediu de munca sigur si sanatos.

Compartiment de Evaluare a Starii de Sanatate si Promovare a Sanatatii
XII.1. Subprogramul de evaluare si promovare a sdnatitii si educatie pentru sandtate
I. Stadiul realizarii activitdtilor prevazute in cadrul programului
1) Subprogramul de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate;
Domenii specifice:
1. Interventii pentru un stil de viata sdnatos:
1.1. Organizarea si desfasurarea campaniilor IEC destinate temelor prioritare de interventie

conform calendarului prioritatilor nationale:

Campanii [EC:

Campania 1 - SANATATEA MINTALA

Scop - Imbunatitirea cunostintelor si a gradului de constientizare al populatiei in legitura cu riscul
utilizarii problematice a retelelor sociale si consecintele acestui comportament asupra sanatatii mintale.
Obiective - Cresterea nivelului de informare si constientizare al populatiei privind problematica

sanatatii mintale, in special a grupurilor vulnerabile; Cresterea nivelului de constientizare al parintilor
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si profesorilor in ceea ce priveste riscul utilizdrii problematice a retelelor sociale (dependenta de
ecrane) si consecintele acestui comportament asupra sanatatii mintale; Cresterea nivelului de informare
si constientizare al prescolarilor, scolarilor/adolescentilor cu privire la utilizarea in exces a ecranelor si
la necesitatea adoptarii timpurii unui stil de viatd sdnatos; Cresterea nivelului de informare si
congtientizare al adultilor cu privire la factorii de risc privind dependenta si la necesitatea implicarii
fiecarui individ in controlul si reducerea acestora; Incurajarea adoptirii comportamentelor orientate
spre sanatate la nivel populational; Promovarea masurilor de preventie primard si secundara a
dependentei in randul populatiei generale, decidentilor si a profesionistilor din sdnatate. Perioada
derularii — ianuarie/februarie 2025. Parteneri — 7 (Directia Generald de Asistenta Sociala si Protectia
Copilului, AAPL ale UAT-uri, Radio Delta Tulcea, Grupul MF Tulcea, SJU Tulcea si SO Macin,
Asociatia "Dobrogea pentru Educatie", ISJ Tulcea, Centrul Educational DEXTER). Activitatile
derulate (tip si nr) — 8 (Prelegeri tematice pentru elevii scolii postliceale sanitare Moasa Drina Tulcea,
anii I si II, AMG, farmacie si BKT, ca viitori specialisti Tn sdnatate, in formare, si ca parinti de
adolescenti, apartinatori; Postarea materialelor campaniei pe site-ul DSP Tulcea, Transmiterea
materialelor IEC cétre 74 unitati medicale-cabinete MF si 11 unitati medico-sociale din judet, catre
angajatori din judet, 92 unitati de Invatdmant, 50 primarii; Realizarea de activitati IEC prin mijloace
media (presa scrisd, emisiuni radio-TV, internet, website, social media): postarea materialelor
informative pe site-ul DSP pe pagina tematicd a promovarii sandtdtii si a comunicatului de presa la
rubrica comunicate; postarea, in mod, repetat a mesajelor campaniei, si a materialelor informative pe
pagina de facebook a DSP Tulcea; aparitie online a informatiilor din cadrul campaniei pe pagina
oficiald a postului de radio local; Organizarea la sediul DSP a unei mese rotunde cu amc si msr, pentru:
a oferi informatii relevante si credibile cu privire la sandtatea mintald, dependenta de ecrane si strategii
de prevenire a comportamentelor problematice de utilizare a ecranelor; a oferi date si dovezi concrete
bazate pe cercetdri relevante, care s consolideze intelegerea beneficiilor adoptdrii unui stil de viata
sandtos si a renuntdrii la comportamentele disfunctionale; Organizarea de 104 lectii tematice pentru
persoanele din grupul tinta (1899 elevi si 998 apartindtorii ai acestora, in cadrul unor evenimente
orgaizate la nivelul a 26 unitatilor de Invatamant, initiate de cadrele medico -sanitare din cabinetele
scolare impreuna cu 139 profesori/educatori (unitati de intatamant din Municipiul Tulcea, oras
Babadag, 1 centru educational Tulcea; Masa rotunda in cadrul cédruia personalul din cabinetele
medicale scolare a fost instruit privind noutatile lesislative, materialele campaniei in curs, astfel incat
sa poatd Tmpartasi sfaturi si perspective educative pentru copiii si tinerii care nu acordd o atentie
deosebita sanatatii; Tiparirea/imprimarea de materiale informative, distribuirea si afisarea acestora la,

catre unitatile sanitare din judet (47 cabinete MF, 2 unitati spitalicesti - centrul de sanatate mintala
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Tulcea), unitatilor scolare — 21). Grupurile tinta: nr. beneficiari, grupa de varsta, etc.): 11161
beneficiari (Copii prescolari si scolari/adolescenti - 1899. Parinti si educatori/profesori - 1137.
Populatia generala - 8125. Locul derulérii activititilor (scoald, CMI, etc.) — sediul DAPS Tulcea,
comunitati, familii, sedii unitati de invatamant, in sali de clasa, avziere (Sc. Gimn. N. Balasecu Tulcea,
SJU tulcea, SO Macin, Sc. Postliceala Sanitara, Moasa Drina Tulcea, Sc. Profesionala Danubius
Tulcea, Sc. Gimn. L. Nenitescu Tulcea, Sc. Gimn. Gr. Antipa, Tulcea, Sc. Alex Cicurencu Tulcea, Lic.
Tehn. A. Saligny Tulcea, Sc. Profesionala V. Bacalu Babadag, cabinetete Sc. Gimn. N. Balcescu),
cabinete MF in sali de asteptare, holuri acces (Mahmudia, Sulina, Tulcea, Jurilovca, V. Nucarilor, M.
Bravu, Beidaud, Jijila, Revarsarea, Vacareni, M. Kogalniceanu, Isaccea, Frecatei, Turcoaia, Murighiol,
Greci, Ostrov, Luncavita, Macin, Carcaliu, Babadag), Centrul educational Dexter — usa acces, Sali de
clasa, Sc. Postliceala Moasa Drina — hol acces, avizier, Sali de clasa, pagina fb, web-site DSP Tulcea
— pagina tematica PS si pagina comunicate de presa, unitati spitalicesti, SO Macin, in holul de acces
ambulatoriu de specialitate si sectia pediatrie, SJU Tulcea — centrul de sanatate mintala, avizere, hol
ambulatoriu de specialitate, azivier DSP Tulcea — avizier, cabinete medicina scolara, birouri amc si
msr, primarii. Materiale IEC utilizate: Pliante (parinti + copii) - 486 buc; Postere (parinti +copii) -

131 buc. Buget - din bugetul PN XII — 535,5 lei; alte surse decat PNXII -.

Campania 2 - PROMOVAREA VACCINARII

Scop: Promovarea vaccinurilor din Calendarul National de Vaccinare pentru imbunatatirea acoperirii
vaccinale. Obiective: Constientizarea impactului bolilor care pot fi prevenite cu ajutorul vaccinurilor
incluse in Calendarul National de Vaccinare; Cresterea accesului parintilor/apartindtorilor care
ingrijesc copii la informatii, pentru Tmbunatatirea aderentei la administrarea in timp util a vaccinurilor
prevazute in Calendarul National de Vaccinare. Perioada derularii: martie - aprilie 2025. Parteneri
11: AAPL ale UAT judetene; Grup MF Tulcea; Scoala Postliceala ,,Moasa Drina’’; Primaria Macin;
Primaria Cerna; Primaria Isaccea; Sc. G. Bestepe; Sc. Primara N. Balcescu; Sc. G. Izvoarele; Sc. G.
,Mircea cel Batrin’> Babadag; Coordonatori PNI si PNPSCT; Post Radio local. Activitatile derulate:
Publicarea comunicatului de presa, a materialelor informative pe website-ul oficial DSP Tulcea;
Promovarea in social media — pagina de facebook DSP.J Tulcea, a vaccindrii copiilor cf. Calendarului
National, postarea materialelor informative (pliante, postere, carduri, videoclipuri tematice), in
repetate randuri; Transmiterea materialelor informative prin (2) e-mailuri, partenerilor campaniei
(personal medical cab. MF, as. med. comunitari, mediatori sanitari, as. medicali scolari, spitale etc),
in vederea diseminarii catre persoanele care fac parte din grupul tintd; Organizarea actiunilor

planificate: identificarea necesarului de logisticd pentru desfasurarea activitatilor propuse,
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contactare/schimb de informatii cu parteneri/colaboratori (reprezentanti primarie, scoli, profesionisti
din sanatate — medici coordonatori PNPSCT, PN I, medici de familie si asistenti medicali comunitari,
mediatori sanitari, asistenti medicali scolari), redactare adrese etc. (3) Instruiri/ateliere de lucru cu
AMC si MSR, discutii tematice in vederea identificarii situatiilor, aspectelor legate de neprezentarea
la vaccinare a copiilor, planificare actiuni informative in comunitdtile cu vaccinare suboptimala,
implicarea directd in desfdasurarea activitatilor de promovare a vaccindrii in randul parintilor;
Desfagurare in comunitate a unor actiuni de promovare a vaccindrii (AMC si MSR) in randul
parintilor /persoanelor care ingrijesc copii, abordarea acestora prin conversatii directe pentru a le
raspunde intrebarilor sau preocuparilor legate de vaccinare, cu ajutorul materialelor informative
tematice diseminate; Deplasare in teritoriu, Intalniri de lucru cu personalul medical din (15) cab. MF
care au vizat implicarea directd a prof. din sanatate in transmiterea informatiilor privind importanta
si beneficiile vaccindrii in randul parintilor/apartindtorilor care Ingrijesc copii, pentru imbundtatirea
acoperirii vaccinale; (2) Sesiuni educationale/ore informative la clasd elevilor Scolii Postliceale
,Moasa Drina” Tulcea, ca parinti si viitori as. medicali; (3) Evenimente informative (derulate la
Caminul Cultural Cerna, Sala de sedinte Primaria Macin, Casa de Cultura ,,Paul Barbaneagra
Isaccea’’) pe tema <Promovarea vaccinurilor din Calendarul National de Vaccinare>, prezentare
ppt, conversatii directe cu participantii privind importanta vaccinarii, riscurile la care parintii isi expun
copii nevaccinandu-i, oferirea de raspunsuri la intrebarile adresate etc; (4) Sesiuni informative
tematice (Sc. Bestepe, Sc. N. Balcescu, Sc. Izvoarele, Sc Babadag) — prezentare ppt, discutii
interactive cu participantii (parinti, bunici, profesionisti din educatie) oferirea de raspunsuri la
intrebdrile/temerile legate de vaccinare, identificarea modalitatilor prin care parintii pot fi mai bine
informati in ceea ce priveste imunizarea copiilor; Desfasurare (in comunitatea de etnie rroma, oras
Babadag) o actiune de recuperare a copiilor restantieri la vaccinarea BCG — deplasare la domiciliu,
derulare activ. de informare, discutii cu parintii/mobilizarea si vaccinarea copiilor; Articol presd mass
media online — Radio Delta Tulcea; Multiplicare materiale informative/afisare/diseminare in cadrul
activitatilor desfasurate. Nr. beneficiari: 7240 (1998 - parinti/bunici/apartinatori care ingrijesc copii;
profesionisti din sanatate - medici (78), asistenti si viitori asistenti medicali (262); 4902- populatia
generald). Locul derularii activitatilor: Sala de sedinte Primaria Macin, Casa de Culturd ,,Paul
Barbaneagra’ Isaccea, Caminul Cultural Cerna, Sc. G. Bestepe, Sc Primara N. Balcescu, Sc. G.
,Mircea cel Batrin’’Babadag, Sc. G. Izvoarele, Cab. TBC Babadag, cabinet AMC si MSR, cab. MF,
website, pagina facebook. Materiale IEC utilizate: Poster Vaccinare - 25 buc. (15A3+10A4); Poster
Rujeola — 25 buc. (15A3+10A4) buc; Poster Tuse Convulsiva - 20 buc (A4); Calendar National
Vaccinare - 105 buc. (A4); Pliant Tuse Convulsivd — 265 buc; Pliant Rujeold - 265 buc; Pliant
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Difterie — 60 buc; Pliant Poliomielita - 60 buc; Infografic -3 buc; Buget estimat: din bugetul PN XII:
711,23 lei; alte surse decat PN XII: - lei.

Campania 3 - PREVENTIA CONSUMULUI DE ALCOOL
Scop - Informarea parintilor, adolescentilor si a populatiei generale, despre impactul negativ pe care
consumul de alcool 1l are asupra sanatitii, despre dovezi cauzale puternice si consistente care leaga
consumul de alcool de riscul general de cancer si despre faptul ca nu existd nici o cantitate sigura de
alcool in ceea ce priveste riscul de cancer. Obiective - Cresterea nivelului de constientizare al parintilor
si adolescentilor cu privire la riscurile pentru sandtate ale consumului de alcool si la formarea unui
comportament sanatos; Informarea despre riscul general de cancer legat de consumul de alcool si
despre faptul ca nu existd nici o cantitate sigurd de alcool in ceea ce priveste riscul de cancer;
Intensificarea motivatiei adolescentilor de a nu consuma alcool; Cresterea motivatiei adolescentilor,
care consuma alcool, de a renunta sd mai consume; Stimularea formarii unor valori si atitudini pozitive
fata de stilul de viatd sanitos, FARA ALCOOL; Cresterea motivatiei parintilor pentru a reprezenta un
exemplu pozitiv fatd de consumul de alcool pentru copiii lor; Evaluarea consumului de alcool al
populatiei generale, pe baza chestionarului AUDIT al OMS aplicat la nivel local, in toate judetele tarii,
urmata de informare individualizata asupra riscurilor pentru sanatate ale consumului de alcool.
Perioada derularii — mai/iunie 2025. Parteneri — 6 (Asociatia ALIAT pentru Sandtate, AAPL ale
UAT-uri - AMC si MSR, Inspectoratul Scolar Judetean - unitati de invatamant gimnazial si liceal,
cabinete medicale scolare, cabinete MF Tulcea, Asociatia Dobrogeanda pentru Educatie — Scoala
Postliceald Sanitard Moasa Drina Tulcea, Primaria Municipiului Tulcea — consilierul pe probleme de
sport, DAPS, SJU Tulcea). Activitatile derulate (tip si nr) — 12 (1. Organizarea unor standuri, a unui
avizier, cu materiale informative privind consumul de alcool in holurile de acces ale DSPJ Tulcea, pe
fiecare etaj si in cadrul laboratorului de analize, in sala de asteptare a punctului de recoltare
microbiologie, cabinet port frontierd; 2. Organizarea centrului de informare si testare a consumului
propriu de alcool, AUDIT, la sediul DSP Tulcea compartiment Evaluarea si Promovarea Sanatatii
(Afisarea materialelor informative primite gratuit in puncte vizibile din instutie - avizier, punct
recoltare/eliberare analize de laborator, holuri de acces, usa acces insitutie, pupitre, cabinet port-
frontierd; Aplicarea de chestionare la persoanele doritoare, la sediul DSP si in cabinete MF, de catre 2
psihologi din cadrul compartimentului; Evaluarea consumului de alcool prin testarea AUDIT in 29
centre inregistrate, de catre 32 AMC, 3 MS, personal medico-sanitar din SJU Tulcea - 4 asistente
medicale si 1 psiholog; 3. Participarea la evenimentul local de concursuri sportive Aegyssus Sport Fest,

organizat in orasul Tulcea, dedicat tinerilor, copiilor si adolescentilor, prin distribuire de materiale
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informative catre populatia generald, transmiterea mesajelor specifice si discutii cu populatia generala
privind efectele negative ale consumului de alcool; 4. Transmiterea prin e-mail a materialelor de
campanie catre primarii, asistenti medicali comunitari, mediatori sanitari; citre Inspectoratul Scolar
Judetean, personalul medical scolar, profesori, invatitori din 107 unitati de Invatamant, Directia
Judeteana de Sport si 12 centre de asistenta sociald din judet; 5. Organizarea de prelegeri tematice
pentru persoanele din grupul tinta, prin interventiile AMC si MS individuale, in familii, Tn comunitati
si in diverse colectivitdti; 6. Desfasurarea de ore de educatie sanitard pe tema: Prevenirea consumului
de alcool, in scoli gimnaziale si licee din judet, sustinute de cadre medico-sanitare din cabinetele
scolare, personal de specialitate din DSP - promovarea sanatatii, cu participarea unor cadre didactice,
avand ca invitati parinti si elevilor din anii I si I AMG, AMF si BKT, din cadrul Scolii Postliceale
Sanitare Moasa Drina din Tulcea; 7. Instruire online a AMC si MS cu privire la Inscrierea in platforma
pentru evaluarea consumului de alcool prin testarea AUDIT si detalii privind sustinerea campaniei de
prevenire a consumului de alcool in cadul comunitatii (50 primarii); 8. Masa rotunda online cu cadre
medico-sanitare din cabinete medicale scolare din municipiu si judet privind indatoririle cadrelor
medico-sanitare ale cabinetelor medicale scolare cu privire la educatia pentru sandtate, in special
campania ALCOOLUL, in unitati de Invatdmant (6 cabinete medicale scolare urbane si 5 rurale); 9.
Postarea campaniei de informare pe site-ul DSPJ, materialele informative intr-o pagina tematica si
comunicatul de presa la rubrica comunicate si postarea zilnicd pe pagina de facebook. Repostarea pe
website-ul partenerului si pe pagina proprie de Fb; 10. Transmiterea prin e-mail a materialelor de
campanie catre MF/CMI; 11. Afisarea posterului privind consumarea alcoolului la volan, pentru soferi
- In sala de examinare proba teoreticd din cadrul Serviciului Public Comunitar Regim Permise de
Conducere si Inmatriculare a Vehiculelor si holurile de asteptare in scoli de conducitori auto si
conducatori ambarcatiuni; 12. Distribuire de materiale informative pentru populatia generala si gravide
si viitoare mame, 1n unitati sanitare cu paturi - SJU Tulcea - sectia Psihiatrie, si OG, si SO Macin,
pentru afisare la aviziere in sectii si ambulatorii de specialitate, in Centrul de Sanatate Mintala si pentru
Prevenirea Adictiilor, avizier centrul medical Luca, in 27 cabinete MF si cabinete amc si msr).
Grupurile tintd — 10106 beneficiari (parinti si profesori - 472, adolescenti 15-19 de ani - 1435,
populatia generala - 8199. Locul derulérii activitatilor (scoald, CMI, etc.) — sediul DSP Tulcea -
centrul de informare si testare a consumului propriu de alcool, AUDIT, compartiment Evaluarea si
Promovarea Sanatatii, avizier, punct recoltare/eliberare analize de laborator, holuri de acces, usa acces
institutie, pupitre, cabinet port-frontiera, UAT-uri - comunitati, familii, unitati de invatdmant, in sali
de clasa, aviziere (Tulcea, Macin, Topolog, Babadag, Isaccea, Luncavita), Sc. Postliceala Sanitara

Moasa Drina — hol acces, avizier, sili de clasa, pagina tb, web-site DSP Tulcea — pagina tematica PS
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si pagina comunicate de presa, unitati spitalicesti, SO Macin, in holul de acces ambulatoriu de
specialitate si sectiile MI si OG, SJU Tulcea — Centrul de sandtate mintald si pentru prevenirea
adictiilor, sectiile psihiatrie si OG, avizere, hol ambulatoriu de specialitate, cabinete MF — Tulcea,
Macin, Greci, bestepe, Mahmudia, Murighiol, V. Nucarilor, Jurilovca, Topolog, Baia, Sulina, Nalbant,
M. Bravu, Ciucurova, Casimcea, V. Teilor, Balabancea, Sulina), cabinete de medicind scolard, Piata
Unirii Tulcea, website-ul DSP Tulcea si radio Delta online, pagina de fb a DSP Tulcea, sala de
examinare pentru proba teoretica din cadrul Serviciului Public Comunitar Regim Permise de
Conducere si Inmatriculare a Vehiculelor si holurile de asteptare in scoli de conducitori auto si
conducatori ambarcatiuni de agrement. Materiale IEC utilizate — Pliante - 580 buc; Postere - 160

buc. Buget estimat - din bugetul PN XII — 705.1 lei; alte surse decat PN XII -.

Campania 4 - PROMOVAREA SANATATII REPRODUCERII
Scop: Promovarea sanatatii sexuale si reproductive a populatiei, In special a tinerilor, femeilor
insarcinate si grupurilor vulnerabile, prin informare corectd, sustinerea deciziilor responsabile,
incurajarea accesului la servicii de planificare familiald si Ingrijire prenatald, precum si prin
consolidarea respectului pentru drepturile reproductive si egalitatea de sanse 1n accesarea serviciilor de
sanatate. Obiective: Cresterea nivelului de informare si sustinerea deciziilor responsabile privind
sandtatea sexuala si reproductiva, in special in randul adolescentilor/tinerilor, prin promovarea
comportamentelor preventive, utilizarea metodelor contraceptive moderne si accesarea informatiilor
de planificare familiald, In vederea evitarii infectiilor cu transmitere sexuald si a sarcinilor nedorite;
Promovarea cunoasterii drepturilor legate de sdnatatea sexuald si reproductiva, In vederea cresterii
gradului de constientizare privind dreptul la informare, alegere libera si informata, confidentialitate si
acces la servicii de calitate, adaptate nevoilor individuale, fard discriminare. Perioada derularii: iulie
— august 2025. Parteneri - 6: AAPL ale UAT; Grup MF Tulcea; SJU Tulcea; SO Macin; DGASPC;
Asociatia “Raza Soarelui,, Dunavatu de Jos. Activitatile derulate: Postarea materialelor informative
in media sociala: site-ul DSP Tulcea pe pagina tematicd a promovarii sanatatii si a comunicatului de
presa la rubrica comunicate; pagina de facebook in repetate randuri; Transmiterea prin e-mail a
materialelor de campanie catre profesionistii din sanatate (personal medico-sanitar din cab. MF (74),
asistenti medicali comunitari (71) si mediatori sanitari rromi (12), cab. medicale scolare (11) etc),
pentru diseminare cdtre grupurile tintd; Sesiuni informative tematice/instruirea asistentilor medicali
comunitari si a mediatorilor sanitari rromi, organizare activitati informative; desfasurare actiuni in
comunitate (AMC si MSR) individuale si de grup in randul beneficiarilor care fac parte din grupul

tinta; (5) Intalniri/mese rotunde/ discutii tematice cu as. medicali scolari, cadre didactice, diseminarea
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mesajelor si a materialelor campaniei destinate adolescentilor/ parintilor prin intermediul retelelor
social media (grupul clasei, grupul de parinti — format video Card  Abstinenta si Brosura Parinti) cu
sprijinul profesorilor diriginti; Deplasari in teritoriu la (24) cab. MF- discutii cu prof. din sdnatate care
au vizat atat promovarea mesajelor campaniei in randul pacientilor care fac parte din grupul tinta (cu
ajutorul materialelor informative diseminate), dar si utilizarea ghidurilor clinice de practicd medicala
preventivd/ efectuarea consultatiei medicale preventive; Evenimente informative (4) educative,
prezentare  ppt. cu tema , Promovarea  sanatdatii = reproducerii:  drept,  alegere,
responsabilitate "desfasurate 1n unitatile de invatdmant din localitatile - Somova, Valea Teilor,
Mahmudia, Bestepe - participanti adolescenti/parinti ai acestora; Sesiuni informative (4), prelegeri
tematice in vederea cresterii nivelului de informare si sustinere a deciziilor responsabile privind
sanatatea sexuald si reproductivd in randul participantilor (adolescenti - Centrul de Zi Isaccea,
Asociatia ,,Raza Soarelui,, Dunavatu de Jos, Casutele de Tip Familial Tulcea si Sambata Noua);
Actiuni informative (2), promovarea comportamentelor preventive In ceea ce priveste sandtatea sexuala
si reproductiva in randul adolescentelor/femeilor din grupuri vulnerabile/ dezavantajate din Centrul
Maternal si de la Asociatia Nationala a Surzilor-filiala Tulcea; Intalniri cu personal medico — sanitar
din (2) spitale (cab. planificare familiala, sectii si ambulatorii de specialitate O-G), unde au avut loc
discutii in vederea implicdrii acestora in diseminarea mesajelor campaniei (adolescentilor, gravidelor)
cu ajutorul materialelor informative puse la dispozitie; Actiune informativa la Asezdmant Maliuc -
Fundatia pentru copii si tineri ,,Sfantul Sava” - promovarea mesajelor campaniei, a comportamentelor
preventive privind aparitia sarcinilor nedorite si ITS; Imprimare/multiplicare/ distribuire materiale
informative in cadrul activitatilor campaniei derulate. Grupuri tinta, nr. beneficiari: 5047 (861-
adolescenti si tineri (15—19 ani); 209 - femei insarcinate si partenerii acestora; 3591- populatia generala,
parinti; 175 - profesionistii din domeniul asistentei medicale primare); Locul derulirii activitatilor:
pagina fb, web-site DSP Tulcea — pagina tematica PS si pagina comunicate de presa; (5) cab. med.
scolare; (4) scoli gimnaziale (Somova, Valea Teilor, Mahmudia; Bestepe); (24) Cab. MF, (20) Cab.
AMC si MSR si la domiciliul beneficiarilor; SJU Tulcea, SOMacin, Centrul de zi Isaccea; Centrul
Maternal; Casute de tip familial Tulcea si Sambata Noua; sediul Asociatiei Nationale a Surzilor-filiala
Tulcea; Tabara/Asezamant Maliuc — Fundatia pentru copii si tineri ,,SF. Sava”. Materiale IEC
utilizate: Infografic ITS - 5 buc; Infografic Sarcini Adolescente - 5 buc; Card Abstinenta,
Brosura Parinti — format video; Brosura Contraceptie - 258 buc; Brosura_Ingrijiri gravide - 184 buc;
Poster  Abstinenta la adolescenti — 52 buc; Poster Drepturi — 48 buc; Flyer Abstinenta — 365 buc.
Buget estimat: din bugetul PN XII: 954,3 lei; alte surse decat PN XII: - lei.
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Campania 5 - PROMOVAREA ALIMENTATIEI SANATOASE SI A ACTIVITATII
FIZICE
Scop: Informarea grupurilor tintd despre Imbunatatirea starii de sdnatate prin adoptarea unei alimentatii
sandtoase si practicarea activitatilor fizice In mod regulat. Obiective: Cresterea nivelului de
congtientizare al copiilor, preadolescentilor, precum si al apartinatorilor lor cu privire la riscurile pentru
sandtate ale unei alimentatii necorespunzatoare si ale sedentarismului; Cresterea numarului de persoane
informate despre efectele benefice ale alimentatiei sanatoase si ale activitatii fizice asupra starii de
sandtate; Cresterea numarului de persoane informate despre calitatea si cantitatea alimentelor si despre
nivelurile minime de activitate fizicd recomandate de specialisti in functie de varsta. Perioada
derularii: septembrie-octombrie 2025. Parteneri: 6 (Primaria Municipiului Tulcea - consilierul pe
probleme de sport, DAPS, SJU Tulcea, unititi de invatamant gimnazial si liceal, cabinete medicale
scolare, Prefectura Judetului Tulcea — Consiliul judetean al persoanele varstnice, CJ- DGASPC, AAPL
ale UAT-uri prin AMC si MSR, grupul MF Tulcea, Asociatia Dobrogeana pentru Educatie - Scoala
Postliceald Sanitara Moasa Drina Tulcea, Inspectoratul Scolar Judetean, instituii. Activitaitile
derulate: 10 (1. Distribuirea si afisarea la loc vizibil a materialelor IEC de catre 2 unitati medicale din
judet, 30 cabinete MF, 3 unitati medico-sociale, avizier sediu si 3 pupitre tematice la DSP; 2. Mese
rotunde, la sediul DSP, cu asistentii medicali comunitari din judet, pentru a puncta beneficiile activitatii
fizice la persoanele peste 65 de ani si la copiii de 7-15 ani din comunitate cat si abordarea unor obiceiuri
alimentare sdnatoase; 3. Realizarea de activitati IEC prin mijloace media: Pagina tematica si rubrica
comunicate de presa website-ul DSP TL a comunicatului de presa si a materialelor informative, pagina
de facebook a DSP Tulcea si redistribuire in grupuri si pe paginile partenerilor; 4. Participarea la
manifestarile sportive - Marsul Mobilitatii si competitiile sportive #BeActive prin distribuirea de
materiale informative specifice campaniei si transmiterea mesajelor specifice grupurilor tinta, prin
conversatii tematice cu beneficiarii participanti la aceste evenimente; 5. Transmiterea prin e-mail a
materialelor de campanie citre 68 MF/CMI, 72 amc si msr, 90 unitdti de invdtdmant si 28 unitati de
asistentd sociala; 6. Promovarea activitatii fizice la locul de munca pentru angajatii cu activitate de
birou, prin distribuirea materialelor informative specific prin distribuirea posterului si discutii cu
reprezentantii institutiilor (primaria Tulcea — DAPS si serviciul agro-piete, Inspectoratul teritorial de
muncd, UAT-uri, unitdti publice); 7. Organizarea de seminarii in cadrul scolii postliceale sanitare
Moasa Drina din Tulcea, cu participarea elevilor din anii I, II si IIl - AMG, AMF si BKT, ca viitoare
cadre medicale, membri de familie ai grupurilor tintd etc; 8. Promovarea activitatii fizice in randul
adultilor peste 65 de ani, prin participarea, impreuna cu AMC din judet si din cadrul DAPS Tulcea, la

actiuni de asistenta medicald si educatie pentru sanatate, adresate persoanelor varstnice, in parcul Sf.
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Gheorghe si Clubul Pensionarilor din Tulcea, cu ocazia Zilei Varstnicului, in familii si in comunitati;
9. Sesiuni de informare la clasa a elevilor din unitdti de Tnvatdmant din municipiu si judet, de catre
cadre medico-sanitare, cadre didactice si consilieri educativi, AMC si MS in comunitatile in care nu
exista cabinet medicale scolare pentru constientizarea copiilor, preadolescentilor si familiilor acestora
privind efectele benefice ale alimentatiei sdndtoase si ale activitatii fizice regulate asupra sanatatii; 10.
Activitati fizice de exterior: Mars si miscare Liceul Teoretic Ghe. Munteanu Murgoci, Mécin, Targul
de toamna, Scoala Gimnaziala Alexandru Ciucurencu, Tulcea). Grupurile tinta: 16358 beneficiari
(4036 copii 7-15 ani, 11237 familiile copiilor si preadolescentilor de 7-15 ani, 500 angajati cu activitate
de birou, 585 adulti peste 65 de ani). Locul derularii activitatilor: email, social-media — website DSP
Tulcea si pagina de facebook, pagina online Radio Delta si pagina de facebook; stradal, piata Sf.
Gheorghe Tulcea, Piata Unirii Tulcea, parcuri, unitati saniare cu paturi, cabinete MF, cabinete amc,
familii si comunitati, sediu Scoala Postliceala Sanitara Moasa Drina, unitati de invatamant gimnazial
st liceal, Liceul Teoretic Gheorghe Munteanu Murgoci din Macin, curtea Scoala Gimnaziald Alexandru
Ciucurencu din Tulcea, unitati merdico-sociale, sedii institutii, sedii AAPL ale UAT-urilor din judet,
sedii directii ale Primariei Municipiului Tulcea, sediul DSP TL. Materiale IEC utilizate: Pliante -

900 buc; Postere - 305 buc. Buget estimat - din bugetul PN XII — 806,43 lei; alte surse decat PN XII

Campania 6 - PREVENIREA CONSUMULUI DE TUTUN ,ROMANIA RESPIRA
CURAT!”

Scop: Cresterea accesului populatiei la informatii corecte, actualizate si bazate pe dovezi despre
efectele nocive ale consumului de tutun sub orice forma (conventional, tigard electronica, HTPS), cu
scopul de a educa si Imputernici populatia din grupurile tintd sa adopte decizii informate pentru
mentinerea si mbundtatirea stdrii de sanatate. Obiective: Cresterea nivelului de informare si
congtientizare al adolescentilor si parintilor acestora cu privire la riscurile pentru sanatate ale
consumului de tutun sub orice formd (fumat conventional, tigari electronice si produse cu tutun
incalzit); Cresterea nivelului de informare si constientizare al adolescentilor si parintilor acestora cu
privire la prezenta riscului expunerii altor persoane (expunere pasivd) la inhalarea fumului sau
vaporilor de tutun si/sau a altor compusi nocivi; Cresterea motivatiei adolescentilor de a nu consuma
nici o forma de tutun; Cresterea motivatiei adolescentilor care consuma tutun sub orice forma, de a
renunta sd mai consume; Cresterea motivatiei adultilor care consumad tutun sub orice forma, de a
renunta sa mai consume. Perioada derularii: noiembrie - decembrie 2025. Parteneri: 8§ (AAPL ale

UAT-uri - AMC, MSR; DAPS Tulcea, cabinete medicale scolare; Grupul MF Tulcea; Scoala
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Postliceald Sanitara Moasa Drina; Inspectoratul Scolar Judetean - unitati de invatdmant; SJU Tulcea;
SO Macin; SC Minifarm SRL (sponsorul concursului tematic, de arte plastice). Activititile derulate:
1. Postarea materialelor informative pe website-ul DSP prin realizarea unei pagini tematice si a
comunicatului de presa la rubrica de comunicate; 2. Transmiterea materialelor (IEC) suport in
activitdtile propuse ale campaniei cétre (97) unitéti de invatamant, (86) cab. MF, (10) cab. scolare, (2)
spitale), unitati medico - sociale (DAPS Tulcea, DGASPC Tulcea, DAS Macin) si autoritati publice
locale - AMC (73) si MSR (12) din judet; 3. Realizare activitati (IEC) prin mijloce social media: pagina
de facebook a DSP Tulcea, postare in repetate randuri; articol specific temei abordate in paginile online
ale postului local Radio Delta Tulcea; 4. Mese rotunde (4) cu prof. din sanatate (Disp.
Pneumoftiziologie si CSMPA a SJU Tulcea, cab. medicale scolare, as. medicali comunitari si mediatori
sanitari rromi) - prezentarea campaniei, a materialelor informative propuse ca suport 1n activitatile
tematice (IEC), instruirea personalul medico - sanitar, discutii tematice care au vizat planificarea si
participarea activa la realizarea activitdtilor informative/ educative, adresate grupurilor tinta; 5. Sesiuni
informative interactive (5) cu participarea cadrelor didactice, a prof. din sanatate, desfasurate la Liceul
,,Dimitrie Cantemir Babadag si scolile gimnaziale (Mihai Bravu, Turcoaia, Nalbant, Baia), unde pe
langa promovarea campaniei au fost discutate recomandari ale profesorilor prin care adolescentii din
grupul tinta pot fi mai bine informati privind riscurile la care se expun initiind consumul de tutun sub
orice formd, dar si modalitatile care pot creste motivatia acestora de a nu consuma tutun/sa renunte la
fumat; 6. Desfasurare (2) evenimente informative (SC Sewing Stitch SRL, Centrul de Zi - Comuna
Cerna), sustinere prelegere tematicd, diseminare mesaje principale pentru prevenirea fumatului sub
concrete de sprijin disponibile pentru cei care doresc sa se elibereze de aceasta dependenta, participanti,
persoane adulte fumadtoare, lucratoare in industria textila, parinti; 7. Sesiuni educationale (2)
desfasurate la Scoala Postliceald ,,Moasa Drina” Tulcea, la clasa (an I-BKT si an III A, B), expunerea
campaniei, diseminarea mesajelor specifice, prezentarea efectelor negative a consumului de tutun
asupra organelor si afectiunile cauzate; discutii interactive cu privire la beneficiile si cum se poate
renunta la consumul de tutun; 8. Organizare si derulare activitati educative, caravane educationale
“Fara tutun” 1n unitdti de invatamant, in colaborare cu profesionisti din sdnatate in prezenta cadrelor
didactice - sustinere prezentari tematice la clasd, promovarea adoptarii unui comportament sanatos,
fara consum de tutun, informarea si constientizarea elevilor cu privire la riscurile asociate fumatului
sub orice forma si a beneficiilor renuntdrii la fumat; 9. Organizare si desfasurare la Liceul de Arte
,,George Georgescu’’ a unui concurs de desen cu tema ,,Farad fumat in scoala mea! Alege sanatatea!,,

avand ca scop stimularea creativitatii elevilor prin realizarea unor lucrari artistice cu mesaj clar anti-
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fumat si promovarea unui mediu scolar fard tutun prin adoptarea unui comportament sandtos;
premierea castigatorilor, oferirea de cadouri participantilor, cu sprijinul SC.Minifarm SRL, sponsorul
concursului; 10. Ziua portilor deschise, activitati de informare desfasurate la (16) cabinete MF si Disp.
Pneumoftiziologie — SJU Tulcea, unde prof. din sandtate au transmis mesaje unitare pacientilor din
grupul tinta care au vizat prevenirea fumatului / a renuntarii la consumul de tutun, in scopul reducerii
bolilor cronice si oncologice cu ajutorul materialelor informative diseminate; 11. Organizare (3)
standuri tematice in (2) spitale (hol acces, ambulatorii de specialitate) si DSP Tulcea - avizier, hol
acces; 12. Multiplicare materiale informative, diseminare/afisarea acestora, in cadrul activitatilor
campaniei. Grupuri tinta: 5243 beneficiari (3445- adolescenti 10 — 14 ani si 14-18 ani, ciclul
gimnazial si liceal; 290 — fumatori, 1508 (891 — parinti, pop. generald, 277 — cadre didactice, 340 -
prof. din sandtate); Locul derularii activitatilor: social-media — website DSP Tulcea si pagina de
facebook, post radio local online Delta Tulcea; unitati de invatdmant (46); SJU Tulcea, Disp.
Pneumotftiziologie si CSMPA; SO. Macin; cabinete MF; SC Sewing Stitch SRL; Centrul de Zi -
Comuna Cerna; Scoala Postliceala Sanitard ,,Moasa Drina’’ Tulcea; sediul DSP TL. Materiale IEC
utilizate: Flyer adulti — 290 buc, Flyer 1, 2 (copii 10-14 ani)- 470 buc; Postere -172 buc (p. adulti-
35 buc, p. gravide - 25 buc, p. adolescenti _10-14 ani — 75 buc. P. adolescenti _14-18 ani —37 buc);
Infografice — 5 buc. Buget estimat - din bugetul PN XII — 983,01 lei; alte surse decat PN XII -.
Campanii de informare, cu teme dedicate pentru marcarea
Zilelor/Saptamanilor Mondiale/Europene/Nationale:
Informare 1 - Ziua Mondiali de Lupti impotriva Cancerului
Perioada derularii: 4 februarie 2025
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala Tn social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook promovarea
sanatatii; transmiterea de e-mailuri de informare a profesionistilor din sdnatate (cab. medicind de
familie, cab. med. scolard (11), spitale (2), centre de permanenta (3), centre medicale, OAMGMAMR-
filiala Tulcea, Colegiul Farmacistilor Tulcea, as. medicali comunitari (62) si mediatori sanitari rromi,
profesionistilor din domeniul medico-social (DGASPC Tulcea, DAPS Tulcea), autoritati publice
locale.
Informare 2 - Ziua Internationala a Bolilor Rare
Perioada derularii: 28 februarie 2025
Activitati realizate: diseminare materiale tematice catre profesionisti din sandtate (cab. medicina de
familie, cab.med.scolara (11), as. medicali comunitari (62), mediatori sanitari rromi (12), spitale (2),

unitati sanitare ambulatorii (2), centre medicale (4), OAMGMAMR-filiala Tulcea) si autoritatile
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publice locale; postare materiale informative pe website-ul oficial DSP Tulcea si pe pagina de Fb a
promovarii sanatatii.

Informare 3 - Ziua Mondiali de Lupti impotriva Obezititii

Perioada derularii: 4 martie 2025

Activitati realizate: diseminarea informatiilor pe reteaua de e-mail catre: profesionistii din sdnatate
(74 cabinete MF, 62 asistenti medicali comunitari si mediatori sanitari, 5 unitati de servicii medicale
spitalicesti de stat si private, 8 cabinete de specialitate — DZ, nutritie si boli metabolice, endocrinologie,
gastroenterologie; postare pe retelele de social media (pagina de Fb a promovarii sanatatii) si pe
website-ul DSP Tulcea (pe pagina tematica si la rubrica comunicate de presa); redistribuire pe website
parteneri - pagina online a radio local Delta si pe pagina de facebook.

Informare 4 - Ziua Mondiala a Apei

Perioada derularii: 22 martie 2025

Activitati realizate: diseminare materiale informative specifice temei, prin e-mail, profesionistilor din
sanatate (cab. medicind de familie, cab. med. scolard (11), spitale (2), centre medicale, as. medicali
comunitari (62) si mediatori sanitari rromi, centre medicale), ISJ Tulcea si autoritétile publice locale;
postare in social media (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovarii sdnatatii).

Informare 5 - Ziua Mondiali de Lupti impotriva Tuberculozei

Perioada derularii — 24 martie 2025

Activitati realizate: diseminarea informatiilor pe reteaua de e-mail catre: profesionistii din sdnatate
(74 cabinete MF, 62 asistenti medicali comunitari si mediatori sanitari, 5 unitati de servicii medicale
spitalicesti de stat si private, 2 cabinete de specialitate — pneumoftiziologie; postare pe retelele de social
media (pagina de Fb a promovarii sandtdtii) si pe website-ul DSP Tulcea (pe pagina tematica si la
rubrica comunicate de presa).

Informare 6 - Ziua Mondiala a Sanatatii

Perioada derularii: 7 aprilie 2025

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala Tn social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook promovarea
sanatatii; transmiterea de e-mailuri de informare a profesionistilor din sdndtate (cab. medicind de
familie - 67, spitale - 2, centre medicale - 2, OAMGMAMR-filiala Tulcea, CM Tulcea, AMC si MS -
62), autoritatilor publice locale — 50; postarea pertenerului pe pagina proprie, Radio Delta Tulcea.
Informare 7 - Ziua mondiala a igienei mainilor

Perioada deruléarii: 5 mai 2025
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Activitati realizate: diseminare materiale tematice catre profesionisti din sandtate (cab. medicina de
familie, cab. med.scolara (11), as. medicali comunitari (68), spitale (2), unitati sanitare ambulatorii (2),
centre medicale (3), profesionisti din serviciul medico-social ( DAS Macin, DAS Isaccea; DAS
Babadag, DAPS si DGASPC Tulcea), Colegiul Farmacistilor, OAMGMAMR - Filiala Tulcea); postare
materiale informative pe website-ul oficial DSP Tulcea (pe pagina tematica si la rubrica comunicate
de presd) si pe pagina de Fb a promovarii sanatatii.

Informare 8 - Importanta consumului de sare iodata

Perioada derularii: 24 mai 2025

Activitati realizate: transmiterea informatiilor primite prin e-mail catre profesionisti din sdnatate (cab.
medicind de familie, cab. med.scolara (11), as. medicali comunitari (68) si mediatori sanitari rromi (12)
si autoritati publice locale (50); postarea materialelor informative pe retelele social media (pagina de
Fb a promovarii sanatatii) si pe website-ul DSP Tulcea (pagina tematica si la rubrica comunicate de
presa);

Informare 9 - Saptamana de lupta impotriva cancerului

Perioada derularii: 25-31 mai 2025

Activitati realizate: transmiterea materialelor informative prin e-mail catre profesionisti din sanatate
(cab.medicind de familie, cab. med.scolara (11), spitale (2), centre medicale (3), Colegiul Medicilor,
Colegiul Farmacistilor, OAMGMAMR - Filiala Tulcea si autoritati publice locale - as. medicali
comunitari (68) si mediatori sanitari rromi(12), pentru diseminare catre grupurile tinta; postarea
materialelor informative pe website-ul DSP Tulcea (pagina tematica si la rubrica comunicate de
presd) si pe retelele de social media (pagina de Fb a promovarii sanatatii, in repetate randuri).

A

Informare 10 - Prevenirea bolilor transmise prin vectori (boli transmise prin vectori si tintari
Perioada derularii: mai 2025

Activitati realizate: postare pe retelele social media (pagina de Fb a promovarii sanatatii, in repetate
randuri) si pe website-ul DSP Tulcea (pe pagina tematica si la rubrica comunicate de presa);
diseminarea materialelor tematice prin e-mailuri de informare cétre profesionisti din sanatate (cab
.medicina de familie, cab. med.scolara (11), as. medicali comunitari (68) si mediatori sanitari rromi
(12), SJU Tulcea, SO Macin, S. Tichilesti, centre medicale (4) si profesionisti din serviciul medico -
social (DAS Macin, DAS Isaccea; DAPS si DGASPC Tulcea), Colegiul Farmacistilor, Colegiul

Medicilor, OAMGMAMR - Filiala Tulcea si autoritati publice locale;
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Informare 11 - Ziua mondiala fara tutun
Perioada derulirii: 31mai 2025
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook promovarea
sandtatii; transmiterea materialelor informative prin e-mail catre: cab. medicind de familie (70), cab.
med.scolard (11), DGASPC Tulcea, ISJ Tulcea, (82) unitati inv.liceal, gimnazial, autoritati publice
locale - as. medicali comunitari, mediatori sanitari rromi, in vederea diseminarii catre grupurile tinta.
Celebrarea ,,Zilei Mondiale fara Tutun" sub sloganul ,Nu te lasa indus in eroare de aromele
atragatoare!” la Liceul Anghel Saligny Tulcea, prin desfagurarea unui eveniment informativ cu privire
la impactul nociv pe care consumul de tutun sub orice forma (tigari conventionale, tutun fara fum,
produse cu tutun incalzit) il poate avea asupra sanatatii, vizand totodata cresterea motivatiei
Informare 12 - Ziua internationald de lupta impotriva abuzului si traficului ilicit de droguri
Perioada derularii: 26 iunie 2025
Activitati realizate: transmiterea materialelor IEC tematice prin posta electronica: profesionistilor din
sanatate (cab. medicind de familie, cab. med.scolard (11), as. medicali comunitari (68), mediatori
sanitari rromi(12), cabinete medicale scolare (11), OAMGMAMR-filiala Tulcea, spitale (2),
Inspectoratul Scolar Judetean Tulcea), profesionistilor din domeniul medico-social (DGASPC Tulcea,
DAPS Tulcea, DAS Isaccea, DAS Macin) si autoritatilor publice locale; postare pe retelele social
media (pagina de Fb a promovarii sdnatatii) si pe website-ul DSP Tulcea pagina tematica si la rubrica
comunicate de presa).
Informare 13: Informare Efecte Temperaturi Extreme si ale Radiatiilor Ultraviolete

Perioada derularii: 1 ulie 2025
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuald in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;
transmiterea de e-mailuri de informare catre cabinetele MF si AMc, AAPL ale UAT-urilor judetene;
distribuire materiale informative catre populatie si purtare de discutii in zone frecvent populate (piete,
parcuri, faleza, stradal, plaje etc.).
Informare 14: Efectele Nocive ale Poluantilor Organici Persistenti (POP) Asupra Mediului si
Sanatatii Umane

Perioada derularii: 17 iulie 2025
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuald in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;

transmiterea de e-mailuri de informare catre AAPL ale UAT-urilor judetene, cabinetele MF.
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Informare 15: Saptamina Mondiala a Alimentatiei la San
Perioada derularii: 1 - 7 august 2025
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;
transmiterea de e-mailuri de informare cétre (68) AAPL ale UAT-urilor judetene, cabinetele MF si (2)
spitale - sectiile pediatrie si nou-nascuti.

Informare 16: Efectele Nocive ale Radonului asupra Sanatatii Umane

Perioada derularii: 22 august 2025
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuald 1n social media a materialelor informative specifice temei, pe pagina de facebook a DSP
Tulcea; transmiterea e-mailurilor de informare catre AAPL ale UAT-urilor judetene, cabinetele MF.

Informare 17: Siptamina Europeana a Mobilitatii

Perioada derularii: 16 - 22 septembrie
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuald in social media a materialelor informative specifice temei, pe pagina de facebook a DSP
Tulcea; transmiterea e-mailurilor de informare catre AAPL ale UAT-urilor judetene, cabinetele MF;
participare la evenimentul organizat de Primaria Municipiului Tulcea, alaturi de alti participanti.
Informare 18: Ziua Internationali de Lupti impotriva Maladiei Alzheimer

Perioada derularii: 21 septembrie 2025
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuald in social media a materialelor informative specifice temei, pe pagina de facebook a DSP
Tulcea; transmiterea e-mailurilor de informare catre cabinete MF, UAT-uri — AMC si MSR, unitati
spitalicesti, centre medicale, unitdti de asistenta medico-sociala.
Informare 19: Ziua Mondiala a Contraceptiei
Perioada derularii: 26 septembrie 2025
Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala 1n social media a materialelor informative specifice temei si pe pagina de facebook a DSP
Tulcea, in repetate randuri; transmiterea e-mailurilor de informare catre prof. din sanatate (cabinete
MF, (68)AMC si (12) MSR, centre medicale, cabinete planning familial din spitale (2), cab. medicale
scolare (11) si unitati de asistentd medico-sociald a DGASPC pentru diseminarea mesajelor catre

grupurile tinta.
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Informare 22: Ziua Internationala a Persoanelor Varstnice

Perioada derularii: 1 octombrie

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;
transmiterea de e-mailuri de informare catre specialistii din sanatate - cabinetele MF, AAPL ale UAT-
urilor judetene — amc si ms, DGASPC Tulcea.

Informare 23: Ziua Mondiala a Diabetului

Perioada derularii: 14 noiembrie

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuald in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;
transmiterea de e-mailuri de informare catre specuialistiii in sanatate - cabinetele MF, cabinete
medicale de specialitate diabetologie, nutritie si medicina interna, AAPL ale UAT-urilor judetene —
amc si ms, unitati spitalicesti publice si private.

Informare 24: Ziua de actiune pentru eliminarea cancerului de col uterin

Perioada derularii: 17 noiembrie

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;
transmiterea de e-mailuri de informare catre specialistii din sanatate - cabinetele MF, AAPL ale UAT-
urilor judetene — amc si ms, cabinete medicale de specialitate OG, unitati spitalicesti publice si private,
OAMGMAMR Tulcea; Desfasurare activitate informativa tematica (IEC) sub sloganul ,,/nformeaza-
te! Vaccineaza-te! Testeaza-te!” in colaborare cu Primaria Cerna - asistenta medicald comunitara si
medic specialist obstetrica-ginecologie, participante la eveniment, fete si femei adulte din comunitate.
Informare 25: Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice International awerness week
Perioada derularii: 18 noiembrie

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;
transmiterea de e-mailuri de informare catre specialistii din sanatate - cabinetele MF, AAPL ale UAT-
urilor judetene — amc si ms, unitati spitalicesti publice si private.

Informare 26: Ziua Nationala fara Tutun

Perioada derularii: 21 noiembrie

Activitati realizate: Celebrarea ,,Zilei Nationale fara Tutun" sub sloganul ,, Tu de unde stii... adevarul
despre produsele din Tutun?”, la Liceul Tehnologic Macin, prin desfdsurarea unui eveniment

informativ cu privire la impactul nociv pe care consumul de tutun sub orice forma (tigari conventionale,

140



tutun fara fum, produse cu tutun incalzit) il poate avea asupra sanatatii, vizand totodata cresterea
motivatiei elevilor fumatori de a renunta la aceasta dependentd; Masa rotundd cu participarea
personalului medico - sanitar din cab. med. scolare implicati direct in campanie - prezentarea
campaniei, a datelor care evidentieaza efectele negative ale consumului de tutun asupra starii de
sandtate, a materialelor informative propuse ca suport in activitatile (IEC); discutii tematice cu privire
la participarea activa la activitatile informative/ educative, adresate grupurilor tinta;

Informare 27: Ziua Internationali de Eliminare a Violentei Impotriva Femeilor

Perioada derularii: 25 noiembrie

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuald in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;
transmiterea de e-mailuri de informare catre specialistii din sanatate - cabinetele MF, AAPL ale UAT-
urilor judetene — amc si ms, institutii.

Informare 28: Ziua Mondiali de Lupti impotriva HIV/SIDA

Perioada derularii: 29 noiembrie

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuald in mod repetat in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook
a DSP Tulcea; transmiterea de e-mailuri de informare catre unitati sanitare cu paturi si ambulatorii de
spcialitate, cabinete MF si AMC, AAPL ale UAT-urilor judetene

Informare 29: Informare Trichineloza

Perioada derulirii: decembrie

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;
transmiterea de e-mailuri de informare catre AAPL ale UAT-urilor judetene, cabinetele MF si AMC;
Informare 30: Informare privind cele mai bune practici de utilizare a produselor Biocide
Perioada derulirii: decembrie

Activitati realizate: diseminarea de informatii tematice pe website-ul oficial DSP Tulcea, postarea
virtuala in social media a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook a DSP Tulcea;

transmiterea de e-mailuri de informare catre AAPL ale UAT-urilor judetene, cabinetele MF si AMC.
1.2. Organizarea si desfasurarea interventiilor IEC destinate prioritatilor de sanatate specifice

locale:

1. CANICULA — Cum sa ne ferim de canicula
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Scop: Constientizarea populatiei cu privire la necesitatea adoptarii de comportamente sanatoase pentru

prevenirea efectelor caniculei si aplicarea de masuri de protectie. Obiective: Obiectiv_general -

Cresterea gradului de informare a populatiei cu privire la efectele caniculei si la riscul aparitiei
afectiunilor datorate cdldurii excesive si prezentarea recomandarilor in caz de temperaturi extreme;

Obiectiv_specific - Promovarea comportamentelor de prevenire a efectelor caniculei la nivel

populational, persoanelor care se expun la soare pe perioade lungi de timp. Perioada derularii: iulie -
august 2025. Parteneri - 5: AAPL ale UAT prin AMC si MS - Sulina, Sf. Gheorghe, Jurilovca (si Sat
vacanta Gura Portitei), Murighiol (si Dunavatul de Jos), Cabinete MF, DAPS Tulcea. Activitatile
derulate - 3: Afisarea materialelor informative pe site-ul DSP si la avizierul institutiei; Promovarea
campaniei in mass media (Facebook, radio online) prin postari zilnice si in special in perioadele cu
temperaturi extreme; Puncte fixe publice (debarcadere, centre de informare turistica, parcuri, locuri de
joaca pentru copii, puncte de informare turistica, faleza etc) in localitatile principale din DD cu aflux
mare de turisti (Sulina, Sf. Gheorghe, Murighiol + Dunavatul de Jos, Jurilovca + Sat vacanta Portita
etc.); Discutii individuale si cu grupuri mici pe teren, si la Clubul Pensionarilor Tulcea; Distribuire
materialelor informative prin e-mail, partenerilor, in vederea diseminarii informatiilor prin mijloace
proprii; Afisarea In municipiul Tulcea, cu ajutorul personalului din cadrul serviciului Agropiete din
cadrul Primariei Tulcea, in zona pietelor si in zone frecventate de persoane varstnice (piata si parcul
Sf. Gheorghe, piata Veche, piata Neptun etc.). Grupul tinta: populatia generald. Nr. beneficiari —
5000 +. Nr. AMC implicate - 10. Locul derularii activitatilor — aviziere stradale, Tn comunitate, in
cabinetele MF din localitate, debarcadere, pontoane acostare ambarcatiuni, locuri promenada, plaja,
agenti comerciali alimentatie publicd, sedii primarii, centre de informare turistica, piete, locuri de joaca,
parcuri, stalpi de iluminat stradal, puncte de prim ajutor etc. Materiale IEC utilizate - 100 buc: afis
A3 ,,Cum sa infruntdm canicula”. Buget estimat: din bugetul PN XII.1 — 318.5 lei. Alte surse decat
PN XII -.

2. IGIENA COPIILOR LA SCOALA SI ACASA

Scop: Promovarea regulilor generale de igiena si Incurajarea adoptarii comportamentelor orientate spre
sandtate, pentru mentinerea unei bune stdri de sanatate si prevenirea Imbolndvirilor; Obiective:
1.Cresterea nivelului de informare, educare a copiilor cu privire la factorii de risc pentru sanatate si
modalitdtile de preventie a imbolndvirilor prin respectarea regulilor de igiena (Spélatul mainilor inainte
si dupd masa, dupd folosirea toaletei, dupa ce se joacd; Spalatul dintilor de cel putin doua ori pe zi;
Tusitul/stranutatul in pliul cotului sau intr-un servetel; Respectarea igienei la toaletd; Mentinerea
igienei unghiilor si a hainelor; Evitarea impartitului obiectelor personale cu colegii; Portul mastii de

protectie sanitard in spatiile inchise) 2. Cresterea numarului de copii care adoptd comportamente
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sandtoase (zi de zi, atdt acasa cat si la scoald), metoda sigurd, la indemana, pentru prevenirea
imbolnavirilor. Perioada deruldrii: septembrie — octombrie 2025. Parteneri: personal medico-sanitar
cab. med. scolare, UAT - AMC si MS, Inspectoratul Scolar Judetean, DAPS Tulcea. Activitati
derulate: Postarea materialelor informative pe site-ul oficial DSP Tulcea; Transmiterea prin e-mail a
materialelor de campanie catre profesionistii din sdnatate (asistenti medicali comunitari (68), mediatori
sanitari rromi (12), cab. medicale scolare (11) si unititi de invatamant, pentru diseminarea
recomandarilor cu privire la masurile generale de igiena catre grupul tintd; Deplasarea in teritoriu, (7)
intalniri de lucru atat cu personalul medico-sanitar (as. med. scolari, amc si msr) cét si cu reprezentanti
ai unitdtilor de invatdmant, organizare/derulare activitati educative, la clasa, adaptate varstei copiilor
in scoli/gradinite; discutii tematice pentru diseminarea regulilor generale de igiena si prin mijloace de
comunicare proprii, catre parinti; Imprimare/multiplicare/ distribuire materiale informative
partenerilor, afisarea la avizierele din unitdtile de Invatamant/spatii destinate accesului elevilor, in
vederea promovarii facile a regulilor de igiena; Promovarea campaniei in mass media (facebook DSP,
pagina Radio Delta online); Grup tinta: copii prescolari si scolari, parinti/persoane care ingrijesc copii;
Nr. beneficiari — 3470 (copii prescolari si scolari — 3060, parinti/persoane care ingrijesc copii- 410 ;
Locul derularii activitatilor: web-site DSP Tulcea, informatii de interes public — promovarea
sanatatii, pagina publica facebook, Radio Delta Tulcea online; (6) cab. scolare, aviziere/ hol acces/sali
de curs unitati de invatamant (69) (gradinite, scoli primare si gimnaziale). Materiale (IEC) utilizate
— Poster INSP ,,Igiena pentru copii” — 156 buc. Buget estimat: din bugetul PN XII: 605, 21 lei; alte
surse decat PN XII: - lei.
3. ZIUA NATIONALA DE LUPTA iIMPOTRIVA CANCERULUI DE SAN

Scop: Constientizarea importantei depistarii precoce si accesului la diagnostic si tratament pentru
toate femeile din Roménia, in contextul in care rata de supravietuire In cancer raimane mult sub media
europeand. Obiective: Cresterea gradului de informare a populatiei cu privire la importanta detectarii
precoce, a diagnosticului in timp util, a tratamentului complet si nevoia de a oferi sprijin persoanelor
care au trecut prin aceasta experienta, inclusiv a unei indrumari a pacientilor. Perioada derularii: 1
octombrie 2025. Partener: AAPL ale UAT-urilor, Primaria Tulcea. Activititile derulate: Afisarea
materialelor informative pe site-ul DSP si la avizierul institutiei; Promovarea campaniei in mass media
(FB, radio online); Transmitere invitatie prin e-mail partenerilor, in vederea participarii la eveniment
si diseminarii informatiilor prin mijloace proprii; Organizarea unui punct de informare in Piata Civica
Tulcea, unde femeile tulcence au primit tot felul de informatii cu privire la boala, materiale
informative puse la dispozitie de Fundatia Renasterea; Organizarea Marsului ROZ si participarea

personalului feminin din cadrul DSP Tulcea, amc si msr din municipiu si judet, impotriva cancerului
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de san incapad din Piata Civica, blocul Belvedere, pe o artera principala a orasului, pana la
Monumentul Independentei — distribuire de brosuri si baloane roz participantelor si femeilor, discutii
individuale si cu grupuri mici pe teren; Iluminarea fatadei blocului Belvedere si Monumentul
Independentei. Grupul tinta: femei. Nr. beneficiari — 1000. Nr. AMC si MS implicate - 28. Locul
derularii activitatilor: sediul DSP Tulcea, website, pagina facebook, email; Piata Civica, bloc
Belvedere, stradal, Monumentul Independentei. Materiale IEC utilizate — Flyer ,,10 pasi pentru a
reduce riscul de cancer la san” — 200 buc. Buget estimat: din bugetul PN XII — 150,31 lei; alte surse
decat PNXII -.

1.3. Organizarea si desfasurarea de interventii IEC pentru activitate fizica si nutritie:

1.3.1. Adoptarea unui comportament sanogen in ceea ce priveste nutritia si activitatea fizica in
randul copiilor si adolescentilor si populatiei varstnice;

Activitatea 1. Interventii bazate pe ghidul de interventie pentru alimentatie sandatoasa si activitate
fizica

Interventii in grddinite si scoli

Numar de scoli 1n care se utilizeaza ghidul — 12

Nr. de gradinite in care se utilizeazd ghidul — 17

Nr. total beneficiari interventii [EC in scoli si gradinite — 2593

Activitatea 2. Interventii in comunitate

Interventia 1.

Tema - Alimentatia sanatoasa si activitatea fizica

Parteneri — AAPL ale UAT-urilor (cabinete scolare, amc si msr)

Locul derularii actiunii/activitatii — unitati de invatamant prescolar si scolar primar, comunitati, familii
Perioada derularii — 2025

Numar de comunitati in care au fost implementate interventii pentru activitate fizica de catre asistentii
medicali comunitari — 23

Numar de beneficiari — 1312

vvvvv

grupuri vulnerabile:
Interventia IEC: Tema (Ex: prevenire fumat)... Nr. AMC/comunitati in care au fost derulate
interventiile... Nr. MS implicati... Nr. interventii la nivelul grupurilor (scoala, etc)... Nr. Beneficiari...

Nr. interventii la nivel individual... Nr. Beneficiari...
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1.5. Organizarea si desfasurarea de interventii de preventie primara pentru reducerea
consumului daunitor de alcool:

1.5.1 Implementarea de interventii IEC specifice si organizarea « Saptamanii AUDIT » pentru
detectia precoce a consumului problematic de alcool, interventii scurte pentru populatia generala
sau persoanele la risc citre tratament specializat pentru cei cu probleme severe.

Interventii in comunitate

Nr. AMC/comunitéti in care au fost derulate interventiile — 32/26. Nr. MS implicati - 3.

Nr. beneficiari interventii evaluare Audit - 665.

Nr. beneficiari interventii scurte - 349.

Interventii in unitati sanitare/Alte unitati partenere

Nr. de unitati sanitare in care s-a facut evaluarea in Saptdmana Audit - 3

Nr. beneficiari interventii evaluare Audit — 55

Nr. beneficiari interventii scurte — 19

2. Evaluarea starii de sanatate a populatiei generale:

2.1. Evaluarea starii de sanatate a copiilor si tinerilor

2.1.1. Activitati derulate:

2.1.1.1. Evaluarea starii de nutritie a copiilor din ciclul primar (6-10 ani) conform metodologiei
OMS prin participarea la proiectul "European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI)";
Activitati desfasurate ............ Nr. unitati ........... Nr copii investigati:...... ; Nr. chestionare aplicate:.
2.1.1.2. Identificarea, cuantificarea $i monitorizarea riscului specific pentru sanatate generat de

comportamentele cu risc (YRBSS- CDC);

Activitati desfasurate .......... Nr. unitati ........ Nr. copii investigati: ... Nr. chestionare aplicate:....
2.1.1.5. Evaluarea starii de bine a copilului in scoald;

Activitati desfasurate ........ Nr. unitati ....... Nr. copii investigati: .... Nr. chestionare aplicate: ...
2.1.1.6. Impactul stresului asupra starii de sanitate a adolescentilor;

Activitati desfasurate ....... Nr. unitati ........ Nr. copii investigati:...... ; Nr. chestionare aplicate: ...
2.1.1.7 Realizarea de studii si cercetari privind determinantii sanatatii.

Studii si cercetari ale CRSP... in care DSP a participat (ex. proiecte norvegiene, alte proiecte): ...

145



2.1.1.8 Supravegherea stirii de sanatate orala a copiilor in scoli

Activitati desfasurate: 1; Nr. scoli: 12; Nr. Copii investigati: 200.

2.2. Evaluarea starii de sanatate a populatiei generale

2.2.1. Activitati:

2.2.1.1. Evaluarea starii de sanatate a populatiei;

Raport local al starii de sanatate a populatiei judetului disponibil la adresa: Attps//ps-
pdp.insp.gov.ro/barometru/2019/1

2.2.1.2. Monitorizarea starii de sanatate a populatiilor vulnerabile

Proiect JACARDI

Nr. Comunitati (UAT) incluse in studiu: 4 (Tulcea, Babadag, Isaccea, Horia). Nr. chestionare aplicate:
240

2.2.1.4. Realizarea de studii si cercetari privind determinantii sanatatii;

Studii si cercetari ale CRSP in care DSP a particicipat (ex. proiecte norvegiene, alte proiecte): -

Tabelul nr. 1. Indicatori fizici si de eficienta

Cheltuiala
efectiva
Indlc‘a t‘Ol‘l Cheltuiala realizati Cost mediu
. s fizici . cumulat de .
Indicatori fizici o efectiva o realizat pe
e realizati o s a la inceputul
Nr. . ce cs realizati in realizata in . fiecare
Indicatori fizici si de eficienta . cumulat . anului -
crt. ¥ ’ trimestrul de trimestrul de < indicator
dela aferenta .
raportat o raportat < fizic*
inceputul (lei) fiecirui (lei)
anului indicator
fizic realizat
(lei)
0 1 2 3 4 5 6=5/3
SUBPROGRAMUL DE EVALUARE §I
PROMOVARE A SANATATII SI EDUCATIE
A | PENTRU SANATATE X X X X X
1 | Interventii pentru un stil de viata sanatos
X X X X X
Campanii IEC destinate temelor prioritare de
1.1 | interventie conform calendarului priorititilor
nationale: X X X X X
1.1.1 | Numar de evenimente in cadrul campaniilor IEC 1,00 6,00 983,01 4.695,57 782.95
12 Interventii IEC destinate priorititilor de sanitate
: specifice locale X X X X X
121 Numar de interventii IEC destinate prioritatilor
- locale organizate i desfasurate la nivel local:
& $1 destas 1,00 3,00 150,31 1.074,02 358,00
1.3 | Interventii IEC pentru activitate fizica si nutritie:
X X X X X
Numar de scoli si gradinite in care se utilizeaza
1.3.1 | ghidul de interventie pentru alimentatia sanatoasa si
activitate fizica in gradinite si scoli 0,00 29,00 0,00 0,00 0,00
Numar de comunitati in care se implementeaza
1.3.2 | interventii pentru activitate fizica de catre asistentii
medicali comunitari 0,00 23,00 0,00 0,00 0,00
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Interventii IEC pentru promovarea sanatatii in

14 comunitati si grupuri vulnerabile X x x x
Numar de AMC/MSR care au furnizat interventii
14.1 ) o .
IEC in comunitati vulnerabile 0 0
Interventii de preventie primari pentru
1.5 ANS
reducerea consumului diunitor de alcool: X X X X
151 Numar de unitati sanitare/comunitati in care s-a facut
""" | evaluarea partenere in saptamana audit 0,00 29,00 0,00 0,00 0,00
Elaborarea cadrului metodologic pentru
1.6 | organizarea retelei spitalelor care promoveaza
sdnitatea; X X X X
1.6.1 | instrumente metodologice elaborate si pilotatata
1,7 | Activitati de complementare X X X X
1.7.1 Numar activitati coordonare®
2. | Evaluarea starii de sanatate X X X X
2.1 | Evaluarea starii de sanatate a copiilor si tinerilor X X X X
Numar interventii pentru monitorizarea sanatatii
2.1.1. "
copiilor 1,00
2.1.2. | Numar scoli si gradinite evaluate 12,00
2.2 | Evaluarea starii de sanatate a populatiei generale X X X X
291 Numar activitati monitorizare stare de sanatate
- grupuri vulnerabile
Tabel nr. 2 Indicatori de rezultat, trim IV, an 2025
Nr. Indicator de rezultat Indlc.ator
crt. realizat
A SUBPROGRAMUL DE EVALUARE SI PROMOVARE A SANATATII ST EDUCATIE PENTRU SANATATE
1.1 | Campanii IEC destinate celebrarii zilelor mondiale/europene conform calendarului priorititilor nationale:
X
1.1.1 | Numar de beneficiari campanii IEC din calendarul national 55.155,00
1.1.2 | Numar de parteneri campanii IEC din calendarul national 8,00
1.2 | Interventii IEC destinate priorititilor de sinatate specifice locale
X
1.2.1 | Numar de beneficiari campanii IEC prioritati locale 9.470,00
1.2.2 | Numar de parteneri campanii IEC prioritati locale 4,00
13 Interventii IEC pentru punerea in aplicare a planurilor judetene de actiune pentru alimentatie sinatoasa si activitate
’ fizica la copii si adolescenti -sustenabilitate RO 19 04
X
1.3.1 | Numar de beneficiari interventii IEC in scoala 2.593,00
1.3.2 | Numar de beneficiari de interventii pt activitate fizica in comunitate 1.312,00
1.4 | Interventii IEC pentru promovarea sanatatii in comunitati si grupuri vulnerabile
X
1.4.1 | Numar de beneficiari interventii IEC la nivel individual
1.5 | Interventii IEC pentru reducerea consumului de alcool X
1.5.1 | Numar de beneficiari interventii evaluare audit: 720,00
1.5.2 | Numar de interventii scurte specifice 368,00
1.6 | Elaborarea cadrului metodologic pentru organizarea retelei spitalelor care promoveaza sanatatea;
X
1.6.1 | Numar instrumente metodologice elaborate si pilotatate
1.6.2 | Numar rapoarte implementare pilot
1.7 | Activitati complementare x
1.7.1 | Numar Rapoarte implementare PN in DSP-uri ?
2.1 | Evaluarea starii de sanatate a copiilor si tinerilor X
2.1.1. | Numar Rapoarte anuale privind sanatatea copiilor si tinerilor?
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2.2 | Evaluarea starii de sanatate a populatiei generale X

2.2.1 | Numar Rapoarte anuale privind starea de sanatate a populatiei

222 Numar Rapoarte locale privind starea de sanatate a populatiei

LABORATOR DE DIAGNOSTIC SI INVESTIGARE IN SANATATE PUBLICA TULCEA

Activitatea Laboratorului de Diagnostic si Investigare in Sandtate Publica se desfasoara intr-o
singurd locatie, in cadrul incintei Directiei de Sanatate Publica Tulcea.
Laboratorul are urmatoarele activitati si responsabilitati specifice:

1. diagnostic microbiologic:

2. chimie sanitara si/sau toxicologie:

Laboratorul functioneaza cu 2 compartimente:
1. Chimia cu 2 subcompartimente:
a) Chimie sanitara
b) Toxicologie.
2. Microbiologia este subcompartimentata in:
a) Microbiologie clinica
b) Imunochimie-serologie
c) Laborator de diagnostic molecular
d) Microbiologia sanitara
Personalul laboratorului este alcatuit din:
1. personal cu studii superioare

- 1 medic primar de laborator

2 biologi principali

1 chimist principal

1 chimist specialist

1 chimist

2. personal cu studii medii
- 8 asistenti generalisti cu atestat de laborator prin curs de specializare
- 1 asistent medical generalist

3. personal medical auxiliar

- 2 infirmiere
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Personalul medical a participat in cursul anului 2025 la cursuri de pregétire profesionald on line,

in cadrul programului anual de pregatire medicald continud,iar pe baza punctelor EMC acumulate detin

avizul anual de libera practica.

Numarul de probe de laborator efectuate in anul 2025 pentru diagnosticarea bolilor transmisibile

si efectuarea supravegherii microbiologice ,respectiv de chimie sanitara-toxicologie sunt indicate in

tabelele urmatoare:

Microbiologie clinica, microbiologie sanitara, imunochimie serologie

Nr Probe cu valori
or t. Sector Probe analizate Total Pozitivi peste limitele
) legale

1 MIC‘I‘ O,b iologie Exsudat faringian 212 40
clinica

o  Microbiologie | p 4ot nazal 124 28
clinica

3 M.1c.r OP iologie Coprocultura 104 7
clinica

4 MIC‘I‘ O,b iologie Urocultura 67 21
clinica

5  Microbiologie g i 61 18
clinica

6 MIC‘I‘ OP iologie Ex. coproparazitologice 221 40
clinica

7 1\/['10.r OP iologie Examene micotice 103 38
clinica

8 MIC‘I' OP iologie Antibiograme 114 -
clinica

9 Serologic Serologie virala 776 57

10 Serologie Serologie bacteriana 197 57

12 Mlqub}OIOgle Teste de sanitatie 1686 - 19
sanitara

13 M1(;robvlolog1e Aeromicroflora 633 - -
sanitara

14 M1(;robvlolog1e Teste sterilitate 621 - 36
sanitara

15 | Microbiologie |\ iabila 983 i 437
sanitara

16 | Microbiologie Apa imbiiere 102 . 17
sanitara

TOTAL 6004 306 509
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Compartimentul Chimie sanitara-toxicologie
Nr. - Probe cu \falori
ort. Sector Probe analizate Total peste limitele
legale

1 Chimie sanitara Ape 1040 540

2 Chimie sanitara Alimente 25 0

3 Toxicologie Toxicologie - -

4 Toxicologie Aer - -

TOTAL 1065 540

De asemenea, au fost prelucrate si trimise la laboratoarele din cadrul Institutului National de

Sanatate Publica si Institutul National de Cercetare-Dezvoltare Medico-Militara Cantacuzino pentru

identificare si confirmare 134 probe:

confirmare infectie HIV/SIDA prin metoda Western-Blot=5 probe

detectare Ac IgM antirujeola in ser prin metoda ELISA=5 probe

detectare Ac IgM/IgG anti-Leptospira in ser prin metoda ELISA=68 probe

detectare Ac IgG anti-Echinoccocus granulosus in ser prin metoda ELISA=4 probe
detectare Ac anti —Ricketssia conorii in ser prin imunofluorescentd indirectd=41 probe
detectare Ac IgM/IgG anti-Hantavirus in ser prin metoda ELISA=2 probe

detectare Ac IgM/IgG anti-Borrelia burgdorferi in ser prin metoda ELISA=5 probe
detectare Ac IgM anti-Coxiella burnetti in ser prin imunofluorescentd indirectd=2 probe

detectare Ac IgG anti-toxind pertussis in ser prin metoda ELISA=2 probe

Compartimentul de chimie sanitard-toxicologie este abilitat de catre Ministerul Sanatatii pentru

efectuarea determinarilor de noxe profesionale, in conformitate cu Ordinul ministrului sanatatii nr.1093

din 6.09.2004 cu modificarile si completarile ulterioare.De asemenea laboratorul este inregistrat la

controlului oficial al apei potabile conform Ordinului ministrului sdnatétii nr.764/2005 cu modificarile

si completarile ulterioare.

Impreuna cu Sectia de Epidemiologie, Laboratorul de Microbiologie a luat parte la supravegherea

circulatiei enterovirusurilor din apa uzata prin directionarea a 23 de probe de apa uzata catre Institutul

National de Cercetare-Dezvoltare Medico-Militarda Cantacuzino si Institul National de Sanatate

Publica.

Pe parcursul anului 2025, compartimentul chimie-toxicologie a participat la 1 exercitiu de

compardri interlaboratoare cu firma LGC Standards cu rezultate satisfacatoare.
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Personalul laboratorului a facut parte din diferite Comisii pe parcursul anului 2025, indeplinindu-
si responsabilitatile aferente fiecarei comisii (ex.: Comisia de receptie echipamente, Comisia de
cercetare disciplinard prealabild, Comisia de monitorizare in vederea monitorizarii, coordonarii si
indrumarii metodologice a implementdrii si dezvoltarii sistemului de control intern managerial,

Responsabili cu riscurile pentru asigurarea unui management eficient al riscurilor, etc).

COMPARTIMENT INSPECTIA SI CONTROLUL FACTORILOR DE RISC DIN MEDIUL
DE VIATA SI MUNCA

Activitatea compartimentului de Control in Sanatate Publicd din cadrul Directiei de
Sanatate Publica a Judetului Tulcea s-a desfasurat in conformitate cu obiectivele generale stabilite de
prevederile Ordinului Ministerului Sandtatii nr. 1757/2025, obiectivele specifice pe domenii de
activitate (controlul factorilor de risc din mediul de viata si de munca si controlul unitatilor si serviciilor
de sanatate) stabilite de prevederile Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 6161/2025 si obiectivele
generale si specifice atinse prin actiunile tematice stabilite la nivel national de Ministerul Sanatatii si
la nivel local de C.C.S.P. — D.S.P.J. Tulcea.

In cadrul Compartimentului de Control in Sanatate Publica Tulcea, in cursul anului 2025,
au fost efectuate un numar total de 2478 actiuni de inspectie, din care: 2319 actiuni de control s1 159
actiuni de recontrol, aferente actiunilor tematice planificate, sistematice §i de necesitate conform
domeniilor de activitate si au fost aplicate un numar de 225 sanctiuni contraventionale principale, din
care: 136 avertismente si 89 amenzi in valoare totald de 316.000 lei, astfel:

1 . Domeniul Unitati sanitare cu paturi

v a fost efectuat 1 control integral in spital si 5 recontroale

v au fost efectuate un numar de 57 controale si 7 recontroale pe diferite sectii si s-au aplicat 13
sanctiuni contraventionale principale, din care: 7 avertismente si 6 amenzi in valoare de 12000 lei. Au
fost recoltate un numar de 106 probe (sanitatie, sterilitati, aeromicroflord, apa sterild), din care 87 au
fost corespunzatoare si 19 au fost necorespunzatoare.

2. Domeniul Unititi sanitare cu exceptia spitalelor - au fost efectuate un numar de 140
controale si 25 recontroale si s-au aplicat 47 sanctiuni contraventionale principale din care 29
avertismente si 18 amenzi in valoare de 82800 lei.

3. Domeniul invitimant

v au fost efectuate 130 de controale si 20 recontroale pe unitéti de invatdmant si s-au aplicat 10

sanctiuni contraventionale principale din care 8 avertismente si 2 amenzi in valoare de 5000 lei.
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v au fost efectuate 20 controale si 1 recontrol pe produs si meniu conform Legii 123 si s-au
aplicat 2 sanctiuni contraventionale principale cu avertisment si au fost retrase de la comercializare
5,36 kg alimente nerecomandate elevilor.

4. Domeniul Apa potabild — au fost efectuate un numar de 34 controale si 13 recontroale in
cadrul cdrora s-au prelevat un numar de 12 de probe de apa din care 3 au fost corespunzatoare si 9
necorespunzatoare. Pentru neconformitatile constatate s-au aplicat 12 sanctiuni contraventionale
principale, din care: 8 avertismente si 4 amenzi in valoare de 25.000 lei.

5. Domeniul Turism — au fost efectuate un numar de 46 controale si 3 recontroale, pentru
neconformitatile constatate s-au aplicat 10 sanctiuni contraventionale principale din care 4
avertismente si 6 amenzi in valoare de 17.200 lei.

6. Domeniul Tutun - au fost efectuate un numar de 59 controale la distribuitori de produse din
tutun si au fost verificate149 produse din tutun. Nu s-au aplicat sanctiuni contraventionale.

7. Domeniul Cosmetice - au fost efectuate un numar de 111 controale in unitati de desfacere
produse cosmetice si la utilizatori profesionali, unde au fost verificate 325 produse cosmetice din care
315 produse conforme si 10 produse neconforme. Produsele neconforme au fost retrase de la utilizare
/comercializare si s-a aplicat 1 sanctiune contraventionald principald cu amenda in valoare de 3000
lei. S-au recoltat 10 probe de produs cosmetic din care 7 probe sunt corespunzatoare si 3 probe se afla
in lucru.

8. Domeniul Biocide - au fost efectuate un numar de 829 controale in unitdti comerciale si la
utilizatori si 1 recontrol, si s-au verificat 1887 produse biocide, din care: 1860 produse sunt conforme
s1 27 produse neconforme. Au fost retrase de la comercializare/utilizare produsele biocide neconforme
in cantitate de 180,34 litr1 s1 3,1kg. Pentru neconformitdtile constatate s-au aplicat 6 sanctiuni
contraventionale principale, din care: 4 avertismente si 2 amenzi in valoare totala de 3600 lei. S-a
recoltat 1 probd de produs biocid TP1 care a fost analizatd in vederea verificarii eficientei activitatii
bactericide si a activitatii fungicide si levuricide. Conform rezultatelor buletinelor de analiza emise de
Laboratorul din cadrul DSP Ialomita si de CRSP lasi produsul este conform.

9. Domeniul Articole tratate - au fost efectuate un numar de 10 controale la distribuitori si au
fost verificate 6 produse articole tratate care sunt conforme. Nu s-au aplicat sanctiuni contraventionale.

10. Domeniul Deseuri periculoase - au fost efectuate un numar de 113 controale, din care 111
au fost efectuate la producatorii mici care efectueaza colectarea si stocarea temporara a deseurilor si 2
au fost efectuate la unitdti care neutralizeazd deseurile. S-a aplicat 1 sanctiune contraventionald

principala cu avertisment.
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11. Domeniul Cabinete de infrumusetare si saloane de bronzare - a fost efectuat 1 control si
2 recontroale. Nu s-au aplicat sanctiuni contraventionale.

12. Domeniul Ape de imbaiere - au fost efectuate un numar de 26 controale si 3 recontroale si
s-au aplicat 14 sanctiuni contraventionale principale, din care: 11 avertismente si 3 amenzi in valoare
de 12.600 lei. S-au recoltat 23 probe de apa de imbaiere din care 13 probe sunt corespunzatoare si 10
probe necorespunzatoare.

13. Domeniul Mediul de viata a populatiei - au fost efectuate un numar de 194 controale si 38
recontroale si s-au aplicat 9 sanctiuni contraventionale principale, din care: 8 avertismente §i 1 amenda
in valoare de 1.600 lei.

14. Domeniul Aliment — au fost efectuate un numar de 548 controale si 41 recontroale, s-au
aplicat 100 sanctiuni contraventionale principale din care 54 avertismente si 46 amenzi in valoare totala
de 153.200 lei.

15. Alerte rapide - nu au fost inregistrate in decursul anului 2025

In anul 2025 au fost repartizate spre solutionare un numar de 134 reclamatii, din care 126 au
fost solutionate, 6 au fost clasate si 2 in curs de solutionare.
Principalele aspecte sesizate au fost:
e disconfort de vecindtate creat de amplasarea si exploatarea adaposturilor pentru cresterea
animalelor, colectarea si evacuarea dejectiilor provenite de la acestea;
e disconfort creat de prezenta insectelor si rozatoarelor;
e disconfort de habitat (zgomot, mirosuri, fum) creat de functionarea unor unitati comerciale;
¢ disconfort de habitat datorat modului defectuos de evacuare a apelor uzate menajere;
e disconfort de vecinatate creat de amplasarea de toalete tip latrina.

In decursul anului 2025 nu au fost depuse plangeri impotriva proceselor verbale de
constatare a contraventiei i de aplicare a sanctiunii.

In conformitate cu Planul National 2025 de actiuni tematice de control in sinatate publica
stabilit de Ministerul Sanatatii si completat pe plan local de D.S.P.J. Tulcea, C.C.S.P. Tulcea a derulat
pe parcursul anului urmatoarele actiuni de control:

In cadrul actiunilor tematice de control au fost efectuate un numar de 894 de actiuni, si au
fost aplicate 171 sanctiuni contraventionale principale, din care 103 avertismente si 68 amenzi in

valoare de 283.200 lei, dupa cum urmeaza:
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Actiuni tematice de control in sinitate publica stabilite de Ministerul Sanatatii
— Inspectia Sanitara de Stat

1. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare in cabinetele
de medicinii dentari publice si private. In cadrul acestei actiuni au fost verificate 36 cabinete de
medicina dentard. Pentru deficientele constate au fost acordate termene de remediere si s-au aplicat 23
de sanctiuni contraventionale principale din care 14 avertismente si 9 amenzi in valoare de 46.000 lei.

2. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare la
suplimentele alimentare sila alimentele cu adaos de vitamine, minerale si alte substante. In cadrul
acestei actiuni, au fost verificate 46 de produse din categoria suplimentele alimentare si alimentele cu
adaos de vitamine, minerale si alte substante in 24 de unitati care comercializeaza astfel de produse.
Pentru deficientele constate s-au aplicat 3 sanctiuni contraventionale principale cu amenda in valoare
de 7.000 lei.

3. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare, referitoare la
articolele tratate. In cadrul acestei actiuni de control au fost realizate 10 actiuni de inspectie, din
care 6 inspectii la fata locului si 4 anchete online si au fost controlate 6 produse articole tratate. Nu au
fost identificate neconformitati si nu s-au aplicat sanctiuni contraventionale.

4. Tematica de control privind verificarea respectirii legislatiei in vigoare privind
calitatea apei potabile in unititile sanitare cu paturi publice si private. In cadrul acestei actiuni
de control a fost catagrafiat si verificat 1 unitate sanitard cu paturi care detine sursa de apa proprie-
Spitalul Tichilesti. A fost prelevata o proba de apd potabila, care a fost analizata din punct de vedere
microbiologic si fizico- chimic la laboratorul din cadrul DSPJ Tulcea. Conform rezultatelor buletinelor
de analiza calitatea apei potabile este corespunzdtoare. Nu au fost identificate neconformitati si nu s-
au aplicat sanctiuni contraventionale.

5. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare, referitoare
la comercializarea de produse alimentare nerecomandate prescolarilor si scolarilor . In cadrul
acestei actiuni au fost verificate 130 de produse alimentare in 2 unitati de invatdmant preuniversitar in
care se comercializeazd produse si 123 de produse alimentare in 15 unitdti economice care
comercializeaza produse alimentare pe strada de acces a elevilor in scoli ( pe o razi de 500m ). In
urma pentru deficientele constatate au fost retrase de la comercializare 5,36 kg alimente
nerecomandate copiilor si au fost aplicate 5 sanctiuni contraventionale principale cu avertisment.

6. Tematica de control privind verificarea respectiarii normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare cu paturi

publice si private. In cadrul acestei actiuni de control au fost catagrafiate si verificate 4 unititi sanitare
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cu paturi, din care 2 unitati publice si 2 private. Au fost prelevate 106 probe salubritate/sterilitate din
care 87 probe sunt conforme si 19 probe neconforme. Pentru deficientele constatate s-au aplicat 12
sanctiuni contraventionale principale din care 5 avertismente si 7 amenzi in valoare de 14.000.

7. Tematica de control privind verificarea respectirii prevederilor legale in vigoare, in
ceea ce priveste punerea pe piati a produselor biocide. In cadrul acestei actiuni, au fost efectuate
34 de controale pe produse biocide, astfel: 7 controale la distribuitori si 27 controale la utilizatori si au
fost verificate 88 de produse biocide (TP1=10; TP2=62; TP4=3;TP 14=1 si TP18=12), din care 82 sunt
conforme (TP1=9; TP2=58; TP4=3;TP14=1 si TP18=11) si 6 neconforme (TP1=1; TP2=4 si TP18=1).
In urma deficientelor constate produsele neconforme au fost retrase de la utilizare/ comercializare in
cantitate de 90,54 litri. A fost recoltatd o proba de produs biocid TP1 ( Hexid 500ml ), care a fost
analizatd in vederea verificdrii eficientei activitatii bactericide si a activitatii fungicide si levuricide.
Conform rezultatelor buletinelor de analiza emise de Laboratorul din cadrul DSP Ialomita si de CRSP
lasi produsul este conform. Pentru deficientele constate s-a aplicat 1 sanctiune contraventionala
principald cu amenda in valoare de 2000 lei.

8. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare la
mentiunile nutritionale si de sinitate inscrise pe produsele alimentare . In cadrul acestei actiuni,
au fost verificate un numar de 40 unitdti care comercializeazd produse alimentare cu mentiunile
nutritionale si de sanatate si au fost verificate 119 de produse alimentare cu mentiunile nutritionale si
de sanatate inscrise pe etichetd, din care 111 sunt conforme s1 8 neconforme care nu au mentiunile
inregistrate 1n registrul national. Nu au fost aplicate sanctiuni contraventionale .

9. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare la
conditiile de aprovizionare cu api potabili a localititilor din mediul rural. in cadrul acestei
actiuni, au fost efectuate 30 actiuni de control la 22 sisteme de alimentare cu apd potabila a localitatilor
din mediul rural si la 8 fantani publice. Au fost prelevate 11 probe apd potabila care au fost analizate
din punct de vedere fizico-chimic si microbiologic in cadrul Laboratorului de Diagnostic si Investigare
in Sanatate Publica din cadrul D.S.P.J. Tulcea. Conform buletinelor de analiza 2 prode de apa potabila
sunt corespunzatoare iar 9 probe sunt necorespunzatoare. Pentru deficientele constatate au fost acordate
termene de remediere si au fost aplicate 11 sanctiuni contraventionale principale, din care 8
avertismente si 3 amenzi in valoare de 21.000 lei.

10. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare la
materialele in contact cu alimentul (MCA). in cadrul acestei actiuni au fost verificate un numar de
45 unitati din care: 2 unitati de productie MCA si 26 utilizatori/ ambalatori si 17 retaileri. S-au recoltat

8 probe de MCA, care s-au analizat din punct de vedere al determindrii migrarii globale de
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componenti, a metalelor grele, a bisfenolului si a formaldehidei. Conform buletinelor de analiza si a
rapoartelor de Incercari probele sunt corespunzitoare. Pentru deficientele constate s-au aplicat 7
sanctiuni contraventionale principale, din care 4 avertismente si 3 amenzi in valoare de 16.000 lei.

11. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare privind
spitalele de urgenta si gestionarea deseurilor medicale rezultate din activitatea medicala inclusiv
si deseurile medicale provenite de la populatie. in cadrul acestei actiuni de control a fost catagrafiata
si verificata 1 sanitard de urgenta - Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea. Pentru deficientele constatate
s-a acordat termen de remediere si s-a aplicat 1 sanctiune contraventionald principald cu avertisment.

12. Tematica de control privind verificarea prestatorilor de servicii pentru dezinsectie,
dezinfectie si deratizare. In cadrul acestei actiuni, s-a efectuat un numir de 38 de actiuni de control,
32 controale la UAT-uri si 6 controale la prestatorii de servicii DDD. Pentru deficientele constatate s-
au acordat termene de remediere si au fost aplicate 2 sanctiuni contraventionale principale cu
avertisment.

13. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare la
aditivii alimentari destinati consumului uman. in cadrul acestei actiuni, au fost verificate un 68
produse alimentare in 12 unitati comerciale (4 unitati retailer si 12 unitdti de productie). Au fost
prelevate 2 probe de aliment pentru determinarea aditivilor alimentari si a aromelor, care au fost
analizate la CRSP Iasi, rezultatele fiind conforme. Nu s- au constatat deficiente si nu s-au aplicat
sanctiuni contraventionale.

14. Tematica de control privind verificarea conformititii apelor de imbiiere. In cadrul
acestei actiuni, au fost efectuate un numar de 26 controale si 3 recontroale in zona amenajatd, in zona
neamenajatd , la bazinul de inot si la piscine. S-au recoltat 10 probe de apa de imbadiere din care 13
probe sunt corespunzatoare si 7 probe necorespunzdtoare. Pentru deficientele constatate s-au aplicat 14
sanctiuni contraventionale principale din care 11 avertismente si 3 amenzi in valoare de 12.600 lei .

15. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare,
referitoare la conditiile de functionare a taberelor scolare si a unitatilor de turism care acorda
servicii similare taberelor scolare. In cadrul acestei actiuni, s-au efectuat 4 controale in unititile de
cazare pentru copii- tabara de stat si privata. Nu au fost constatate deficiente si nu s-au aplicat sanctiuni
contraventionale.

16. Tematica de control privind verificarea produselor biocide pentru implementarea
proiectului ECHA BEF-3. In cadrul acestei actiuni de control, au fost verificate 21 produse biocide
care detin AVIZ BIO si certificat pentru autorizarea produsului biocid (TP1=5, TP2=10, TP14=3 SI

TP18=3) la 31 utilizatori de produse biocide, din care: 2 utilizatori, 5 retaileri, 18 unitéti de iInvatamant,
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2 cabinete medicale scolare, 1 cabinet medicina de familie si 3 unitati de alimentatie publica. Nu au
fost constatate deficiente si nu s-au aplicat sanctiuni contraventionale.

17. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare privind
unititile de inviitimant preuniversitar. In cadrul acestei actiuni au fost efectuate 111 actiuni de
control 1n: 66 in unitdti de invatamant preuniversitar (4 crese, 22 gradinite, 26 scoli, 10 licee, 1 after
school, 1 scoald speciald si 2 scoli profesionale) si 15 blocuri alimentare, 15 internate, 12 cabinete
medicale si 3 unitdti comerciale din incinta unitatilor de Tnvatdmant. Pentru deficientele constatate s-
au aplicat 3 sanctiuni contraventionale principale, din care 2 avertismente si 1 amendd in valoare
2.000lei.

18. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare la
alimentele cu destinatie nutritionali speciali. In cadrul acestei actiuni de control, au fost verificate
56 alimente cu destinatie nutritionald speciald, in 43 de unitati de desfacere produse alimentare cu
destinatie nutritionalad speciald. Au fost prelevate 12 probe de alimente cu destinatie nutritionala
speciald si trimise spre analiza, pentru evaluarea riscului chimic si bacteriologic al alimentelor destinate
unor grupuri specifice. Din cele 12 probe s-au primit rezultate la 5 probe, care sunt corespunzatoare
iar 7 probe se afla in lucru la CRSP Cluj. Nu au fost constatate deficiente si nu s-au aplicat sanctiuni
contraventionale.

19. Tematica de control privind verificarea respectirii legislatiei in vigoare privind
centrele rezidentiale destinate persoanelor adulte cu dizabilititi si in centrele rezidentiale pentru
copii si tineri. In cadrul actiunii de control au fost efectuate 29 actiuni de control in 3 cimine pentru
persoane varstnice, In 6 centre pentru persoane cu dizabilitati si Tn 20 de centre pentru copii/tineri.
Pentru deficientele constatate s-au aplicat 9 sanctiuni contraventionale principale, din care 6
avertismente si 3 amenzi in valoare 7.000 lei.

20. Tematica de control privind verificarea produselor cosmetice. In cadrul acestei actiuni
de control, au fost efectuate 13 actiuni de control in 8 unitdti tip retailer si in 5 unitdti de Infrumusetare
unde s-au verificat 36 produse cosmetice, din care 27 sunt conforme iar 9 neconforme. S-au prelevat
10 probe de produse cosmetice, care au fost trimise spre analizad conform metodologiei INSP. Din cele
10 probe s-au primit rezultate la 7 probe, care sunt corespunzdtoare iar 3 probe se afla in lucru.
Produsele neconforme au fost retrase de la utilizare. Pentru deficientele constatate s-a aplicat 1
sanctiune contraventionald principald cu amenda in valoare de 3000 lei.

21. Tematica de control privind verificarea respectirii legislatiei in vigoare privind
unititile sanitare private care desfisoari activititi de spitalizare de zi si continui. In cadrul

acestei actiuni de control au fost catagrafiate si verificate 2 unitati sanitare private care desfasoara
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doar activitati de spitalizare de zi. Pentru deficientele constatate s-a acordat termen de remediere si s-
a aplicat 2 sanctiune contraventionald principald cu avertisment.

22. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare privind
laboratoarele de analiza medicale, cu exceptia laboratoarelor medicale din structura unitatilor
sanitare publice cu paturi. In cadrul actiunii de control au fost efectuate 16 actiuni de control in 8
laboratoare de analize medicale si In 8 puncte externe de recoltare probe biologice. Pentru deficientele
constatate s-au aplicat 10 sanctiuni contraventionale principale, din care 5 avertismente si 5 amenzi in
valoare 27.800 lei.

23. Tematica de control privind verificarea respectarii legislatiei in vigoare privind apele
minerale imbuteliate si apele potabile imbuteliate. In cadrul acestei actiuni au fost efectuate 16
actiuni de control, la 1 producator de apa potabila imbuteliata, la 2 distribuitori si 13 retaileri, unde au
fost verificate 28 produse apa imbuteliatd (4 ape de masa imbuteliatd si 24 ape minerale Imbuteliate).
Au fost prelevate 2 probe de apa imbuteliata, 1 proba apa potabild imbuteliata de la producator ce a
fost analizata din punct de vedere microbiologic si din punct de vedere fizico — chimic in Laboratorul
de Diagnostic si Investigare In Sanatate Publica Tulcea si 1 proba de apd minerald imbuteliatd care a
fost trimisd spre analizd din punct de vedere microbiologic si fizico-chimic, in Laboratorul de
Diagnostic si Investigare in Sanatate Publica lasi si este In lucru. Conform rezultatelor buletinelor de
analizad emise de Laboratorul de Diagnostic si Investigare in Sanatate Publicd Tulcea, probele sunt

conforme. Nu au fost constatate deficiente si nu s-au aplicat sanctiuni contraventionale.

Actiuni de control stabilite de compartimentul control in sdnitate publica Tulcea

1. Actiune de control privind verificarea respectarii conditiilor igienico -sanitare in unitati
privind protectia starii de sanitate a populatiei in perioada premergatoare sirbatorilor pascale.
In cadrul acestei actiuni au fost efectuate 67 actiuni de inspectie in diferite tipuri de unitati, astfel: 39
unitati de desfacere produse alimentare, 12 carmangerii, 4 producdtori particulari si 12 unitati de
productie produse de patiserie si cofetdrie. Pentru deficientele constatate s-au aplicat 14 sanctiuni
contraventionale principale, din care 8 avertismente si 6 amenzi in valoare de 9.200 lei.

2. Actiune de control privind verificarea respectirii conditiilor igienico -sanitare in
unitiitile participante la desfisurarea Festivalului International Pestisorul de Aur- 2025. In cadrul
acestei actiuni au fost verificate 15 unitati de cazare si alimentatie publicd. Pentru deficientele
constatate au fost acordate termene de remediere si s-au aplicat 2 sanctiuni contraventionale principale

cu avertisment.
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3. Actiune de control privind verificarea respectarii conditiilor igienico -sanitare privind
protectia stirii de sinitate a populatiei in perioada sezonului estival 2025. In cadrul acestei actiuni
au fost efectuate 170 actiuni de inspectie in diferite tipuri de unitdti, astfel: 51 unitdti de cazare, 90
unitati de alimentatie publicd, 3 zone naturale utilizate pentru imbdiere si 26 piscine/bazine de Inot.
Pentru deficientele constatate s-au aplicat 41 sanctiuni contraventionale principale, din care 20
avertismente si 21 amenzi in valoare de 106.400 lei.

4. Actiune de control privind verificarea respectarii conditiilor igienico -sanitare
sarbatorilor de iarni. In cadrul acestei actiuni au fost efectuate un numar de 56 actiuni de inspectie
in diferite tipuri de unitati, astfel: 28 unitati de desfacere a produselor alimentare, 7 carmagerii, 10
unitati de alimentatie publica si 11 unitati de productie - laboratoare de cofetarie si patiserie. Pentru
deficientele constatate au fost acordate termene de remediere si s-au aplicat 8 sanctiuni
contraventionale principale cu avertisment.

In cadrul controalelor planificate au fost efectuate un numar de 1548 actiuni, si au fost aplicate
54 sanctiuni contraventionale principale, din care: 33 avertismente si 21 amenzi in valoare totald de
32.800 lei, dupa cum urmeaza:

» 63 controale 1n unitati sanitare cu paturi. Pentru deficientele constatate s-au acordat termene
de remediere si s-au aplicat 5 sanctiuni contraventionale principale din care 2 avertismente si 3 amenzi
in valoare de 6000 lei.

» 113 controale 1n unitati sanitare cu exceptia spitalelor. Pentru deficientele constatate s-au
acordat termene de remediere si s-au aplicat 5 sanctiuni contraventionale principale din care 4
avertismente si 1 amenda in valoare de 2000 lei.

» 43 controale in unitdti de invatamant. Pentru deficientele constatate s-au acordat termene de
remediere si s-au aplicat 4 sanctiuni contraventionale principale din care 3 avertismente si 1 amenda
in valoare de 3000 lei.

» 17 controale in domeniul apei potabile. Pentru deficientele constatate s-au acordat termene de
remediere si s-a aplicat 1 sanctiune contraventionald principala cu amenda in valoare de 4000 lei.

» 59 controale efectuate la distribuitori produse din tutun, la care s-au verificat un numar de 16
produse cosmetice. Nu au fost identificate deficiente si nu s-au aplicat sanctiuni contraventionale.

» 98 controale in domeniul produselor cosmetice, la care s-au verificat un numar de 289 produse
cosmetice. Nu au fost identificate deficiente si nu s-au aplicat sanctiuni contraventionale.

» 727 de controale In domeniul produselor biocide, la care au fost verificate un umar de 1778
produse biocide. Pentru deficientele constatate s-au aplicat 3 sanctiuni contraventionale principale din

care 2 avertismente si 1 amenda in valoare de 1600 lei.
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» 113 controale in domeniul deseurilor periculoase efectuate la producatori de deseuri
periculoase — unitati sanitare. Nu au fost identificate deficiente si nu s-au aplicat sanctiuni
contraventionale.

» 3 controale in unitati de infrumusetare Nu au fost identificate deficiente si nu s-au aplicat
sanctiuni contraventionale.

» 232 de controale in domeniul mediul de viata al populatiei . Pentru deficientele constatate s-
au acordat termene de remediere si s-au aplicat 9 sanctiuni contraventionale principale, din care 8
avertismente si 1 amenda in valoare de 1600 lei.

» 116 controale pe domeniul alimentului, In unitati tip retailer, servicii, producatori si
ambalatori. Pentru deficientele constatate s-au acordat termene de remediere au fost aplicate 27
sanctiuni contraventionale principale, din care 14 avertismente si 13 amenzi 1n valoare totald de 14.600
lei.

Actiuni comune cu alte autoritati

In anul 2025 compartimentul de control in sanatate publica a efectuat un numir de 33 de controale

comune cu reprezentanti ai altor autoritati (IPJ, UAT, DPL, AJPIS), actiuni ce au vizat respectarea

normelor de sanatate publicd n domeniile: mediul de viata al populatiei, centre rezidentiale si turism.

COMPARTIMENT BUGET - FINANTE, CONTABILITATE

Asigurarea financiara

Principiile de baza ale activitatii sunt reprezentate de cheltuirea eficientd a fondurilor financiare
alocate, prevenirea pagubelor materiale si asigurarea legalitatii si eficientei in folosirea fondurilor
publice.

Pentru realizarea acestor obiective, activitdtile desfasurate de personalul compartimentului
buget-finante,contabilitate, s-au incadrat in urmatoarele coordonate:

e respectarea cu strictete a disciplinei economico-financiare;

e folosirea judicioasa a fondurilor alocate in conformitate cu destinatia acestora si pentru
acoperirea nevoilor reale ale institutiei;

e asigurarea necesarului de tehnica, medicamente, materiale sanitare, materiale de laborator,
reactivi si resurse pentru indeplinirea misiunilor incredintate institutiei;

e asigurarea drepturilor banesti cuvenite personalului;
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e decontarea tuturor obligatiilor contractuale rezultate prin derularea activitatilor de achizitii
publice;
e derularea in conditii de legalitate si operationale a unui program coerent de achizitii publice;
e prevenirea pagubelor si a risipei in toate domeniile de munca;
e implementarea la nivelul compartimentului a unui sistem fiabil de munca bazat pe un set de
proceduri formalizate specifice.
Activitatea financiara a Directiei de Sanatate Publica Tulcea se desfasoara in baza bugetului de
venituri si cheltuieli aprobat de Ministerul Sanatatii, in conditiile legii.
In anul 2025, DSPJ Tulcea si-a desfasurat activitatea cu un buget total de 67.065 mii lei, din
urmatoarele surse:
e Buget de stat 66.020 mii lei
e Venituri proprii din prestari servicii 1.045 mii lei
Creditele bugetare deschise iIn DSPJ Tulcea in anul 2025, precum si sumele din venituri proprii,
au fost utilizate cu responsabilitate prin aplicarea unei politici economice si financiare riguroase,
manifestandu-se exigenta in folosirea eficientd a creditelor bugetare, respectand si aplicand intocmai
dispozitiile Legii 500/2002 privind Finantele Publice cu modificarile si completarile ulterioare si ale
Ordinului nr. 1792/2002 privind aprobarea Normelor metodologice privind angajarea, lichidarea,
ordonantarea si plata cheltuielilor institutiilor publice.
Ca urmare a utilizarii eficiente a creditelor bugetare, la data de 31.12.2025, nu se inregistreaza
plati restante fata de furnizorii de bunuri si servicii sau fatd de personalul institutiei aflat in activitate.
DSP Tulcea a realizat in anul 2025 venituri proprii in valoare 831.155,70 lei, asigurand
realizarea obiectivelor propuse.
Veniturile proprii ale DSP Tulcea in anul 2025 in functie de modul de realizare:
1. Analize de laborator —582.379,31 lei
2. Retete medicale —49.112,16 lei
3. Asistenta de specialitate si certificate de conformitate —142.660 lei
4. Examinare cursuri de igiend — 54.800 lei
5. Penalitati de intarziere la plata-2.264,23 lei.
Pentru cresterea volumului veniturilor proprii, care este unul din obiectivele generale s-a actionat
in sensul asigurarii fondurilor necesare:
- dotarii si modernizarii laboratoarelor conform normelor specifice

- pregatirii profesionale a personalului de specialitate
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In tabelul de mai jos este prezentati situatia bugetelor aprobate in anul 2025, precum si sumele

executate, astfel:

lei

Buget de Stat 2025

Venituri proprii

2025

Buget
aprobat

Plati nete

Buget
aprobat

Plati nete

Total buget

58.322.000

57.920.092,78

1045000

981.486,85

Titlul 1
Cheltuieli de personal

9.906.000

9.891.509

350.000

349.959

Total — Titlul 2
Bunuri si servicii-din care:

46.983.000

46.757.548,87

515.000

456.867,98

Cheltuieli de Iintretinere si
functionare

659.000

608.507,43

515.000

456.867.98

PN proprii DSP

1.573.000

1.545.631.,42

Actiuni de sanatate

(spitale)20.31

34.743.000

34.610.577,66

PN Spital Macin, Spital
Tulcea-20.32

2.421.000

2.420.284,36

medicala
cabinetele
invatamant-

Asistenta
desfasurata in
medicale de
20.33

7.587.000

7.572.548

Total- Titlul 51-Transferuri
intre unitati ale adm. publice
locale, din care:

6.148.000

6.111.613

Transt din bug.de stat catre
Bugetele locale pt finantarea
sanat. (asistenti comunitari)
(51.01.45)

6.148.000

6.111.613

Transferuri de la bugetul de
stat catre bugetele locale
pentru finantarea aparaturii
medicale si echipamentelor
de comunicatii In urgenta in
sanatate (51.02.22)

Titlul 56 Proiecte cu finantare
din fonduri externe
nerambursabile(FEN)
Postaderare

32.000

30.174

Titlul 59-Alte cheltuieli

144.000

143.605

Titlul 59-sume aferente pers
cu handicap neincadrate

173.000

170.445

Titlul 60-Proiecte cu finantare
din sumele reprezentand
asistenta financiara
nerambursabila aferenta
PNRR

2.919.000

37.748,70

Total- Titlul 70- cheltuieli de
capital, din care:

180.000

174.659,87

Constructii

Constructii

Masini, echipamente si
mijloace de transport

180.000

174.659,87

Alte active fixe

Pentru actiuni de sanatate (articol bugetar 20.31) sumele prevazute in fila de buget au fost repartizate

pe baza de contract la Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea si Spitalul Orasenesc Macin, astfel:
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Total Cheltuieli Cheltuieli
Structura SJU TULCEA de personal Materiale/Lei
Cabinete medicina sportiva 201.331 201.331 0
Cabinete TBC 2.529.213,89 2.429.003 100.210,89
Cabinete LSM 1.979.279,67 1.936.427 42.852,67
Rezidenti anii 1-VII 58.522 58.522 0
UPU-UPU SMURD 27.771.683,64 23.613.071 4.158.612,64
TOTAL SJU TULCEA 32.540.030,20 28.238.354 4.301.676,20
Structura S.0. MACIN Total Cheltuieli de personal Cheltuieli materiale
Cabinet planning familial 181.250 181.250 0
Cabinete TBC 729.904,46 723.075 6829,46
Rezidenti anii I-VII 1.159.393 1.159.393 0
TOTAL S.0. MACIN 2.070.547,46 2.063.718 6829,46

Pentru drepturile salariale cuvenite personalului medical din dispensarele scolare (articol bugetar

20.33) sumele prevazute in fila de buget au fost repartizate pe baza de contract pentru finantarea

asistentei medicale desfasurate in cabinetele medicale de invatamant la UAT Isaccea, UAT

Maicin,UAT Babadag, UAT Topolog, UAT Sulina, UAT Tulcea, astfel:

Denumire Total Cheltuieli de personal/ Lei
UAT

Topolog 107.540 107.540

Macin 761.760 761.760

Tulcea 6.317.407 6.317.407

Sulina 54.088 54.088

Isaccea 79.462 79.462

Babadag 252.291 252.291

TOTAL 7.572.548 7.572.548

Sumele prevazute in fila de buget pentru articolul bugetar 51.01.45 “Transferuri din bugetul

de stat catre bugetele locale pentru finantarea sdnatatii’’ au fost distribuite catre Unitatile Administrativ

Teritoriale care au in structura asistenti medicali comunitari si mediatori sanitari pentru plata

drepturilor salariale, astfel:

Mediatori sanitari 2025

Nr. Total nr.

crt. PRIMARII Finantiri | persoane
1 BABADAG 303847 4
2 CASIMCEA 58622 1
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3 CIUCUROVA 85069 1
4 ISACCEA 63755 1
5 MACIN 153178 2
6 M. KOGALNICEANU 70361 1
7 TULCEA 73613 1
8 VALEA TEILOR 59579 1
TOTAL 868024 12
Asistenti medicali comunitari 2025
Nr.
crt. PRIMARII Total nr.persoane
1 BABADAG 153799 2
2 BAIA 83223 1
3 BEIDAUD 68130 1
3 BESTEPE 82462 1
4 CARCALIU 169762 2
5 CASIMCEA 91437 1
6 CEAMURLIA DE JOS 77340 1
7 CEATALCHIOI 88535 1
8 CERNA 166896 2
9 CHILIA VECHE 80535 1
10 | CIUCUROVA 172020 2
11 | CRISAN 190054 3
12 | DAENI 169742 2
13 | DOROBANTU 83368 1
14 | FRECATEI 158442 2
15 | GRECI 170578 2
16 | GRINDU 39327 1
17 | HAMCEARCA 85613 1
18 | HORIA 165290 2
19 | ISACCEA 163698 2
20 | IZVOARELE 77361 1
21 | JIJILA 85903 1
22 | JURILOVCA 78479 1
23 | LUNCAVITA 161390 2
24 | MACIN 169903 2
25 | MAHMUDIA 83533 1
26 | MALIUC 163023 2
27 | MLKOGALNICEANU 81268 1
28 | MURIGHIOL 81314 1
29 | NALBANT 74255 1
30 | NICULITEL 79048 1
31 | NUFARU 83081 1
32 | OSTROV 71963 1
33 | PARDINA 87887 1
34 | PECENEAGA 88077 1
35 | SARICHIOI 75551 1
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SFANTUL
36 | GHEORGHE 1700 1
37 | SLAVA CERCHEZA 69898 1
38 | SMARDAN 86655 1
39 | SOMOVA 79599 1

STEJARU 86378 1
41 | SULINA 94384 1
42 | TOPOLOG 159865 2
43 | TULCEA 315726 3
44 | TURCOAIA 169911 2
45 | VACARENI 3592 1
46 | VALEA NUCARILOR 85524 1
47 | VALEA TEILOR 88070 1

TOTAL ‘ 5243589 66

Pentru anul 2025, s-a urmarit ca fondurile alocate pentru Programele Nationale de Sdnatate sa fie
utilizate cu maxima prioritate pentru cheltuieli specifice, care sa contribuie efectiv la rezultatele
asteptate.

DSPJ Tulcea a efectuat cheltuieli de capital in valoare de 174.659,87 lei in baza listei de
investitii aprobate de Ministerul Sandtatii cu finantare din veniturile proprii DSP.

DSP Tulcea este parte alituri de celelalte Directii de Sanatate Publice Judetene in:

v" Proiectul cu finantare din sumele reprezentdnd asistenta financiard nerambursabild aferenta PNRR
coordonat de Ministerul Sanatitii in calitate de coordonator de reforme si investitii pentru PNRR,Componenta C7-
Transformare digitald,Investitia:[3.Realizarea sistemului de eHealth si telemedicina. Digitalizarea institutiilor cu atributii
in domeniul sanitar aflate in subordinea MS,Investitia specificd:[3.2-Digitalizarea institutiilor cu atributii in domeniul
sanitar aflate in subordinea MS.

Obiectivele generale —Dezvoltarea capacitatilor digitale ale institutiet DSP Tulcea

Obiectivul investitiel este reprezentat de dezvoltarea unui cadru sistemic de guvernantd a datelor,care sa
abordeze calitatea lor,precum si schimbul eficient al acestora in cadrul diferitelor mnstitutii administrative,unitdti
sanitare, furnizori de servicii.

Pentru acest proiect au fost alocate credite bugetare in valoare de 2.919.000 lei;

v Proiectul PDD SMIS 322548”Dezvoltarea unui laborator national pentru imbunatatirea
monitorizdrii substantelor deversate in ape si a calitdtii apei potabile-etapa II”, prin care la DSP
Tulcea a fost repartizat 1 cromatograf de gaze SHIMADZU Spectrometru de masda GCMS TQ seria
NX si autosampler AOC 6000 si 1 Echipament spectrometru de absorbtie atomica;

v" Proiectul PIDS/586/P04/339395 cu titlul ,, Furnizarea de servicii integrate in comunitétle

rurale-facilitarea accesului persoanelor vulnerabile la servicii de baza eficiente si de calitate”,finantat
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din ,,Programe finantate din Fondul Social European PLUS(FSE+) aferente cadrului financiar 2021-
2027

Analiza modului in care s-a asigurat legalitatea, regularitatea, economicitatea, eficienta
utilizarii fondurilor si administrarea patrimoniului institutiei

In scopul asigurarii legalitatii, regularititii, economicitatii, eficientei utilizarii fondurilor si
administrarii patrimoniului institutiei sunt esentiale:

1. Respectarea procedurilor operationale pe activitdti

Elaborarea procedurilor standardizate a adus un plus de rigoare activitatii si contribuie la
realizarea unui control managerial eficient. Standardele constituie un sistem de referinta in raport cu
care se evalueazi si se identifica zonele si directiile de schimbare. In dezvoltarea acestui sistem s-a
tinut cont de specificul legal, organizational, de personal, de finantare. Derularea operatiunilor si
circuitul documentelor respecta fazele executiei bugetare prevazute de OMF nr. 1792/2002.

2. Exercitarea controlului financiar preventiv cu maxima responsabilitate

Controlul financiar preventiv propriu, avand in vedere ca se exercitd asupra documentelor in
care sunt consemnate operatiuni patrimoniale inainte ca acestea sa devind acte juridice, a asigurat
identificarea si evaluarea riscurilor asociate actelor de gestiune a patrimoniului si a fondurilor publice.
In cursul anului 2024 nu au fost inregistrate refuzuri de viza.
Analiza modului in care s-a asigurat integritatea patrimoniului institutiei

Punctajele efectuate intre evidentele contabile si cele tehnico-operative, inventarierea anuald
a patrimoniului s-a desfasurat in conformitate cu prevederile OMFP nr.2861/20009 si reflecta imaginea
fidela a pozitiei financiare si a performantei institutiei pentru anul bugetar 2025.

Inventarierea generald a patrimoniului institutiei a fost efectuata in lunile noiembrie-

decembrie 2025 si in urma efectudrii acesteia nu s-au semnalat pagube materiale imputabile.

Principalele directii de actiune pentru anul 2026

Pentru anul 2026 ne propunem sa actionam pentru indeplinirea urmatoarelor directii de actiune,
dupa cum urmeaza:

A. In domeniul asigurarii financiare

1. Asigurarea financiard a actiunilor desfasurate de institutie prin imbunatatirea prognozelor si
repartitia judicioasa a cheltuielilor angajate pe baza stabilirii unor prioritati si esalonarea unor activitdti
cu impact indirect asupra misiunilor institutiei;

2. Incadrarea programului anual al achizitiilor publice in limitele bugetare aprobate;

3. Asigurarea la timp a drepturilor salariale ale personalului institutiei;
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4. Utilizarea eficientd a creditelor bugetare astfel incat sa nu se Inregistreze datorii fata de
furnizorii de bunuri si servicii.

B. In domeniul administrativ

1. Optimizarea conditiilor de lucru a personalului institutiei;

2. Reducerea cheltuielilor de utilitati la nivelul tuturor structurilor institutiei;

3. Imbunatatirea mobilitdtii terestre prin asigurarea mentenantei mijloacelor auto din dotare.

Concluzii

In urma analizei activititilor desfasurate in anul 2025, DSP Tulcea cu actuala structurd
organizatoricd si de personal si-a indeplinit atributiile si sarcinile specifice si si-a atins obiectivele
propuse pentru acest an.

In concluzie, putem aprecia faptul cd desi in conditii dificile (personal insuficient, dificultati
in colaborarea si comunicarea datelor cu autoritatile publice locale,furnizorii de apa potabila din judet
si altele), activitatea desfasurata a facut posibila indeplinirea obiectivelor asumate si a asigurat buna

functionare a institutiei.

COMPARTIMENT ACHIZITII PUBLICE

Activitatea Compartimentului Achizitii Publice se desfasoara in domeniul organizarii si
desfasurarii proceselor de achizitii publice in vederea atribuirii de contracte de furnizare, de servicii
si de lucrari. Procesul de achizitie publica reprezinta o succesiune de etape, dupa parcurgerea carora
se obtine produsul sau dreptul de utilizare a acestuia, serviciul sau lucrarea, ca urmare a lansarii
unei comenzi sau atribuirii unui contract de achizitie publica.

Activitatea compartimentului este organizatd si se desfdsoard in conformitate cu prevederile
actelor normative In vigoare, In vederea asigurdrii resurselor materiale destinate Tndeplinirii
obiectivelor.

In anul 2025 Compartimentul Achizitii Publice a indeplinit urmatoarele:

e A intreprins demersurile necesare pentru reinnoirea Inregistrarii Directiei de Sanatate Publica
Judeteana Tulcea in SEAP;

e A elaborat si actualizat, pe baza necesitatilor transmise de celelalte compartimente ale

institutiei, Programul Anual al Achizitiilor Publice, precum si in functie de rectificarea bugetara;
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e A asigurat relationarea interna cu sefii ierarhici si/sau cu celelalte compartimente din cadrul
institutiei, precum si relationarea externa cu autoritati, institutii publice si furnizori, In domeniul de
activitate;

e A propus numirea Comisiilor de evaluare a ofertelor pentru desfasurarea si finalizarea
achizitiilor directe;

¢ A indeplinit obligatiile referitoare la publicitate, astfel cum sunt prevazute de Legea 98/ 2016
cu modificarile si completarile ulterioare;

e A Iintocmit Note justificative privind alegerea modalitatii de achizitie a necesitatilor
identificate la nivel de institutie;

¢ A Intocmit note estimative si justificative cu privire la achizitiile publice;

e A transmis actele aditionale, respectiv contractele de achizitie incheiate cu
furnizorii/prestatorii de servicii/ executantii de lucrdri, impreund cu anexele acestora catre
compartimentele de specialitate ale acestora;

¢ A Intocmit dosarele achizitiilor publice de natura investitiilor;

¢ A urmarit respectarea valorilor, termenilor si conditiilor stabilite prin contractele de achizitii
publice incheiate;

¢ A solutionat in termenul prevazut de lege corespondenta repartizata;

e A asigurat desfasurarea in conditii normale a activitatii institutiei prin asigurarea stocurilor
necesare de materiale consumabile, furnituri birou, reactivi, dezinfectanti, materiale de laborator,
materiale sanitare, materiale de curatenie, precum si a altor necesitati intervenite pe parcursul anului;

e A respectat prevederile legii privind mijloacele de masurare supuse obligatoriu controlului
metrologic si a intreprins demersurile necesare realizarii verificarilor metrologice Ssi etalonarilor
obligatorii;

e A participat la cursuri de perfectionare in vederea dezvoltarii cunostintelor.

Investitiile realizate in anul 2025 sunt urmatoarele:

Valoare lei | Valoare lei

Nr.crt. | An Denumire obiectiv investitii fara TVA cu TVA

Instalatie de gaze pure de laborator puritate Argon (Ar) 5.0 +

1 2025 | Acetilena flamfotometrica (C2H2) 2.6 + Protoxid de Azot 87.678 106.090,38
(N20) 2.5
Masa de laborator pentru instalarea spectrofotometrului cu

2 2025 absorbtie atomica ZEEnit 700P 3300 6.545
Masa de laborator pentru cromatograf de gaze SHIMADZU

3 2025 | Spectrometru de masa GCMS TQ seria NX si autosampler AOC 2.450 2.964,5

6000
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-

2025

Instalatie de gaze pure de laborator

pentru cromatograf de gaze SHIMADZU Spectrometru de masa
GCMS TQ SERIA NX si autosampler AOC 6000

48.719 58.949,99

Lista contractelor de produse, servicii si lucrari incheiate in anul 2025:

CNIST OBIECTUL CONTRACTULUI NUME FURNIZOR
FURNIZORI MATERIALE/ECHIPAMENTE:
1 ACHIZITII FURNITURI DE BIROU CICIRIC BIROTICA CONSTRUCT SRL
(produse de papetdrie si biroticd) SC DNS BIROTICA CONSTRUCT SRL
ALBALACT SA
2 SERVICII FURNIZARE LAPTE- ANTIDOT FRAHER DISTRIBUTION SA
3 SERVICII FURNIZARE CARNETE COMPANIA NAIIONALA "IMPRIMERIA
PRESCRIPTII MEDICALE NAIIONALA" S.A.
FURNIZORI UTILITATI SI SERVICII:
SERVICE MENAJ SRL
! SERVICII DE CURATENIE SC TERRA CLEAN SERVICE SRL
2 LEGISLATIE ON-LINE COMPANIA DE INFORMATICA NEAMT
TELEKOM S.A.
3 TELEFONIE FIXA, MOBILA SI INTERNET | ORANGE ROMANIA S.A.
DIGI ROMANIA SRL
4 ENERGIE ELECTRICA ELECTRICA FURNIZARE S.A.
SALUBRITATE SERVICII PUBLICE S.A.
CONVENABIL S.R.L
6 SERVICE AUTO VALBERTO S.R.L.
7 FURNIZARE APA POTABILA AQUASERV S.A.
SERVICII MONITORIZARE SISTEM
8 ALARMARE/INCENDIU ZIP ESCORT SRL
X C.N. POSTA ROMANA S.A.
9 DISTRIBUTIE CORESPONDENTA FUN COURIER SRL.
SC.EXTRANET SA
10 SERVICII SOFTWARE SC DIONEEA SOFT SRL
11 COLECTARE DESEURI MEDICALE LUXURY ESTETIQ SRL
12 SERVICE IT-PC/IMPRIMANTE MICARBO SERV SRL
13 ASIGURARE SPATIU ACOSTARE SC HERA SRL
ROVISAL SRL
14 SERVICII RSVTI DOMAR TEST SRL
15 SERVICE APARATURA LABORATOR SC LABORATORIUM SRL
16 SERVICE CAMERA FRIG TERMO TEHNO COLD SRL
17 FURNIZARE GAZE NATURALE PPC ENERGIE SA
18 SERVICII MEDICALE SC CABINET MEDICAL INDIVIDUAL
ANGAJATI/ANALIZE MEDICALE MIU V.SRL
19 MEDICINA MUNCII ALMED SRL
INSTITUTUL NATIONAL DE
CERCETARE DEZVOLTARE MEDICO
20 DETERMINARI, TESTE SI SERVICII MILITARA CANTACUZINO,
LABORATOR INSTITUTUL DE IGIENA SI SANATATE
PUBLICA VETERINARA,

ICARESEARCH&DEVELOPMENT

21

MENTENANTA SISTEM INCENDIU

PIC SOFT SRL

22

INCERCARI COMPETENTE LABORATOR

FOTOMETRIC INSTRUMENTS S.R.L.
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MENTENANTA CAMERE

23 SUPRAVEGHERE/AVERTIZARE PIC SOFT BEST SRL
EFRACTIE
24 VULCANIZARE CONVENABIL SRL
25 VOUCHERE VACANTA UP ROMANIA S.A.
SERVICII DE IGIENIZARE SI REVIZIE SC ECOSISTEM WOOD DELTA SRL,
26 TEHNICA APARARE AER TERMOTEHNO COLD, RIANDRO ALMA
CONDITIONAT SRL

LUCRARI INSTALATIE ELECTRICA,
INLOCUIRE PRIZE/INTRERUPATOARE
LUCRARI REPARATIE CENTRALA

28 TERMICA, INLOCUIRE VANA GAZ SCTITAN INSTAL SRL

LUCRARI REALIZARE PLATFORM

27 SC ALMAR ELECTRIC SRL

29 BETONATA SC CONSTART CONFORT SRL
LUCRARI DE REPARATIE
30 AMBARCATIUNE SC PRONAUTICA SRL
CONTRACTE SUBSECVENTE:
1. CARBURANT AUTO OMV PETROM MARKETING SRL
2. LAPTE PRAF SC DR.MAX SRL

Sinteza activititii serviciului aferent anului 2025. In urma achizitiilor directe realizate au fost lansate
un numar de 280 de comenzi aferente bunurilor, serviciilor si lucrarilor contractate.
indeplinire obiective majore pentru anul 2025

Analiza asupra gradului de realizare a obiectivelor pentru anul 2025

Nr. L .
ort Obiectiv Grad de realizare.
1. [imbunititirea pregitirii profesionale. Realizat
Cresterea eficientei utilizarii fondurilor Realizat
Reducerea timpilor pentru intocmirea si aprobarea actelor .
3. o e ’ Realizat
necesare desfasurarii achizitiilor

Obiective de investitii in vederea accesarii de fonduri nerambursabile
Pentru o performanta mai bund a institutiei in ceea ce priveste productivitatea, practicile de

management, Directia de Sandtate Publica Judeteand a obtinut finantare nerambursabild pentru
digitalizare si intentioneaza sa obtina finantare nerambursabila pentru renovarea energetica a sediului
in care isi desfasoara activitatea.

In acest sens, unul dintre obiectivele prioritare ale Compartimentului achizitii publice stabilite
pentru anul 2026 este participarea la cat mai multe webinarii, cursuri, precum si orice alt tip de

eveniment organizat in acest sens, cu scopul de a satisfice obiectivele antementionate.
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COMPARTIMENT ADMINISTRATIV SI MENTENANTA

Activitatea structurilor de administrativ, mentenantd este organizatd si se desfdsoard in
conformitate cu prevederile actelor normative in vigoare, In vederea asigurarii resurselor materiale
destinate indeplinirii obiectivelor precum si conditiilor de trai ale personalului institutiei.

Astfel:

e cu fondurile financiare avute la dispozitie,personalul structurii administrativ si mentenanta
a actionat pentru mentinerea in stare de functionare, intretinere si depanare la agentii economici a
bunurilor materiale si mijloacelor fixe (aparatura existentd in laboratorul de microbiologie si chimie)
din dotare, in scopul prelungirii termenelor de functionare ale acestora;

e unitatea are asigurate spatiile de munca pentru toate categoriile de personal, precum si
spatiile necesare pentru depozitarea bunurilor materiale de care dispune, precum si spatii pentru
pastrarea in bune conditii a medicamentelor, vaccinurilor, materialelor sanitare, reactivi etc.;

e a fost organizatd activitatea de transport in asa fel incat sa se asigure la timp si in bune
conditii transporturile necesare unitatii;

e au fost intocmite F.A.Z.-uri pentru fiecare autoturism in parte, a fost calculat lunar
consumul de carburant si s-a respectat incadrarea in consumul anual stabilit potrivit legii.

e a fost intocmit necesarul de reparatii auto, aparaturd si a fost propusd efectuarea
cheltuielilor necesare;

e au fost intocmite liste de investitii tinand cont de solicitarile sectiilor;

e au fost efectuate deplasari in tara pentru transportul probelor de apa recoltate de la uzinele
de apa din judet, transportul mediilor, transportul retetelor TAB II si TAB III in vederea distribuirii
acestora catre medicii de familie si medicii specialisti, transportul truselor de diagnosticare repartizate
gratuit de la Ministerul Sanatatii, etc;

e au fost incheiate contracte de furnizare de servicii pentru utilitdtile necesare activitatii
institutiei;

e s-a avut in vedere respectarea legii privind mijloacele de masurare supuse obligatoriu
controlului metrologic si au fost efectuate verificari metrologice obligatorii si etalonari la solicitarea
laboratoarelor;

e sistemul de supraveghere video a fost conectat la un disceperat de monitorizare, prin
incheierea unui contract de prestdri servicii cu firma autorizata pentru activitatea de supraveghere si

monitorizare a incintei si a cladirii sediului DSP;

171



¢ salariatii au fost instruiti in privinta respectarii normelor de protectia muncii si de prevenire
si stingere a incendiilor prin personalul specializat cu protectia muncii si PSI;

¢ a fost efectuat controlul medical periodic privind sanatatea lucratorilor;

e a fost incheiat un contract cu un RSVTI-ist si s-a efectuat autorizarea ISCIR a centralei
termice si a instalatiei de gaze respectandu-se regulile prevazute de Inspectia de Stat pentru Controlul
Cazanelor sub Presiune;

o a fost asigurat combustibilul necesar atat pentru cele 5 autoturisme cat si pentru nava din
dotarea DSPJ Tulcea in vederea asigurarii mobilitatii, activitatile si misiunile institutiei desfagurandu-
se n bune conditii;

e nu s-au Inregistrat incalcari ale normelor privind folosirea mijloacelor de transport.

172



Stadiul implementarii standardelor de control intern managerial, conform rezultatelor
autoevaluarii la data de 31 decembrie 2025

In temeiul prevederilor art. 4 alin. (3) din Ordonanta Guvernului nr. 119/1999 privind
controlul intern/managerial si controlul financiar preventiv, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare, subsemnata ec. Caloianu Carmen, in calitate de director executiv, declar ca
Directia de Sandtate Publica Judeteana Tulcea dispune de un sistem de control intern managerial ale
carui concepere si aplicare permit conducerii sa furnizeze o asigurare rezonabila, ca fondurile publice
gestionate 1n scopul Indeplinirii obiectivelor generale si specifice au fost utilizate Tn conditii de
legalitate, regularitate, eficacitate, eficientd si economicitate.

Aceasta declaratie se intemeiaza pe o apreciere realista, corectd, completa si demna de
incredere asupra sistemului de control intern managerial al entitétii, formulata In baza autoevaluarii
acestuia.

Sistemul de control intern managerial cuprinde mecanisme de autocontrol, iar aplicarea
masurilor privind cresterea eficacitatii acestuia are la baza evaluarea riscurilor.

In acest caz, mentionez urmatoarele:
Procesul de management al riscurilor este organizat si monitorizat permanent, procesul de evaluare/
reevaluare si inregistrare a riscurilor se desfasoara continuu.
Procedurile documentate sunt elaborate in proportie de 97,86 % din totalul activitatilor procedurale
inventariate.
- Sistemul de monitorizare a performantelor este stabilit s1 evaluat pentru obiectivele si
activitatile entitatii, prin intermediul unor indicatori de performanta.

Pe baza rezultatelor autoevaluarii apreciez ca la data de 31 decembrie 2025 sistemul de
control intern managerial al Directiei de Sandtate Publica jud. Tulcea este partial conform limitat cu
standardele cuprinse in Codul controlului intern managerial.

Precizez ca declaratiile cuprinse in prezentul raport sunt formulate prin asumarea
responsabilitatii manageriale si au drept temei datele, informatiile si constatarile consemnate in
documentatia aferentd autoevaludrii sistemului de control intern managerial, precum si raportdrile
transmise de catre entitatile subordonate/in coordonare/sub autoritate.

Director Executiv,
Carmen CALOIANU
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