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Prezentarea sintetică a județului Tulcea 

 
 

Situat în partea de sud-est a 
României, în nordul vechii 
provincii istorice Dobrogea, 
judeţul Tulcea are o suprafaţă de 
8.499 kmp (al patrulea ca mărime, 
reprezentând 3,5% din teritoriul 
ţării).  

Prin specificul său, judeţul 
reprezintă o unitate administrativ-
teritorială distinctă, caracterizată 
prin faptul că este înconjurată pe 
trei părţi de ape : la est – Marea 



Neagră, la nord şi vest – fluviul Dunărea. Din suprafaţa totală, mai bine de jumătate (cca.4470 
kmp) o reprezintă Delta Dunării (3446 kmp) şi complexul lagunar Razelm – Sinoe (1024 
kmp).   

Clima are un caracter temperat continental cu influenţe ale climatului submediteranean, 
cu mari amplitudini termice, cu precipitaţii reduse, cu umiditate atmosferică ridicată. 

Prin prezenţa Deltei Dunării, situaţia judeţului Tulcea este una specială: zone întinse 
mlăştinoase, 70% din suprafaţă inundată sau inundabilă. Pânza freatică se găseşte la numai 1 
m adâncime, şi asigurarea cu apă potabilă este realizată în proporţie de 75%.  

Iarna, singurele căi de acces pentru locuitorii Deltei, canalele, sunt blocate şi accesul în 
zonă este dificil.   

In plus, se înregistrează o mortalitate crescută la efectivele de animale domestice si 
semisalbatice in cazul inundatiilor.  

Nu mai puţin de 21 de etnii convieţuiesc paşnic în judeţul Tulcea: români, lipoveni, 
ucraineni, bulgari, romi, italieni, greci, turci, tătari, polonezi, germani, evrei, găgăuzi etc. 

       
 Factorii de risc ai județului Tulcea: 
- condiții de mediu deosebite, unice datorate ecosistemului Deltei Dunării                                                                                                 

(zone umede, stuf, vectori (tantari), pasări migratoare. 
-  obiceiul localnicilor de crestere a animalelor domestice (rate, gaste, porci, cai, bovine) 

in semisalbaticie si nedeclarare catre autoritati 
-  obiceiul localnicilor de a consuma apa direct din Dunare mai ales cand merg la 

pescuit 
-   populație majoritar îmbătrânită 
-   număr scăzut de medici 
Acești factorii de risc ai județului Tulcea pot determina apariția de evenimente de 

sanatate publica deosebite și neașteptate (gripa aviară la păsări domestice, antrax, trichineloză, 
leptospiroză, în trecut holera), care determina aplicarea de măsuri  specifice deosebite cu efort 
susținut financiar și uman specializat. 

Acţiunea concertată a tuturor autorităţilor locale şi centrale este esenţială pentru 
prevenirea răspândirii bolii transmisibile la om în județul Tulcea și supravegherea evoluției 
acestora. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

CAPITOLUL I 
 
 
 

 
Date cu caracter general 

 
 Direcţia de Sănătate Publică Judeţeană Tulcea este serviciu public deconcentrat, cu 

personalitate juridică, subordonat Ministerului Sănătăţii, reprezentând autoritatea de sănătate 
publică la nivel local, care realizează politicile şi programele naţionale de sănătate, elaborează 
programe locale, organizează structurile sanitare, evidenţele statistice pe probleme de 
sănătate, precum şi de planificare şi derulare a investiţiilor finanţate de la bugetul de stat 
pentru sectorul de sănătate. 

Compartimentul Resurse Umane din cadrul Direcţiei de Sănătate Publică Judeţeană 
Tulcea, este esențial pentru buna funcționare a instituției, asigurând un management eficient 
al personalului și respectarea normelor legale. 
 

Principalele atribuții ale compartimentului Resurse Umane din cadrul Direcţiei de 
Sănătate Publică Judeţeană Tulcea: 
1. Gestionarea personalului 

- Recrutarea și angajarea personalului medical; 
- Recrutarea și angajarea funcționarilor publici și a personalului contractual; 
- Organizarea și desfășurarea concursurilor pentru ocuparea posturilor vacante; 
- Întocmirea și actualizarea dosarelor de personal; 
- Gestionarea dosarelor profesionale (pentru funcționarii publici) 

2. Administrarea contractelor de muncă și a rapoartelor de serviciu 
- Întocmirea, modificarea și încetarea contractelor individuale de muncă/rapoarte de 

servicu; 
- Gestionarea fișelor postului și a atribuțiilor pentru fiecare angajat; 

3. Salarizare  
- Calculul salariilor conform legislației în vigoare; 
- Gestionarea concediilor (de odihnă, medicale, fără plată etc.); 
- Aplicarea sporurilor salariale prevăzute de lege (ex. pentru condiții de muncă deosebite). 

4. Formare și perfecționare profesională 
- Organizarea cursurilor de formare profesională și perfecționare; 
- Monitorizarea dezvoltării carierei angajaților; 
- Gestionarea dosarelor de specializare și echivalare a studiilor. 

5. Evaluarea performanțelor profesionale 
- Implementarea sistemului de evaluare periodică a personalului; 
- Propunerea de măsuri pentru îmbunătățirea performanțelor profesionale. 

6. Respectarea legislației muncii 
- Asigurarea conformității cu Codul Muncii și reglementările din domeniul sanitar; 
- Aplicarea măsurilor disciplinare în caz de abateri; 
- Gestionarea relațiilor de muncă și a conflictelor de muncă. 

7. Siguranța și sănătatea în muncă 
- Implementarea normelor de protecție a muncii; 
- Monitorizarea sănătății angajaților prin controale medicale periodice. 



Structura organizatorică şi relaţiile funcţionale ale entităţii 
Direcţia de Sănătate Publică Județeană Tulcea evaluează, coordonează şi 

monitorizează modul de asigurare a asistenţei medicale curative şi profilactice din unităţile 
sanitare de pe teritoriul arondat, inclusiv pentru unităţile sanitare din subordinea Ministerului 
Sănătăţii, luând măsuri pentru asigurarea accesului la asistenţa medicală a oricărei persoane 
din raza judeţului. 

Structura Direcţiei de Sănătate Publică Judeţene Tulcea  cuprinde birouri şi 
compartimente funcţionale.  

Personalul instituţiei este constituit din funcţionari publici precum şi alte categorii de 
personal,  medico-sanitar şi auxiliar sanitar, personal contractual. 
Personalul încadrat în Compartimentul de control în sănătate publică are pregătire 
profesională superioară. 

Departamentele,  birourile şi compartimentele funcţionale prevăzute au fost organizate 
cu aprobarea ministrului sănătăţii, cu respectarea numărului maxim de posturi si al 
procentului de 12 % pentru funcţiile de conducere, stabilit conform reglementărilor legale în 
vigoare. 

Ponderea personalului din structura Direcţiei de Sănătate Publică Judeţene Tulcea  , în 
funcţie de profilurile de activitate,  respectă normativul procentual de: 
            - sub 30 % pentru personalul încadrat în birourile şi compartimentele direct 
subordonate directorului executiv, în  birourile şi compartimentele economic-administrative, 
inclusiv directorii (executiv şi adjuncţi);  
             - de minimum 30% pentru personalul încadrat în departamentul de supraveghere în 
sănătate publică   
              - maximum 30% pentru personalul încadrat în serviciul de control în sănătate 
publică, inclusiv şeful de serviciu-inspector şef; 
              - de sub 10% pentru personalul care desfăşoară activităţi de întreţinere-reparaţii, 
gospodărire, protocol, pază, deservire şi conducere auto. 
 
Direcţia de Sănătate Publică Judeţeana Tulcea are urmatoarea structură de personal: 
 

Director executiv care are în subordine următoarele compartimente: 
- Resurse Umane Normare Organizare Salarizare  
- Juridic 
- Audit 
- Avize –autorizări 
- Programe de asistenţă medicală 
- Statistică/informatică în sănătate publică 
- Relaţii publice 
- Secretariat registratură, arhivă 

 
Realizari în cursul anului 2024: 
• Intreprinderea demersurilor de catre conducere, pentru semnarea unui contract, 

intre DSP Tulcea si Consiliul Local al Orasului Sulina, de folosinta gratuita unui spatiu nou 
destinat personalului medical din cadrul cabinetului Port Frontiera Sulina, care isi 
desfasura activitatea intr-un spatiu impropriu si greu de igienizat. 

• Inaintarea catre Ministerul Sanatatii a unui memoriu in vederea obtinerii de 
fonduri pentru achizitionarea unei ambarcatiuni necesare deplasarii echipelor de specialisti 
in localitatile din Delta Dunarii.  

• Urmare demesurilor intreprinse s-a reusit modificarea si completarea Legii 263 
din 2024, privind asigurarea continuitatii asistentei medicale primare prin centrele de 
permanenta, respectiv OG nr. 39 din 28.08.2024, prin care s-a obtinut exceptia de la lege 
pentru centru de permanenta Babadag cu privire la stabilirea programului de functionare. 



• Desfasurarea unui simpozion organizat de conducere, cu tema Prevenirea Bolilor 
Cardiovasculare, cu compartimentele promozarea santati si asistenta medicala comunitara, 
in colaborare cu profesionisti din domeniul sanatatii (medici specialisti – medicina de familie, 
cardiologie, neurologie, psihiatrie). Participanti din grupul tinta - populatia generala adulta, 
reprezentanti autoritati publice, asistenti medicali comunitari etc. 

• Sustinerea si acordarea suportului pentru echipele medicale care s-au deplasat cu 
caravane medicale în localitatile Topolog si Crisan, pentru a afectua diferite teste populatiei la 
risc si interpretarea acestora de catre medici specialisti, pentru cancer de san, cancer colo-
rectal si cancer renal. 

• În urma investițiilor efectuate în anul 2024, Laboratorul de Diagnostic și 
Investigaţie în Sănătate Publică, a fost dotat cu aparatura medicală necesară funcționării 
acestuia în condiții optime (PH-metru, spectrofotometru, baie de apă etc.). 

• Participarea la o întălnire organizată împreună cu DSP Constanța și Spitalul 
Județean de Urgență Tulcea, în vederea atragerii de medici specialiști în jutețul Tulcea. Ca 
rezultat, în perioada următoare, s-au prezentat pentru închiere de contract patru medici din 
specialitățile: chirurgie, ortopedie, neonatologie și medicină legală. 

• Conducerea DSP Tulcea a demarat implementarea Proiectului 
PNRR/2023/C7/MS ,,Digitalizarea Direcției de Sănătate Publică Județeană Tulcea”, în 
calitate de beneficiar. Contractul de finanțare nr. 1393/14/I3.2/15.04.2024, a fost încheiat cu 
Ministerul Sănătății, în calitate de coordonator de reforme și investiții pentru Planul Național 
de Redresare și Reziliență, Componenta C7 - Transformare digitală, INVESTIȚIA: I3. 
Realizarea sistemului de eHealth și telemedicine.  

� Valoarea totală a Contractului de finanțare este de 2.888.388,23 lei, din care valoare 
eligibilă din PNRR fără TVA 2.427.217,00 lei, valoare TVA eligibil din PNRR 
461.171,23 lei. 

� Perioada de implementare a Proiectului: 23.04.2024-30.09.2025, în conformitate cu 
Contractul de Finanțare. 

� Stadiul curent al proiectului: 
- Lansarea procedurii de achiziție (licitatie dechisa)  

� Echipamente IT și periferice pentru dotarea birourilor 
� Sistem informatic integrat - Management instituțional 

 
Director executiv adjunct sănătate publică, care are în subordine următoarele 

compartimente: 
- Supraveghere în sănătate publică, cu următoarele componente: 
- Supraveghere şi control boli transmisibile 
- Evaluare factori de risc din mediu 
- Evaluarea şi promovarea sănătăţii 
- Diagnostic şi Investigare sănătate publică 
- Control în sănătate publică: 
- Inspecţia şi controlul factorilor de risc din mediul de viaţă şi muncă 
- Control unităţi şi servicii de sănătate 

 
Director executiv adjunct economic, care are în subordine rmătoarele 

compartimente: 
- Economic/Administrativ 
- Buget/Finanţe 
- Contabilitate 
- Administrativ şi mentenanţă 
- Achiziţii publice 

 



 
STRUCTURA PERSONALULUI 

DIRECTIEI DE SANATATE PUBLICA JUDETENE TULCEA 
 

Activitatea Directiei de Sanatate Publică Tulcea se desfasoara cu personal calificat 
medico-sanitar, economic si juridic. 

Structura de personal se prezinta astfel: 
 

NUMĂRUL DE POSTURI  ȘI  STRUCTURA  ACESTORA CONFORM  STATULUI  DE 
FUNCȚII  LA TRIMESTRUL  IV  -  DECEMBRIE 2024 

Nr.crt 
                                        Denumirea  
Funcției      

Număr 
posturi 
pe 
funcții 
2024     ocupat     vacant 

     CONDUCERE FUNCTII PUBLICE           
1 Director executiv gr.I    1 0 1 
2 Director executiv adjunct  de sănătate publică gr.I   1 0 1 
3 Director executiv adjunct economic gr.I       1 1 0 
4 Șef Serviciu resurse umane și juridic   1 0 1 
                                              TOTAL    4 1 3 
CONDUCERE                                   
PERSONAL 
                                                CONTRACTUAL  
5 Medic șef departament    1 0 1 

6 Medic șef laborator    1 0 1 

                                              TOTAL   2 0 2 
FUNCȚII PUBLICE DE EXECUȚIE   
7 Inspector superior     10 9 1 
8 Inspector principal     1 1 0 
9 Referent III superior     3 3 0 
10 Consilier superior     10 10 0 
11 Consilier asistent     1 1 0 
12 Consilier achiziții publice superior 1 1 0 
13 Consilier achiziții publice debutant 1 0 1 
14 Consilier juridic superior 1 1 0 
15 Auditor superior 2 1 1 
                                 TOTAL     30 27 3 
 FUNCȚII EXECUȚIE PERSONAL 
CONTRACTUAL   
17 Medic primar   1 1 0 
18 Medic specialist     3 1 2 
 20 Asistent medical pricipal PL 14 11 3 
21 Asistent medical PL 19 19 0 
22 Farmacist 1 0 1 
23 Statistician medical principal 1 1 0 
24 Statistician medical 2 2 0 
25 Infirmier 2 2 0 
26 Chimist principal 1 1 0 
27 Chimist specialist 1 1 0 



28 Chimist 1 1 0 
29 Biolog principal 2 2 0 
30 Biolog specialist 2 2 0 
31 Biolog debutant 2 2 0 
32 Psiholog specialist 5 5 0 
33 Psiholog stagiar 2 2 0 
34 Inspector de specialitate  IA 2 2 0 
35 Secretar dactilograf IA 1 1 0 
36 Muncitor calificat I 1 1 0 
37 Conducător șalupă 1 1 0 
38 Șofer I 4 3 1 
                                                      TOTAL 68 61 7 

 CATEGORII FUNCȚII 
TOTA
L 

OCUPA
T 

VACAN
T 

 FUNCȚII PUBLICE: 34 28 6 
 de conducere 4 1 3 
 de execuție 30 27 3 
  PERSONAL CONTRACTUAL:    70 61 9 
 de conducere 2 0 2 
 de execuție 68 61 7 
 TOTAL POSTURI 104 89 15 

  
Numărul total de posturi aprobat de către Ministerul Sănătăţii pentru Direcția de 

Sănătate Publică prin Ordinul nr 1615/27.03.2024 este de 104, din care 34 funcţii publice şi 
70 personal contractual.  

La data de 31.12.2024, 89 posturi sunt ocupate şi 15 posturi vacante, din care: 
- 6 posturi  funcţii publice (3 posturi sunt functii de conducere și 3 posturi sunt functii 

de execuție); 
- 9 posturi personal contractual (2 posturi sunt functii de conducere și 7 posturi sunt 

functii de execuție). 

Planul specific de continuitate al Direcției de Sănătate Publică a  Județului Tulcea, prin 
care s-a stabilit personalul care coordonează activitățile și înlocuitorii acestora, pentru 
desfășurarea continue a activității din cadrul DSPJ Tulcea a fost actualizat în anul 2024. 
În situații epidemiologice deosebite, asigurarea continuității activității se face în conformitate 
cu Ordinul Ministerului Sănătății nr. 870/2004, de către personalul de specialitate medico-
sanitar din compartimentele aflate în subordinea directorului adjunct  în sănătate publică și a 
șefului serviciului control în sănătate publică și din cadrul laboratoarelor. 

Începând cu data de 11.08.2020 Direcția de Sănătate Publică a Județului Tulcea 
asigură activitatea de triaj epidemiologic la punctul internațional de trecere a frontierei de stat 
româno-ucrainene pentru pasageri și marfă în regim de bac între localitățile Isaccea 
(România) și Orlivka ( Ucraina ), prin crearea punctului de lucru port frontieră din localitatea 
Isaccea, susținută prin personalul angajat pe posturile suplimentate. 
 

Scopul planului specific de continuitate. 
Scopul Planului Specific de Continuitate în domeniul Resurselor Umane din cadrul 

Direcției de Sănătate Publică Județene Tulcea este de a asigura gestionarea eficientă a 
personalului și menținerea activităților esențiale în situații de criză sau urgență.  

Acesta stabilește măsuri pentru protejarea angajaților și continuitatea serviciilor critice 
în cazul unor evenimente neprevăzute. 
 



Obiectivele principale ale Planului de Continuitate pentru Resurse Umane: 
1. Asigurarea continuității activităților esențiale prin alocarea optimă a resurselor umane. 
2. Protejarea personalului și aplicarea măsurilor de siguranță în muncă în caz de criză. 
3. Gestionarea eficientă a personalului în situații de urgență (ex. pandemii, dezastre naturale, 
atacuri cibernetice). 
4. Menținerea unei comunicări eficiente între angajați și conducere. 
5. Planificarea și redistribuirea forței de muncă pentru a compensa lipsa temporară a unor 
angajați. 
6. Implementarea unui sistem flexibil de lucru (telemuncă, ture suplimentare, personal de 
rezervă). 

Prin acest Plan Specific de Continuitate, Direcția de Sănătate Publică Tulcea asigură 
că resursele umane sunt gestionate eficient în orice circumstanță, menținând funcționarea 
serviciilor esențiale pentru sănătatea publică. 
 

I. Misiuni operative esenţiale. 
Direcţia de Sănătate Publică a județului Tulcea, conform Anexei la Ordinul MS nr. 

1078/2010: 
- evaluează, coordonează şi monitorizează modul de asigurare a asistenţei medicale 

curative şi profilactice din unităţile sanitare de pe teritoriul arondat, inclusiv pentru unităţile 
sanitare din subordinea Ministerului Sănătăţii, luând măsuri pentru asigurarea accesului la 
asistenţa medicală a oricărei persoane din raza judeţului; 

- prin serviciile de supraveghere medicală, coordonează, organizează, evaluează şi 
participă la realizarea programelor naţionale de sănătate ce se derulează în teritoriul arondat 
şi exercită atribuţii specifice de control în sănătatea publică, în domeniile de competenţă, prin 
personalul împuternicit de Ministerul Sănătăţii; 

- în colaborare cu autorităţile locale, cu instituţii de învăţământ şi organizaţii 
guvernamentale şi nonguvernamentale, organizează activităţi în domeniul medical al sănătăţii 
publice; 

 - coordonează serviciile de asistenţă medicală din teritoriu, organizează, coordonează 
şi participă la asistenţa medicală în caz de calamităţi, epidemii, catastrofe şi alte situaţii 
deosebite, organizează, coordonează şi răspund de pregătirea reţelei sanitare pentru apărare, 
sub coordonarea Ministerului Sănătăţii; 

- participă la coordonarea acordării primului ajutor calificat împreună cu inspectoratele 
pentru situaţii de urgenţă şi cu alte structuri ale Ministerului Sănătăţii; 

- organizează culegerea şi prelucrarea datelor statistice de la toţi furnizorii de servicii 
medicale, indiferent de forma de organizare, întocmesc şi transmit rapoarte statistice 
periodice către instituţiile desemnate în acest scop ; furnizează date statistice către alte 
autorităţi, la solicitare, cu respectarea confidenţialităţii datelor personale; 

- avizează şi supun aprobării conducerii Ministerului Sănătăţii propunerile privind 
structura organizatorică, reorganizarea, restructurarea, schimbarea sediului şi a denumirilor 
unităţilor sanitare din subordinea acestora; 

 - desemnează reprezentanţi în consiliul de administrare al spitalelor din subordine, 
precum şi din unităţile din subordinea autorităţilor administraţiei publice locale; 

- monitorizează afişarea pe site-ul spitalelor publice a proiectelor bugetelor de venituri 
şi cheltuieli şi analizează execuţia bugetelor de venituri şi cheltuieli lunare şi trimestriale, pe 
care le înaintează Ministerului Sănătăţii, pentru unităţile subordonate ; 

- efectuează, potrivit dispoziţiilor legale, servicii medicale de sănătate publică, pentru 
care se percep tarife potrivit actelor normative în vigoare. 

A fost identificat personalul din grupul de continuitate pentru asigurarea îndeplinirii 
misiunilor operative esenţiale, la nivelul Direcției de Sănătate Publică Județeană Tulcea, în 
funcţie de capacitatea operaţională a instituției, continuitatea conducerii la nivelul structurilor 
esenţiale din organigrama Direcției de Sănătate Publică Județeană Tulcea.  



Pentru fiecare funcţie de conducere esenţială din cadrul instituției s-a stabilit 
succesiunea la conducere. 

 
II. Delegarea de autoritate. 
În conformitate cu prevederile Regulamentului de organizare şi funcţionare al 

Direcției de Sănătate Publică Județeană  Tulcea s-au stabilit următoarele relaţii de autoritate: 
� Directorul executiv subordonează activitatea directorilor executivi adjuncți, 

compartimentului resurse umane si juridic, compartiment audit public intern, compartiment 
avize si autorizatii, compartiment asistenta medicala si programe de sanatate. 

� Medicul șef Departament în sănătate publică are în subordine Compartimentul 
supraveghere în sănătate publică, Compartimentul supraveghere și control boli transmisibile, 
Compartimentul Evaluarea factorilor de risc din mediu, Compartimentul evaluarea și 
promovarea sănătății, Laboratorul de diagnostic și investigare în sănătate publică (Laborator 
microbiologie și Laborator chimie sanitară și toxicologie). 

� Coordonatorul Serviciului Control în sănătate publică coordonează 
Compartimentul Inspecția și controlul factorilor de risc din mediul de viață și muncă și 
Compartimentul Inspecția și controlul unități și servicii de sănătate 

� Directorul executiv adjunct economic are în subordine Compartiment Buget-
finanțe coontabilitate, Compartiment administrativ și mentenanță, Compartiment Achiziții 
publice. 
 

Formarea profesională 
Pentru anul 2024 s-a întocmit planul anual de perfecţionare profesională în  formatul 

standard  stabilit prin art.14 alin. (1) din H.G. nr. 1066/2008. 
Sumele alocate pentru perfecţionarea personalului  au fost de 8.959 ron din bugetul de 

stat  și au  beneficiat de cursuri  4 salariaţi. De asemenea un număr de 16 funcționari publici 
au urmat cursuri de perfecționare organizate on line finanțate prin fonduri PNRR. 

 
Activitatea în domeniul RESURSE UMANE NORMARE 
Direcţia de Sănătate Publică Judeţeana Tulcea are următoarea structură de personal 

pentru activitățile suport (comune tuturor autorităților sau instituțiilor publice, indiferent de 
domeniul de competență al acestora, asigurând cadrul necesar îndeplinirii activităților de 
specialitate). 

Compartimentul Resurse Umane Normare Organizare Salarizare  desfășoară  
activitățile specifice  prin fișa postului. 

Compartimentul  RUNOS are o structură de 6 posturi din care 1 funcționar public de 
coordonare, 5 funcționari publici de execuție. 
 

Principalele activități desfășurate în cursul anului 2024 de către personalul din cadrul 
Compartimentului Resurse Umane, Normare, Organizare, Salarizare au fost următoarele: 

� Statul de funcții este un document oficial care reflectă structura posturilor din 
cadrul Direcției de Sănătate Publică Județene Tulcea, specificând numărul de angajați, 
funcțiile ocupate, nivelul de salarizare și alte detalii relevante. 

1. Intocmirea documentatiei catre Agentia Nationala a Functionarilor Publici 
pentru obținerea   avizului Agenției, în condițiile prevăzute de legislatia in vigoare cu privire 
la proiectul statului de functii pentru anul 2024: 

- adrese de solicitare a avizului Agenției; 
- proiectul de act administrativ;  
- referatul de aprobare a proiectului de act administrativ, prin care s-a fundamentat 

stabilirea si modificarea structurii de funcții publice, precum și reorganizarea activității DSPJ 
Tulcea, cu evidențierea modificărilor intervenite pentru fiecare funcție publică în parte și pe 
fiecare subdiviziune organizatorică, precum și cu indicarea temeiului legal aplicabil;  



- proiectul detaliat al structurii organizatorice a Direcției de Sănătate Publică 
Județeană  Tulcea; 

- proiectul statului de funcții care cuprinde funcțiile identificate prin denumire, 
clasă, nivelul studiilor, gradul profesional, gradul sau treapta profesională,  cu încadrarea 
acestora în structura organizatorică a Direcției de Sănătate Publică Județeană  Tulcea, regimul 
de ocupare a postului, conform modelului-cadru prevăzut în Anexa la OPANFP nr. 
1886/2019. 

2. Intocmirea documentatiei către Ministerul Sănătății pentru inaintarea lui spre 
aprobare prin Ordin de ministru: 

- Colectarea datelor pentru organigrama aprobată și structura posturilor existente; 
- Consultarea contractele de muncă și deciziile privind încadrările, promovările sau 

modificările efectuate; 
- Centralizarea informațiilor  despre posturile vacante și cele ocupate. 

Elaborarea proiectului de buget pentru cheltuielile de personal, cheltuieli determinate 
de structura functionala a Direcței de Sănătate Publică Județeană  Tulcea. 

Au fost actualizate permanent pe Portalul Agenției Naționale a Funcționarilor Publici 
modificările intervenite în cariera funcționarilor publici. 

Gestionarea procesul de evaluare a performanțelor profesionale individuale a 
personalului din aparatul propriu. 

Asigurarea suportul logistic pentru completarea și depunerea în termenele legale a 
declarațiilor de avere și interese pentru personalul din aparatul propriu; s-a procedat la 
verificarea acestora și transmiterea la Agenția Națională de Integritate precum și spre 
publicare pe site-ul instituției. Au fost arhivate la dosarele de personal 37 declarații de avere și 
interese. 

A participat la procesul de analiză și revizuire a fișelor de post oferind suport de 
specialitate șefilor de, compartiment, departament, laborator. 

A centralizat programările de concedii de odihnă pentru anul 2024 pentru toți 
angajații. 

Au fost actualizate permanent dosarele de personal, conform legii. 
Au fost întocmite proiecte de dispoziții specifice Compartimentului RUNOS, au fost  

inițiate un număr de 383 dispoziții, având ca obiect: 
- numirea în funcții publice; 
- încadrarea cu contract individual de muncă; 
- încetare raporturilor de serviciu/ muncă; 
- modificarea raporturilor de serviciu/ muncă; 
- modificarea salariilor de bază ale angajaților; 
- exercitarea cu caracter temporar a funcțiilor publice de conducere vacante; 
- încetarea suspendării și reluarea activității; 
- constituirea comisiilor de concurs și a comisiilor de soluționare a contestațiilor; 
- suspendarea raporturilor de serviciu 

S-a colaborat pe probleme specifice cu toate serviciile din instituție pentru buna 
desfășurare a activității. 

S-a acordat sprijin de specialitate angajaților pe probleme de legislația muncii și 
salarizare. 

S-au elaborat răspunsuri la solicitările din teritoriu pe domeniul specific, la memorii 
și sesizări ale petenților, întrebări și interpelări, rezolvarea corespondenței. 

S-a întocmit documentația pentru desemnarea reprezentanților Direcției de Sănătate 
Publică a Județului Tulcea ca membrii în comisiile de concurs la unitățile sanitare ce au 
organizat concursuri pentru ocuparea posturilor de medici și de alt personal sanitar; 



Au fost primite de la Ministerul Sănătății spre a fi distribuite certificatele de 
medic/medic dentist/farmacist primar. 

 În anul 2024 s-au primit dosarele și s-a verificat îndeplinirea condițiilor de 
participare în vederea înscrierii la examenele și concursurile organizate de Ministerul 
Sănătății, pentru  concursul de intrare în rezidențiat pe post și pe loc în domeniile medicină, 
medicină dentară și farmacie, sesiunea 2024. 

În perioada ianuarie - decembrie 2024, s-au înregistrat și eliberat: 14 coduri noi de 
parafă. 

S-au întocmit toate actele necesare încadrării, modificării și încetării raporturilor de 
muncă / de serviciu pentru personalul încadrat la Direcția de Sănătate Publică a Județului 
Tulcea conform legislației în vigoare. 

S-au transmis Ministerului Sănătății toate situațiile solicitate pe parcursul anului 
2024, cu respectarea termenelor limită; 

S-au transmis spre știință și corectă aplicare Circularele Ministerului Sănătății către 
toate unitățile sanitare cu paturi și fără paturi din subordinea Ministerului Sănătății și a 
autorităților administrației publice locale, de pe raza Județului Tulcea; 

Alte operațiuni aferente activităților de centralizare și verificare a datelor din 
machetele solicitate: relații telefonice cu Ministerul Sănătății și unitățile sanitare care 
raportează / corespondență pe fax, e-mail, scanarea / arhivarea pe suport hârtie a 
documentelor primite în original de la unitățile raportoare. 

Au fost îndeplinite orice alte sarcini solicitate de către Conducerea Direcției de 
Sănătate. 

Au fost primite si verificate 7  dosarele  cu actele justificative pentru eliberarea 
documentelor necesare recunoasterii calificarilor romanesti in celelalte state ale Uniunii 
Europene. 

 
În anul 2024 s-au desfășurat următoarele activități specifice: 

- stabilirea drepturilor salariale pentru întreg personalul ,colaborarea în sensul pozitiv 
cu Unitatile administrative teritoriale care au personal sanitar angajat preluat (asistenti 
medicali comunitari, personal medical cabinet școlare, mediatori sanitari) pentru stabilirea 
drepturilor salariale corecte,solicitarea acestora în vederea finanțării lunare de către Ministerul 
Sănătății; 

- reprezentarea instituției în relația cu autoritățile publice pentru probleme de resurse 
umane; 

- întocmirea,centralizareași transmiterea  lucrărilor specifice domeniului de resurse 
umane, normare, organizare, salarizare atât pentru personalul propriu cât și pentru cel din 
domeniul sănătății la nivel de județ, dar în același timp: 

- coordonarea şi verificarea aplicării normelor Ministerului Sănătății la nivelul 
unităţilor sanitare cu personalitate juridică din teritoriu; 

- întocmirea statul de funcţii pentru aparatul propriu în vederea aprobării de către 
Ministerul Sănătăţii Publice, precum şi a lucrărilor privind modificarea şi completarea 
acestuia; 

- participarea la organizarea concursurilor de intrare in rezidentiat prin verificarea 
dosarelor și înscrierea candidaților pentru județul Tulcea și transmiterea Ministerului Sanatatii 
în timp util a solicitărilor privind suspendarea pregătirii în rezidențiat, la solicitarea medicilor 
și a unităților sanitare unde și-au ales post; 

- verificarea documentației în vederea avizării şi supune aprobării conducerii 
Ministerului Sănătăţii propunerile privind structura organizatorică, reorganizarea, 
restructurarea, schimbarea sediului şi a denumirilor unităţilor sanitare din subordine; 

- participarea la redistribuirea personalului din unitățile din subordine care iși 
eficientizeaza activitatea sau se desfiintează; 



- asigurarea participării direcției  de sănătate publică prin reprezentanţii săi în 
comisiile paritare organizate; 

- gestionarea domentelor medicilor rezidenti la nivel județean; 
- preluarea solicitărilor personalului medico-sanitar din județ privind eliberarea 

diverselor documente: certificatele de conformitate de recunoaștere a profesiei în uniunea 
europeană, care atestă obţinerea titlului de medic/medic dentist/farmacist/ medic specialist sau 
primar,  adeverinţele de abilităţi dobândite; 

În anul 2024 au fost asigurate,  următoarele comisii: 
a) Comisia pentru supravegherea datelor cu caracter personal; 
b) Comisia județeană pentru avizul medicilor de continuare a activității după vârsta de 

pensionare; 
c) Comisiile de disciplină  
d) Comisiile de concurs/examene de angajare/promovare. 
e) Comisia de acordare alocuințelor  ANL personalului medico sanitar din cadrul 

Spitalului Județean de Urgență Tulcea 
f) Comisia de acordare alocuințelor  ANL personalului medico sanitar din din orașul 

Babadag 
g) Comisia pentru asistența medicală primară ( CAS Tulcea) 
h) Comisia pentru asistența medicală ambulatorie de specialitate pentru specialitățile 

clinice și pentru specialitatea clinică medicină fizică și de reabilitare (CAS Tulcea) 
i) Comisia pentru asistenţa medicală spitalicească ( CAS Tulcea) 
j) Comisia pentru evaluarea sporurilor din zonele defavorizate ( CAS Tulcea) 
k) Comisia pentru evaluarea cabinetelor medicale (CAS Tulcea) 

- Asigură consiliere etică la nivelul instituției. 
- S-au făcut solicitări de identificare de personal medico-sanitar în celelate județe 
- S-a  răspuns la toate solicitările venite din partea unităților sanitare și nu numai. 
Arhiva instituției este gestionată de către  personal din cadrul serviciului RUNOS. 
Relaţii cu publicul, colaborează cu structura de specialitate a Ministerului Sănătăţii în 

realizarea obiectivelor de comunicare prin mass-media ori prin mijloacele proprii ale direcţiei 
de sănătate publică judeţene și asigură desfăşurarea optimă a activităţii de relaţii publice dar 
are și atribuții  din compartimentul de avize şi autorizări prin atribuții preluate în fișa postului 
precum și atribuții din cadrul gestionării documentelor clasificate. 

Pentru reacreditarea  sistemului informatic de la documentele clasificate din cadrul 
Direcției de Sănătate Publică a Județului Tulcea – 1 funcționar public este desemnat 
administrator de securitate SIC si administrator de securitate al obiectivului SIC la nivelul 
Directiei de Sanatate Publica jud.Tulcea desfășurând activitatea specifică. 
 

Activităţi în domeniul încadrării și salarizării personalului : 
- s-au aplicat prevederile OMS nr. 1078 din 27.07.2010 privind aprobarea regulamentului de 
organizare şi funcţionare şi a structurii organizatorice ale direcţiilor de sănătate publică 
judeţene şi a municipiului Bucureşti; 
- s-a transmis la Agenţia Naţională a Funcţionarilor Publici, situaţia privind respectarea 
normelor de conduită de catre funcţionarii publici; 
- s-a transmis  documentația necesară avizării statului de funcții al Direcției de Sănătate 
Publică a  Județului Tulcea 
- s-a actualizat baza de date, la solicitarea Agenţiei Naţionale a Funcţionarilor Publici, în ceea 
ce priveşte funcţiile şi funcţionarii publici proprii; 
- s-a actualizat permanent baza de date şi evidenţa funcţiilor publice prin Portalul de 
management al funcţiilor publice şi funcţionarilor publici; 
- s-a actualizat şi transmis în termenele prevăzute de lege registrul de evidenţă electronică 
REVISAL pentru personalul contractual din cadrul instituției pentru personalul contractual 
angajat pe perioadă nedeterminată; 



- S-au întocmit si transmis către ANI - 33 declarații de avere si interese și 1 declaratie de 
avere rectificativă pentru funcționarii publici și personalul contractual  cu funcții de 
conducere din cadrul instituției pe anul 2024; 
- s-au întocmit şi actualizat dosarele profesionale ale funcţionarilor publici din aparatul 
propriu al instituției; 
- s-a acordat consultanţă cu privire la aplicarea legislaţiei specifice, precum si a legislației 
aplicabile pe perioada  stării de alertă (epidemie de rujeolă); 
- s-au întocmit şi eliberat un număr de 79 adeverințe în anul 2024 pentru: medicul de familie/ 
spital,  cu venitul realizat, pentru organizaţiile profesionale, adeverinţe pentru foştii angajaţi 
care au solicitat  adeverințe pentru recalcularea dosarelor de pensionare conform legii.Au fost 
întocmite și eliberate 20 adeverinţe , anexa nr. 6  la solicitarea fostilor salariaţi ai Direcției de 
Sănătate Publică a Județului Tulcea. 
- s-au întocmit dispoziții și acte adiționale pentru salariații din cadrul instituției cu privire la 
salarizare, promovare, avansare, numire în funcţii, delegări de competenţe; 
- s-a întocmit și transmis către Agenţia Naţională de Administrate Fiscală Formularul L153 
privind transmiterea datelor privind veniturile salariale ale personalului plătit din fonduri 
publice; 
- s-a întocmit și afișat pe site-ul și la sediul insituției Transparența veniturilor salariale, 
respectiv lista tuturor funcțiilor ce intra în categoria personalului plătit din fonduri publice din 
cadrul intstituției noastre; 
- s-a asigurat gestionarea concediilor (centralizarea planificărilor,certificarea cu privire la 
numărul de zile de concediu de odihnă la care au dreptul salariații din cadrul instituției 
noastre, precum și rhivarea cererilor de concedii: de odihnă, fără plată, pentru evenimente 
speciale, de formare rofesională; 
- s-au întocmit documentaţiile necesare pentru aplicarea legislaţiei în  vigoare referitoare la 
cursurile de formare/perfecţionare profesională şi sa asigurat participarea salariaţilor la aceste 
cursuri; 
- s-a coordonat procesul de evaluare a performanțelor profesionale individuale ale salariaților 
Direcției de Sănătate Publică Tulcea; 
- s-au întocmit şi transmis rapoartele: S1 lunar - ancheta asupra căştigurilor lunare realizate, 
LV trimestrial – ancheta locurilor de muncă vacante, SAN – cercetare statistică privind 
activitatea unităților sanitare, către Institutul Național de Statistică; 
- s-a întocmit și transmis raportarea lunară a procentului pentru spor condiții de muncă pentru 
salariații din cadrul instituției; 
- s-a întocmit și fundamentat necesarul lunar privind deschiderea de credite pentru cheltuieli 
salariale; 
- s-au întocmit statele de plată în vederea plății drepturilor salariale lunare, (centralizare 
pontaje zilnice, introducere date în programul informatic, distribuire fluturaşi salariu, etc.); 
- s-au consiliat angajaţii pe probleme de legislaţia muncii şi salarizare; 
- s-au întocmit rapoarte periodice, dări de seamă statistice privind numărul de personal și 
drepturile salariale pentru aparatul propriu, precum și centralizarea acestora pentru unitățile 
sanitare din subordinea Ministerului Sănătății și a administrației publice locale și transmiterea 
către Ministerul Sănătății 
- s-au întocmit situațiile de personal, atât pentru personalul propriu al Direcţiei de Sănătate 
Publică Judeţene Tulcea, cât și pentru personalul unităților sanitare de pe raza județului 
Tulcea; 
- s-a asigurat transmiterea către unitățile sanitare a Ordinelor, Normelor de aplicare și 
circularelor Ministerului Sănătății a altor acte normative generale și a celor cu aplicare în 
sectorul sanitar. 
- s-a asigurat legătura și schimbul de informații de specialitate cu instituțiile din județ; 
- s-a răspuns adreselor transmise de unitățile sanitare cu privire la diferitele probleme apărute 
în activitate. 



 
 Activităţi în domeniul recunoaşterii calificărilor: 

- s-au primit, verificat şi transmis la Ministerul Sănătăţii 6 dosare pentru eliberarea 
documentelor necesare recunoaşterii în celelalte state membre a calificărilor de medic, medic 
dentist, farmacist; 
- au fost asigurate activităţile necesare desfăşurării programului cu publicul; 
- s-a asigurat consultanţă cu privire la întocmirea dosarului pentru eliberarea documentelor 
necesare recunoaşterii în celelalte state membre; 
- s-a asigurat postarea pe site-ul instituţiei a informaţiilor referitoare la documente; 
- s-a răspuns la  solicitări de clarificare primite pe mail; 
- s-a asigurat îndosarierea şi arhivarea documentelor. 
 

Aspecte pozitive în anul 2024: 
- Grad crescut de transparență față de cetățeni; 
- Comunicarea eficientă între compartimente; 
- Actualizarea permanentă a site-ului www.dsptulcea.ro cu informațiile necesare, pentru ca 
publicul să poată avea ușor acces; 
- Excelentă colaborare cu unitățile sanitare din teritoriu, Centrul de Resurse Umane în 
Sănătate Publică din cadrul Ministerului Sănătății, Direcția de Management Structuri Sanitare, 
autoritățile publice locale. 

Principalele disfuncționalități constatate în anul 2024: 
- Având în vedere contextul epidemiologic, precum și complexitatea muncii, nu s-a putut 
respecta planificarea concediilor de odihnă și nici efectuarea în totalitate a acestora. 
 

Salarizare 
Salarizarea personalului din cadrul Direcţiei de Sănătate Publică Tulcea în perioada 

1.01.2024 - 31.12.2024, s-a făcut în conformitate cu următoarele acte legislative: 
• Legea - cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului plătit din fonduri 

publice, cu modificările și completările ulterioare; 
• Ordonanţa de urgenţă nr. 115/2023 privind unele măsuri fiscal-bugetare în 

domeniul cheltuielilor publice, pentru consolidare fiscală, combaterea evaziunii 
fiscale, pentru modificarea şi completarea unor acte normative, precum şi pentru 
prorogarea unor termene; 

• Ordonanţă de urgenţă nr. 127/2023 pentru modificarea şi completarea unor acte 
normative, prorogarea unor termene, precum şi unele măsuri bugetare; 

• Ordonanţa de urgenţă nr. 128/2023 pentru unele măsuri referitoare la salarizarea 
personalului din învăţământ şi alte sectoare de activitate bugetară; 

• Ordinul comun al Ministerului Sănătătii nr. 896 si MMSS nr.583/02.02.2024, 
privind asimilarea funcțiilor și al salariului de bază pentru personalul din cadrul 
Direcțiilor de Sănătate Publică județene și a municipiului București; 

• Ordonanţă de urgenţă nr. 19/2024 privind unele măsuri referitoare la salarizarea 
personalului din sănătate, asistenţă socială şi alte sectoare de activitate bugetară; 

• Ordonanţă de urgenţă  nr. 53/2024 privind măsuri referitoare la salarizarea 
personalului din unele sectoare de activitate bugetară, precum şi reglementarea 
unor aspecte organizatorice; 

• Decizia nr. 13/2024 a Înaltei Curți de Casaţie și Justiţie - completul pentru 
soluţionarea recursului în interesul legii; 

• Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 8/2009 privind acordarea voucherelor de 
vacanță, cu modificarile și completările ulterioare;  



• Hotărârea Guvernului nr. 215/2009 pentru aprobarea Normelor metodologice 
privind acordarea voucherelor de vacanţă, cu modificarile și completările 
ulterioare;  

• Ordonanţă de urgenţă  nr. 31/2024 din 28 martie 2024 privind reglementarea unor 
măsuri fiscal-bugetare şi pentru modificarea şi completarea unor acte normative; 

• Ordonanţă de urgenţă a Guvernului nr. 131 din 17 decembrie 2021 privind 
modificarea şi completarea unor acte normative, precum şi pentru prorogarea unor 
termene; 

• Ordonanţă de urgenţă  nr. 44/2022 din 14 aprilie 2022 privind stabilirea unor 
măsuri în cadrul sistemului de sănătate, precum şi pentru interpretarea, 
modificarea şi completarea unor acte normative; 

• Legea nr. 296/2023 privind unele măsuri fiscal-bugetare pentru asigurarea 
sustenabilității financiare a României pe termen lung; 

• Legea  nr. 87/2024  pentru modificarea şi completarea Legii nr. 165/2018 privind 
acordarea biletelor de valoare, precum şi pentru modificarea alin. (2^1) al art. 1 din 
Ordonanţa de urgenţă a Guvernului nr. 8/2009 privind acordarea voucherelor de 
vacanţă; 

• H.G. nr. 153 din 29 martie 2018 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind 
stabilirea locurilor de muncă, a categoriilor de personal, a mărimii concrete a 
sporului pentru condiţii de muncă prevăzut în anexa nr. II la Legea-cadru nr. 
153/2017 privind salarizarea personalului plătit din fonduri publice, precum şi a 
condiţiilor de acordare a acestuia, pentru familia ocupaţională de funcţii bugetare 
"Sănătate şi asistenţă socială" cu modificările și completările ulterioare; 

• H.G. nr. 917 din 20 decembrie 2017 pentru aprobarea Regulamentului-cadru 
privind stabilirea locurilor de muncă, a categoriilor de personal, a mărimii concrete 
a sporului pentru condiţii de muncă, precum şi a condiţiilor de acordare a acestuia 
pentru familia ocupaţională de funcţii bugetare "Administraţie" din administraţia 
publică centrală; 

• Ordinul M.S. nr. 4128/2023 privind declararea epidemiei de rujeolă pe teritoriul 
României şi aprobarea măsurilor de limitare a răspândirii epidemiei; 

• Ordinul M.S. nr. 4322/2024 privind încetarea epidemiei de rujeolă pe teritoriul 
României; 

 
Sporuri: 
Personalul încadrat la Direcția de Sănătate Publică a Județului Tulcea, beneficiază de 

sporul pentru conditii vătămătoare și periculoase al locului de munca,  în urma determinărilor 
făcute de către firma autorizată. 

Sporul pentru condiții de muncă, s-a acordat după cum urmează: 
• Condiţii deosebit de periculoase conform HG 153 /2018 - ANEXA NR. 2, A, 

punctul 2,  în procent de 55% personalul de specialitate medico-sanitar care îşi 
desfăşoară activitatea în laboratoarele de microbiologie din cadrul direcţiilor de 
sănătate publică, care lucrează teste HIV/SIDA în raport cu timpul efectiv lucrat; 

• Condiţii periculoase conform HG nr. 153/2018 - ANEXA 1 punctul 7,  în procent 
de 15-25% personalului personalul de specialitate medico-sanitar şi auxiliar sanitar 
din laboratoare/compartimente de analize medicale, de bacteriologie, 
parazitologie, inframicrobiologie, microbiologie, virusologie, imunologie, 
enzimologie, chimie sanitară, toxicologie, analize chimice, biologice, biochimice 
şi citologice 

• Condiţii periculoase conform H.G nr.153 /2018 - ANEXA 3, punctul 9, în procent 
de 15% personalului de specialitate medico-sanitar care lucrează în 



Compartimentul de supraveghere epidemiologică şi control boli transmisibile din 
cadrul Direcţiei de Sănătate Publică Tulcea; 

• Conditii vătămătoare conform H.G nr. 153 /2018 - ANEXA 3,I ,C, punctul 2 în 
procent de 7% personalului de specialitate medico-sanitar din cadrul 
Compartimentului evaluarea factorilor de risc din mediu, Compartimentului 
Evaluarea și Promovarea Sănătății si Colectivului  Medicina Muncii din cadrul 
Departamentului de supraveghere în sănătate publică al Direcţiei de Sănătate 

Publică. 
• Condiții vătămătoare conform HG. nr. 153/2017, Anexa VIII, Capitolul I /A/I/ c)  

pentru funcționarii publici din cadrul DSPJ Tulcea; 
• Spor de risc epidemiologic în procent de 30% acordat la salariul de bază pentru  

Comitetul director din cadrul Direcției de Sănătate și  inspectorii sanitari care 
desfășoară activități în domeniul controlului în sănătatea publică pe perioada 
declarată cu risc epidemiologic; 

• Spor de risc epidemiologic în procent de 55 % conformf  H.G. nr.153/ 2018, 
Anexa 2/ Litera A, pct. 9  * pentru personalul de specialitate medico-sanitar din 
Compartimentului de supraveghere epidemiologica si control boli transmisibile și 
Compartimentul de Evaluare și Promovare a Sănătății, ca urmare a declararii 
epidemiei de rujeolă pe teritoriul Romaniei, conform Ordinului nr. 4128/2023 din 
5 decembrie 2023; 

 
Referitor la salarizarea personalului din cadrul DSPJ Tulcea s-au efectuat următoarele 

actuvități: 
• s-a întocmit și fundamentat lunar bugetul instituției noastre cu necesarul privind 

cheltuiala salarială de personal pentru anul 2024; 
• s-au întocmit lunar statele de plată în vederea plății drepturilor salariale lunare prin 

introducerea datelor în programul informatic, operarea concedii medicale, operarea 
reținerilor, popririlor, pensiilor facultative, conturi bancare, calcul ore condiții 
deosebit de periculoase personal laborator, etc; 

• completarea certificatelor de concedii medicale prin care se solicita recuperarea 
sumelor aferente concediilor medicale de la FNUASS și transmiterea acestora la 
Casa de Asigurări de Sanatate Tulcea; În anul 2024 s-au operat 94 certificate 
medicale. 

• s-au distribuit fluturași de salariu lunar și s-au creat conturi în aplicatia RUX-
SALARII pentru salariații care au solicitat acces la fluturașii de salariu; 

• s-au întocmit rapoarte periodice, dări de seamă statistice privind numărul de 
personal și drepturile salariale pentru aparatul propriu, precum și centralizarea 
acestora pentru unitățile sanitare din subordinea Ministerului Sănătății și a 
administrației publice locale și transmiterea către Ministerul Sănătății 

• s-au actualizat conturile bancare în aplicația informatică de salariu în vederea 
virării salariului; 

• s-a actualizat permanent aplicația de salariu prin operarea la timp a tuturor 
modificărilor; 

• s-a întocmit necesarul de vouchere de vacanță acordate personalului, restituirea 
voucherelor necuvenite și informarea personalului privind utilizarea acestora prin 
intocmirea Regulamentului nr. 6791/21.05.2024 cu referire la acordarea 
voucherelor de vacanță angajaților din cadrul Direcției de Sănătate Publică a  
Județului Tulcea  pentru anul 2024; 

• s-a întocmit și raportat conform termenelor stabilite, situația lunară privind 
integrarea clinică; 



• s-au întocmit şi transmis rapoartele S1 lunar - ancheta asupra câştigurilor lunare 
realizate de către Direcția de Sănătate Publică Tulcea, Centralizare S1 Lunar – 
ancheta asupra câștigurilor salariale realizate de către unitățile sanitare din județ, 
SAN – cercetare statistică privind activitatea unităților sanitare, către Institutul 
Național de Statistică; 

• s-a întocmit în luna februarie situația privind detalierea pe funcții a numărului 
maxim de posturi aprobat în finanțare în anul 2024, instituții finanțate integral de 
bugetul de stat  și s-a raportat conform termenului indicat; 

• s-a întocmit și afișat pe site-ul și la sediul insituției Transparența veniturilor 
salariale conform art. 33 din Lg. Cadru nr.153/2017 respectiv lista tuturor 
funcțiilor ce intra în categoria personalului plătit din fonduri publice din cadrul 
intstituției noastre, la data de 31.03.2024 si 30.09.2024.  

• în luna octombrie 2024, s-a întocmit și transmis către Agenţia Naţională de 
Administrate Fiscală Formularul L153 privind transmiterea datelor referitoare la 
veniturile salariale ale personalului plătit din fonduri publice; 

• s-a realizat consilierea angajaţilor Direcției de Sănătate Publică Tulcea pe 
probleme de legislaţia muncii şi salarizare; 

• s-au consiliat persoane care s-au adresat instituției cu diverse solicitări telefonice, 
emailuri şi au fost îndrumate în vederea rezolvării cazurilor acestora, cât şi 
orientarea către alte instituţii, în funcţie de natura problemelor identificate; 

• s-a asigurat legătura și schimbul de informații de specialitate cu instituțiile din 
județ;  

• s-a răspuns adreselor transmise de unitățile sanitare  și DSP-urilor cu privire la 
salarizarea personalului plătit din fonduri publice; 

• s-a întocmit situația privind standardul de cost pentru servicii acordate în unitățile 
medico-sociale și a unor normative privind personalul din unitățile de asistență 
medico-socială și personalul care desfășoară activități de asistență medicală 
comunitară de pe raza județului Tulcea și s-a transmis conform termenelor de 
raportare; 

• în sesiunea organizată de Ministerul Sănătății în data de 19.06.2024, cu privire la 
Primariat, s-au  înscris 8 candidati în domeniul medicină și anume: 2 medicină 
internă, 1 oncologie medicală,  2 cardiologie, 1 neonatologie, 1 pediatrie si unul 
chirurgie generală; s-a verificat fiecare dosar cu privire la documentele pe care le 
conține, s-au centralizat și completat online la adresa examene.meddb.ro, al cărei 
conţinut este prezentat în anexa care face parte integrantă din metodologia 
transmisă; 

• s-au inregistrat dosarele tuturor candidaților care s-au înscris pentru susținerea 
Rezidențiatului – sesiunea 17.11.2024, conform Ord. MS. nr. 4604/2024, s-a 
verificat fiecare dosar cu privire la documentele pe care le conține, s-au  centralizat 
și  completat online la adresa examene.meddb.ro, al cărei conţinut este prezentat în 
anexa care face parte integrantă din metodologia transmisă; S-a întocmit lista 
nominală cu candidaţii înscrişi; s-au înscris 14 candidați din care 2 s-au retras; 
Repartiția candidaților pe domenii: 8 candidați la medicină, 2 candidați la 
medicină dentară și 2 candidați la farmacie; 

• s-au întocmit dispoziții pentru salariații din cadrul instituției cu privire la 
modificările salariale care s-au produs în lunile, ianuarie, martie si septembrie; 

• s-au actualizat dosarele profesionale  ale personalului contractual; 
• s-au întocmit situațiile de personal, atât pentru personalul propriu al DSP Tulcea, 

cât și pentru personalul unităților sanitare de pe raza județului Tulcea; 
 



Conducerea Direcției de Sănătate Publică Județeană Tulcea și inspectorii sanitari care 
desfășoară activități în domeniul controlului în sănătatea publică beneficiază de un spor de 
30% la salariul de bază  pe  perioada declarată cu risc epidemiologic. 

Asigurarea secretariatului comisiei de examen pentru certificarea noțiunilor 
fundamentale de igienă: 

- întocmirea și eliberarea certificatelor de absolvire în conformitate cu Ordinul ministerului 
sănătății și al ministerului educației, cercetarii si turismului nr. 1225/5031/2003; 

 - întocmirea registrului de evidență a certificatelor de absolvire a cursurilor de instruire 
privind insușirea noțiunilor fundamentale de igienă; 

 - întocmirea și operarea registrului de evidență nominală a certificatelor de absolvire a 
cursurilor de instruire privind insușirea noțiunilor fundamentale de igienă situația statistică a 
anului 2024 

- în anul 2024 au fost  organizate 18 examinări pentru ” Noţiuni Fundamentale de Igienă’’ 
solicitate de  furnizori de instruire și  au fost întocmite, înregistrate și eliberate - 1458  
Certificate de Absolvire ,, Noţiuni Fundamentale de Igienă.” 

Au fost înregistrate: 
 - 53 concedii de boală. 
 - 744 cereri de concedii de odihnă.  

Un număr de 22 medici pensionari au solicitat menținerea în activitate. 
Corespondență: 

� Corespondența posta militară                            87 borderouri 
� Corespondența  poșta romană                         117 borderouri 
� Fan courier                                                         61 borderouri    

 
 

ASISTENTA MEDICALA DE URGENTA PRESPITALICEASCA 
 Serviciul Județean de Ambulanța Tulcea  a fost  înființat  prin  Ordinul  nr.  193 / 
17.05.1995 elaborat de Ministerul Sănătății. Este o instituție publică cu personalitate juridică 
care are ca scop principal activitatea de asistență medicală de urgență prespitalicească fiind 
unicul serviciu de ambulanță din Romania care își desfășoară activitatea atât terestru cât și pe 
apă (Delta Dunarii). Asigură asistență medicală de urgență la o populație de peste 200000 de 
locuitori, în regim de așteptare - permanent, 24 de ore din 24. 

Serviciul de Ambulanță Tulcea este organizat în două compartimente: un 
compartiment de asistență medicală de urgență și transport sanitar asistat și un compartiment 
de transport sanitar neasistat și consultații de urgență la domiciliu, conform legislației în 
vigoare. Asistența medicală de urgență prespitalicească este acordată în funcție de nivelul de 
competentă atribuit fiecărui  echipaj medical de intervenție-stabilit prin ordin, de Ministerul 
Sănătății. 

Serviciul de Ambulantă Tulcea dispune de: 
• 3 ambulanțe tip C2, pe care lucrează  echipaj medical de urgență avansat –format 

din: medic specialist de medicină de urgență sau medic cu competenta/ atestat in 
medicina de urgenta prespitaliceasca, asistent medical, ambulanțier  – fiind 
echipajul cel mai competent  care să intervină la urgențele de cod roșu;  

• 34 ambulanțe de tip B1/B2 pe care lucrează echipaj medical format din asistenți 
medicali, ambulanțieri și/sau voluntari, care intervin la urgențele de cod galben și 
roșu, atunci când situația o impune ; 

• 10 ambulanțe de tip A1/A2 – care au un echipaj format doar din  ambulanțier și 
care asigură transportul pacienților care nu sunt critici - de la un spital la altul, de la 
domiciliu la spital 

• 3 nave sanitare rapide însoțite de personal medical specializat și conduse de 
personal navigant calificat, echipate cu aparatură medicală specifică. 



• 1 ambulanță de tip ACD – care intervine la consultatii la domiciliu cu medic 
specialist M.G. si ambulantier. 

Mijloacele de intervenție sunt dotate cu aparatură medicală specifică: defibrilator, 
ventilator mecanic, injectomat, aparate de administrare oxigen, aspiratoare mobile și fixe, 
incubator pentru nou născuți etc., dispun de medicamente, echipamente medicale de 
imobilizare: atele, saltele vacuum, atele de tractiune autorizate de Ministerul Sănătății. 

Preluarea și tratarea  apelurilor de urgență se face la Centrul Unic de Apel  112 -  
număr unic național – iar apelurile de urgență cu caracter medical se distribuie către 
Dispeceratul Medical de urgență. În cadrul serviciului 112 sunt integrate dispeceratele poliției, 
jandarmeriei, ambulanței, SMURD, pompieri, descarcerare. 

Dispeceratul Medical comunică cu echipajele medicale de urgență din teritoriu fie 
prin stații de radio-emisie de pe ambulanțe/nave sanitare, GPS sau telefonic. În funcție de 
gradul de urgență, dispecerii medicali aleg protocolul cel mai potrivit, stabilesc codul de 
culoare al urgenței. Medicul coordonator din dispeceratul medical de urgență confirmă gradul 
urgenței,codul de culoare și decide/trimite la urgență echipajul  medical cel mai competent. 
Codul roșu – care reprezintă urgențele vitale, critice care necesită intervenție medicală 
avansată și  rapidă, la care se trimite un echipaj medical avansat de tip C2 - cu medic 
specialist de medicină de urgență sau medic cu competenta/ atestat in medicina 
prespitaliceasca.  
Codul galben – reprezintă urgențele medicale care nu pun viata în pericol a pacientului  - 
imediat însă se pot agrava în scurt timp, acestea necesitând intervenția echipajelor de tip 
B1/B2 cu asistent medical . 
Codul verde – reprezintă cazurile medicale care necesită asistență medicală sau de transport, 
dar care suportă așteptare și nu au caracter de urgență medicală  iar acestea se efectuează de 
către ambulanțele de tip A1/A2, echipaj format doar din ambulanțier. 
         Organizarea teritorială a Serviciului de Ambulanță Tulcea cuprinde: 
• Stația Centrală Tulcea, Dispeceratul Medical cu locatia in cadrul Inspectoratului pentru 

Situatii de Urgenta Delta Tulcea, precum și locul de acostare al navelor sanitare; 
•  2 substații de ambulanță: Măcin la o distanta de 80 km față de Tulcea și Babadag aflată 

la 40 km de Tulcea. În substații funcționează personal medical ce are la dispoziție 
ambulanțe de tip B2 și A1 / A2. 

Activitatea de urgență este organizată în regim de aștepare  zi-noapte , echipajele 
medicale lucrează în ture de 12 ore. In stația centrală sunt la dispoziție 8-7 echipaje medicale  
pe zi, iar pe timp de noapte lucreză 8-7 echipaje. În substațiile Măcin și Babadag lucrează 4-3 
echipaje medicale  pe zi de tip B2 si 3-2 echipaje medicale  pe noapte. 

Serviciul de Ambulantă Tulcea, în afara de misiunile de  urgență venite prin 112 direct 
de la pacient, mai asigură și misiunile  de transport medical asistat pentru pacienții aflați în 
stare critică de la Spitalul Județean de Urgență Tulcea U.P.U. - fie de pe secțiile de 
cardiologie, pediatrie, neurologie, medicală etc și care trebuie transferați la clinicile 
universitare din diferite orașe: Bucureșt, Constanța, Iași, Galați etc. . 

Cele mai importante urgențe medico-chirurgicale la care intervine echipajul de 
ambulanță  sunt: stopul cardiorespirator, accidentele vasculare cerebrale, infarctul de miocard, 
hemoragiile mari, accidentele de circulație, accidentele de muncă, accidentele navale, 
intoxicațiile voluntare și involuntare de diferite etiologii și alte urgențe care pot pune în 
pericol viața cetățenilor. 

A fost asigurat echipament de protecție și dezinfectanți pentru personalul medical, 
operatori, registratori și tesa. S-au respectat recomandările de distanțare și dezinfecție 
periodica a spațiilor și a ambulanțelor, s-au utilizat lămpi U.V. pentru a limita riscurile 
infecțiilor cu Covid-19. 

Experiența înseamnă profesionalism. Perfecționarea continuă a personalului medical 
din Serviciul de ambulanță face ca misiunile de salvare sa fie eficiente. Personalul medical a 
participat la cursuri de instruire si de educatie medicală continuă permanent. Aceasta pregătire 



profesională s-a efectuat la sediul Ambulanței de catre medicii sau asistentul șef/coordonator 
al unității în grupuri restrânse, respectiv pe fiecare tură, dar mai ales online, uneori și zilnic 
pentru a fi asigurată informatia în timp real, dar și teme specifice activității medicale de 
urgență. Alta formă de pregătire profesională o reprezintă actualizarea informațiilor 
personalului medical de Comitetul Român de Resuscitare – forul cel mai înalt de profesionala 
afiliat la Consiliul European de Resuscitare.  
 Având  în vedere conjunctura geopolitică actuală, dar și datorită faptului că orașul 
Sulina și Delta Dunării reprezintă o zonă turistică din ce în ce mai frecventată în ultimii ani, 
iar numărul solicitărilor către S.A.J. Tulcea au crescut, Serviciul Județean de Ambulanță 
Tulcea a solicitat Ministerului Sănătății înființarea unei Substații a S.A.J. Tulcea în orașul 
Sulina. 

Nr. 
crt. 

Categoria  de personal 

Nr. Posturi 
aprobate in 

statul 
functii la 

31.12.2024 
din care pe 
categorii: 

Nr. Posturi 
ocupate la 
31.12.2024 
din care pe 
categorii: 

Nr. Posturi 
ocupate la 
31.12.2024 
din care pe 
categorii: 

Tulcea 

Nr. Posturi 
ocupate la 
31.12.2024 
din care pe 
categorii: 

Macin 

Nr. Posturi 
ocupate la 
31.12.202 
din care pe 
categorii: 
Babadag 

1 Medici 8 4 4 0 0 
2 Alt personal sanitar superior 1 1 1 0 0 
3 Personal mediu sanitar      

 
(inclusiv asistenti medicali 
cu studii 

78 
67 38 14 15 

 superioare)  

4 
Operatori registratori de 
urgenta 

10 9 9 0 0 

5 Soferi autosanitara 22 13 5 2 6 
6 Ambulantieri 62 60 36 13 11 
7 TESA 20 13 13 0 0 
8 Muncitori 2 2 1 0 1 
9 Pesonal deservire 0 0 0 0 0 
10 Personal navigant 12 7 7 0 0 
 TOTAL 215 176 114 29 33 

  
 

ASISTENTA MEDICALA SPITALICEASCA 
In  judetul Tulcea  functioneaza: 
 - Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea cu 729 paturi(6 paturi suspendate temporar), 

13 paturi de insotitori, 28 paturi spitalizare de zi care asigura asistenta medicala medico-
chirurgicala, curativa, preventiva de recuperare si de urgenta  a intregului judet in suprafata de 
8498 km si o populatie de 213083 locuitori.  

In cadrul Spitalului Județean de Urgență Tulcea, funcționează : 
� 10 linii de gardă în specialitatile: pediatrie (suspendată), medicină internă-

cardiologie, neurologie, neonatologie, obstetrică ginecologie, ATI, chirurgie 
generală, oftalmologie(suspendata), ortopedie traumatologie, pneumologie, 
psihiatrie; 

� ORL, boli infectioase, garzi prin chemări de la domiciliu; 
� 2 linii de gardă în specialități paraclinice: medicină de laborator și radiologie 

imagistică medicală; 
� U.P.U. – SMURD cu 2 linii de gardă cu 1 punct de lucru în  localitatea Sulina. 

 
 
 



Spitalul Judetean de Urgenta Tulcea 

Specialitatea 

Număr 
posturi de 

medici 
ocúpate 

Număr 
posturi de 

medici 
rezidenti 
ocupate 

Număr 
posturi de 

medici 
normate 

Alergologie 0  1 
Anatomie patologică 4   4 

Anestezie şi terapie intensivă 8   11 
Boli infecţioase 2   5 

Cardiologie 3   7 
Chirurgie cardiovasculara 0   2 

Chirurgie generală 10   11 
Chirurgie pediatrică 3   4 

Chirurgie plastică - microchirurgie 
reconstructivă 

1   1 

Dermatovenerologie 2   3 
Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice 0   2 

Endocrinologie 1   2 
Epidemiologie 1   1 

Gastroenterologie 3   4 
Medic dentist 2  3 

Medicina muncii 0   1 
Medicină de familie 5   5 
Medicină generală 2  2 

Medicină de urgență 3  14 
Medicină de laborator 5   6 

Medicină internă 10 2 12 
Medicină legală 2   3 

Medicină sportivă 1  1 
Nefrologie 4   6 

Neonatologie 2   2 
Neurologie 3   5 

Obstetrică-ginecologie 8  11 
Oftalmologie 5   6 

Oncologie medicală 4   7 
ORL 1  4 

Ortopedie şi traumatologie 5   7 
Pediatrie 6  16 

Pneumologie 6   10 
Psihiatrie 7   11 

Psihiatrie pediatrică 1   1 
Radiologie - imagistică medicală 5   15 

Recuperare, medicină fizică şi balneologie 2   5 
Reumatologie 0   1 

Sanatate publica si management 1   1 
Urologie 2   3 
TOTAL 130 2 216 

 



În structura Spitalului Județean de Urgență Tulcea funcționează ambulatoriu 
integrat corespunzător specialităților din structura spitalului. 

 De asemenea, aici funcționează și cabinetul de diabet, centrul de sănătate mintală, 
laboratorul de radiologie și imagistică medicală, laboratoarul de analize medicale, care 
deservesc atât spitalul cât și ambulatoriul integrat .  

Dispensarul TBC a fost extins ca activitate cu punct de lucru în orașul Babadag și un 
punct de lucru în localitatea Sulina, o linie de gardă din cadrul UPU-SMURD.  
 
            Spitalul Orășenesc Măcin se află la aproximativ 80 km de orașul Tulcea, reședință de 
județ și în care funcționează atât secțiile spitalului cu 65 paturi ți 5 paturi de însoțitori și 10 
paturi spitalizare de zi, 10 paturi spitalizare de zi COVID 19, cît și compartimentele conexe 
precum și ambulatorul  integrat cu cabinete de specialitate, deservește 16 comune cu o 
populație de 49.080 locuitori. Spitalul are 5 compartimente. 
 Dispensarul T.B.C.  asigură asistența medicală de specialitate de pneumologie pentru 
orașul Măcin și comunele limitrofe Spitalul Orășenesc Măcin.  
  

Specialitatea 

Număr 
posturi de 

medici 
ocupate 

Număr 
posturi de 

medici 
rezidenti 
ocupate 

Număr 
posturi de 

medici 
normate 

Anestezie şi terapie intensivă 1 1 2 
Cardiologie 1 0 1 

Diabet zaharat, nutriţie şi boli 
metabolice 1 0 1 

Medicină internă 4 0 4 
Medicină de urgență 1 0 1 

Neonatologie 1 0 1 
Neurologie 0 1 1 
Pediatrie 2 1 3 

Pneumologie 1 2 2 
Psihiatrie 1 0 1 

Chirurgie generală 1 1 3 
Gastroenterologie 0 0 1 

Obstetrică-ginecologie 2,5 0 3,5 
Oftalmologie 1 0 1 

Ortopedie şi traumatologie 1 0 1 
ORL 1 0 1 

Igienă 1 0 1 
Medicină de laborator 1 0 1 

Radiologie – imagistică medicală 2 0 2 
Dermatovenerologie 1 0 1 
Anatomie patologica 0 1 1 

Recuperare, medicina fizica si 
balneologie 1 0 1 

TOTAL 25,5 7 34,5 
 

    
 
 
 



La Spitalul Orasenesc Macin,  regasim cabinete în ambulatoriul de specialitate doar 
pentru:       

• Chirurgie generală,  
• Obstetrica ginecologie,  
• Medicină internă, 
• Pediatrie. 
• Dispensar TBC 
• Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice 
• Ortopedie taumatologie 
• Cardiologie 

Laborator de radiologie și imagistică medicală, laborator de analize medicale care 
deservesc atât spitalul cât și ambulatoriul integrat . 

    
Spitalul Tichilești (Leprozerie), unitate sanitară din subordinea Ministerului 

Sănătății, cu o structură  organizatorică de 15 paturi, este un spital de monospecialitate 
(dermatologie), pentru tratarea şi îngrijirea bolnavilor de lepră din România. 

Spitalul este situat pe teritoriul administrativ al oraşului Isaccea, din judeţul Tulcea, în 
Dobrogea de nord, la o distanţă de 1,5 km faţă de drumul european Tulcea-Isaccea-Măcin-
Brăila-Galaţi şi la 12 km de Isaccea, spre Măcin, în vecinătatea fluviului Dunărea. 

Spitalul Tichileşti este unic în România. 
 

SPITALE PRIVATE. 
Medical Center SRL Tulcea cu 22 de paturi în specialitățile: 

• recuperarare medicală – 8 paturi 
• spitalizare de zi 14 paturi din care: 
• diabet zaharat, nutriție și boli metabolice -4 paturi 
• medicină internă – 6 paturi 
• cardiologie – 4 paturi 

 Mercado SRL Tulcea - 8 paturi spitalizare de zi - diabet zaharat, nutriție și boli 
metabolice  

Centru Medical Unirea SRL - 20 paturi spitalizare de zi din care: 
• diabet zaharat, nutriție și boli metabolice - 8 paturi 
• medicină internă – 4 paturi 
• cardiologie – 4 paturi 
• pneumologie – 4 paturi 

Cabinete medicale private 144 cabinete medicale de specialitate: 142 cabinete 
medicale în mediul urban și 2 cabinete medicale de specialitate în mediul rural. 

Activitatea de medicină dentară este asigurată  în  131 cabinete stomatologice, din care 
în urban 95 și în rural 36. Activitatea lor este sprijinită de 23 laboratoare de tehnică dentară și 
3 laboratoare de radiologie dentară. 

Laboratoarele de analize medicale sunt în număr de 8 în mediul urban, unele dintre 
acestea având puncte de recolta – puncte de lucru în mediul urban și  în mediu rural. 

În județul Tulcea funcționeză 88 de farmacii, 58 în mediul urban și 30 în mediul 
rural.De asemenea în mediul rural funcționează 16 puncte farmaceutice. 
 

 
 
 
 
 
 



 
Implementarea Legii nr. 544/2001 în anul 2024   
Raport de evaluare internă finalizat în urma aplicării procedurilor de acces la 

informaţii de interes public, activitatea specifică a instituţiei a fost: 
    |  | Foarte bună 
    | X | Bună 
    |¯| Satisfăcătoare 
    |¯| Nesatisfăcătoare 
    Îmi întemeiez aceste observaţii pe următoarele considerente şi rezultate privind anul 2024: 
    I. Resurse şi proces 
    1. Cum apreciaţi resursele umane disponibile pentru activitatea de furnizare a informaţiilor 
de interes public? 
    |X| Suficiente 
    |¯| Insuficiente 
    2. Apreciaţi că resursele material disponibile pentru activitatea de furnizarea informaţiilor 
de interes public sunt: 
    |X| Suficiente 
    |¯| Insuficiente 
    3. Cum apreciaţi colaborarea cu direcţiile de specialitate din cadrul instituţiei 
dumneavoastră în furnizarea accesului la informaţii de interes public: 
    |X| Foarte bună 
    |¯| Bună 
    |¯| Satisfăcătoare 
    |¯| Nesatisfăcătoare 
    II. Rezultate 
    A. Informaţii publicate din oficiu 
    1. Instituţia dumneavoastră a afişat informaţiile/documentele comunicate din oficiu, 
conform art. 5 din Legea nr. 544/2001, cu modificările şi completările ulterioare? 
    |X| Pe pagina de internet 
    |X| La sediul instituţiei 
    |X| În presă 
    |¯| În Monitorul Oficial al României 
    |X În altă modalitate: afișare pe panouri la sediul instituției 
    2. Apreciaţi că afişarea informaţiilor a fost suficient de vizibilă pentru cei interesaţi? 
    |X| Da 
    |¯| Nu 
    3. Care sunt soluţiile pentru creşterea vizibilităţii informaţiilor publicate, pe care instituţia 
dumneavoastră le-au aplicat? 
    a) ............................................... 
    4. A publicat instituţia dumneavoastră seturi de date suplimentare din oficiu, faţă de cele 
minimale prevăzute de lege? 
    |X| Da, acestea fiind: .................... 
    |¯| Nu 
    5. Sunt informaţiile publicate într-un format deschis? 
    |X| Da 
    |¯| Nu 
    6. Care sunt măsurile interne pe care intenţionaţi să le aplicaţi pentru publicarea unui număr 
cât mai mare de seturi de date în format deschis? 

Dezvoltarea paginii web a instituției și actualizarea permanentă a site-ului instituției 
 
 
 



Secțiunea B. Informații furnizate la cerere 
1.Numărul total 
de solicitări de 
informații de 
interes public 

   În funcție de solicitant După modalitatea de adresare 

 De la persoane 
fizice 

De la persoane 
juridice 

Pe 
suport 
hârtie 

Pe suport  
electronic 

Verbal 

Nr. total= 
A+B=A1+B1+C= 
a+b+c+d+e+f 

A B A1 B1 C 

            17              6            11   2     15      - 

Departajare pe domenii de interes Suma celor de mai jos trebuie 
să fie egală cu numărul total 
de solicitări de informații de 
interes public 

a) Utilizarea banilor publici (contracte, investiții, 
cheltuieli etc.) 

a)        

b) Modul de îndeplinire a atribuțiilor instituției publice b)     17 
c) Acte normative,reglementări c)        
d) Activitatea liderilor instituției d)       - 
e) Informații privind modul de aplicare a Legii 

nr.544/2001,cu modificările și completările ulterioare 
e)       - 

f) Altele, cu menționarea acestora:   f)       - 



2.Număr  
total de  
solicitări 
soluționat
e 
favorabil 

                         Termen de răspuns      Modul de 
comunicare 

                 Departajare pe domenii de interes 

Redirecți
onate 
către alte 
instituții  
în 5 zile 

Soluționate 
favorabil 
în termen 
de 10 zile 

Soluționate 
favorabil 
în termen 
de 30 zile 

Solicitări  
pentru care 
termenul 
a fost 
depășit 

Com
u- 
nicar
e 
elect
ro- 
nică 

Comu-
nicare 
în 
format 
hârtie 

Comu-
nicare 
verbală 

Utilizare 
banilor 
publici 
(contracte, 
investiții, 
cheltuieli, 
etc.) 

Modul  
de 
îndeplini
re 
a 
atribuții 
lor 
instituției 
publice 

Acte 
normativ
e 
reglemen
tări 

Acti-
vitate
a 
lideri- 
lor 
institu
ției 

Informa
ții 
privind 
modul 
de 
aplicare 
a Legii 
nr.544/
2001 

Altele 
(se 
preci- 
zează 
care) 

Număr 
total= 
A+B+C+
D=A1+B1
+C1=A2+
B2+C2+D
2+E2+F2 

A B C D A1 B1 C1 A2 B2 C2 D2 E2 F2 

14    -      14       -     -   12    2    -         14     -     -     -   - 
 
3. Menționați principalele cauze pentru care anumite răspunsuri nu au fost transmise în termenul legal : 
3.1……….Nu este cazul………… 
3.2………………………………….. 
3.3……………………………… 
4.Ce măsuri au fost luate pentru ca această problemă să fie rezolvată? 
4.1…………Nu este cazul…… 
4.2……………………………… 
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5.Număr total 
de  
Solicitări 
respinse 

Motivul respingerii Departajare pe domenii de interes 

Exceptate 
conform 
legii 

Informații 
inexistente 

Alte 
motive 
(cu 
precizare 
 a 
acestora) 

Utilizarea 
banilor 
publici 
(contracte, 
Investiții, 
cheltuieli 
etc.) 

Modul de 
îndeplinire 
a 
atribuțiilor 
instituției 
publice 

Acte  
normative, 
reglementări 
 

Activitate 
a 
liderilor  
instituției 

Informații 
privind 
modul de  
aplicare 
a 
Legii nr. 
544/2001 

Altele (se 
precizează 
care) 
nu au 
făcut 
obiectul  
Legii 
544/2001 

Nr.total= 
A+B+C= 
A1+B1+C1+D1 
+E1+F1 

A B C A1 B1 C1 D1 E1 F1 

   3     3        -      -    -       -       -    -    3 

 
 
5.1 Informațiile solicitate nefurnizate pentru motivul exceptării acestora conform legii:( enumerarea 
numelor documentelor/informațiilor solicitate)  Nu au făcut obiectul Legii nr. 544/2001 
6.1 Numărul de reclamații administrative la adresa instituției 
publice în baza Legii nr.544/2001 , cu modificările și 
completările ulterioare 

6.2. Numărul de plângeri în instanță la adresa instituției în baza 
Legii nr.544/2001 , cu modificările și completările ulterioare 

Soluționate  
favorabil 

Respinse În curs de 
soluționare 

Total Soluționate  
favorabil 

Respinse În curs de 
soluționare 

Total 

A B C =A+B+C A1 B1 C1 =A1+B1+C1 
   -     -      -      -     -     -      -       - 

 
       7. Managementul procesului de comunicare a informațiilor de interes public 

                            7.1 Costuri 
Costuri totale de funcționare 
ale compartimentului 

Sume încasate din serviciul de 
copiere 

Contravaloarea serviciului  
de copiere (lei/pagină) 

Care este documentul care 
stă la baza stabilirii 
contravalorii serviciului de 
copiere 

   -      -     -     - 

 
    7.2. Creşterea eficienţei accesului la informaţii de interes public 
    a) Instituţia dumneavoastră deţine un punct de informare/bibliotecă virtuală în care sunt publicate 
seturi de date de interes public ? 
    |X| Da 
    |¯| Nu 
    b) Enumeraţi punctele pe care le consideraţi necesar a fi îmbunătăţite la nivelul instituţiei 
dumneavoastră pentru creşterea eficienţei procesului de asigurare a accesului la informaţii de interes 
public: 

Flexibilizarea procesului comunicațional și operațional inter și intra-instituțional, pentru o mai 
bună încadrare în termenele legale de soluționare a răspunsului la solicitări. 
    Dezvoltarea paginii web a instituției și actualizarea permanentă a  site-ului DSPJ Tulcea. 

c) Enumeraţi măsurile luate pentru îmbunătăţirea procesului de asigurare a accesului la 
informaţii de interes public: 

Modernizarea și actualizarea permanentă a  site-ului instituției conform cerințelor din H.G. Nr. 
830 din 27 iunie 2022 pentru modificarea şi completarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 
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544/2001 privind liberul acces la informaţiile de interes public, aprobate prin Hotărârea Guvernului nr. 
123/2002. 

Actualizarea și diseminarea permanentă, într-un format accesibil, a informațiilor de interes pe 
paginile web specifice; Creșterea vizibilității informațiilor de interes public; Promovarea informațiilor 
referitoare la activitatea instituției prin intermediul platformelor de Social Media. 
 

În perioada 01 ianuarie 2024 – 31 decembrie 2024 la Compartimentul Relații cu Publicul, au fost 
înregistrate un număr de 140  sesizări conform evidenței din registrul de înregistrare a sesizărilor pe anul 
2024. 

• Numărul total al petițiilor primite și înregistrate: 140 
• Numărul total al petițiilor înregistrate primite în format electronic: 94                                                    
• Numărul total al petițiilor înregistrate primite în format de hârtie:  46 
• Numărul petițiilor înregistrate primite din partea persoanelor fizice: 89 
• Numărul petițiilor înregistrate primite din partea persoanelor juridice: 51 

Din totalul de 41 de sesizări un număr de 5 sesizări au fost  soluționate de către medicul șef, 4 
sesizări au fost  soluționate la compartimentul resurse umane și juridic, 2 sesizări au fost clasate, iar un 
număr de 129 sesizări au fost repartizate la compartimentul de control în sănătate publică din cadrul 
Direcției de Sănătate Publică Jud. Tulcea. 
 Din totalul de 140 de sesizări depuse la D.S.P.J. Tulcea, un număr de 14 sesizări au fost 
redirecționate la alte instituții deoarece nu erau de competența instituției noastre . 

Numărul petițiilor înregistrate nerezolvate până la data de 31.12.2024 : 7 
Motivele nerezolvării: petițiile înregistrate sunt  în lucru la compartimentul de control în sănătate 

publică din cadrul Direcției de Sănătate Publică Jud. Tulcea. 
 
 

 
 

COMPARTIMENT STATISTICĂ ȘI INFORMATICĂ 
 
In domeniul Statistica 
Activitatea de statistică medicală s-a desfășurat conform prevederilor Legii nr. 226/2009, 

privind organizarea  și funcționarea statisticii oficiale in România și a Regulamentului de organizare al 
DSP. 

În anul 2024, compartimentul a primit și a prelucrat rapoarte de activitate, morbiditate, 
personal, cheltuieli de la 3 spitale publice, 3 spitale private, un centru de dializă privat, 1 Serviciu de 
Ambulanță public, 2 Servicii de Ambulanță private, 1 CTS, 1 IML, 2 ambulatorii integrate, cabinete 
medicale individuale. 

Datele statistice colectate au fost verificate, centralizare și transmise la termenele prevăzute 
în calendarul anual de predare a lucrărilor. 

S-au asigurat datele statistice necesare cunoașterii stării de sănătate a populației din județul 
Tulcea și informarea  decidenților privind:  

� fenomenele demografice 
� situația privind activitatea unităților sanitare și a indicatorilor specifici realizați 
� situații privind distribuția personalului pe tipuri de unități (unități de stat/ unități private) 

personal pe grupe de vârste și locuri de munca. 
� situații privind cheltuielile totale și pentru medicamente pe spitale si secții 

În baza rapoartelor primite de la unitățile sanitare din județ s-a întocmit lucrarea SAN  
Cercetare Statistică pentru anul 2024 pentru unitățile publice și private, lucrare transmisă în luna 
februarie 2024 la INSP/CNSSP. 
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S-a întocmit lucrarea SINTEZA pentru anul 2024, centralizarea, corelarea și interpretarea 
tuturor datelor statistice privind activitățile desfășurate în unităților medico-sanitare din județul Tulcea, 
lucrare  ce va fi transmisă în luna martie 2025 la INSP/CNSSP.  

În baza protocolului dintre MS și Institutul Național de Statistică s-a efectuat codificarea 
buletinelor statistice de deces și s-au prelucrat și codificat fișele de deces perinatal, fișele de deces 0-1 
an, fișele de deces 1-4 ani. 

S-a întocmit și completat în colaborare cu Institutul de Medicină Legală și Registrul 
Decedaților prin cauză de moarte violentă. 

Au fost colectate fișierele SMDPC și SMDPZ(datele clinice la nivel de pacient care se 
colectează electronic), conform art. 8 și art. 9 din Ordinul comun al Ministerului Sănătății Publice nr. 
1782 / 28.12.2006 și al Casei Naționale de Asigurări de Sănătate nr.576/28.12.2006, criptate cu cheia 
publică furnizată de CNSSP, centralizate și transmise către INSP – CNSSP. 

S-a făcut colectarea semestrială a consumului de medicamente de la unitățile sanitare cu 
paturi, centralizarea și trimiterea către INSP – CNSSP. 

 
Populația României și a județului Tulcea 

ROMÂNIA  TULCEA  
2020 22142153 2020 233108 
2021 22046917 2021 229953 
2022 21942721 2022 226604 
2023 21873000 2023 223869 
2024 21778957 2024 221020 

 
Populația după domiciliu pe sexe, municipiu,orașe și comune la 1 iulie 2023 

 TOTAL MASCULIN FEMININ 
TULCEA 221020 109617 111403 

 

   
URBAN 107693 51756 55937 

    
Municipiul Tulcea 79420 37836 41584 

Babadag 10058 5040 5018 
Isaccea 4964 2477 2487 
Macin 9747 4638 5109 
Sulina 3504 1765 1739 

    
RURAL    

    
Baia 4421 2290 2131 

Beidaud 1560 831 729 
Beștepe 1671 868 803 

C.A Rosetti 668 368 300 
Carcaliu 2675 1272 1403 
Casimcea 2757 1427 1330 

Ceamurlia de jos 2346 1172 1174 
Ceatalchioi 665 396 269 

Cerna 3411 1770 1641 
Chilia-Veche 1752 878 874 

Ciucurova 2117 1068 1049 
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Crișan 1078 579 499 
Daieni 1845 976 869 

Dorobanțu 1271 665 606 
Frecaței 3433 1743 1690 
Greci 4797 2360 2437 

Grindu 1251 651 600 
Hamcearca 1236 640 596 

Horia 1331 692 639 
I.C Bratianu 1077 538 539 

Izvorele 1867 945 922 
Jijila 5119 2551 2568 

Jurilovca 4039 1994 2045 
Luncavița 4076 2071 2005 
Mahmudia 2404 1227 1175 

Maliuc 815 454 361 
Mihai-Bravu 2550 1327 1223 

Mihail-Kogălniceanu 3062 1583 1479 
Murighiol 3282 1730 1552 
Nalbant 2700 1420 1280 
Niculițel 4316 2128 2188 
Nufăru 2778 1441 1337 
Ostrov 1833 963 870 
Pardina 554 328 226 

Peceneaga 1603 807 796 
Sarichioi 6277 3174 3103 

Sfăntu-Gheorghe 786 412 374 
Slava-Cercheză 2077 1043 1034 

Smârdan 1070 516 554 
Somova 5294 2707 2587 
Stejaru 1419 756 663 

Topolog 4263 2175 2088 
Turcoaia 3058 1476 1582 
Văcăreni 2060 1032 1028 

Valea-Nucarilor 3203 1649 1554 
Valea-Teilor 1462 768 694 

 
 

INDICATORII DEMOGRAFICI 
Prezentăm mai jos evoluția acestor indicatori in valori absolute, comparativ cu anii precedenți. 

 
NATALITATE 

 NASCUȚI INDICE NATALITATE 
2012 2032 8,1 
2013 2084 8,4 
2014 2051 8,3 
2015 1989 8,1 
2016 1896 7,8 
2017 1929 8,0 
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2018 1783 7,5 
2019 1711 7,3 
2020 1718 7,4 
2021 1738 7,6 
2022 1454 6,4 
2023 984 4,3 
2024 869 3,9 

 
MORTALITATE GENERALĂ 
 DECESE INDICE 

2012 3042 12,1 
2013 2906 11,7 
2014 3096 12,5 
2015 3055 12,4 
2016 3103 12.7 
2017 3055 12.7 
2018 3248 13.6 
2019 3068 13,0 
2020 3437 14,7 
2021 3754 16,3 
2022 3160 13,9 
2023 2637 11,8 
2024 2682 12,1 

 
SPORUL NATURAL 

AN INDICATOR 
2012 -4,0 
2013 -3,3 
2014 -4,2 
2015 -4,3 
2016 -4,9 
2017 -4,7 
2018 -6,1 
2019 -6.0 
2020 -7,4 
2021 -8,7 
2022 -7,5 
2023 -7,5 
2024 -8,2 

 
GRAVIDE NOI DEPISTATE 

AN 2017 2018  2019 2020 2021 2022 2023 2024 
Nr. gravide 1071 1024  949 851 966 772 703 628 

 
EVIDENTA BOLNAVILOR DE CANCER 

INCIDENTA  2017 2018 2019 2020 2021 2022 
 

2023 204 

TOTAL TOTAL 834 782 552 698 750 727 748 725 
 URBAN 422 423 273 338 358 359 369 374 
 RURAL 412 359 279 360 392 368 318 351 

 
 2022 2023 2024 
 Incidenta Incidenta Incidenta Prevalenta Incidenta Prevalenta 

Col uterin 27 516 31 546 27 546 
Piele 25 432 22 504 25 506 

Prostata 46 287 72 307 61 334 
San (femei) 75 799 71 830 79 851 

Stomac 27 112 25 107 19 106 
Bronhopulmonar 106 220 97 216 91 205 

Colorectal 99 538 112 620 102 635 
Ficat 36 83 27 69 36 64 

Pancreas 22 48 30 50 34 53 
Vezica urinara 33 196 35 207 31 209 
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DIABETUL ZAHARAT 

Incidenta cazurilor pe 6 ani 
AN 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Nr. cazuri noi 486 726 669 698 529 896 
 

2024 TOTAL 
INSULINO 

DEPENDENT 
INSULINO 

INDEPENDENT 
CAZURI NOI 896 63 833 

RĂMAȘI ÎN EVIDENȚĂ DIN CARE: 14029 1926 12103 
URBAN 7217 953 6264 
RURAL 6812 973 5839 

 
 

PREVALENȚA BOLILOR CRONICE 
(în cabinetul medicului de familie) 

Nr. Boli / An 2020 2021 2022 2023 2024 
1 Gușa simplă și nodulară netoxică 1840 1872 2021 1978 2090 

2 Diabet zaharat 7231 7514 7905 8248 8333 
3 Malnutriție proteino-calorică 21 22 32 30 29 
4 Rahitism evolutiv 64 67 101 78 36 
5 Anemii 864 939 1701 1899 1997 
6 Tulburări mintale 4699 4771 5465 6413 6554 
7 Epilepsie 1083 1031 1025 1121 1131 
8 Reumatism articular acut 102 174 197 182 185 
9 Cardiopatii reumatismale cornice 349 465 532 544 586 
10 Boli hipertensive 26569 27240 27463 29734 30215 
11 Cardiopatie ischemică 9317 8967 9020 9998 10134 
12 Cord pulmonar cronic 452 459 496 506 522 
13 Boli cerebro-vasculare 3479 3592 3589 3963 4060 
14 Boli pulmonare cornice obstructive 3372 3392 3675 3819 3958 
15 Boala ulceroasă 2259 2275 2295 2318 2372 
16 Ciroza si alte hepatite cornice 2210 2208 2356 2550 2591 
17 Nefropatii cronice 645 762 1011 1070 1042 
18 Calculoza urinară 765 659 822 740 840 
19 Malformații congenitale 176 188 241 284 317 

 
 
În domeniul IT,  
personalul responsabil are următoarele atribuții: 

1. Urmăreşte şi răspunde de funcţionarea corectă şi continuă a resurselor hardware din cadrul sistemului 
informatic al instituţiei (cu excepţia echipamentelor de telecomunicaţie şi a serverelor şi a 
componentelor aferente acestora  

2. Urmăreşte  de implementarea/instalarea/configurarea noilor resurse hardware (cu excepţia 
echipamentelor de telecomunicaţie şi a serverelor şi a componentelor aferente acestora) în cadrul 
sistemului informatic al instituţiei; 

3. Acordă asistenţă tehnică de specialitate în ceea ce priveşte utilizarea sistemului informatic al 
instituţiei; asistenţa tehnică se va acorda cu privire la modul de utilizare a resurselor informatice, la 
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solicitarea utilizatorilor sau de fiecare dată când se va constata necesitatea acordării asistenţei 
tehnice; asistenţa tehnică se acordă cu privire la orice aspecte de natură informatică, ce pot interveni 
în utilizarea sau funcţionarea sistemului informatic al instituţiei  

4. Participă la arhivarea şi păstrarea în condiţii de securitate a documentelor specifice compartimentului, 
cu respectarea dispoziţiilor legale în acest domeniu; 

5. Menţine legătură cu celelalte compartimente de specialitate ale instituţiei, in vederea asigurării unei 
utilizări eficiente - şi de către celelalte compartimente de specialitate - a resurselor sistemului 
informatic al instituţiei, în vederea îndeplinirii, în mod operativ şi de calitate, a atribuţiilor şi 
sarcinilor de serviciu;  

6. Participă la monitorizarea continuă a sistemului informatic al instituţiei, în vederea detectării şi 
eliminării eventualelor ameninţări de natură informatică, precum şi a cauzelor şi efectelor acestora;  

7. Participă la implementarea şi întreţinerea politicii de securitate a sistemului informatic al instituţiei şi 
de acordare a drepturilor de acces la resursele informatice din cadrul sistemului informatic al 
instituţiei, precum şi la monitorizarea respectării acesteia, în vederea securizării şi limitării 
(interzicerii) accesului neautorizat la resursele sistemului; 

 
Total componente IT:  

• PC-uri - 65 buc 
• Imprimante rețea - 9 buc 
• Imprimante birou - 12 buc 
• Server - 1 buc 
• Switch-uri - 4 buc 
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CAPITOLUL II 
 
 

ACTIVITATEA SPECIFICA A DIRECTIEI DE SANATATE PUBLICA 
TULCEA 

 
 
 

COMPARTIMENTUL DE SUPRAVEGHERE EPIDEMIOLOGICĂ ŞI 
CONTROL BOLI TRANSMISIBILE 

 
PROGRAMUL NAŢIONAL DE VACCINARE 

A. Vaccinarea populației la vârstele prevăzute în Calendarul național de vaccinare 

 În anul 2024 am primit de la M.S. prin C.N.  UNIFARM  S.A. următoarele cantități de vaccinuri: 
1200 dz. BCG, 1800 dz. Hep. B pediatric, 5740 dz. hexavalent, 3960 dz. tetravalent, 2860 dz. 
pneumococic, 4400 dz. RRO, 3110 dz. DTPa.    

Lunar, am primit de la medicii de familie datele de catagrafie a copiilor eligibili la vaccinare, 
pe care le-am centralizat. Am estimat cantitățile de vaccinuri necesare și am întocmit distribuția pentru 
fiecare cabinet de medicină de familie. 

Am verificat rapoartele primite de la medicii vaccinatori (medici de familie, medici din secțiile 
de neonatologie, TBC a S.J.U. Tulcea și medici compartiment neonatologie S.O. Macin) privind 
realizările campaniei de vaccinare și a consumului de vaccin din fiecare lună a anului 2024. Rezultatele 
le-am raportat pe machete specifice, la CNSCBT și CRSP. 

Am elaborat și distribuit către medicii de familie instrucțiuni lunare privind desfășurarea 
campaniei de vaccinare PNV, supravegherea și raportarea reacțiilor adverse postvaccinale indezirabile. 
Nu au fost raportate RAPI în anul 2024. 

     Am accesat Registrul Electronic Național de Vaccinări (RENV), am verificat corectitudinea 
înregistrărilor vaccinărilor efectuate în cadrul PNV și am validat  rapoartele RENV primite de la medicii 
de familie, în fiecare lună a anului raportat. 

  La solicitarea medicilor, am asigurat suportul profesional cu privire la corectarea datelor de 
vaccinare introduse eronat în RENV, regrupare vaccin, anulare înregistrări introduse greșit în 
Registrului Electronic Național de Vaccinări.                   

Identificarea comunităţilor cu acoperire vaccinală suboptimală și recuperarea restanţierilor a 
fost în anul 2024 o activitate prioritară. 

Aceasta s-a efectuat cu participarea și implicarea directă a personalului compartimentului 
supraveghere epidemiologică și control boli transmisibile, a medicilor de familie şi cu sprijinul 
asistenţilor comunitari şi al mediatorilor sanitari. Am pus accent pe monitorizarea comunităților 
identificate cu acoperire vaccinală suboptimală (or.  Babadag, or. Măcin) și recuperarea restanțierilor, 
având colaborare permanentă cu medici de familie. Am organizat întâlniri cu asistenții comunitari și 
mediatorii sanitari privind necesitatea intensificării mobilizării copiilor restanțieri la vaccinare. 

Estimarea acoperirii vaccinale s-a desfășurat în lunile februarie 2024 și august 2024, pe baza 
metodologiei unice, iar datele au fost raportate la CNSCBT și CRSP. Rezultatele sunt următoarele: 

a.     Acoperirea  vaccinală la vârsta de 18 luni s-a desfășurat în luna februarie 2024  pentru 
copiii născuți în luna iulie, anul 2022 . 
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Număr copii investigați pentru antecedente vaccinale – 122, din care 77 în mediul urban și 45 în 
mediul rural. 

Număr copii nevaccinați corespunzător vârstei – 22, din care 18 în mediul urban și 4 în mediul 
rural. 

Procent (%) din nr. total copii nevaccinați corespunzător vârstei / motive nevaccinare:           
63,63% neprezentare, 13,63% refuz, 4,54% contraindicații temporare ,18,18% născuți / plecați în 
străinătate. 

Acoperire vaccinală (%) la vârsta de 18 luni, la nivelul județului Tulcea: 
  

Tip vaccin AV(%) urban AV(%) rural 

BCG 94,8 97,77 

Hepatitic B ( Hep B) 79,22 93,33 

DTPa; VPI; Hib 80,51 93,33 

Pneumococic 79,22 93,33 

ROR 89,61 95,55 

  
b.    Acoperirea vaccinală la ALTE categorii de copii s-a desfășurat în luna februarie 2024 

pentru cohorta de născuți în anul 2018 (evaluare la vârsta de 5 ani, pentru vaccin ROR) și cohorta de 
născuți în anul 2009 (evaluare la vârsta de 14 ani, pentru vaccin DTPa). 

Număr copii născuți în 2018, investigați pentru antecedente vaccinale – 1436 
Număr copii născuți în 2009, investigați pentru antecedente vaccinale –1697 
Număr copii nevaccinați corespunzător vârstei, din cohortele menționate mai sus – 347 (274 din 

mediul urban și 73 din mediul rural). 
Procent (%) din nr. total copii nevaccinați corespunzător vârstei /motive nevaccinare:         

56,48% neprezentare, 23,34% refuz, 11,52% contraindicații temporare , 8,64% născuți / plecați în 
străinătate. 

   Acoperire vaccinală (%) la ALTE categorii de copii, la nivelul județului Tulcea: 
  

Tip vaccin 
AV(%) 
urban 

AV(%) 
rural 

 ROR – cohorta de născuți în 2018              80,18 91,29 

 DTPa – cohorta de născuți în 2009 89,6 96,68 

  
 c.   Acoperirea vaccinală la vârsta de 12 luni s-a desfășurat în luna august 2024, pentru 

copiii născuți în luna iulie, anul 2023. 
Număr copii investigați pentru antecedente vaccinale – 109, din care 64 în mediul urban și 45 în 

mediul rural. 
Număr copii nevaccinați corespunzător vârstei - 40 (25 din mediul urban și 15 din mediul rural). 

         Procent (%) din nr. total copii nevaccinati corespunzator varstei / motive nevaccinare:   52,5% 
neprezentare, 5% refuz, 35% contraindicații temporare , 7,5% născuți / plecați în străinătate  . 
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Acoperire vaccinală (%) la vârsta de 12 luni, la nivelul județului Tulcea: 

 Tip vaccin 
AV(%) 
urban 

AV(%) 
rural 

 BCG 96,87 97,77 

Hepatitic B  ( Hep B) 70,31 77,77 

DTPa; VPI; Hib 70,31 77,77 

Pneumococic 70,31 77,77 

 ROR 70,31 82,22 

  
    d. Acoperirea vaccinală la vârsta de 24 luni, s-a desfășurat în luna august 2024, pentru 

copiii născuți în luna iulie, anul 2022. 
Număr copii investigați pentru antecedente vaccinale – 124, din care 74 în mediul urban și 50 în 

mediul rural. 
Număr copii nevaccinați corespunzător vârstei – 24 (19 din mediul urban și 5 din mediul rural). 
Procent (%) din nr. total copii nevaccinati corespunzator vârstei / motive  nevaccinare :     

79,16% neprezentare, 4,16% refuz, 4,16%  contraindicații temporare , 12,5%   născuți / plecați în 
străinătate. 

 
Acoperire vaccinală (%) la vârsta de 24 luni, la nivelul județului Tulcea: 

Tip vaccin AV(%) urban AV(%) rural 
BCG 95,94 98 

Hepatitic B (Hep B) 82,43 92 

DTPa; VPI; Hib 82,43 92 

Pneumococic 75,67 92 

ROR 93,24 98 

  
Concluzii: 

           Acoperirea vaccinală pentru fiecare antigen vaccinal ar trebui să fie cel putin 95% , un prag 
dificil de atins,  în special în mediul urban, unde există cazuri de copii care provin din familii de etnie 
romă, cu probleme sociale, părinți plecați în străinătate. 

Acoperirea vaccinală este mai mare în mediul rural, decât în cel urban. 
Neprezentarea la vaccinare, preponderent în mediul urban, a fost principalul motiv de 

nevaccinare pentru grupele de vârstă la care s-a desfășurat activitatea de acoperire vaccinală. 
Datorită măsurilor luate, a deplasărilor în teren la cabinetele de medicină de familie, a ședințelor 

efectuate cu personalul vaccinator, cu asistenții medicali comunitari și mediatorii sanitari, cu privire la 
recuperarea restanțierilor, a crescut semnificativ  AV  la vârsta de 24 luni, față de AV realizată la 12 
luni. 
            Vaccinări totale pentru populația de copii la vârstele prevăzute în Calendarul național de 
vaccinare realizate în anul 2024: 

Tip de vaccin 
Nr.  vaccinări 

AN 2024 

Hep. B pediatric 720 

BCG 739 

DTPa-VPI-Hib-HB 3161 

DTPa-VPI 1416 

Pneumococic 3238 

RRO 2493 
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DTPa (14 ani) 1620 

TOTAL 13387 

 
B. Vaccinarea grupelor populaționale la risc 

     In anul 2024, s-a continuat vaccinarea împotriva infecției HPV cu vaccin din stoc național, 
existent în teritoriu. Am întreprins măsuri, astfel încât să nu existe pierderi de vaccin prin expirare, 
vaccinul Gardasil 9 primit de la M.S. având termen de valabilitate 31.08.2024. Datele le-am analizat, 
centralizat și raportat la CNSCBT pe formulare tipizate. 
        Identificarea grupelor populaţionale la risc, în situaţii epidemiologice deosebite şi/sau în urgenţe 
de sănătate publică de importanţă internaţională şi organizarea de campanii suplimentare de vaccinare 
prin intermediul medicilor de familie şi cu sprijinul asistenţilor comunitari şi al mediatorilor sanitari: 

  În contextul prelungirii USPII privind pericolul de răspândire a virusului polio, am acordat 
atenție permanentă vaccinării copiilor conform schemei naționale de vaccinare.   

În urma declarării epidemiei de rujeolă la nivel național prin Ord. M.S. 4128 din 5 decembrie 
2023, în vederea limitării răspândirii cazurilor de îmbolnăvire prin rujeolă, a continuat  campania de 
vaccinare suplimentară ROR a copiilor cu vârste între 9-11 luni ( doza „0” ). 

Am informat medicii de familie și am organizat întâlniri cu asistenții comunitari și mediatorii 
sanitari privind necesitatea intensificării vaccinării, în special pentru comunitățile cu acoperire vaccinală 
suboptimală la vaccinarea cu ROR (Babadag, Măcin). 

Campania de vaccinare suplimentară ROR a copiilor cu vârste între 9-11 luni și-a încetat 
desfășurarea în data de 27.08.2024, în conformitate cu Ord. M.S. 4322/2024 privind încetarea epidemiei 
de rujeolă pe teritoriul României. 

Am accesat Registrul Electronic Național de Vaccinări (RENV), am verificat înregistrările 
vaccinurilor compensate, prescrise și administrate de către medicii de familie segmentelor populaționale 
la risc, în conformitate cu Ord. M.S. 3120/2023 și am validat  rapoartele  primite de la medicii 
vaccinatori . 
            Vaccinări  pentru populația din grupele la risc, realizate în anul 2024: 

Tip de vaccin 
Nr. vaccinări  

AN 2024 

Campanie suplimentară ROR  la 
vârsta 9-11 luni 

509 

HPV 1192 

DTPa 60 

Hepatitic B adult 11 

Pneumococic 43 

Varicelos 2 

Meningococic 5 

Gripal 10559 

TOTAL 12259 

 
Probleme întâmpinate: 
            Sunt părinți care refuză imunizarea sau nu se prezintă la medicul de familie cu copiii la 
vaccinare, ceea ce determină nevaccinarea la grupa de vârstă conform calendarului național, 
înregistrându-se restanțieri. 
Vaccinarea antigripală 
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 Cea mai eficientă metodă de prevenire a gripei este imunoprofilaxia. Noul mod de vaccinare 
antigripală presupune achiziționarea vaccinurilor din farmacii de către persoanele eligibile în baza unor 
rețete compensate eliberate de medicii de familie, DSPJ Tulcea nemaiavând rolul de a distribui vaccinul 
antigripal către medicul vaccinator.  
 Conform Hotararii nr 781 din 31 august 2023, Ordinului 312 din 15 septembrie 2023 și a 
Ordinului  964 din 31.03.2022 începând cu sezonul 2023-2024 s-a schimbat modul prin care populația 
eligibilă beneficiază de vaccinarea antigripală, segmentele populaționale care beneficiază de prescrierea, 
eliberarea și decontarea în regim de compensare 50% din prețul de referință a vaccinului antigripal 
pentru vaccinarea împotriva gripei, sunt: persoane cu vârsta ≥ 45 de ani și < 65 de ani, fără boli cronice 
și segmentele populaționale care beneficiază de prescrierea, eliberarea și decontarea în regim de 
compensare 100% din prețul de referință a vaccinului antigripal pentru vaccinarea împotriva gripei, 
sunt:  copii cu vârsta ≥ 6 luni și < 19 ani; gravide; persoane cu vârsta ≥ 19 ani și < 65 de ani, cu boli 
cronice. 

Rezultatele campaniei de vaccinare antigripal este de 10.559 persoane din întreg județul.  
Pe medii de viață, situația se prezintă astfel: 
- Persoane imunizate în mediul urban pînă la 31.12.202: 5070 persoane. 
- Persoane imunizate în mediul rural pînă la 31.12.2024: 5489 persoane. 

 Situația statistică pe grupe de vârstă cu persoanele care s-au vaccinat antigripal  pentru sezonul 
actual până la  31.12.2024, este conform tabelului de mai jos: 

  

Persoane cu vârsta cuprinsă între 6 luni-64 ani, în evidență cu 
afecțiuni medicale cronice pulmonare, cardiovasculare metabolice, 
renale, hepatice, neurologice, diabet zaharat, astm sau cu virusul 

imunodeficienței umane 

AN 2024 
6 luni-5 

ani 
5-14  
ani 

15-29  
ani 

30-64 
ani 

peste 65 
ani 

TOTAL 

ANTIGRIPAL 218 157 297 2690 7197 10559 

 
 

MORBIDITATEA PRIN BOLI TRANSMISIBILE 
  Număr cazuri de boli transmisibile înregistrate în anul 2024: 1186 din care: 

• cazuri internate = 979 

• cazuri consultate = 207 

 Incidența cazurilor de boli infecțioase la 100.000 de locuitori pe an comparativ pe ultimii 5 ani: 
Nr 
crt 

DENUMIREA BOLII 2020 2021 2022 2023 2024 

1. Angine cu streptococi 
13 

5.52 
10 

4,24 
4 

1.74 
16 

7.00 
41 

17.96 

2. Boala diareica acută 
98 

41.64 
96 

40,79 
116 

50.48 
177 

77.54 
222 

97.26 

3. Erizipel 
3 

1.27 
- 

1 
0.43 

- - 

4. Febra butonoasă 
17 

7.22 
23 

9,77 
22 

9.57 
25 

10.95 
41 

17.96 

5. Enterocolită prin clostridium difficile 
128 

54.39 
122 

51,84 
142 

61.80 
205 

89.81 
151 

66.15 

6. Giardiaza 
128 

54.39 
142 

60,34 
156 

67.89 
73 

31.98 
69 

30.22 

7. Gripa 
86 

36.54 
- 

44 
19.14 

213 
93.31 

300 
131.43 



 39

8. Hepatită acută virală  A 
29 

12.32 
1 

0,42 
2 

0.87 
1 

0.43 
1 

0.43 

9. Hepatită  acută  virală  B 
1 

0.42 
- 

2 
0.87 

5 
2.19 

3 
1.31 

10. Hepatită acută virală  C - - 
1 

0.43 
2 

0.87 
3 

1.31 

11. Hepatită  cronică  virală  B - - 
1 

0.43 
1 

0.43 
- 

12. Infecție cu virus West Nile - - - 
2 

0.87 
1 

0.43 

13. Leptospiroză 
3 

1.27 
- 

2 
0.87 

16 
7.00 

30 
13.14 

14. Malarie 
1 

0.42 
- - - 

1 
0.43 

15. Meningita   meningococică 
1 

0.42 
- 

1 
0.43 

1 
0.43 

- 

16. Meningite bacteriene 
2 

0.84 
1 

0,42 
1 

0.43 
3 

1.31 
1 

0.43 

17. Meningite virale 
1 

0.42 
- 

3 
1.30 

- - 

18. Mononucleoza infecțioasă - - - 
10 

4.38 
1 

0.43 

19. Infecția urliană - 
1 

0,42 
1 

0.43 
- 

1 
0.43 

20. Rujeola - - - - 
81 

35.48 

21. 

 
Rubeola - - - - - 

22. Salmonelloze 
1 

0.42 
6 

2,54 
- 

5 
2.19 

6 
2.62 

23. Scabie 
7 

2.97 
- - 

3 
1.31 

2 
0.87 

24. Scarlatina 
9 

3.82 
1 

0,42 
1 

0.43 
37 

16.21 
22 

9.63 

25. Sifilis recent 
6 

2.54 
16 

6,79 
11 

4.78 
12 

5.25 
9 

3.94 

26. Legioneloza - - - - 
1 

0.43 

27. Cryptosporidiaza - - - - 
1 

0.43 

28. 
Tuse convulsivă 

 
- - - - 

5 
2.19 

29. Varicela 
68 

28.89 
71 

30,17 
88 

38.29 
127 

55.64 
172 

75.35 

30. Echinococoză - - 
1 

0.43 
13 

5.69 
2 

0.87 

31. Boala Lyme - - 
2 

0.87 
3 

1.31 
7 

3.06 

32. Shigeloza - - - 
1 

0.43 
- 

33. 
Meningita  bacilară TBC 

 
- - 

1 
0.43 

- - 

34. 
Febra Q 

 
- - 

4 
1.74 

2 
0.87 

1 
0.43 

35. Campylobacterioze - 
3 

1,27 
1 

0.43 
8 

3.50 
3 

1.31 
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36. Enterita prin Rotavirus 
18 

7.64 
7 

2,97 
11 

11.75 
27 

11.82 
42 

18.40 

37. Infecția enterică cu E-Coli 
4 

1.69 
2 

0,84 
1 

0.43 
- - 

38. Denga 
1 

0.42 
- - - - 

39. Infecția cu haemophylus influenzae B 
1 

0.42 
- - - 

1 
0.43 

40. Citomegalia acută 
1 

0.42 
- - - - 

41. Covid-19 
5399 

2219,29 
8347 

3547,06 
7900 

3438.19 
1140 

499.44 
248 

108.65 

42. Infectie cu clamydia - - - 
1 

0.43 
- 

43. 

 
Infecție pneumococică - - 

1 
0.43 

- 
4 

1.75 

 Populația estimată an 2020: 235.321 locuitori 
 Populația estimată an 2021: 234 049 locuitori 
  Populația estimată an 2022: 229 772 locuitori 
 Populația estimată an 2023: 228 253 locuitori 
  Populația estimată an 2024: 228 253 locuitori 
 
RUBEOLA 9 luni 
       În anul 2024 s-au înregistrat 4 suspiciuni de rubeolă, toate cazurile au fost infirmate.  
 
RUJEOLA 
       În anul 2024 s-au înregistrat  90 de suspiciuni, din care: 77 de cazuri au fost confirmate cu 
laboratorul, 4 cazuri au fost clasificate  probabile , 9 cazuri au fost infirmate. 

  
  
  
  
  
  
  

RUJEOLA 

Luna 
Nr. 

cazuri 

   Mediu Gen 

 U R M F 

ianuarie       2  0   2 1 1 

februarie 0  0 0 0 0 

martie 6 5 1 5 1 

aprilie 1 1 0 1 0 

mai 7 7 0 1 6 

iunie 14 10 4 6 8 

iulie 10 4 6 3 7 

august       7  4   3 6   1 

septembrie      10 10   0 5   5 

octombrie      4   4  0 1   3 
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noiembrie      6   4   2 2   4 

decembrie     14    12   2 4 10 

TOTAL 81 61 20 35 46 

 

 
 
 

În anul 2024 cazurile de rujeolă au fost distribuite pe următoarele grupe de vârstă: 

Anul 
0-19 
ani 

20-24 
ani 

25-34 
ani 

35-44 
ani 

45-54 
ani 

55-64 
ani 

>65 
ani 

Total 
cazuri 

2024 69 2 4 1 4 0 1 81 

 

 

 
 

 

HEPATITA ACUTĂ VIRALĂ 
În anul 2024 s-au înregistrat 14 suspiciuni de hepatită acută virală, din care au fost confirmate: 1 

caz de hepatită virală tip A, 3 cazuri de hepatită virală tip B și 3 cazuri de hepatită virală tip C, 7 cazuri 
au fost infirmate. 
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Evoluția hepatitelor acute virale în ultimii 5 ani, mediu, gen și  grupe de vîrstă în județul Tulcea: 

Anul 
 

Mediu Gen 
0-19 
ani 

20-24 
ani 

25-34 
ani 

35-44 
ani 

45-54 
ani 

55-64 
ani 

>65 
ani 

U R M F 

2020 12 18 19 11 25 1 3 1 0 0 0 

2021 2 0 2 0 1 1 0 0 0 0 0 

2022 4 2 5 1 0 1 3 0 1 1 0 

2023 3 6 5 4 0 0 1 1 3 1 3 

2024 4 3 3 4 1 0 0 1 2 0 3 

 

 
 
            Numărul cazurilor de hepatite acute virale pe anii 2015-2024 în județul Tulcea: 

 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

HVA 26 4  6 228 29 2 2 1 1 

HVB 4   1 2 1  2 5 3 

HVC  2 1    1 2 3 

 

La hepatită virală tip A, a fost confirmat 1 caz de sex masculin in vârsta de 53 de ani, mediu 
urban. 

La  hepatita virala tip B au fost confirmate 3 persoane: 1 caz de sex masculin, în vârstă de 9 ani 
din mediu urban; 1 caz de sex feminin în vârstă de 53 de ani din mediu rural; 1 caz de sex feminin în 
vârstă de 68 ani din mediu urban.   
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La  hepatită virala tip C au fost confirmate 3 persoane: 1 caz de sex masculin în vârstă de 36 
ani din mediu urban; 1 caz de sex feminin în vârstă de 47 de ani din mediu rural;  1 caz de sex feminin 
în vârstă de 76 de ani din mediu rural. 

   În județul Tulcea, hepatita acută virală a avut o evoluție sporadică, fără apariția de focare de tip 
familial sau de colectivitate. 

Distribuția cazurilor confirmate de hepatită virală acută pe lunile în care au evoluat în anul 2024 
în județul Tulcea: 

luna HVA HVB HVC 

ianuarie 1 0 0 

aprilie 0 1 1 

mai    0 1 0 

august    0 1 0 

septembrie    0 0 2 

TOTAL 1 3 3 

 
Măsuri aplicate: 
 Compartimentul CSECBT  a efectuat anchete epidemiologice preliminare la cazurile suspecte de 
boală transmisibilă, pentru identificarea sursei de infecție până la sosirea rezultatelor de laborator. 
 FEBRA BUTONOASĂ   

În anul 2024 s-a efectuat supravegherea Febrei Butonoase în județul Tulcea, conform 
Metodologiei de Supraveghere a Centrului National de Prevenire și Control al Bolilor Transmisibile. 
          În anul 2024 s-au înregistrat : 46  de suspiciuni de febră butonoasă din care:  29 cazuri 
confirmate, 12 cazuri probabile și 5 cazuri infirmate. 

Clasificarea cazurilor confirmate/ probabile de febră butonoasă pe mediu de viață, gen și grupe 
de vârstă în anul 2024 în județul Tulcea: 

Anul 
Nr. 

cazuri 

Mediu Gen           Grupe de vârstă 

U. R. M. F. 
35-44 

ani 
45-54 

ani 
55 -64 

ani 
>65  
ani 

2024 41 15 26 29 12 7 12 10 12 
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DSPJ Tulcea a trimis seruri  pentru analiza la INCDMI  Cantacuzino  București, precum și 

fișele  de supraveghere, către INSP-CNSCBT conform metodologiei în vigoare. 
Cazurile au fost internate, investigate și tratate. 
În județul Tulcea, cazurile de febră butonoasă au avut ca izvor de infecție câinele.Transmiterea 

a fost  înțepatura de căpusă. 
Factori favorizanti: dezvoltarea căpușelor în sezonul cald. 
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Evoluția lunară a cazurilor confirmate/ probabile de F.B. în perioada 2020-2024 în județul 
Tulcea:         

luna 2020 2021 2022 2023 2024 

ianuarie      

februarie      

martie    2  

aprilie  1  1 3 

mai 3 1 6 5 12 

iunie 4 9 7 5 7 

iulie 8 5 5 4 9 

august 4 5 3 7 6 

septembrie 4 2 2 1 2 

octombrie - - - - 2 

noiembrie - - - -  

decembrie - - - -  

 

 
 
 

Anul 
0-14 
ani 

15-19 
ani 

20-24 
ani 

25-34 
ani 

35-44 
ani 

45-54 
ani 

55-64 
ani 

>65 ani 

2020 1 0 0 0 2 3 7 10 

2021 0 1 1 1 4 1 8 7 

2022 0 0 0 0 4 4 9 6 

2023 2 0 0 0 6 5 4 8 

2024 0 0 0 0 7 12 10 12 
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FEBRA Q 

În anul 2024 a fost confirmat 1 caz de Febra Q, mediu rural, gen feminin, vârsta 59 ani. 
 
Evoluția Febrei Q în ultimii 5 ani pe mediu de viață, gen și  grupe de vârstă în județul Tulcea: 

Anul 
Mediu Gen 0-14 

ani 
20-24 
ani 

25-
34 
ani 

35-44 
ani 

45-54 
ani 

55-64 
ani 

>65 ani 

U R M F 

2020 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 

2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2022 1 3 2 2 0 0 0 1 1 2 0 

2023 3 2 3 2 0 0 1 0 1 0 3 

2024 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 

 

BOALA LYME 
În anul 2024 au fost înregistrate 9 suspiciuni de Boală Lyme, din care: 6 cazuri au fost 

confirmate; 1 caz a fost clasificat probabil; 2 cazuri au fost infirmate. 
           Evoluția Bolii Lyme în ultimii 5 ani pe ani, mediu, gen și  grupe de vârstă în  județul Tulcea: 

Anul 
Mediu Gen 0-14 

ani 
20-24 
ani 

25-34 
ani 

35-44 
ani 

45-54 
ani 

55-64 
ani 

>65 
ani 

U R M F 

2020 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2022 1 1 1 1 0 0 0 2 0 0 0 

2023 1 2 3 0 0 0 0 3 0 0 0 

2024 2 5 3 4 3 0 0 2 0 1 1 
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ANTRAX 
In anul 2024 au fost înregistrate 2 suspiciuni de antrax. Ambele cazuri au fost infirmate. Cazurile 

au fost internate, investigate și tratate.  
 
TUSE CONVULSIVĂ 

In anul 2024 au fost înregistrate 9 suspiciuni de tuse convulsivă, din care: 4 cazuri au fost 
confirmate, 4 cazuri au fost infirmate, 1 caz este posibil. 

Cazurile confirmate sunt din mediu urban, cu vârste cuprinse între 0-11 ani, 3 cazuri sunt de gen 
masculin, 1 caz este de gen feminin. 

Cazul posibil este din mediu rural, vârsta 11 ani, sex feminin. 
 

 
 

LEPTOSPIROZĂ 
În anul 2024 s-au înregistrat  62 suspiciuni de leptospiroză, din care: 27 de cazuri au fost 

confirmate cu laboratorul, 3 cazuri au fost  clasificate probabile,  32 de cazuri au fost infirmate. 
Numărul de cazuri confirmate/ probabile de leptospiroză între anii  2020 - 2024 pe mediu de viață, 

gen și grupe de vârstă în județul Tulcea: 
 

Anul 
Nr. 

cazuri 

Mediu Gen Grupe de vârstă 

U. R. M. F. 
25-44 

ani 
45-54 

ani 
55-64 

ani 
>65 ani 

2020 3 2 1 3 0 1 2 0 0 

2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2022 2 1 1 1 1 0 0 1 1 

2023 16 5 11 11 8 8 4 0 4 

2024 30 21 9 9 21 8 6 6 10 
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LEGIONELOZA 
În anul 2024 a fost înregistrată 1 suspiciune de legioneloză. Cazul a fost clasificat probabil. Este din 
mediu rural, sex masculin, vârsta 60 ani. 
MALARIE 
În anul 2024 au fost înregistrate 2 suspiciuni de malarie, din care: 1 caz a fost confirmat, mediu urban, 
sex masculin, vârsta 36 ani și 1 caz suspect a fost infirmat. 
INFECȚIA CU HAEMOPHYLUS INFLUENZAE B 

În anul 2024 a fost confirmat 1 caz de Infecția cu haemophylus influenzae B, mediu  urban, gen feminin, 
vârsta 3 ani.  
SCARLATINA  
În anul 2024 au fost înregistrate 29 de suspiciuni, din care: 19  cazuri confirmate, cazuri posibile pe 
criterii clinice, 7 cazuri infirmate. 

 Numărul de cazuri confirmate/ posibile de scarlatină  comparativ între anii  2015 – 2024: 
Anul 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Număr cazuri  25  20  35  58  53  9  0  1  37  22 

  
 

În mediu urban au fost înregistrate 11 de cazuri confirmate/ posibile și în mediu rural au fost 
înregistrate 11 cazuri confirmate/ posibile. 

Anul 
Nr. 

cazuri 
Mediu Gen Grupe de vârstă (ani) 

    U. R. M. F. 1-4 5-9 10-14 

2020 9 8 1 6 3 4 4 1 

2021 0 0 0 0 0 0 0 0 

2022 1 0 1 0 1 0 1 0 

2023 37 23 14 23 14 14 22 1 

2024 22 11 11 7 15 7 11 4 
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ANGINA STREPTOCOCICĂ 
 În anul 2024 au fost confirmate un număr de 41 cazuri de purtători sănătoși de streptococ beta- 
hemolitic de grup A, din care: 20 cazuri sunt de gen masculin, 21 cazuri sunt de gen feminin, 30 cazuri 
sunt din mediu urban, 11 cazuri sunt din mediu rural. 

 

 
 

MONONUCLEOZA INFECTIOASĂ  
În anul 2024 a fost înregistrat/ raportat 1 caz de mononucleoză infecțioasă din mediu urban, gen 

masculin. 
SCABIA  
În anul 2024 au fost înregistrate/ raportate un număr de 2 cazuri de scabie de gen feminin, mediu 

rural.  
MENINGITA BACTERIANĂ  
În anul 2024  a fost confirmat 1 caz  de meningită bacteriană, vârsta 55 ani, sex masculin, mediu 

rural.  
INFECȚIA CU VIRUS WEST NILE 
În anul 2024 au fost înregistrate 2 suspiciuni de infecție cu virus West Nile, din care: 1 caz a fost 

confirmat, mediu rural, gen feminin, vârsta 78 ani și 1 caz a fost infirmat. 
Ambele cazuri au fost internate, investigate si tratate. 
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INFECȚIA URLIANĂ 
În anul 2024 au fost înregistrate 3 suspiciuni de infecție urliana, din care 1 caz în vârsta de 5 ani, 

gen feminin, mediu urban, a fost clasificat posibil și 2 suspiciuni  au fost infirmate. Cazurile au fost 
internate, investigate și tratate. 

ECHINOCOCOZĂ 
În anul 2024 au fost înregistrate 11 suspiciuni de Echinococoză, din care 2 cazuri au fost 

confirmate și 9 cazuri au fost infirmate.Cazurile confirmate sunt din mediu urban, gen feminin, cu vârste 
cuprinse între 39-54 ani. 

Toate suspiciunile au fost internate, investigate și tratate. 
BOALA DIAREICĂ ACUTĂ  
Numărul total de boală diareică acută consultate/ internate în anul 2024 a fost: 222 cazuri, din 

care: 125 cazuri din mediu urban și  97 cazuri din mediu rural, 1 suspiciune de holeră, însa cazul a fost 
infirmat.   

Anul 

  
 Total 
cazuri 

consultate/ 
internate 

Mediu Gen 
Nr.cazuri 
internate 

  

Mediu Gen 

 U  R  M  F U. R. M. F. 

2024 222 125 97 126 96 187 109 78 117 70 

  

 
 

 
SUPRAVEGHEREA BOLII DIAREICE ACUTE ȘI A HOLEREI ÎN SEZONUL ESTIVAL 

2024 

 
Rezultatele acțiunilor de supraveghere a BDA și a holerei în sezonul estival 2024 sunt: 

Anul 
  Total cazuri 
consultate/ 
internate 

Mediu Gen   
Nr. cazuri 
internate 

Mediu Gen 

U R M F U. R. M. F. 

2024 190 109 81 117 73 187 109 78 117 70 
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Repartiția cazurilor raportate în sezonul estival 2024 pe grupe de vârstă în județul Tulcea  

  
  

<1 
an 

1 
an 

2 
ani 

3 
ani 

4 
ani 

5-9  
ani 

10-
14  
ani 

15-
19 
ani 

20-
24 
ani 

25-
34 
ani 

35-
44 
ani 

45-
54 
ani 

55-
64 
ani 

65-
74 
ani 

75-
84 
ani 

85> 
ani Total 

iun 4 4 1 1 0 3 0 3 0 1 0 0 1 5 4 1 28 

iul 13 6 2 4 2 4 1 0 4 0 2 0 3 3 1 3 48 

aug 7 2 5 2 1 5 3 1 2 4 0 0 1 3 2 0 38 

sept 8 2 0 4 1 1 4 4 0 3 0 2 0 1 5 0 35 

oct 8 8 3 2 2 2 0 2 0 2 1 2 1 5 3 0 41 

Total 40 22 11 13 6 15 8 10 6 10 3 4 6 17 15 4 190 

 

 
 

ENTERITA CU ROTAVIRUS  
În anul 2024 au fost înregistrate 43 suspiciuni de Infecție cu Rotavirus, din care 42 au fost cazuri 

confirmate, 25 cazuri din mediu urban și 17 cazuri din mediu rural, 22 cazuri sunt de gen masculin și 20 
cazuri sunt de gen feminin; 1 caz a fost infirmat. 



 52

Anul 
Nr. 

cazuri 

Mediu Gen Grupa de vârstă 

U. R. M. F. Sub 1 an 1 an 2-4 ani 5-14 ani 

2024 42 25 17 22 20 17 8 10 7 

 

 
 
CRIPTOSPORIDIAZA 

         În anul 2024 a fost înregistrat 1 suspiciune de criptosporidiaza. Cazul a fost confirmat, este din 
mediu  urban, gen masculin, în vârstă de 3 ani. 

CAMPYLOBACTERIOZA 
În anul 2024 au fost înregistrate 3 cazuri confirmate de campylobacterioză, toate cazurile sunt 

din mediu urban, 1 caz este de gen masculin, 2 cazuri sunt de gen feminin. 

 
 

SALMONELOZĂ 
În anul 2024 au fost înregistrate 6 suspiciuni de salmoneloza, toate au fost cazuri confirmate cu 

Salmonella S.P.P. de grup B. 
Cazurile confirmate sunt distribuite astfel: 2 cazuri sunt de gen masculin; 4 cazuri sunt de gen 

feminin; 4 cazuri sunt din mediu urban; 2 cazuri sunt din mediu rural, cu vârste cuprinse între 4 luni -30 
ani. 
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SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICĂ A ICD (INFECȚIA CU CLOSTRIDIUM DIFFICILE) 

 
Obiective: 

1. Estimarea incidenţei ICD în România şi a ponderii cazurilor asociate asistenței medicale în vederea 
limitării numărului de focare şi implementarea măsurilor nespecifice de profilaxie pentru cazurile 
comunitare; 

2. Caracterizarea epidemiologică a ICD prin evidenţierea şi evaluarea factorilor de risc asociaţi cu 
această afecţiune şi formele de manifestare epidemiologică a focarelor; 

Supravegherea epidemiologică a ICD a început în luna iulie a anului 2014, cand au fost 
organizate întălniri la nivelul spitalelor, cu corpul directoral, responsabilii de program și medicii șefi de 
secție. S-a distribuit metodologia și ghidul de prevenție, diagnostic și tratament și s-au achiziționat truse 
de laborator pentru respectarea Protocolului de recoltare/trimitere probe ICD. 

S-a efectuat raportarea saptămânală pe macheta în format Excel și lunară a bazei de date Epi-Info 
cu cazurile de infecție cu clostridium difficile (ICD), apărute la pacienți care au domiciliul în județul 
Tulcea, primirea, analizarea și validarea fișei de declarare. 
         În anul 2024 au fost depistate/ raportate un număr de 151  cazuri de Infecție cu clostridium 
difficile, din care: 56 de cazuri sunt de gen masculin și 43 de cazuri sunt de gen feminin; 57 de cazuri 
sunt din mediu urban și 42 de cazuri sunt din mediu rural. 
 

Anul 2020 2021 2022 2023 2024 

Număr cazuri 128 122 142 205 151 

  
 
Repartizarea  cazurilor ICD pe tipuri de infecție în anul 2024 în județul Tulcea: 

Infecții nosocomiale (IN) Comunitare Nedeterminată 

125 19 7 
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Număr cazuri ICD pe tipuri de infecție, gen, mediu de viață în anul 2024 în județul Tulcea: 
 Gen Mediu de viață 

 M F U R 

Infecții nosocomiale 68 57 69 56 

Comunitare 7 12 11 8 

Nedeterminată 4 3 4 3 

 

 
 

Repartiția lunară a cazurilor de ICD pe luni în anul 2024 în județul Tulcea: 
Luna Număr cazuri 

ICD 

Ianuarie 9 

Februarie 6 

Martie 15 

Aprilie 12 

Mai 16 

Iunie 10 

Iulie 4 

August 9 

Septembrie 18 

Octombrie 14 

Novembrie 21 

Decembrie 17 
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TOXIINFECȚIE ALIMENTARĂ 

         În anul 2024 au fost înregistrate 6 suspiciuni de toxiinfecție alimentară.Toate cazurile au fost 
investigate și în urma rezultatelor de laborator au fost infirmate. 

GIARDIOZA 
În anul 2024 au fost confirmate cu laboratorul 69 cazuri de giardioza. 

           În mediu urban au fost înregistrate 38 cazuri și în mediu rural au fost înregistrate 31 cazuri, din 
care: 33 cazuri de gen masculin și 36 cazuri de gen feminin. 

VARICELA  
În anul 2024 au fost consultate/ internate/raportate un număr de 172 cazuri de varicelă, din care: 

19 cazuri au fost internate, 77 cazuri sunt de gen masculin, 95 cazuri sunt de gen feminin, 119 cazuri 
sunt din mediu urban, 53 cazuri sunt din mediu rural. 
Număr cazuri de varicelă între anii 2020 - 2024 în jud. Tulcea: 

Anul 2020 2021 2022 2023 2024 

Nr. cazuri 68 71 89 127 172 
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Clasificarea cazurilor de varicelă pe grupe de vârstă în anul 2024 în județul Tulcea: 

  
 2024 

Grupe 
de 
vârstă 

<
1a

n 

1 an
 

2 an
i 

3 an
i 

4 an
i 

5-
9 

an
i 

10
-

14
 

an
i 

15
-

19
 

an
i 

20
-

24
 

an
i 

25
-

34
 

an
i 

>
35

 

an
i  

Nr. 
cazuri 

3 8 22 23 17 30 23 11 5 13 17 

 

 
Numărul de cazuri de varicelă, pe luni în anul 2024, în județul Tulcea: 

Luna ian feb mart apr mai iun iul aug sept oct nov dec 

Nr. 
cazuri 

18 5 39 7 50 34 10 1 7 0 0 1 

 

 
Numărul cazurilor de varicelă pe mediu de viață,  în județul Tulcea pe anul 2024: 

Mediu 
Urban 119 

Rural 53 
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Numărul cazurilor de varicelă pe gen,  în județul Tulcea pe anul 2024: 

Gen 
Masculin 77 

Feminin 95 

 

 

 
Factorii favorizanți au fost: sezonalitatea (evoluția bolii odată cu începerea anului școlar), 

neprezentarea la medic la apariția primelor simptome de boală, aglomerarea grupelor de copii, 
nerealizarea aerisirii  etc. 

Având în vedere obligativitatea raportării în sistemul european de supraveghere a varicelei, 
începând cu anul 2011, DSPJ Tulcea a transmis trimestrial către INSP- CNSCBT macheta cazurilor de 
varicelă. 

Este evidențiat factorul natural care imprimă sezonalitate de iarnă – primăvară, evenimentului 
epidemiologic în cazul varicelei. 
 
GRIPA ȘI INFECȚIILE ACUTE RESPIRATORII  

Infecții acute respiratorii: 
Număr total de cazuri noi înregistrate în anul 2024:  11419 
În mediu urban: 5878 
În mediu rural: 5541 

Gripa: 
Numărul total de cazuri clinice înregistrate în anul 2024: 300 
În mediu urban: 162 
În mediu rural: 138 
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Pneumonii: 
Număr total cazuri noi înregistrate în anul 2024: 1831 
În mediu urban: 1105 
În mediu rural: 726 

Evoluția numărului de cazuri de infecții respiratorii acute pe săptămâni în anul 2024: 
Săptămâna ARI PN ILI 

S1 309 47 1 

S2 385 89 5 

S3 317 68 13 

S4 614 63 37 

S5 322 47 32 

S6 407 83 18 

S7 365 48 31 

S8 249 45 16 

S9 206 46 17 

S10 209 49 4 

S11 211 57 5 

S12 288 39 9 

S13 239 46 5 

S14 190 54 12 

S15 253 35 3 

S16 190 34 4 

S17 208 41 6 

S18 60 28 8 

S19 85 38 5 

S20 100 34 5 

S21 0 0 4 

S23 0 0 1 

S24 0 0 3 

S25 0 0 2 

S26 0 0 2 

S27 0 0 4 

S28 0 0 6 

S29 0 0 6 

S31 0 0 1 

S33 0 0 1 

S38 0 0 2 

S40 180 44 0 

S41 336 43 0 

S42 344 68 0 

S43 522 57 8 

S44 572 58 3 

S45 483 70 1 

S46 694 77 6 

S47 743 81 1 
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S48 491 88 2 

S49 759 77 0 

S50 564 76 0 

S51 265 37 3 

S52 259 64 8 

  

 

  
 Evoluția numărului de cazuri de infecții respiratorii  pe luni, în județul Tulcea pe anul 2024:  

 ian feb mart apr mai iun iul aug sept oct nov dec Total 

ARI 1625 1343 914 872 453 0 0 0 0 1382 2983 1847 11419 

PN 267 223 191 210 100 0 0 0 0 212 374 254 1831 

ILI 56 114 23 25 18 9 20 1 2 11 10 11 300 
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Număr cazuri infecții respiratorii (ARI_PN_ILI) pe grupe de vârstă în anul 2024: 

  

Grupe de vârstă (ani) 

<
 1

 

1 2 3 4 5-
9 

10
-1

4 

15
-1

9 

20
-2

4 

25
-3

4 

35
-4

4 

45
-5

4 

55
-6

4 

65
-7

4 

75
-8

4 

>
85

 

ARI 539 563 550 537 598 1943 1526 1144 201 377 578 717 756 890 392 108 

PN 131 70 63 64 61 122 94 92 22 71 112 176 222 302 188 41 

ILI  3 6 8 5 13 20 14 13 9 14 23 30 40 57 37 8 

 

 

 
Numărul cazurilor pe tipuri de infecții respiratori,i pe mediu de viață și gen, în judetul Tulcea pe anul 

2024: 
Tipuri de  

Infecții respiratorii 
Gen Mediu de viață 

 M F U R 

ARI 5464 5955 5878 5541 

PN 900 931 1105 726 

ILI 148 152 162 138 
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Decese Gripă 

  

Gen Mediu de viață Grupe de vârstă 

M F U R 25-34 ani >65 ani 

5 8 6 7 1 12 

 

 
 
INFECȚIA PNEUMOCOCICĂ 

În anul 2024 au fost confirmate 4 cazuri de infecție pneumococică, din care: 2 cazuri  din mediu 
urban și 2 cazuri din mediu rural, cu vârste cuprinse între 3 luni- 47 ani, 3 cazuri sunt de gen feminin și 
1 caz este de gen masculin. 
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COVID -19  

În anul 2024 au fost confirmate un număr de 248 cazuri COVID-19. 
Număr cazuri COVID-19 pe mediu de viață, gen și  grupe de vârstă în anul 2024:  
 

Gen 
Mediu 

de viață 
Grupe de vârstă 

 
M 

 

 
F 

 

 
U 

 

 
R 

 <
1 

an
 

1 
an

 

2 
an
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3 
an

i 

4 
an

i 

5-
9 

an
i 

10
-1

4 
 a

ni
 

15
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9 
an

i 

20
-2

4 
an

i 

25
-3

4 
an

i 

35
-4

4 
an

i 

45
-5

4 
an

i 

55
-6

4 
an

i 

65
-7

4 
an

i 

75
-8

4 
an

i 

>
 8

5 
an

i 

10
7 

14
1 

15
0 

98
 

8 9 1 0 0 5 8 11
 

4 17
 

17
 

26
 

32
 

66
 

35
 

9 
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În anul 2024 în județul Tulcea au fost înregistrate 14 decese de COVID-19 din care: 7 cazuri din 

mediu urban și 7 decese din mediu rural; 11 cazuri de gen masculin și 3 decese de gen feminin. 

 

 

 

 
 

Decese Covid-
19 

Grupe de vârstă 49 ani 60 ani >65 ani 

Nr. cazuri 1 1 12 



 64

 

 

Supravegherea bolilor transmisibile prevăzute în reglementările legale în vigoare prin 
culegerea, validarea, analiza, interpretarea şi raportarea datelor epidemiologice în conformitate cu 
prevederile legale în vigoare pentru aprobarea fişei unice de raportare a bolilor transmisibile şi 
metodologiile specifice de supraveghere elaborate de CNSCBT; 
Trim I: 
-  COVID-19: 120 de cazuri  confirmate pentru care s-a întocmit fișa de declarare a contacților, 
recomandări de prevenire a răspândirii infecției, îndrumare consult de specialitate după caz; 
-  Scarlatina: 9 cazuri suspicionate, investigate, anchetate, raportate și clasificate  ca și confirmate 
-  Infecție cu Rotavirus: 22 cazuri confirmate înregistrate și supravegheate prin cabinetul medicului de 
familie; 
-  Febră butonoasa: 2 cazuri investigat și infirmate. Pentru toate cazurile s-au întocmit fișe de 
supraveghere ale cazurilor, recomandări de prevenire a infecției; 
-  Leptospiroza: 6 cazuri din care 4 cazuri confirmate, 2 cazuri infirmate pentru care s-au întocmit 
anchete epidemiologice cu stabilirea contacților, mediului de viață și factorii favorizanti, s-a efectuat 
educație sanitară pacienților pentru prevenirea infecției; 
-  Salmoneloza: 1 caz confirmat; 
-  HVA acută: 1 caz confirmat, înregistrat, investigat, pentru care s-a întocmit fișa de supraveghere, 
raportare în baza de date dedicată; 
-  HVE acută: 1 caz internat și investigat, pacientă de 14 ani, elevă, cu factori favorizanți acasă – 
crescători de animale domestic pentru uz personal, pacienta a fost internată la Spitalul de copii Sf. 
Andrei Galați, are probă de IgM pozitivă, se continua investigațiile pentru confirmare, conform 
metodologiei 
-  Rujeolă: 8 cazuri suspicionate, internate atât la Spitalul de Boli Infecțioase Constanta cât și la Spitalul 
de Boli Infecțioase Galați și la SJU Tulcea - SCBI, investigate și anchetate. Toate cazurile au fost 
confirmate. Pentru toate aceste cazuri s-au aplicat masurile cuprinse în metodologia de supraveghere a 
bolii. 
Trim II 
-    Rujeola: 20 cazuri confirmate din care: 17 din mediu urban și 3 din mediu rural; 
-    Gripa: 37 cazuri confirmate prin testare rapida din care: 11 cazuri din mediu urban și 26 de cazuri din 
mediu rural; 
-    Sifilis recent: 2 cazuri din care: 1 caz din mediu urban și 1 caz din mediu rural; 
-     Hepatita virala acuta/cronica B,C : 2 cazuri confirmate din mediu rural; 
-     COVID-19: 13 cazuri din care: 10 cazuri din mediu urban și 3 cazuri din mediu rural; 
-    Boala diareica acuta(BDA): 15 cazuri consultate din care: 11 din mediul urban și 4 cazuri din mediul 
rural; 
-    Campylobacterioza:  1 caz confirmat din mediu urban; 
-    Salmoneloza: 3 cazuri confirmate din mediu urban; 
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-    Infecție cu clostridium difficile: 41 de cazuri confirmate din care: 24 cazuri din mediu urban și 17 
cazuri din mediu rural; 
-    Varicelă: 58 cazuri: din care: 38 cazuri din mediul urban și 20 cazuri din mediul rural; 
-   Giardioză: 11 cazuri confirmate din care: 6 cazuri din mediu urban și 5 cazuri din mediu rural; 
-    Infectie cu Rotavirus: 10 cazuri confirmate din care: 5 cazuri confirmate din mediu urban și 5 cazuri 
confirmate din mediu rural; 
-     Leptospiroză: 2 cazuri confirmate din care: 2 cazuri din mediu urban; 
-    Febra butonoasă: 4 suspiciuni la care probele sunt în lucru și 15 cazuri confirmate, din care: 4 cazuri 
din mediul urban și 11 cazuri din mediul rural 
-    Boala Lyme: 1 suspiciune la care proba este in lucru și 3 cazuri confirmate din mediul rural 
-    Infecții acute respiratorii : 1086 de cazuri din care: 525 de cazuri din mediu urban și 561 de cazuri 
din mediu rural; 
-    Pneumonii: 264 de cazuri din care: 159 de cazuri din mediu urban și 105 de cazuri din mediu rural; 
-    Tuberculoză cu confirmare bacteriologică și histologică: 14 cazuri din care: 3 cazuri din mediu urban 
si 11 cazuri din mediu rural; 
-    Tuberculoză fără confirmare bacteriologică și histologică: 16 cazuri din care: 5 cazuri din mediu 
urban si11 cazuri din mediu rural; 
-    Angină streptococică: 6 cazuri confirmate din care: 4 cazuri din mediu urban si 2 cazuri din mediu 
rural; 
-   Scarlatină: 10 cazuri confirmate din care: 6 cazuri din mediu urban si 4 cazuri din mediu rural; 
Trim III 

-         Malarie: 1 caz confirmat din mediu urban; 
-         Holera: 1 suspiciune, caz infirmat; 
-         Antrax: 1 suspiciune, caz infirmat; 
-         Legioneloza: 1 caz probabil din mediu rural; 
-         Bruceloza: 1 suspiciune, caz infirmat; 
-         Echinococoza: 1 suspiciune cu proba in lucru la INCDM Cantacuzino Bucuresti; 
-         Hepatita virala acuta tip C : 2 cazuri confirmate din care: 1 caz din mediu urban  si 1 caz din 

mediu rural; 
-         Hepatita virala acuta tip B: 1 caz confirmat din mediu urban; 
-         Hepatita virala acuta tip A: 1 suspiciune, caz infirmat; 
-         Hepatita virala acuta tip E: 1 suspiciune, caz infirmat; 
-         Campylobacterioza:  1 caz confirmat din mediu urban; 
-         Salmoneloza: 2 cazuri confirmate din care: 1 caz din mediu urban; 1 caz din mediu rural; 
-         Infecție cu clostridium difficile: 30 de cazuri confirmate cu toxina A/B din care: 15 cazuri din 

mediu urban și 15 cazuri din mediu rural; 
-         Giardioză: 6 cazuri confirmate din care: 3 cazuri din mediu urban și 3 cazuri din mediu rural; 
-         Infectie cu Rotavirus: 3 cazuri confirmate din care: 2 cazuri din mediu urban; 1 caz confirmat 

din mediu rural; 
-         Infectie cu West Nile: 2 suspiciuni din care: 1 caz confirmat din mediu rural; 1 caz infirmat; 
-         Leptospiroză: 26 suspiciuni din care: 4 cazuri confirmate din mediu urban; 10 cazuri confirmate 

din mediu rural; 11 cazuri infirmate; 1 caz la care proba se afla in lucru cu laboratorul; 
-         Febra butonoasă: 20 cazuri suspecte din care: 3 cazuri confirmate/ 4 cazuri probabile din mediu 

urban; 8 cazuri confirmate/ 2 cazuri probabile din mediul rural; 3 cazuri infirmate; 
-         Febra Q: 1 caz confirmat din mediu rural; 
-         Boala Lyme: 5  cazuri suspecte din care: 2 cazuri confirmate din mediu urban; 1 caz confirmat/ 

1 caz probabil din mediu rural;  1 caz infirmat; 
-         Rujeola: 32 suspiciuni din care: 20 cazuri confirmate din mediu urban și 9 cazuri confirmate din 

mediu rural; 3 cazuri infirmate; 
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-         Rubeola: 3 suspiciuni din care: 1 caz posibil  din mediu urban; 1 caz posibil din mediu rural ; 1 
caz infirmat; 

-         Scarlatină: 3 suspiciuni din care: 1 caz confirmat din mediu urban; 2 cazuri infirmate; 
-         Angina acuta: 11 cazuri posibile pe criterii clinice din care: 7 cazuri din mediu urban; 4 cazuri 

din mediu rural; 
-         Tuse convulsiva: 3 suspiciuni din care: 2 confirmate din mediu urban; 1 caz infirmat; 
-         Varicelă: 7 cazuri  consultate din care: 6 cazuri din mediul urban; 1 caz din mediu rural; 
-         Infectie urliana: 1 suspiciune, caz infirmat; 
-         Infectie pneumococica: 2 cazuri confirmate din mediu rural; 
-         Gripa: 20 cazuri confirmate prin testare rapida din care: 15 cazuri din mediu urban; 5 de cazuri 

din mediu rural; 
-         COVID-19: 109 cazuri pozitive din care: 67 cazuri din mediu urban și 42 cazuri din mediu rural; 

Trim IV 

-         Rujeola: 25 suspiciuni din care: 19 cazuri confirmate din mediu urban și 2 cazuri confirmate din 
mediu rural; 1 caz infirmat; 1 caz cu proba în lucru, 

-         Rubeola: 1 suspiciune, caz infirmat, 
-         Leptospiroză: 19 suspiciuni din care: 1 caz confirmat din mediu urban; 6 cazuri confirmate din 

mediu rural; 12 cazuri infirmate, 
-         Gripa: 32 de cazuri consultate din care 21 internate, 
-         Scarlatină: 5 suspiciuni din care: 1 caz confirmat din mediu urban; 2 cazuri posibile pe criteria 

clinice; 2 cazuri infirmate, 
-         Angina acuta: 7 cazuri posibile pe criterii clinice din care: 6 cazuri din mediu urban; 1 caz din 

mediu rural; 
-         Tuse convulsiva: 4 suspiciuni din care: 1 caz confirmat din mediu rural; 1 caz posibil, 1 caz 

infirmat; 1 caz cu proba în lucru, 
-         Febra butonoasă: 3 cazuri confirmate din mediul rural, 
-         Infecție cu clostridium difficile: 49 de cazuri confirmate cu toxina A/B din care: 24 cazuri din 

mediu urban și 25 cazuri din mediu rural; 
-         COVID-19: 10 cazuri pozitive din care: 3 cazuri din mediu urban și 7 cazuri din mediu rural; 

  
→ Supravegherea bolilor transmisibile considerate probleme de sănătate public locală sau regională, sub 
coordonarea structurilor de specialitate din centrele regionale de sănătate publică;(ex: boli precum 
infectia cu hantavirus, TBE, febra butonoasa) 

 

Trim I: 
- COVID-19: 120 de cazuri  confirmate; 
- Scarlatina: 9 cazuri  confirmate  
-  Leptospiroza: 6 cazuri din care 4 cazuri confirmate 
- Rujeola: 8 cazuri confirmate 
Trim II:  
- COVID-19: 141 de cazuri  confirmate; 
- Rujeola: 20 cazuri confirmate din care: 17 din mediu urban și 3 din mediu rural; 
- COVID-19: 13 cazuri din care: 10 cazuri din mediu urban și 3 cazuri din mediu rural; 
-  Febra butonoasă: 4 suspiciuni la care probele sunt în lucru și 15 cazuri confirmate, din care: 4 

cazuri din mediul urban și 11 cazuri din mediul rural 
- Scarlatină: 10 cazuri confirmate din care: 6 cazuri din mediu urban si 4 cazuri din mediu rural; 
- Leptospiroză: 2 cazuri confirmate din care: 2 cazuri din mediu urban; 
Trim III:  
- COVID-19: 576 de cazuri  confirmate; 
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- Rujeola: 32 suspiciuni din care: 20 cazuri confirmate din mediu urban și 9 cazuri confirmate din 
mediu rural; 3 cazuri infirmate; 

-  COVID-19: 109 cazuri pozitive din care: 67 cazuri din mediu urban și 42 cazuri din mediu rural; 
- Febra butonoasă: 20 cazuri suspecte din care: 3 cazuri confirmate/ 4 cazuri probabile din mediu 

urban; 8 cazuri confirmate/ 2 cazuri probabile din mediul rural; 3 cazuri infirmate; 
- Scarlatină: 3 suspiciuni din care: 1 caz confirmat din mediu urban; 2 cazuri infirmate; 
-Leptospiroză: 26 suspiciuni din care: 4 cazuri confirmate din mediu urban; 10 cazuri confirmate din 

mediu rural; 11 cazuri infirmate; 1 caz la care proba se afla in lucru cu laboratorul; 
TrimIV: 
- COVID-19: 233 de cazuri  confirmate; 
-  Rujeola: 25 suspiciuni din care: 19 cazuri confirmate din mediu urban și 2 cazuri confirmate din 

mediu rural; 1 caz infirmat; 1 caz cu proba în lucru, 
-      COVID-19: 10 cazuri pozitive din care: 3 cazuri din mediu urban și 7 cazuri din mediu rural; 
-  Febra butonoasă: 3 cazuri confirmate din mediul rural; 
- Scarlatină: 5 suspiciuni din care: 1 caz confirmat din mediu urban; 2 cazuri posibile pe criteria 

clinice; 2 cazuri infirmate; 
-  Leptospiroză: 19 suspiciuni din care: 1 caz confirmat din mediu urban; 6 cazuri confirmate din 

mediu rural; 12 cazuri infirmate; 
 
→ Instituirea şi aplicarea măsurilor de prevenire şi control al focarului de boală transmisibilă, inclusive 
focare de tuberculoză cu minim 3 cazuri în colectivități, respectiv la apariția unui caz de tuberculoză 
MDR/XDR într-o colectivitate: efectuarea investigației epidemiologice, depistarea contacţilor/populaţiei 
la risc, recoltarea probelor biologice, efectuarea tratamentului profilactic, cu excepţia chimioprofilaxiei 
tuberculozei, conform metodologiilo rspecifice de supraveghere a bolilor infecţioase, efectuarea 
dezinfecţiei în colaborare cu reţeaua de asistenţă primară și raportarea acestora; 
Trim I: 

Nr focare noi/ trim = 2 
-          1 focar familial de COVID-19 înregistrat, supravegheat, investigat și raportat 
-          1 focar de varicelă înregistrat într-o colectivitate  - căsuță de tip familial (centru de ocrotire 

pentru copii) COCORII 1 din municipiul Tulcea. 
Nr focare in evolutie din trimestrul anterior = 0 

Trim II: 
Nr focare noi/ trim = 3 focare de boală transmisibilă, 
-          1 focar familial de rujeolă 
-          1 focar de varicelă în colectivitate 
-          1 focar de scarlatină care a evoluat într-o colectivitate -  grădiniță cu program prelungit din 

municipiu Tulcea.  
Nr focare in evolutie din trimestrul anterior = 0 

Trim III: 
Nr focare noi/ trim III = 3 focare de boală transmisibilă, 

-         Nr. focare COVID-19 = 2, unul înregistrat într-o instituție de ocrotire socială format din 3 cazuri 
confirmate și un focar familial în localitatea Horia, jud. Tulcea, 

-         Nr. focare rujeolă: 1 focar familial în municipiul Tulcea, format din 6 cazuri confirmate, copii cu 
vîrste cu prinse între 1 și 10 ani, frați, nevaccinați din convingeri particulare ale părinților. 

Nr focare in evolutie din trimestrul anterior = 0 

Trim IV: 
Nr focare noi/ trim IV = 2 focare de boală transmisibilă, 

-         Nr. focare rujeolă: 2 focare de rujeolă, cu debut în luna octombrie 2024, care initial au fost 
familiale și apoi s-au transformat în focare comunitare, în comunitatea de rromi turci din localitatea 
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Babadag,  formate din paroximativ 18 cazuri confirmate, atât copii cât și adulți tineri, majoritatea 
cazurilor fiind nevaccinate din convingeri particulare ale părinților. 

Nr focare in evolutie din trimestrul anterior = 0 

 
→ Realizarea activităţilor epidemiologice în situaţii de urgenţă provocate de calamităţi naturale, precum 
inundaţii, cutremure şi altele asemenea, în colaborare cu reţeaua de asistenţă medical primară şi de 
specialitate şi cu administraţia public locală, conform practicilor epidemiologice curente; 
Trim I: 

-          Ord. MS nr. 4128 – declararea epidemiei de rujeolă pe teritoriul României 
-          Activitate 24 de h din 24, 7 zile din 7 a Serviciului Port Frontiera de la vama Isaccea – Orlivca , 
Ucraina în contextual conflictului armat Rusia – Ucraina. 

Trim II: 
-          Ord. MS nr. 4128 – declararea epidemiei de rujeolă pe teritoriul României 
-          Activitate 24 de h din 24, 7 zile din 7 a Serviciului Port Frontiera de la vama Isaccea – Orlivca , 
Ucraina în contextual conflictului armat Rusia – Ucraina. 

Trim III: 
-          Ord. MS nr. 4128 – declararea epidemiei de rujeolă pe teritoriul României 
-          Activitate 24 de h din 24, 7 zile din 7 a Serviciului Port Frontiera de la vama Isaccea – Orlivca , 
Ucraina în contextual conflictului armat Rusia – Ucraina. 

Trim IV: 
-          Supravegerea focarelor de rujeolă, conform Ord. MS nr. 4128, 
-          Activitate 24 de h din 24, 7 zile din 7 a Serviciului Port Frontiera de la vama Isaccea – Orlivca , 
Ucraina în contextual conflictului armat Rusia – Ucraina. 

 
→ Desfăşurarea acţiunilor speciale de depistare activă şi prevenire a bolilor transmisibile funcție de 
situația epidemiologică, cu colaborarea centrului regional de sănătate publică, după caz; (ex; depistare 
activa PAF, contacti HAV, scarlatina, etc) 

Trim I: 
-  depistarea contactilor directi ai cazurilor suspicionate si confirmate de SARS-COV-2 
- depistarea activă PAF: deplasarea săptămânală a unui reprezentant DSPJ TL - CSECBT la SJU 

Tulcea, în secțiile pediatrie, boli infecțioase, neuropsihiatrie infantilă și UPU în vederea verificării 
internărilor copiilor cu vârsta 0-15 ani 

- prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea  pentru recoltare de probe de apa 
reziduale, in cadrul supravegherii PAF. 

- În data de 5.12.2023 prin Ordinul MS nr. 4128 a fost declarată epidemie de rujeolă la nivel 
național. Prin acesta s-a inițiat o campanie de vaccinare cu o doză suplimentară, numită doza 0 pentru 
ROR, care va fi administrată copiilor cu vârsta cuprinsă între 9-11 luni. 

- Am procedat la implementarea prevederilor acestuia prin: instruirea specifică a personalului 
medical vaccinator din municipiu și județ pentru a implementa deîndată vaccinarea cu doza 0 ROR 
precum și înregistrarea corectă și la timp a acesteia în RENV. 

Trim II: 
-       În data de 5.12.2023 prin Ordinul MS nr. 4128 a fost declarată epidemie de rujeolă la nivel 

național. Prin acesta s-a inițiat o campanie de vaccinare cu o doză suplimentară, numită doza 0 pentru 
ROR, care va fi administrată copiilor cu vârsta cuprinsă între 9-11 luni. 

-       Am procedat la implementarea prevederilor acestuia prin: instruirea specifică a personalului 
medical vaccinator din municipiu și județ pentru a implementa deîndată vaccinarea cu doza 0 ROR 
precum și înregistrarea corectă și la timp a acesteia în RENV. 

-       depistarea contacților direcți ai cazurilor suspicionate și confirmate de rujeolă;   
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-       efectuarea anchetelor epidemiologice în cazurile de boli transmisibile, întocmirea listei 
contacților și supravegherea acestora prin intermediul cabinetului de medicină primară 

-       investigarea, clasificarea și raportarea suspiciunilor de boală transmisibilă 
-       depistarea activă PAF: deplasarea săptămânală a unui reprezentant DSPJ TL - CSECBT la SJU 

Tulcea, în secțiile pediatrie, boli infecțioase, neuropsihiatrie infantilă și UPU în vederea verificării 
internărilor copiilor cu vârsta 0-15 ani 

-       prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea  pentru recoltare de probe de apa 
reziduale, in cadrul supravegherii PAF. 

Trim III: 
-       În data de 5.12.2023 prin Ordinul MS nr. 4128 a fost declarată epidemie de rujeolă la nivel 

național. Prin acesta s-a inițiat o campanie de vaccinare cu o doză suplimentară, numită doza 0 pentru 
ROR, care va fi administrată copiilor cu vârsta cuprinsă între 9-11 luni. 

-       Am procedat la implementarea prevederilor acestuia prin: instruirea specifică a personalului 
medical vaccinator din municipiu și județ pentru a implementa deîndată vaccinarea cu doza 0 ROR 
precum și înregistrarea corectă și la timp a acesteia în RENV. 

-       depistarea contacților direcți ai cazurilor suspicionate și confirmate de rujeolă;   
-       efectuarea anchetelor epidemiologice în cazurile de boli transmisibile, întocmirea listei 

contacților și supravegherea acestora prin intermediul cabinetului de medicină primară 
-       investigarea, clasificarea și raportarea suspiciunilor de boală transmisibilă 
-       depistarea activă PAF: deplasarea săptămânală a unui reprezentant DSPJ TL - CSECBT la SJU 

Tulcea, în secțiile pediatrie, boli infecțioase, neuropsihiatrie infantilă și UPU în vederea verificării 
internărilor copiilor cu vârsta 0-15 ani 

-       prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea  pentru recoltare de probe de apa 
reziduale, in cadrul supravegherii PAF. 

 Trim IV: 
-       Supravegherea îmbolnăvirilor de rujeolă, investigarea fiecărui caz, întocmirea listei reale a 

contacților, verificarea antecedentelor vaccinare și mobilizarea la vaccinarea a contacților nevaccinați 
complet, conform vârstei, 

-       Efectuarea anchetelor epidemiologice în cazurile de boli transmisibile, întocmirea listei 
contacților și supravegherea acestora prin intermediul cabinetului de medicină primară 

-       Investigarea, clasificarea și raportarea suspiciunilor de boală transmisibilă 
-       Depistarea activă PAF: deplasarea săptămânală a unui reprezentant DSPJ TL - CSECBT la SJU 

Tulcea, în secțiile pediatrie, boli infecțioase, neuropsihiatrie infantilă și UPU în vederea verificării 
internărilor copiilor cu vârsta 0-15 ani 

-       Prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea  pentru recoltare de probe de apa 
reziduale, in cadrul supravegherii PAF.  
→ Întocmirea referatelor în vederea încheierii contractelor de prestări servicii pentru diagnostic de 
laborator cu laboratoarele care îndeplinesc condiţiile minime de referinţă stabilite de ECDC pentru 
bolile transmisibile prioritare pentru care există supraveghere epidemiologică, dar pentru care nu există 
capacitate locală/regională de diagnostic şi pentru asigurarea cost-eficienţei; (ex; contract/ act aditional 
cu INC Cantacuzino; in mod normal trebuie sa apara de 2 oripe an, o data in luna decembrie pentru actul 
aditional pe anul urmator si o data in luna aprilie pentru contractul valabil din luna mai pana la sfarsitul 
lunii decembrie) 
Trim IV: Încheierea unui act aditional la contractual cu I.N.C.D.M.M. Cantacuzino București  cu nr. 
59/2024. 
 → Organizarea de instruiri ale personalului medico-sanitar şi ale mediatorilor sanitari cu privire la 
prevenirea, depistarea, raportarea şi controlul bolilor transmisibile; (Nota: trimiterea de adrese/ e-mail 
uri nu reprezinta “organizare” de intalniri!) 
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- În 23.01.2024 am organizat și participat la sediul UAT Babadag la o întrunire atât cu medicii de 
familie vaccinatori cât și cu asistenții medicali comunitari și mediatorii sanitari, în ceea ce privește 
aplicarea măsurilor de limitare a epidemiei de rujeolă în comunitatea de rromi-turci din localitatea 
menționată. 
→ Întocmirea referatelor de necesitate pentru achiziţionarea testelor şi reactivilor necesari pentru 
diagnosticul bolilor transmisibile prioritare în focare de boală transmisibilă și acțiuni de depistare 
activă;(Nota: se va justifica pentru ce teste/reactivi(generic) s-a intocmit referatul) 

-   Teste, materiale sanitare, reactivi specific detectiei COVID-19 
-   Trusa elisa, nutrient agar, sânge defibrilat de berbec, agar chapan, agar hectoen, geloza sange 
de berbec, mediu milf, apa peptonata, recoltoare, medii de cultura pentru transport virusi. 
Reactivi specifici pentru laborator microbiologie si virusolgie.  

→ Depistarea, verificarea, investigarea şi raportarea alertelor naţionale, participarea la verificarea și 
investigarea locală a alertelor internaţionale şi asigurarea răspunsului rapid în conformitate cu legislația 
în vigoare; (Nota: a se respecta Ordinul 883/2007; rujeola in cadrul evolutiei epidemiei nationale nu se 
considera alerta!) 
- Legioneloza, conform adresei INSP nr. 15017/ 22.08.2024, o echipă a DSPJ Tulcea s-a deplasat la 
hotelul BELLA MARINA din localitatea Băltenii de Jos, jud. Tulcea și a recoltat un număr de 4 probe 
specifice astfel: apă caldă duș – initial, apă caldă duș flux, apă piscină, apă rece chiuvetă într-un caz de 
pneumonie cu legionelloză asociată călătoriei la un pacient cu domiciliul în București.  
→ Asigurarea schimbului de informaţii specific şi colaborarea interjudeţeană în probleme 
epidemiologie; (ex: comunicarea cu alte judete pentru probleme legate de cazuri de boala transmisibila; 
NU cu CRSP/ CNSCBT sau structuri judetene locale!) 
Trim I: Comunicare telefonica intre DSPJ _CSECBT Tulcea – DSPJ Constanta; DSPJ Galați – 
CSECBT, DSP Prahova, secția Câmpina, DSPJ Bistrița, DSPB Sector 5. 
-  Comunicare cu Instutul Național Matei Bals - București, 
Trim II: Comunicare telefonica intre DSPJ _CSECBT Tulcea – DSPJ Constanta; DSPJ Galați – 
CSECBT, DSPB Sector 6. 
-  Comunicare cu Instutul Național Matei Bals - București, 
Trim III: Comunicare telefonica intre DSPJ _CSECBT Tulcea – DSPJ Constanta; DSPJ Galați – 
CSECBT, DSPB. 
-  Comunicare cu Instutul Național Matei Bals - București, 
Trim IV: Comunicare telefonica intre DSPJ _CSECBT Tulcea – DSPJ Constanta; DSPJ Galați – 
CSECBT, DSPB, CRSP GALAȚI, 
-  Comunicare cu Instutul Național Matei Bals - București, 
→ Organizarea şi participarea la derularea unor activităţi antiepidemice solicitate de CNSCBT sau 
dispuse de către DGAMSP;(ex: adrese prin care se solicita diferite interventii/ masuri) 
Conform Ordinul MS nr. 4128 din 12.2023 a fost declarată epidemie de rujeolă la nivel național. Prin 
acesta s-a inițiat o campanie de vaccinare cu o doză suplimentară, numită doza 0 pentru ROR, care va fi 
administrată copiilor cu vârsta cuprinsă între 9-11 luni. 

-  Am procedat la implementarea prevederilor acestuia prin: instruirea specifică a personalului 
medical vaccinator din municipiu și județ pentru a implementa deîndată vaccinarea cu doza 0 ROR 
precum și înregistrarea corectă și la timp a acesteia în RENV. 

-     Conform  adresei INSP primită pe email în data de 13.03.2024 - ”Verificare și corectare 
vaccinări ROR în RENV”, cu rugămintea de a efectua corecturile până luni 18.03.2024, am efectuat  
verificări în RENV la medicii de familie  vaccinatori, din municipiu și județ cu privire la vaccinări 
dublate, dubluri cu două tipuri de achiziție, alocarea incorectă a vârstei de vaccinare, etc. 

-     Conform metodologiei de supraveghere a rujeolei, pentru fiecare caz suspect de rujeolă am 
declanșat anchetei epidemiologice preliminare, am comunicat cazul la medicul de familie, am stabilit 
contacții direcți ai cazului suspicionat, am verificat antecedentele vaccinale ale acestora, am încercat 
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stabilirea unui link epidemiologic pentru îmbolnăvire, am purtat corespondență intense cu D.A.P.S. din 
cadrul U.A.T. Tulcea pentru mobilizarea mediatorilor sanitari și asistenților comunitari pentru a ne 
furniza date într-un focar de rujeolă ce a evoluat într-o familie defavorizată, fără medic de familie, din 
comunitatea de rromi din municipiul Tulcea. 

-     Pe întreaga perioadă menționată în raport echipa CSECBT din cadrul DSPJ Tulcea a păstrat o 
strânsă colaborare cu medicii vaccinatori din întreg județul pentru a asigura un suport logistic permanent 
pentru vaccinarea cu doza suplimentară de ROR și înregistrarea acestei vaccinări corecte și la timp în 
RENV. 
- Actiunea continua conform deciziei OMS, planul USPII privind pericolul de raspandire a virusului 
polio salbatic. Ca urmare a acestei decizii se efectueaza supravegherea circulatiei de enterovirusuri in 
apele uzate, prin recoltarea a patru  (4)  probe de apa uzata/luna din instalatia de canalizare a orasului 
Babadag din judetul nostru.  
→ Întocmirea referatelor de necesitate pentru achiziţionarea medicamentelor, vaccinurilor, 
dezinfectanţilor, materialelor sanitare, echipamentelor de protecţie necesare pentru intervenţie în caz de 
focar/epidemie de boală transmisibilă sau situaţii de risc. (Nota: respectand natura cheltuielilor 
specificate pentru PN I.2!) 

- S-a întocmit referat de necesitate pentru achiziţionarea de medicamentelor și vaccinuri pentru 
intervenția în focare (vaccin antihepatitic A, VTA, loperamid, smecta, etc.) . 

→ Recoltarea probelor de mediu pentru diverse boli transmisibile cazuri/focare de legioneloză, 
poliomelită, focare de meningită virală; 

-        Prevenirea aparitiei cazurilor de poliomielita, mobilizarea  pentru recoltare de probe de apa 
reziduale, in cadrul supravegherii PAF.  
 

RABIA 

  Numărul de plăgi mușcate raportate în acest an de către secția de Boli Infecțioase a Spitalului Județean 
de Urgență Tulcea este 142, număr aflat în creștere față de anii anteriori.  
  În anul 2024 nu s-au înregistrat cazuri de rabie la om.  
  Lunar, Centrul Antirabic din cadrul secției de Boli Infecțioase a Spitalului Județean de Urgență Tulcea 
raportează numărul de plăgi mușcate pe specii de animale și tratamentele administrate, iar trimestrial 
raportează stocurile privind produsele biologice existente la sfârșit de trimistru (vaccin, ser și asociate) 
și numărul persoanelor vaccinate.  
  În urma colectării, analizării si centralizării datelor, raportăm la Ministerul Sănătății, numărul total de 
persoane suspectate de a fi venit în contact cu agentul etiologic al rabiei, tipul de vaccin administrat și 
numărul de animale din fiecare specie, astfel: 

Anul 2024 

NR. PERSOANE 

 

TIP VACCIN 
 

SER 

 

ASOCIATE 

 

NR. ANIMALE DIN 
FIECARE SPECIE 

 
VERORAB 

 

IMOVAX 
MERIEUX 

 
CANTACUZINO 

104 100 0 0 0 4 

Câine: 6; Pisica: 30 

Șobolan: 1; Șoarece: 4 

Vulpe: 1; Maimuță: 1 
Jder: 1 
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PARALIZIA ACUTĂ FLASCĂ 

În anul 2024, în județul Tulcea, nu s-a înregistrat niciun caz de Paralizie Acută Flască (PAF). 
În urma întrunirii Comitetului de Urgență OMS, Urgența de Sănătate Publică de Importanță 

Internațională (USPII), privind circulația virusurilor polio, pe lângă întărirea supravegherii cazurilor de 
paralizie acută flască (PAF) s-a intensificat supravegherea de mediu, având în vedere situația specială, 
menținerea contextului epidemiologic din Ucraina și existența unui aflux constant de persoane care 
tranzitează teritoriul României. 

Am informat furnizorii de servicii medicale, importanța aplicării măsurilor de prevenire, 
raportarea imediat telefonic, la DSP, a oricărui caz suspect, respectiv am informat medicii de familie 
privind asigurarea vaccinării poliomielitice de rutină la copii 0-1 an și recuperarea restanțierilor. 

Supravegherea circulației de enterovirusuri în apele reziduale de la stația de epurare a  SC 
“Aquaserv’’ SRL Babadag s-a realizat lunar, prin recoltarea de probe din apa uzată de către un 
reprezentant din CSECBT. 

Supravegherea de mediu a apelor uzate din orașul Babadag, a continuat si pe parcursul anului 
2024, astfel, s-au recoltat lunar câte două probe de apă uzată de la canalul colector de admisie al stației 
de epurare din Bagadag de către personalul medical al compartimentului SECBT din cadrul DSPJ 
Tulcea. 

În urma analizării acestora la INCDMM Cantacuzino și laborator INSP București, nu s-a 
constatat prezența virusului poliomielitic, dar, s-a evidențiat prezența unor enterovirusuri neprecizate 
(EVNP) în lunile: ianuarie, februarie, martie, aprilie și iulie, în apele uzate din localitatea Babadag. 

Supravegherea de mediu a apelor uzate și celelalte măsuri de prevenire (asigurarea vaccinării 
poliomielitice de rutină, supravegherea circulației de enterovirusuri în apele reziduale de la stația de 
epurare a SC “Aquaserv’’ SRL Babadag  continuă și în anul 2025. 
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EVOLUTIA INFECȚIEI HIV/SIDA 
DSPJ Tulcea prin CSECBT efectuează supravegherea infecției HIV/SIDA conform Strategiei 

naționale pentru supravegherea, controlul și prevenirea cazurilor de infecție cu HIV/SIDA pentru 
perioada 2022—2030, a Ord. M.S.  nr. 1.611 din 7 decembrie 2004 privind aprobarea circuitului 
informaţional şi a fişelor de declarare şi supraveghere a infecţiei HIV/SIDA precum și a Ordinului 
ministrului sănătății nr. 964/2022 privind aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor 
naționale de sănătate publică.  

În fiecare an în evidență DSP Tulcea se înregistrează noi cazuri atât depistate la nivelul 
laboratorului DSP cât și în alte unități sanitare precum și cazuri ce au imigrat din alte județe sau țări. 

În anul 2024 la nivelul laboratorului DSP au fost investigate 9 cazuri de infecție suspecte, din 
care confirmate de către INCDMM Cantacuzino 6 cazuri noi de infecție, din diferite grupe la risc. 
Pacienții au fost îndrumași către medicul specialist și se află în supraveghere și tratament specific. La 
sfârșitul anului 2024 rămân în evidență, la nivelul județului Tulcea, un număr de 60 persoane 
HIV/SIDA. 

În anul 2024 la nivelul județului, situația cazurilor în evidență se prezintă astfel: 
 

2024 

Nr cazuri noi 6 

Nr cazuri in evidență 60 

− HIV 38 

− SIDA 22 

   
Testari HIV ELISA efectuate în laboratorul DSP, în anul 2024: 1088 

- numar teste ELISA HIV efectuate la grupele de risc (bolnavi cu TBC, ITS, donatori de sânge, 
transfuzați, hemodializați, personal medical, persoane care au avut contact cu o persoană infectată cu  
HIV, testări ocazionale,  etc) : 4630 
- numar teste ELISA HIV efectuate la gravide: 3 
- numar teste ELISA HIV efectuate la alte categorii  testări ocazionale și la cerere): 128 

 
Situația comparativă pe ultimii 5 ani a testărilor efectuate:  

An 
Nr total teste 
HIV în județ 

Nr teste HIV 
Elisa   la DSP 

TL 

Nr teste Eliza 
efectuate la 

gravide 

Nr teste rapide 
HIV efectuate 
la gravide în 
maternități 

Nr teste HIV 
efectuate la 

grupele de risc 

Nr teste HIV 
efectuate la 

alte categorii 
(la cerere, 
ocazional) 

Nr cazuri 
pozitive 
depistate 

2020 1412 498 1 913 242 255 6 

2021 902 527 1 374 361 166 2 

2022 640 411 0 229 297       114 2 

2023 4879 398 3 743 4036 97 1 

2024 4630 395 3 693 3806 128 6 

 
Repartizarea cazurilor infecției la nivelul județului Tulcea, în anul 2024: 

  2024 

   
Cazuri în evidență  60 

HIV  38 

SIDA  22 

Cazuri repartizate pe grupe de vârsta  60 

adulți  57 

copii  3 

Persoane aflate în tratament       52 

adulți  49 

copii  3 
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Cazuri noi depistate – lab DSP TL  6 

   
Analize efectuate - lab DSP TL   

Elisa  395 

Rapide  - 
Testări efectuate la gravide   

Elisa  3 

Rapide  693 

 

 
PN.I.5 SUBPROGRAMUL NAȚIONAL DE SUPRAVEGHERE ȘI CONTROL A INFECȚIILOR 

ASOCIATE ASISTENȚEI MEDICALE ȘI MONITORIZARE A UTILIZĂRII ANTIBIOTICELOR ȘI 
ANTIBIOTIC –REZISTENȚEI 

 
În anul 2024, în cadrul SPNIAAM,  unitățile sanitare, în speță Spitalul Județean de Urgență 

Tulcea și Spitalul Orășenesc Măcin, au  raportat lunar  către  DSPJ Tulcea toate  cazurile de infecții 
asociate asistenței medicale înregistrate la nivelul secțiilor,  fișele de caz a infecțiilor  asociate asistenței 
medicale, fișele de supraveghere a accidentelor post expunere la produse biologice a personalului sanitar 
si  începând cu luna octombrie a anului 2016 au raportat în registrul  electronic unic de monitorizare a 
infecțiilor asociate asistenței medicale  suspiciunile de infecții asociate asistenței medicale de la nivelul  
secțiilor spitalului. 

Pe întreg parcursul anului s-a colaborat  cu factorii de decizie ai unităților sanitare cu paturi din 
județ, în speță, Spitalul Județean de Urgență Tulcea, Spitalul Orășenesc Măcin, cu Compartimentul de 
prevenire  a infecțiilor asociate asistenței medicale si  cu medicii si asistentele șefe, cât și  cu personalul 
auxiliar.  

S-au primit lunar fișele de supraveghere a infecției asociate asistenței medicale, transmise de 
către CPIAAM, înregistrate în Spitalul Județean de Urgență Tulcea și  Spitalul Orășenesc Măcin,  lunar 
= 427 fișe. 

 Spitalul Orășenesc Măcin  a raportat 0 fișe de supraveghere a infecției asociate asistenței 
medicale pe întreg parcursul anului 2024 și 0 fișe de accident post expunere la produse biologice a 
personalului sanitar. 

S-au centralizat fișele de supraveghere a accidentelor post expunere la produse biologice a 
personalului sanitar din Spitalul Județean de Urgență Tulcea, conform Ord. MS 1101/2016 și s-au 
transmis către INSP-CRSP (trimestrial) = 7 fișe. 

S-a trimis lunar, până pe data de 15 a lunii în curs, baza de date Epi Info 7, completată și 
verificată privind cazurile de infecții asociate asistenței medicale către Institutul Național de Sănătate 
Publică București și începând cu anul 2018, am raportat trimestrial baza de date în Epi Info 7 la AES. 

În fiecare trimestru al anului am raportat macheta privind indicatorii de rezultat și raportul de 
activitate conform prevederilor subprogramului. 

S-a colaborat lunar cu personalul Compartimentului de prevenire a infecțiilor asociate asistenței 
medicale din spitalele raportoare.  

Total infecții asociate asistenței medicale, anul 2023= 427, focare IN=0 
 
Clasificarea IAAM după cauze: 

• plaga chirurgicală  – 46; 
• digestiv – 129; 
• alte – 20; 

• septicemie – 16;  
• respirator – 115; 
• urinar – 98;  

• cutanate – 3.  
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 Clasificarea IAAM  pe secții: 

• chirurgie – 114 
• urologie – 5 
• ATI – 67 
• neurologie – 7 
• pediatrie – 9 
• alte - 222 
• obstetrică -1 
• nou-născuți - 2   

 

 
 Predominant pe întreg parcursul anului 2024, cele mai multe infecții asociate 

asistenței medicale se datorează infectiilor digestive, acestea având un procent de 31% din totalul de 
infecții raportate. Deși față de anii anteriori, numărul cazurilor de infecții nosocomiale raportate a 
crescut foarte mult, în anul 2024 față de anul 2023, numărul cazurilor de infecții nosocomiale a 
înregistrat o ușoară scădere, de exemplu: în anul 2020 au fost raportate 200 infectii nosocomiale, 
anul 2023 - 474 de cazuri, iar în anul 2024 – 427 de cazuri. 

 

AN TOTAL IAAM 
TOTAL EXTERNAȚI UNITĂȚI 

SANITARE JUDEȚ 
INCIDENȚĂ IAAM 

2020 200 19056 1,04% 

2021 293 17716 1,65% 

2022 328 20420 1,60% 

2023 474 23529 2,00% 

2024 427 25627 1,67% 
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Supravegherea accidentelor la produse biologice (AES) 
Accidente post expunere la produse biologice (AES) a personalului sanitar declarate și 

raportate în anul 2024 - 7 cazuri, în creștere față de anul precedent.  
Fișele au fost primite, validate, înregistrate în baza de date Epi Info și raportate la CRSP, 

trimestrial.  
Au fost raportate accidente post expunere la produse biologice de la nivelul următoarelor 

secții din cadrul Spitalului Județean de Urgență Tulcea: 
- Pneumologie – 2;  
- Chirurgie – 1;  
- Obstetrică-Ginecologie – 3; 
- Anatomie patologică – 1. 

În totalitatea cazurilor, mecanismul de producere a accidentelor a fost prin autoaccidentare. 
S-a transmis către CRSP Bucuresti Baza de Date AES electronică, trimestrial conform 

Ordinului MS.1101/2016 și Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului 
care lucrează în sistemul sanitar la produse biologice, fișele de raportare a AES pentru anul 2024 și 
situația centralizată a vaccinărilor hepatită B a personalului medico-sanitar pentru anul 2024. 

Cazurile de accidente post expunere produse biologice la personalul sanitar au fluctuat, dar 
au avut și stagnări în ultimii 5 ani, cel mai mare numar de autoaccidentări fiind raportat în anul 
2021, după cum este arătat în diagrama de mai jos: 

        

 
 
SITUAȚIA COMPARATIVĂ PENTRU ANII 2023 ȘI 2024: 

Numărul de infecții nosocomiale depistate pe secții : 
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2023 474 7 3 1 0 96 67 0 9 15 276 

2024 427 9 2 1 0 114 67 0 5 7 222 

 
Numărul de infecții nosocomiale după cauze : 
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2023 474 7 157 177 83 0 4 0 33 13  

2024 427 16 115 129 98 0 3 0 46 20  

    

Numarul de externați pe sectii 

AN Total 
Pedia
trie 

Nou-
nascuti 

Obste
trică 

Gineco
logie 

Chiru
rgie 

ATI Dializa 
Urolog
ie 

Neurolo
gie 

Alte 

2023 23529 936 908 1099 801 2497 3432 0 383 1147 12326 

2024 25627 1535 831 966 945 2605 3573 0 344 1207 13621 

   

EVOLUTIA TUBERCULOZEI 
Raport de activitate pe anul 2024 

INDICATORI DE EVALUARE: 
1. Indicatori fizici în perioada de raportare: 

1.1.   numărul de persoane examinate pentru depistarea cazurilor de infecţie/îmbolnăvire de 
tuberculoză (simptomatici respiratori, suspecţi TB, contacţi TB și altor grupuri cu risc 
crescut de tuberculoză) == 2070 

1.2.   număr de persoane examinate care au beneficiat de examene radiologice=1621 
1.3.   număr de persoane examinate care au beneficiat de examene bacteriologice BK prin 

metoda convențională  microscopie și cultură =  1201 
1.4.   număr  de persoane care au beneficiat de testare cutanată la tuberculină (IDR)=   211 
1.5.   număr de  persoane are au beneficiat de testare  IGRA (QuantiferonTB) = 0 
1.6.   număr de persoane care au beneficiat de administrarea tratamentului chimioprofilactic= 

48 
1.7.   număr anchete epidemiologice efectuate = 151 
1.8.   număr bolnavi TB care au beneficiat de tratament, total = 140 
1.8.1 număr bolnavi TB cat. I,II,III (regim I, II, III) = 131 

         1.8.2.   număr de bolnavi cu tratament individualiat, altul decât MDR/XDR = 3 
1.8.3.  număr bolnavi cu TB MDR/XDR tratați = 6 

  
1.9.   număr bolnavi TB monitorizați prin efectuarea de examene radiologice (4 examinări 

radiologice/bolnav TB-DS și 4/ examinări radiologice/bolnav TB-M/XDR = 93 
1.10.        număr bolnavi TB monitorizați prin efectuarea examenelor bacteriologice bK prin 

metodă convențională microscopie și cultură (se efecuează cel puțin 4 examinări 
bacteriologice bK/bolnav TB-DS și 12 examinări bacteriologice bK/bolnav TB-M/XDR) 
= 122 

1.11.   număr de examene radiologice efectuate = 1937 
1.12.   numărul de examene bacteriologice bK efectuate prin metoda convențională 

microscopie și cultură = 1876 
1.13.   număr de antibiograme seria I efectuate = 84 
1.14.   număr de antibiograme seria seria I & II efectuaten = 0 
1.15.   număr de examene bacteriologice bK efectuate prin metode fenotipice rapide = 0 
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1.15.1.  număr de culturi pe medii lichide efectuate = 0 
1.15.2.  număr de antibiograme in mediu lichid efectuate = 0 

1.16.   număr de teste genotipice efectuate = 60 
         1.16.1.  număr teste genetice pentru identificarea MTB prin metoda GeneXpert = 60 
         1.16.2.  număr teste genetice pentru identificarea MTB prin metoda LPA = 0 

  
3. Indicatori de rezultat în perioada de raportare: 
3.1. numărul de cazuri noi și recidive = 99 
3.2. numărul de bolnavi cu tuberculoză aflați în evidență= 173 

      3.3. numărul de cazuri noi de tuberculoză pulmonară care au fost vindecate sau au tratament 
complet = 91 

3.4 . numărul deceselor prin tuberculoză = 12 
STADIUL REALIZARII ACTIVITAȚILOR PREVAZUTE IN CADRUL PROGRAMULUI 
Activitatile de depistare si supraveghere a cazurilor de tbc se desfasoara continuu. 
Desi datele statistice evidentiaza o tendinta favorabila, de scadere a principalilor indicatori, la fel 

ca media pe tara, in continuare multe din cazurile noi de tbc pulmonara sunt depistate tarziu, pasiv. 
S-au organizat de catre DSP intalniri cu asistentii medicali comunitari si mediatorii sanitari, pe 

fiecare zona a celor 3 dispensare tbc teritoriale la care au participat medicul pneumolog si medicul 
epidemiolog. 

 Vaccinari BCG  2024  desfasurate la nivelul dispensarelor TBC: 
 Total general 19 

din care: 0-2 ani 14 

3-4 ani 5 

           
Serviciul port- frontieră tulcea 
În anul 2024, Cabinetul Port Frontieră din cadrul DSPJ Tulcea, a efectuat următoarele 

activități: 
A. Imunizarea persoanelor ce călătoresc în zone endemice, ce solicită anumite vaccinări legate de 
ocupația lor sau de angajatori  în toată lumea, cu: 

a) vaccin contra febrei galbene (STAMARIL) - 34 persoane 
b) vaccin contra difteriei, tetanosului  și a poliomielitei 
          (DULTAVAX) revaccinare - 6 persoane,   
c) vaccin contra tetanosului (TETAVAX)  - 3 persoane 
d) vaccin contra febrei tifoide (TYPHIM Vi)  - 7 persoane 
e) vaccin contra  hepatitei A (HAVRIX) - 3 persoane 
f) vaccin contra hepatitei A si B (TWINRIX) - 8 persoane 
g) vaccin contra rujeolei, oreionului si rubeolei 
                                                (PRIORIX, M-M-RVAXPRO) - 1 persoane 
h) vaccin contra  varicelei (VARILRIX) - 2 persoane 
i) vaccin contra meningitei (NIMENRIX) -1 persoana          

B.     S-a  eliberat un număr de 37 Certificate de Vaccinare si Profilaxie noi, conform ANEXEI 6 
din REGULAMENTUL SANITAR INTERNATIONAL(2005), iar la un număr de 11 persoane au 
fost schimbate carnetele vechi(conform REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 
1969) cu cele noi conform REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 2005. 
C. S-au  prelungit 19 Carnete Internaționale de Vaccinare si Profilaxie cu valabilitatea vaccinului 
contra febrei galbene pe viață. 
D. S-au eliberat 9 Certificate de Exceptie Control Sanitar al navei conform ANEXEI 3 a 
REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 2005, navelor care au solicitat acest 
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document. 
E. S-au controlat la intrarea in Romania in punctele de control la frontieră SULINA si TULCEA, un 
număr de 1.551 vase, dintre care 1.426 la Sulina si 125 la Tulcea, cu un total de  , 21340 membri de 
echipaj.si 12 pasageri 
F. S-au controlat 75.144 auto-transport cu 350.351persoane in puctul de frontieră ISACCEA-
UKRAINA. 
    In decursul anului 2024, am cooperat foarte bine cu reprezentanții tuturor instituțiilor cu atribuții  
de control in punctele de trecere a frontierei de stat  TULCEA, SULINA si ISACCEA, respectiv  
Politia de Frontiera, Biroul Vamal si Capitania Zonala . 
G.  Am colaborat cu structurile similare din cadrul DSP-urilor județene precum si cu alte instituții , 
pentru realizarea unui schimb optim si util  de informații, in probleme de supraveghere a bolilor 
transmisibile. 
H. Am acordat  consultanța  privind prevenirea bolilor transmisibile de import si aplicat  măsurile 
de prevenire a bolilor infecțioase ale călătorului. 
I. Am întocmit  si  transmis informări   lunare, trimestriale, anuale sau ori de cate ori a fost nevoie , 
privind activitățile desfășurate la Cabinet. 
J.  Au  avut loc  înâlniri  de colaborare cu reprezentanții instituțiilor abilitate în controlul de 
frontieră, organizate pentru: 
    - cunoașterea, prevenirea si combaterea migrației ilegale; 
    -activitatea de implementare a REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL (2005) cu 
completarile ulterioare; 
    -aplicarea măsurilor de protecție sanitară a frontierelor de stat privind bolile transmisibile și 
infecțioase; 
   - informarea despre situația unor evenimente care amenință sănătatea populației si au potențial de 
răspândire națională si internațională; 
   - asigurarea ordinii si sanatatii publice in zona de competenta si mentineara controlului 
frontierelor la standarde europene  prin informare reciproca.                                                                   
L. Am amplificat controlul epidemiologic asupra membrilor de echipaj al navelor, în contextul 
epidemiei de rujeolă.              
                                                                         
 Cabinet port – frontieră  Tulcea  

În anul 2024, Cabinetul Port Frontieră din cadrul DSPJ Tulcea, a efectuat următoarele 
activităti: 
A.     Imunizarea persoanelor ce călătoresc in zone endemice, ce solicită anumite vaccinări legate de 
ocupația lor sau de angajatori  in toată lumea, cu:  

      a) vaccin contra febrei galbene (STAMARIL)                       - 34 persoane 
      b) vaccin contra difteriei, tetanosului  si a poliomielitei 
                                                       (DULTAVAX) revaccinare   - 6 persoane,   
      c) vaccin contra tetanosului (TETAVAX)                              - 3 persoane 
      d)vaccin contra febrei tifoide (TYPHIM Vi)                           - 7 persoane 
      e) vaccin contra  hepatitei A (HAVRIX)                                 - 3 persoane 
      f) vaccin contra hepatitei A si B (TWINRIX)                        - 8 persoane 
      g) vaccin contra rujeolei, oreionului si rubeolei 
                                                (PRIORIX, M-M-RVAXPRO)       - 1 persoane 
      h) vaccin contra  varicelei (VARILRIX)                                  - 2 persoane 
      i) vaccin0  contra meningitei (NIMENRIX)                              -1 persoana          

B.     S-a  eliberat un număr de 37 Certificate de Vaccinare si Profilaxie noi, conform ANEXEI 6 
din REGULAMENTUL SANITAR INTERNATIONAL(2005), iar la un număr de 11 persoane au 
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fost schimbate carnetele vechi (conform REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 
1969) cu cele noi conform REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 2005. 
C.    S-au  prelungit 19 Carnete Internaționale de Vaccinare si Profilaxie cu valabilitatea vaccinului 
contra febrei galbene pe viață. 
D.    S-au eliberat 9 Certificate de Exceptie Control Sanitar al navei conform ANEXEI 3 a 
REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL 2005, navelor care au solicitat acest 
document. 
E.    S-au controlat la intrarea in Romania in punctele de control la frontieră SULINA si TULCEA, 
un număr de 1.551 vase, dintre care 1.426 la Sulina si 125 la Tulcea, cu un total  21340 membri de 
echipaj si 12 pasageri; 
F.   S-au controlat 75144 auto-transport cu 350351 persoane in puctul de frontieră ISACCEA-
UKRAINA. 

In decursul anului 2024, am cooperat  foarte bine cu reprezentanții tuturor instituțiilor cu 
atribuții  de control in punctele de trecere a frontierei de stat  TULCEA, SULINA si ISACCEA, 
respectiv  Politia de Frontiera, Biroul Vamal si Capitania Zonala . 
G.  Am colaborat cu structurile similare din cadrul DSP-urilor județene precum si cu alte instituții , 
pentru realizarea unui schimb optim si util  de informații, in probleme de supraveghere a bolilor 
transmisibile. 
H. Am acordat  consultanța  privind prevenirea bolilor transmisibile de import si aplicat  măsurile 
de prevenire a bolilor infecțioase ale călătorului. 
I. Am întocmit  si  transmis informări   lunare, trimestriale, anuale sau ori de cate ori a fost nevoie , 
privind activitățile desfășurate la Cabinet. 
J.  Au  avut loc  înâlniri  de colaborare cu reprezentanții instituțiilor abilitate în controlul de 
frontieră, organizate pentru: 
        - cunoașterea, prevenirea si combaterea migrației ilegale; 
        - activitatea de implementare a REGULAMENTULUI SANITAR INTERNATIONAL (2005) 
cu completarile ulterioare; 
        - aplicarea măsurilor de protecție sanitară a frontierelor de stat privind bolile transmisibile și 
infecțioase; 
       - informarea despre situația unor evenimente care amenință sănătatea populației si au potențial 
de răspândire națională si internațională; 
       - asigurarea ordinii si sănătății publice in zona de competență si menținerea controlului 
frontierelor la standarde europene prin informare reciprocă.  
K. Am amplificat controlul epidemiologic asupra membrilor de echipaj al navelor, in contextual 
epidemiei de rujeola.   

 
 

 
EVALUAREA FACTORILOR DE RISC DIN MEDIUL DE VIATA 

 
 

IGIENA MEDIULUI 
    1)    În cadrul activității de Supraveghere a calității apei potabile distribuite în sistem 

centralizat în zonele de aprovizionare s-a efectuat monitorizarea de audit și operațională pentru apa 
potabilă conform O.G 7/2023 privind calitatea apei potabile  și HG 971/2023 pentru aprobarea 
Normelor de supraveghere, inspecție sanitară şi monitorizare a calităţii apei potabile cu modificările 
și completările ulterioare. 

         Direcția de Sănătate Publică Tulcea are încheiate contracte de prestări servicii pentru 
monitorizare de audit și/sau control apă potabilă cu un număr de 52 de producători de apă potabilă 
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în sistem centralizat din jud. Tulcea (consilii locale, servicii publice locale și societăți comerciale 
concesionare), în afara comunelor C.A. Rosetti și Ceatalchioi, cele două localități încă nu au 
sisteme publice de alimentare cu apă potabilă. 

         S-a monitorizat calitatea apei din cele 105 sisteme publice de alimentare cu apă,  respectiv 
s-au prelevat un număr de: 
� 741 probe care au fost analizate de către laboratorul de microbiologie, efectuându-se un număr 

de 2977 analize; 
- analize necorespunzătoare fiind în număr de 203 ( 6,8%) 

� 812 probe care au fost analizate de către laboratorul de chimie, efectuându-se un număr de 5669 
analize; 
- analize necorespunzătoare fiind în număr de  345  (6%) 

 
                 Parametrii cu valori depășite au fost: nr. total germeni la 22 ºC, și la 37ºC, E. coli, 
Enterococi și Bacterii coliforme, nitrați, clor rezidual liber și total; foarte rar: turbiditate și 
Clostridium perfringens  (unele uzine de apă de suprafață) și  cloruri (în zonele de lângă lacul 
Razelm). 

      În județul Tulcea, într-un număr de 10 localități se înregistrează depășiri ale valorii 
parametrului nitrați peste 100 mg/l, media pe an, (Valoare normala = 50mg/l)  în apa distribuită în 
sistem centralizat populației.  

1. Ceamurlia de Sus (Baia) 
2. Panduru (Baia) 
3. Sarighiol de Deal (Beidaud) 
4. Neatârnarea (Beidaud) 
5. Garvăn (Jijila) 
6. Niculițel 
7. Văcăreni (o parte, 1/4 din sistemul de apă)  
8. Corugea (Casimcea) 
9. Trestenic (Nalbant)  
10. Florești (Horia) 

 
                      În cazul acestor 10 localități nu se poate elibera autorizație sanitară de funcționare pentru 
sistemele de apă deoarece, în urma Studiilor de evaluare a stării de sănătate a populației expuse la 
consumul unei ape cu concentrație mai mare de 100 mg/l, se consideră că apa nu este recomandată 
consumului pentru toate grupele de vârstă. Studiile au fost efectuate de către Centrul Regional de 
Sănătate Publica Iași (CRSP), unde DSP Tulcea este arondată. 
                       Soluția ar fi identificarea unor noi surse de apă potabilă (foraje de mai mare adâncime), 
găsirea finanțării la nivelul administrațiilor locale pentru efectuarea studiilor hidrogeologice, forarea 
propriu zisă, aducțiuni și branșamente. 

                De asemenea, într-un număr de 17 localități se înregistrează depășiri ale valorii 
parametrului nitrați peste 50 mg/l (până la 100 mg/l), (media pe an) în apa distribuită în sistem 
centralizat populației conform enumerării de mai jos: 
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1.  Baia 
2.  Caugagia (Baia) 
3.  Beștepe 
4.  Frecăței  
5.  Cataloi (Frecăței) 
6.  Enisala (Sarichioi) 
7.  Zebil (Sarichioi) 
8.  Somova 
9.  Parcheș (Somova) 
10. Valea Teilor  
11. Nufăru  
12. Slava Cercheză 
13. Slava Rusă 
14. Dunavățul de Jos și de Sus (Murighiol) 
15. Calfa (Topolog)   
16. Mihai Bravu   
17. Turcoaia  

 
     Toate aceste consilii locale și cabinete ale medicilor de familie din localitățile mai sus 

enumerate au fost înștiințate, prin nenumărate adrese, prin care li s-au comunicat următoarele 
obligații: 
- să afişeze în locuri publice vizibil și protejat  înscrisurile: „Apa nu este bună de băut”,  „Apa nu 
este bună de băut pentru sugari și copiii mici”; 
- să asigure apa de băut din surse autorizate pentru copiii din grupa de vârsta 0-3 ani pe baza listelor 
întocmite de medicii de familie, surse alternative de apă (izvoare, cișmele publice); 
-  informarea populației și realizarea unui Plan de Conformare, care să includă  un program 
investițional având un calendar și costuri realiste în ceea ce privește identificarea unor noi surse de 
apă, conformă din punct de vedere chimic; 
- să analizeze posibilitatea instalării de dozatoare cu apă potabilă din surse autorizate la grădinițe și 
școli generale. 

    De-a lungul anului 2024 s-au înregistrat depășiri ale parametrilor microbiologici la o serie 
de localități din județ,  măsurile luate în cazul depășirii valorilor la parametrii analizați au constat în  
transmiterea de adrese oficiale autorităților publice locale și producătorilor de apă, cu termene de 
remediere și următoarele solicitări:   

-  curățarea, spălarea și dezinfecția rezervoarelor și a rețelei; 
-  verificarea pentru posibilele fisuri ale conductelor; 
-  comunicarea oficială a măsurilor luate. 

       Se înaintează referate compartimentului Control în Sănătate Publica din DSP Tulcea cu lista 
producătorilor de apă care nu respectă frecvența prelevării probelor de apă conform anexelor din 
contractele de prestări servicii în cadrul monitorizării operaționale precum și toate adresele de apă 
neconformă adresate producătorilor de apă și primăriilor.  
                 De asemenea toate cabinetele medicilor de familie din localitățile unde apa din sistemele 
publice prezintă depășiri ale valorilor la nitrați au primit adrese oficiale de înștiințare privind 
supravegherea sugarilor și copiilor  0 – 3 an și tipul de alimentație, materiale de educație sanitară 
pentru instruirea persoanelor la risc privind intoxicația acuta cu nitrați (methemoglobinemia) - 
(gravide, mame cu copii mici). 

               Concluzii: 
                În urma activității de monitorizare a calității apei potabile se poate observa o creștere a 
numărului de probe necorespunzătoare la parametrul nitrați datorită unei monitorizări suplimentare 
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a acestui parametru dar și din cauza poluării primei pânze de apă freatică datorată mijloacelor de 
evacuare a apelor reziduale, folosirea îngrășămintelor azotoase în mod incorect în agricultură, 
poziționarea forajelor în zone inundabile sau aproape de locuințe neracordate la canalizare, 
neinstituirea zonelor de protecție sanitară cu regim de restricție conf. H.G 930/2005 sau 
nerespectarea restricțiilor în perimetrele de protecție sanitară. 
                 În anul 2024 nu s-au înregistrat cazuri de epidemii hidrice în județul Tulcea. 
 

Deficiențe: 
                 Localități fără sisteme publice de alimentare cu apă, unde aprovizionarea se face direct 
din Dunăre sau fântâni individuale și publice: 
 

Localități din Delta Dunării: 
1. C.A. Rosetti  
2. Periprava 
3. Sfiștofca 
4. Letea  
5. Cardon 
6. Ceatalchioi 
7. Pătlăgeanca 
8. Plaur 
9. Sălceni 
10. Caraorman (Crișan) 
11. Vulturu (Maliuc) 

                 
În anul 2024 primăriile din aceste localități nu au mai raportat sursele de apă existente 

(fântâni publice). 
În anii trecuți s-au monitorizat, frecvent, fântânile publice din localitățile C.A. Rosetti, 

Periprava, Letea, Ceatalchioi și Caraorman. Parametrii analizați, în mare parte, nu au fost conformi 
O.G 7/2023 privind calitatea apei potabile. Primăriile au fost înștiințate privind apa neconformă.  

Rezultatele tuturor monitorizărilor la apa potabilă, sub forma unei machete Excel, se 
transmit spre centralizare către  Institutul Național de Sănătate Publică București - Centrul Național 
de Monitorizare a Riscurilor din Mediul Comunitar, care, raportează, mai departe la Comisia 
Europeană. 

Se întocmește și raportează către INSP București și Raportul Județean privind Calitatea 
apei potabile. Acesta se postează și pe site-ul oficial al instituției noastre, la următorul link: 
https://dspjtulcea.ro/wp-content/uploads/2024/11/RAPORT-JUDETEAN-AL-CALITATII-APEI-
POTABILE-2024-TULCEA-MODIFICAT-IN-OCTOMBRIE-2024.docx-PDF.pdf 

În conformitate cu  prevederile Metodologiei INSP -  Programului Național de Sănătate V - 
2024: “Screening-ul  calității apei destinate consumului uman distribuită în sistem centralizat”, au 
fost prelevate şi transportate la CRPS Iaşi, un număr de 19 probe de apă potabilă din localitățile: 
Tulcea, Măcin, Babadag și Sarichioi pentru determinarea următorilor parametri: plumb, pH, 
trihalometani, carbon organic total, bisfenol A, benzo(a)piren și hidrocarburi policiclice aromatice. 
Pentru acești parametri, instituția noastră încă nu are capacitate tehnică de analiză. Toate probele 
analizate au fost conforme O.G 7/2023 privind calitatea apei potabile. 

La  nivelul DSP Tulcea - Laboratorul de Microbiologie, s-au efectuat un număr de 31 de 
analize pentru  determinarea bacteriei Legionella pneumophila din apa potabilă, din  sistemele de 
distribuție interioară ale diferitelor categorii de amplasamente – cămine/unități pentru îngrijirea 
persoanelor în vârstă sau cu dizabilități, unități sanitare, unități și instituții de învățământ, denumite 
spații prioritare. În toate aceste probe analizate nu a fost detectată această bacterie. 
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În conformitate cu  prevederile Ordinului  MS/MMAP/MDLPA nr. 2721/2551/2727 din 
2022, privind aprobarea Cadrului general pentru planurile de siguranţă a apei, precum şi pentru 
stabilirea responsabilităţilor autorităţilor competente şi ale producătorilor şi/sau distribuitorilor de 
apă privind întocmirea, evaluarea şi avizarea planurilor de siguranţă a apei,   s-au întocmit, de către 
operatorul regional de apă SC Aquaserv SA Tulcea, planurile de siguranță a apei, pentru zonele 
mari de aprovizionare cu apă Tulcea, Măcin și Babadag. Acestea au fost avizate de către instituția 
noastră și postate la următorul link: https://dspjtulcea.ro/rapoarte-si-studii-dsp/ 

 
                 2)    S-au prelevat un număr de 45  probe de apă de la fântâni și cișmele publice, în cadrul 
metodologiei: „Supravegherea calităţii apei de fântână şi a apei arteziene de utilizare publică”, s-au 
completat fișele de raportare în vederea întocmirii sintezei, s-au completat  machetele cu datele 
solicitate și s-au transmis la CRSP Iași. 
               S-au prelevat un număr de 33 de probe fizico-chimice și microbiologice de la 33 de 
fântâni publice. Doar la un număr de 8 fântâni parametrii analizați au fost conformi O.G 7/2023 la 
parametrul nitrați. 
Din totalul de 12 izvoare analizate, 11 au avut parametrul  nitrați  conform O.G 7/2023. 

        Toate probele analizate au avut neconformități la parametrii microbiologici. 
       

         Măsurile luate în cazul depășirii valorilor la parametrii analizați au constat în  transmiterea 
de adrese oficiale autorităților publice locale și producătorilor de apă, cu termene de remediere și 
următoarele solicitări:   

      - afişarea la loc vizibil și protejat a înscrisului:  „Apa nu este bună de folosit pentru sugari și copiii 
mici”, „Apa nu este bună de băut” conf. HG 974/2004, cu modificările și completările ulterioare sau 
sigilarea / închiderea fântânii. 
      În ultimii ani s-a observat o scădere a folosirii fântânilor publice datorată faptului că din 
ce în ce mai multe locuințe sunt racordate la sistemele publice de alimentare cu apă. 
 
                3)    În cadrul sintezei naționale ”Monitorizarea apelor potabile îmbuteliate - altele decât 
apele minerale naturale sau decât apele de izvor” -  s-a efectuat monitorizarea de audit și 
operațională pentru 1 unitate din jud. Tulcea :  SC Natural Granita SRL Greci. Probele recoltate de 
la sursă, înainte și după îmbuteliere au fost în număr de 6.  
                 Au fost prelevate și trimise probe pentru determinare activitatea alfa globală, activitatea 
beta globală, Ra – 226, Cs-137 la CRSP Cluj și la CRSP Târgu Mureș au fost trimise probe pentru 
determinarea parametrilor trihalometani și sodiu. La acest moment, nu avem rezultate. 
 
                 4)    În cadrul activității Supravegherea calității apei de îmbaiere s-au monitorizat apele 
de îmbăiere  din județul Tulcea, conform calendarului de monitorizare a anului 2024, pentru:  
1. S.C Sat Vacanță Gura Portiței SRL,  zonă naturală amenajată și autorizată – plaja Portița - 

(contract de prestări servicii încheiat cu SC Sat Vacanță Gura Portiței SRL) - Nr. probe prelevat a 
fost de 9 fizico-chimice și microbiologice, respectiv un număr total de 18 analize microbiologice 
și un număr total de 54 analize fizico – chimice. 
Calendarul de monitorizare: 

- Presezon – 14 mai      
- 04 iunie, 18 iunie, 02 iulie, 16 iulie,  06 august, 20 august și 03 septembrie. 

2.             U.A.T. Tulcea - DIAP - zonă naturală amenajată și neautorizată - zona Lac Ciuperca – 
municipiul  Tulcea (contract încheiat cu primăria municipiul Tulcea). 8 probe analizate 
microbiologic și fizico-chimic, respectiv un număr total de 16 analize microbiologice și un număr 
total de 48 analize fizico – chimice. 
Calendarul de monitorizare: 
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- Presezon – 13 mai      
- 03 iunie, 17 iunie, 01 iulie, 15 iulie,  05 august, 19 august și 02 septembrie. 

3.             U.A.T Sulina - zona neamenajată și neautorizată din punct de vedere sanitar  - Sulina  - 
plajă - Nr. probe prelevat a fost de 4 fizico-chimice și microbiologice, respectiv un număr total de 
8 analize microbiologice și un număr total de 24 analize fizico – chimice. 

4.             U.A.T. Sfântu Gheorghe - zona neamenajată și neautorizată din punct de vedere sanitar - 
Sfântu Gheorghe – plajă - Nr. probe prelevat a fost de 6 fizico-chimice și microbiologice, 
respectiv un număr total de 12 analize microbiologice și un număr total de 36 analize fizico – 
chimice. 
         Această monitorizare a fost raportată la Institutul Național de Sănătate Publică – Centrul 
Regional  de Sănătate Publică Timișoara și Comunitatea Europeană. 

     Buletinele de analiză au fost postate, în sezonul de îmbăiere pe  site-ul  
http://www.dspjtulcea.ro/ și transmise primăriilor în vederea afișării acestora în locuri publice, 
pentru înștiințarea populației și a turiștilor. 
 

S-au prelevat și analizat probe de apă de îmbăiere din cadrul unităților turistice care dețin 
piscine și cu care s-au încheiat contacte de monitorizare, pe toată perioada funcționării acestor 
piscine. 

- activitatea de monitorizare s-a desfășurat începând cu 13.05.2024  până la 15.09.2024; 
S-au prelevat și analizat probe de apă de îmbăiere din bazinul de înot didactic al 

municipiului Tulcea (contract încheiat cu primăria municipiul Tulcea-DIAP). Probele se analizează 
săptamânal; de 2 ori /luna se efectuează setul complet de analize - fizico – chimice și 
microbiologice, iar suplimentar se prelevează încă 2 probe chimie / 2 saptămâni - doar clorul 
rezidual liber;  în celelalte 2 se face setul complet fizico – chimic- (ph și clorul rezidual liber), în 
conformitate cu Ord. MS 119/2014, pentru aprobarea Normelor de igienă şi sănătate publică privind 
mediul de viaţă al populaţiei, cu modificările și completările ulterioare. 
           
               5)    În cadrul activității de  supravegherea cazurilor de methemoglobinemie acută infantilă 
generate de apa de fântână - se supraveghează permanent apariția cazurilor în colaborare cu medicii 
de familie și Unitatea de Primiri Urgențe a Spitalului Județean de Urgență Tulcea. Cazurile se  
înregistrează în Registrul Național RESANMED-platforma Institutului Național de Sănătate 
București. Nu a fost raportat nici un caz în anul 2024. 

- Evenimentele și accidentele de mediu, cum sunt incendiile de vegetație,  au fost 
înregistrate, deasemenea în Registrul Național RESANMED. 
 
                6)    În cadrul activității: Evaluarea impactului asupra sănătății a poluanților din aerul 
ambiant în mediul urban: 
                A. S-au extras de la  Direcția de Statistica Județeană Tulcea date demografice și de 
mortalitate pentru municipiul Tulcea 
DATE DE MORTALITATE – NUMĂR 
DE CAZURI 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Mortalitate infantila 2 0 0 1 2 3 0 0 
Mortalitate infantila prin boli respiratorii 1 0 0 0 1 2 0 0 
Mortalitate generala-total 1043 716 774 741 849 938 781 726 
Mortalitate prin afecțiuni respiratorii 62 42 58 44 124 67 63 47 
Mortalitate prin afecțiuni cardio-vasculare  302 273 342 274 336 442 336 360 
Mortalitate prin tumori maligne 
respiratorii  

50 35 52 42 52 44 28 37 
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2. DATE DE 
MORBIDITATE 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Morbiditate  generala -
total 

88640 8652
7 

8616
8 

6907
5 

7150
9 

6762
3 

6476
8 

7104
4 

Morbiditate prin afecțiuni 
respiratorii 

25162 2534
9 

2714
9 

2202
2 

2194
0 

1809
5 

2010
6 

1671
0 

Morbiditate prin afecțiuni 
cardio -vasculare 

4707 4634 6678 3691 4120 3729 3876 5640 
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3.  DATE DE MORBIDITATE SPECIFICA  
RESPIRATORIE 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Morbiditate IACRS 4402 3272 4211 3467 3820 2736 2979 9095 
Morbiditate Pneumonie J12 - J18 1407 2129 2290 1114 1129 899 906 761 
Morbiditate Bronșita și bronșiolită ac. - J20 - J21 3593 5075 5153 4107 4720 4095 4825 3931 
Morbiditate Bronșita cronica  - J41- J42 174 112 181 118 220 94 173 228 
Morbiditate Emfizem - J43 0 0 2 1 2 0 1 3 
Morbiditate  Astm bronșic - J45 - J46 126 268 181 161 119 71 94 173 
Morbiditate  I.M.A.  17 20 22 24 31 16 3 50 
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B. S-a trimis monitorizarea poluanților, efectuată de către APM Tulcea, în anul 2023:  SO₂, 
NO₂, CO, PM10 - realizata în 3 puncte de prelevare, și anume: 
- Tl 1-  Parc Ciuperca 
- Tl 2 - Zona industrială Transport Public Tulcea  
- Tl 3 - oraș Isaccea 

- Număr de zile cu o concentrație pentru PM10 > 50 µg/m.c = 3 zile statia TL-2 (statie tip 
industrial /suburban) - transport public, stația este amplasată la cca 1,5 km fata de platforma 
industrială Tulcea Vest. Aceste depășiri au fost cauzate de trafic intens în zonă, asociat cu condițiile 
meteo nefavorabile dispersiei (calm atmosferic, ceață). 

Sinteza a fost transmisă Institutului  Național de Sănătate Publica București.  
 
                 7)    În cadrul activității de  Monitorizarea intoxicaţiilor acute accidentale cu monoxid de 
carbon, băuturi alcoolice, ciuperci sau alte produse care nu se încadrează în categoria produselor chimice 
au fost înregistrate și raportate următoarele cazuri: 
a.  TOTAL ANUAL 2024  INTOXICAȚII VOLUNTARE CU ALCOOL  - 18 
- trimestrul I - 5 intoxicații voluntare cu alcool  SECȚIA PSIHIATRIE SJU;     
- trimestrul II - 9 intoxicații voluntare cu alcool  din care 8 SECȚIA PSIHIATRIE SJU și1 intoxicație 

voluntară cu alcool  SPITAL ORĂȘENESC MĂCIN;     
- trimestrul III - 3 intoxicații voluntare cu alcool   SECȚIA PSIHIATRIE SJU;   
- trimestrul IV-1 intoxicație voluntară cu alcool  SECȚIA PSIHIATRIE SJU.   

a. TOTAL ANUAL 2024 INTOXICAȚII MONOXID DE CARBON- 6 
- trimestrul I - 2 intoxicații  CO cu 2 decese;     
-  trimestrul II - 0   
- trimestrul III - 1 intoxicație  CO cu1 deces;     
-  trimestrul IV- 3 intoxicații CO, din care 2 decese;     

b. TOTAL ANUAL 2024 INTOXICAȚII BĂUTURI ENERGIZANTE 
-  în trimestrul III 2024 - 1 intoxicație cu băuturi energizante în combinație cu substanțe halucinogene la 
SPITALUL ORĂȘENESC MĂCIN.   
       Situațiile s-au raportat Centrului Regional de Sănătate Publică Iași, trimestrial. 
       Cazurile de  intoxicații cu substanțe chimice, raportate de UPU Tulcea și Sulina,  Spitalul 
Județean Tulcea - secția ATI și Serviciul Medico - Legal Tulcea, se înregistrează în macheta 
RETOX a INSP București. În anul 2024 s-au înregistrat un număr de 3 cazuri, recuperate. 
      
              8) În cadrul activității de Monitorizare a sistemului de gestionare a deşeurilor rezultate din 
activitatea medicală - începând cu anul 2016 -  se urmărește și se raportează trimestrial la  INSP 
București modul de gestionare a acestor deșeuri, colectarea selectivă la locul producerii lor, 
depozitarea temporară, transportul și eliminarea finală, cantitatea de deșeuri produsă pe fiecare cod 
de deșeu în parte, respectiv 9 coduri de deșeuri medicale. 
          Raportarea și monitorizarea privind gestionarea deșeurilor rezultate din activitățile medicale 
pentru  anul 2024 s-a efectuat conform noilor acte normative, respectiv - Ordinul Ministrului 
Sănătății nr. 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate 
din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind 
deșeurile rezultate din activități medicale și  Ordinul 1279/ 2012 privind aprobarea Criteriilor de 
evaluare a condițiilor de funcționare și monitorizare a echipamentelor de tratare și decontaminare 
termică la temperaturi scăzute a deșeurilor medicale periculoase. Conform noii legislații, activitatea, 
modalitatea de raportare și gestionare a deșeurilor medicale a fost supervizata la nivelul a 17 unități 
sanitare cu paturi și DSP după cum urmează: 

1. Spitalul Județean de Urgență Tulcea 
2. Spitalul Orășenesc Măcin 
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3. S.C. Fresenius Nephrocare Romania S.R.L. Centrul privat de dializă - Tulcea  
4. Spitalul Tichilești - Leprozerie - Isaccea  
5. Centrul Județean de Transfuzii Sangvine Tulcea 
6. Serviciul Județean de Ambulanța Tulcea 
7. Serviciul UPU Sulina 
8. DSP Tulcea 
9. Medical Center Spital 
10. Mercado Medical Delta Clinic 
11. Policlinica centrală Regina Maria 
12. Laboratorul privat SC Labclini 
13. Medlife Biotest 
14. Promedica 
15. Serviciul de Ambulanță Județean Tulcea 
16. Serviciul de Ambulanță Delta Tulcea 
17. Serviciul de Ambulanță Sulina Tulcea 

     
   Modalitatea de raportare: 
       Lunar: unitățile sanitare transmit tabelul centralizator conform anexei nr. 2 HG 856 / 2002 și 
a secțiunii 5.3; 
 Trimestrial: DSP Tulcea transmite către INSP București tabelul cu centralizarea datelor 
privind deșeurile medicale la nivelul celor 17 unități sanitare conform secțiunii 5.3 - HG 1226 / 
2012  
            Anual:  Planul de măsuri pentru gestionarea deșeurilor. 

Totodată menționăm că instruirile personalului medico – sanitar se realizează la 3 ani sau ori 
de câte ori este nevoie de către personalul DSPJ Tulcea care are astfel de atribuții. 
                9)   În cadrul activității de  Supravegherea conţinutului radioactiv al alimentelor și al apei 
potabile conform recomandării 2000/473_EURATOM – au fost prelevate, trimestrial, probe de apă 
și alimente pentru a fi analizate de către DSPJ Constanța – Laborator Igiena Radiațiilor Ionizante 
astfel: 
- Probe de alimente: Meniu–Spitalul Județean de Urgenta Tulcea (bucătărie externalizată), legume, 
fructe, lapte (SC Fraher SRL Tulcea), carne de pui și de porc, făină (SC Agrocom Șoimul SRL loc. 
Garvăn), pâine, pește  - pentru analiza parametrului Cs-137. Toate aceste produse alimentare au 
proveniența județul Tulcea. 

- Probe de apă dintr-un numar de 33 de localități - pentru analiza parametrului tritiu. 
    Stabilirea periodicității recoltării probelor din județul Tulcea se face de către DSP 

Constanța – Laborator Igiena Radiațiilor Ionizante. 
                10)  Conform Ord. MS 1030/2009 cu modificările și completările ulterioare  s-au verificat 
documentațiile depuse pentru proiectele de amenajare-construire (proiecte finanțate cu fonduri 
PNDR-FEADR sau proprii) în vederea evaluării conformității cu normele de igiena şi sănătate 
publica şi s-au întocmit referate de evaluare în acest sens, finalizându-se prin emiterea de Notificări. 

Obiectivele aflate în funcțiune, care desfășoară activități cu risc pentru starea de sănătate a 
populației, au fost verificate, la cerere, în vederea evaluării conformității cu normele de igienă şi 
sănătate publică. Au fost întocmite procese-verbale de constatare a condițiilor de igienă şi referate 
de evaluare, finalizându-se prin emiterea de Notificări. Totodată, în această perioadă s-au eliberat 
Notificări de certificare a conformității pentru  numeroase unități de prestări servicii DDD și unități 
de înfrumusețare corporală. 

S-a asigurat participarea la Comisiile de Analiza Tehnică în vederea analizării 
documentațiilor depuse – avizări planuri și proiecte din municipiul și  județul Tulcea la nivelul 
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Agenției de Protecția Mediului Tulcea, ARBDD Tulcea, Consiliul Județean Tulcea și Primăria 
Tulcea. 

 
 

IGIENA ALIMENTAŢIEI 
                Colectivul Igiena alimentului s-a axat  pe activităţi privind protejarea sănătăţii şi 
prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc alimentari.  
                                 I.   În cadrul Programului Naţional de monitorizare a factorilor determinanţi 
din mediul de viaţă şi muncă, domeniul privind protejarea sănătăţii publice prin prevenirea 
îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc alimentari şi nutriţie, s-au desfăşurat o serie de acţiuni.  
                S-au  întocmit rapoartele  de activitate privind activităţile derulate în cadrul 
Programelor Naţionale pe trim.IV  şi  pe întreg anul 2024, precum şi raportul cu indicatorii 
fizici şi de eficienţă privind nr. de  intervenţii specifice  de evaluare a efectelor factorilor de 
risc alimentari pentru starea de sănătate şi nutriţie a  populaţiei. 
               S-a întocmit raportul de activitate pe anul 2024 privind toate acţiunile desfăşurate  
de colectivul Igiena alimentației. 
               S-au studiat metodologiile sintezelor naţionale propuse pentru anul 2024 şi  s-a stabilit 
calendarul acţiunilor  legate de derularea sintezelor.  
                     1) Sinteza „Monitorizarea alimentelor cu adaos de vitamine, minerale şi alte 
substanţe” are ca scop  cunoaşterea consumului de alimente  cu adaos de vitamine, minerale şi alte 
substanțe pe categorii de vârstă şi posibila influenţă a acestora asupra obiceiurilor alimentare.  
Obiectivul general este notificarea tuturor alimentelor cu adaos de vitamine, minerale şi alte 
substanţe aflate pe piaţa autohtonă, respectarea legislaţiei în vigoare. S-au identificat unităţile care 
comercializează alimente cu adaos de vitamine, minerale şi alte substanţe și  s-au luat în studiu trei 
unități. Au fost verificate  60 produse alimentare,  identificându-se  30 produse ( minim 2 produse 
cu adaos de vitamina D, acid folic și fier) care au fost catalogate pe categorii (cereale și produse din 
cereale, produse de cofetărie, grăsimi și uleiuri animale și vegetale, sucuri de fructe/legume, băuturi 
nealcoolice cu excepția băturilor pe bază de lapte); s-au consemnat atât forma chimică cât și 
cantitățile de vitamine, minerale și alte substanțe adăugate. Produsele catalogate au fost verificate 
pe site-ul Ministerului Sănătății dacă sunt notificate. Nu s-au constatat produse fără notificare. 
 Datele obținute în urma acțiunilor desfășurate au fost trecute în tabel, conform metodologiei , după 
care au fost expediate la CRSP Timișoara. 

 2) Sinteza ”Monitorizarea calităţii suplimentelor alimentare” are ca scop 
supravegherea unităţilor de profil suplimente alimentare, identificarea compoziţiei suplimentelor 
alimentare în funcţie de categoria de consumatori, identificarea aditivilor din suplimentele 
alimentare destinate copiilor. Obiectivul general este analiza de Pb şi Cd din probele de suplimente 
alimentare prelevate pentru a asigura consumatorilor produse sigure provenite fie din producţia 
autohtonă, fie din import.   

 În cadrul acţiunii de identificare  a unităţilor cu profil suplimente alimentare, pe raza jud. 
Tulcea,  nu s-au identificat producători, importatori (depozite), distribuitori de suplimente 
alimentare.   
    Aceste produse se comercializează prin unităţile farmaceutice şi Plafar şi în rare cazuri, într-o 
gamă redusă,  în cadrul unităţilor de tip supermarket.  

S-au  luat în studiu trei unităţi comerciale (o farmacie și două plafaruri) . Au fost verificate 
un nr. de 50 produse şi au fost catalogate 30, în funcţie de categoria de ingrediente din compoziţie : 
vitamine şi/sau minerale, vitamine şi/sau minerale cu alte substanţe (diverse extracte de plante, 
produse ale stupului, coenzima Q10, licopen etc.), alte substanţe cu rol fiziologic şi 
nutriţional (diverse extracte de plante, licopen, Q10, carnitina, aminoacizi etc.), dintre care cel puțin 
2 cu monocolina K, 2 cu L-triptofan și 2 cu acid alfa-lipoic, datele au fost întabelate conform 
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metodologiei. Nu s-au identificat produse neconforme privind ingredientele din compoziția 
suplimentelor. 
            Suplimentele catalogate  au fost verificate conform directivei 46/2002 pentru depistarea de 
neconformități și inițiere de acțiuni corective. Nu s-au constatat neconformități în acest sens.   
Personalul din cadrul   Compartimentului de control în sănătate publică a recoltat două probe de 
suplimente care au fost trimise pentru analize ( determinare Pb și Cd)  la CRSP Timişoara.   
Rezultatele probelor analizate nu au pus în evidență produse neconforme. 
              Rezultatele finale ale sintezei au fost transmise la CRSP Timişoara. 
         3) Monitorizarea focarelor de „Rolul alimentului în izbucnirile de toxiinfecții alimentare 
din România” are drept scop identificarea cauzelor care produc sau favorizează contaminarea 
alimentelor, a rolului alimentelor contaminate în izbucnirea focarelor de TIA, a principalilor agenți 
patogeni care contaminează alimentele, a factorilor favorizanți în contaminarea alimentelor. În 
cursul anului 2024 pe raza județului Tulcea s-a înregistrat un focar probabil de TIA în luna iulie, 
care a avut loc în comuna Ostrov- familia Taifas: 5 consumatori, 5 s-au îmbolnăvit dintre care unul 
a fost spitalizat la Spital Județean de Urgență Tulcea secția boli infecțioase. S-au recoltat probe din 
alimentele incriminate (carne de oaie, viscere de oaie, brânză de oaie), atât crude cât și gătite, probe 
de sanitație și probe de apă de către compartimentul de Control în sănătate publică din cadrul DSPJ 
Tulcea și aduse la laboratorul de diagnostic și investigare în sănătate publică pentru analizarea lor. 
La probele din alimente s-au izolat următorii germeni: brânză- Staphylococcus aureus, Escherichia 
coli, carne și viscere de oaie gătite- Staphylococcus aureus, pastramă de oaie- Escherichia coli. 
Rezultatele probelor analizate au fost aduse la cunoștință Compartimentului de Control în Sănătate 
Publică din cadrul DSPJ Tulcea pentru a lua măsurile necesare. S-a întocmit Fișa de raportare OMS 
de către compartimentul Igiena alimentației care a fost trimisă la INSP-CRSP București. 
          4) Sinteza ,,Monitorizarea nivelului de iod din sarea iodată pentru consumul uman’’. 
Conform datelor statistice din 1999 s-a constatat că în România apare un deficit de iod, acesta fiind 
principalul factor etiologic al gușei endemice. Prin urmare, profilaxia de bază se sprijină pe 
suplimentarea aportului de iod în alimentația omului și măsura luată de România a fost iodarea 
universală a sării destinată consumului uman, hranei animalelor și utilizării în industria alimentară.  
Folosirea sării iodate este obligatorie la fabricarea pâinii și a produselor de panificație, în 
alimentația publică și colectivă, pentru uzul personal- excepție făcând persoanele care au 
contraindicație la folosirea sării iodate. 
        În cadrul acestei sinteze personalul din cadrul  Compartimentului de control în sănătate publică 
a recoltat  20 probe sare iodată din unitățile de distribuție și comerciale (sare provenită din import) 
care au fost trimise spre  analiză la laboratorul DSP București pentru determinarea conținutului de 
iod. Rezultatele analizelor au arătat că 7 probe au fost neconforme (conținut de iod sub limita 
minimă). Rezultatele analizelor au fost aduse la cunoștința Compartimentului de inspecție si control 
din cadrul DSP Tulcea, pentru luarea măsurilor ce se impun. Sinteza finală a fost expediată la INSP 
București- CNMRMC. 
          5) Sinteza ,,Monitorizarea alimentelor tratate cu radiații” are ca scop supravegherea 
comercializării pe piața de desfacere românească a produselor alimentare /ingredientelor alimentare 
tratate cu radiații ionizante ,în special a celor importate din țări terțe. Obiectivul specific este 
verificarea respectării prevederilor legale în vigoare prin controlul etichetării produselor 
/ingredientelor alimentare supuse tratamentului cu radiații ionizante (prezența mențiunii 
tratamentului de iradiere ,,iradiat ‘’ sau ,,tratat cu radiații ionizante”) precum și prin detectarea 
iradierii la unele produse alimentare (fie produse nepermise a fi iradiate, fie produse permise a fi 
iradiate dar al căror tratament a fost efectuat in instalații neautorizate de către CE), aflate pe piața 
românească, în special importate din țări terțe. 
             Pentru realizarea sintezei s-au ales trei unități și s-au verificat un număr de 60 produse 
dintre care  au fost catalogate 35 alimente permise a fi iradiate (plante aromatice uscate, 
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condimente, ingrediente vegetale uscate), produse preambalate, provenite din import (state membre 
UE). Nu s-au identificat produse pe a căror etichetă să fie menționat tratamentul de iradiere: 
„iradiat” sau „tratat cu radiații ionizante” fie a întregului produs, fie a ingredientului respectiv. 
Personalul din cadrul   Compartimentului de control în sănătate publică au recoltat  probe de plante 
aromatice uscate - câte două probe din două loturi diferite- care au fost trimise la laboratorul 
Institutul de Igienă și Sănătate Publică Veterinară (IISPV) București pentru detecția iradierii. 
Rezultatele nu au evidențiat probe neconforme.  Rezultatele finale ale acțiunilor  au fost trimise la 
CRSP Iași. 
       6) Sinteza „Monitorizarea consumului de aditivi alimentari” are ca scop introducerea mai 
largă în controlul oficial al monitorizării cantitative a aditivilor utilizați în produsele alimentare, ca 
urmare a protejări populației împotriva efectelor datorate consumului inadecvat de aditivi 
alimentari, depistarea precoce și înlăturarea sau limitarea factorilor de risc pentru sănătatea 
populației.  
        În cadrul acestei sinteze personalul  Compartimentului de control în sănătate publică a recoltat 
2 probe de vin din același lot de la producătorii autohtoni pentru determinarea sulfiților. 
         Colectivul Igiena alimentației a înaintat adresă către Inspectoratul Județean Tulcea prin care s-
a solicitat stabilirea a două unități de învățământ din mediul urban conform metodologiei. Ca și 
unități au fost selectate Liceul Tehnologic „Brad Segal” Tulcea și Liceul Teoretic „Grigore Moisil” 
Tulcea pentru aplicarea și completarea de chestionare la elevii a 2 clase a XI-a,  privind estimarea 
consumului de aditivi alimentari- băuturi tip vin, băuturi răcoritoare și băuturi energizante.          
         Rezultatele acțiunilor au fost trimise prin poștă la INSP-CRSP Târgu Mureș. 
        7)  Sinteza „Verificarea respectării limitelor de migrare pentru materialele și obiectele 
care vin în contact cu alimentele ” –  caracteristica principală a materialelor  ce vin în contact cu 
produsul alimentar, pentru păstrarea calității și securității alimentului, este stabilitatea sa față de 
produsul cu care vine în contact. Inerția sau stabilitatea chimică se exprimă prin migrarea de 
componenți din ambalaj în produs, în cantități care să nu prezinte un pericol pentru sănătatea 
omului și să nu cauzeze modificări ale compoziției produsului sau ale proprietăților sale 
organoleptice.  
Conform sintezei  Compartimentul de control în sănătate publică din cadrul DSPJ Tulcea recoltează 
obiecte din ceramică, recipiente din policarbonat, obiecte din hârtie/carton, obiecte din material 
plastic, obiecte de melamină. Până în prezent s-au primit rezultate pentru obiecte ceramică 
(determinări de  Pb, Cd, Cu, Cr), obiecte melamină ( determinări formaldehidă), obiecte din 
hârtie/carton ( determinări de bisfenol).  Rezultatele probelor analizate și primite până în prezent nu 
au pus în evidență probe neconforme; tabelul cu rezultatele probelor analizate au fost trimise la 
INSP București – CNMRMC de către colectivul Igiena alimentației.   
          8) Sinteza „Controlul microbiologic al materialelor plastice în contact cu alimentele ” – 
are ca scop monitorizarea factorilor de risc care provin din materiale și obiecte care vin în contact 
cu alimentele prin verificarea microbiologică și protejarea sănătății populației și prevenirea 
îmbolnăvirilor asociate cu materiale și obiecte care vin în contact cu alimentele. 
Conform sintezei  Compartimentul de control în sănătate publică din cadrul DSPJ Tulcea recoltează 
obiecte din polipropilenă și material plastic. 
           9) Sinteza  „ Monitorizarea  apelor minerale naturale îmbuteliate” – are ca scop 
protejarea sănătății  publice față de riscul generat de consumul de apă minerală naturală îmbuteliată 
în România.  Pe teritoriul județului Tulcea nu există surse de ape minerale naturale, ca atare sinteza 
nu se poate realiza, astfel încât s-a trimis adresă de înștiințare la INSP-CRSP Târgul Mureș . 

10) Sinteza „Supravegherea stării de nutriţie şi a alimentaţiei populaţiei”– are ca scop 
de a stabili o abordare integrată la nivelul Uniuni Europeană, care să contribuie la reducerea 
problemelor de sănătate a populației în grupele de populație vulnerabile cauzate de alimentația 
deficitară, excesul de greutate și obezitate. Pe raza județului Tulcea  s-a stabilit locația (urban și 
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rural conform cerințelor din metodologie) și s-au organizat acțiunile: discuții cu medicii de familie 
și pregătirea materialelor necesare pentru desfășurarea  acțiunii .  
          Acţiunea s-a desfăşurat  în municipiul Tulcea și în comuna Somova astfel: s-a alcătuit un 
eşantion de 50 subiecţi cu vârsta peste 18 de ani. S-a întocmit “Fişa de anchetă” care cuprinde date 
personale și antropometrice, s-au întocmit 50 fişe  privind  dieta zilnică, pe o zi  (totalitatea 
alimentelor şi a băuturilor  consumate de dimineaţa până seara, inclusiv reţetele de preparare şi 
suplimentele alimentare  folosite); s-au întocmit 50 chestionare privind frecvenţa consumului 
alimentar - s-a calculat consumul de alimente pe 24 ore pe baza reţetelor de preparare.  
   Datele din fişe şi chestionare au fost prelucrate , centralizate şi expediate la CRSP Cluj. 
     11) Sinteza ,,Evaluarea riscului chimic şi bacteriologic al alimentelor cu destinație 
nutrițională specială’’ are ca scop protejarea populaţiei împotriva efectelor datorate consumului 
inadecvat, depistarea precoce şi înlăturarea sau limitarea factorilor de risc chimici şi bacteriologici 
care ar putea modifica securitatea şi siguranţa acestui tip de produse. Obiectivul este monitorizarea 
oficială, eficientă, a alimentelor destinate unor grupuri specifice care să definească 
conformitatea/neconformitatea produselor cu prevederile legislative - Regulamentul (UE) 
nr.609/2013, în vederea realizării unui nivel ridicat de protecție a sănătății publice. 
             Au fost analizate alimentele prevăzute în metodologie  pentru determinări de : pesticide, Pb, 
Cd, As, Sn, Salmonella spp, Listeria monocytogenes, cronobacter spp, aflatoxina M1(AFM1), 
deoxinivalenol(DON), benzo(a)piren, benzo(a) antracen, benzo(b) fluoranten și crisen, nivelul de 
melamină. Până în prezent s-au primit rezultate pentru: Salmonella spp, deoxinivalenol(DON), 
Listeria monocytogenes, cronobacter spp, nitrați. Rezultatele primite nu au pus în evidență produse 
neconforme, au fost catagrafiate  urmând ca la primirea tuturor rezultatelor, acestea să fie 
centralizate și raportate către  CRSP Cluj.     
        12) Sinteza „Evaluarea și monitorizarea cantității de sare în produsele de larg consum și 
meniuri din România” -  are ca scop protejarea sănătății consumatorilor prin monitorizarea 
calității produselor de larg consum și meniuri produse în/de unitățile publice și private de 
alimentație din România precum și monitorizarea, evaluarea și prevenirea riscului de efecte 
negative asupra sănătății populației  asociate consumului de sare. 
      Conform metodologiei compartimentul Igiena alimentației a identificat și catagrafiat 45 de 
produse alimentare(brânzeturi, mezeluri, snackuri, sosuri-maioneza, ketchup), fabricate sau 
distribuite de operatori cu sediul catagrafiat, conform datelor din Anexa 3, privind cantitatea de sare 
menționată pe etichetă per 100g. Compartimentul de Control în Sănătate Publică a  recoltat 35 
probe de mâncare gătită (din unități de alimentație publică –fast-food/catering, cantine și gospodării 
individuale)- felul 1 și felul 2, șaorma, burgeri, pizza și au fost trimise la laboratorul DSPJ Tulcea 
pentru determinarea cantității de sare . 
        Datele finale au fost catagrafiate în Anexa II și Anexa III conform metodologiei și transmise 
către INSP-CRSP Galați.  
 
               II. Evaluarea conformității la normele de igienă şi sănătate publică a proiectelor de 
amenajare-construire precum şi a obiectivelor aflate în funcţiune, care desfăşoară activităţi cu risc 
pentru starea de sănătate a populaţiei. 
            S-au verificat documentele depuse  pentru proiectele de amenajare-construire  (proiecte 
finanţate cu fonduri externe sau proprii) în vederea evaluării conformităţii/neconformităţii  cu 
normele de igienă şi sănătate publică şi s-au întocmit referate de evaluare în acest sens, finalizându-
se prin emiterea de Notificări.        
            S-a acordat consultanță agenților economici/proiectanților privind  realizarea de circuite 
funcționale corecte în cazul unităților/proiectelor în care se desfășoară activități cu risc pentru 
sănătatea publică.             
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          Obiectivele aflate în funcţiune, care desfăşoară  activităţi cu risc pentru starea de sănătate a 
populaţiei, au fost verificate, la cerere, în vederea evaluării conformităţii/neconformităţii  cu 
normele de igienă şi sănătate publică. Au fost întocmite 85 de procese-verbale de constatare a 
condiţiilor de igienă  finalizându-se prin emiterea de Notificări .    
          În acest sens, au fost întocmite 113 referate de evaluare şi 113 notificări  (28 asistenţă de 
specialitate  şi 85 certificarea conformităţii la normele de igienă). De asemenea, s-a eliberat 1  
autorizație de funcționare în baza Declarației pe propria răspundere.   
 
            III. Comisia de examen pentru cursurile de igienă <Noţiuni fundamentale de igienă> a 
susţinut testări la solicitarea a  doi  furnizori de instruire.  S-au  examinat  1434 cursanţi pentru 
următoarele modulele : modul I nivel I, modul I nivel II, modul 1 nivel III, modul 2 b2, b3,b4, 
modul 3, modul 4, modul 5 nivel 1, modul 5 nivel II, modul 6 nivel I, modul 6 nivel II  şi  au fost 
declaraţi admişi  1361 pentru care s-au eliberat certificate de absolvire. 

 
 

MEDICINA MUNCII 
Activitatea colectivului Medicina Muncii s-a axat pe activități privind protejarea sănătății 

și prevenirea imbolnăvirilor asociate factorilor de risc din mediul de muncă. 
In acest sens s-au făcut următoarele raportări: 

- raportarea anuală BP1- la INSP si CNSB; 
- rapotarea  lunară BP1  - INSP si CNSB; 
- investigare prin: măsuratori de noxe fizice, chimice, biologice, 
- analizarea noxelor recoltate în laboratorul de toxicologie,               
- întocmirea buletinului de analiză și expedierea lui celor cărora li s-a făcut investigarea;   
- raportarea lunară a bolilor profesionale la INSPB și la CNOSIIDS. 

 
Personalul din cadrul compartimentului Medicina Muncii are următoarele atribuțiuni: 

a. realizează registrul de evidența a bolilor profesionale la nivel teritorial, efectuând 
cercetarea şi documentarea cazurilor suspecte de boală, declararea şi înregistrarea bolilor 
profesionale; selecteaza cazurile şi transmite fise BP2/rapoarte partenerilor institutionali, 
conform prevederilor legale; 

b. înregistrează cazurile de boli legate de profesie şi indicii de morbiditate profesională 
cu incapacitate temporară de munca; 

c. realizează expertize în domeniul sănătăţii ocupationale; 
d. centralizează şi analizează situaţia angajaţilor expusi la noxe din teritoriu; 
e. asigură organizarea activităţilor de colectare şi raportare a datelor necesare 

identificării problemelor de sănătate ocupațională şi a operatorilor specializaţi în intervenţii 
eficiente din piața de servicii medicale de medicina muncii; 

f. participă cu rapoarte la elaborarea sintezelor naţionale privind sănătatea în relație cu 
mediul ocupational; 

g. derulează studii multidisciplinare asupra problemelor de sănătate-mediu-securitate în 
teritoriul dat; 

h. organizează acţiuni de prevenire a imbolnavirilor profesionale şi de promovare a 
sănătăţii în munca; 

i. evaluează aplicarea normelor la locul de muncă pentru supravegherea gravidelor cu 
risc maternal; 

j. participă la implementarea programelor privind protejarea sănătăţii şi prevenirea 
imbolnăvirilor asociate factorilor de risc ocupaționali; 



 95

k. coordonează activitatea structurilor medicale de medicina muncii din teritoriu şi 
urmăreşte aplicarea criteriilor de control al calităţii serviciilor de medicina muncii; 

l. stochează datele medicale de la angajatorii aflaţi în procedura de faliment; 
m. participă la aplicarea legislaţiei privind încadrarea locurilor de muncă în condiţii 

deosebite şi speciale; 
n. efectuează, la cererea terţilor, evaluarea factorilor de risc profesional; 
o. evaluează aplicarea normelor privind asigurarea supravegherii medicale a persoanei 

expuse profesional, în concordanta cu prevederile legale şi cu riscurile profesionale; 
p. elaborează referatele de evaluare a unităţilor/ activităţilor supuse avizării sanitare; 
q. participă la elaborarea şi execuţia planurilor de acţiuni privind implementarea în plan 

judeţean a acquis-ului comunitar în domeniul sănătăţii şi securităţii în munca. 
r. participă la execuția planului de acțiuni privind implementarea în planul județean a 

acquis-ului comunitar în domeniul sănătății; 
s. desfăşoară activităţi specifice în cadrul planurilor de intervenţie în situaţii de urgență; 
t. întocmește rapoartele de activitate trimestrială , semestrială și anuală; 
u. îndeplineşte alte atribuţii specifice stabilite de directorul executiv de sănătate publică 

 
Evaluarea riscurilor privind imbolnăvirile profesionale: 

- inventarierea acestora; natura lor (chimice, biologice, fizice) 
- numar de expusi profesionali, 
- durata expunerii, 
- cuantificarea noxelor si incadrarea lor in normele republicane de protectia muncii, 
- recomandari pentru angajatori privind inlocuirea noxelor agresive sau scaderea lor, 
- acordarea echipamentului de protectie specific; 

 
Transmiterea la sistemul informațional național a datelor privind accidentele de muncă și 

bolile profesionale; 
 
Declararea bolilor profesionale: 

- primirea fisei BP1, 
- cercetarea impreuna cu inspectorul de munca a cazului de pesupusa boala profesionala la 

nivelul unitatii in care a fost depistat, 
- intocmirea  fisei BP2 si expedierea ei la M S pentru registrul national de boli profesionale; 

Directia de Munca si Protectie Sociala (serv. Pensii); conducerii unității la care a lucrat pacientul; 
medicului de medicina muncii care deservește unitatea respectivă. 

 
Realizarea registrului de evidență a bolilor profesionale la nivel teritorial 
Raportarea deșeurilor selective se face lunar. 
Informarea prefecturală se face trimestrial. 
Obiectivele aflate în funcțiune, care desfăsoară activități cu risc pentru starea de sănătate a 

populației, au fost verificate, la cerere, în vederea evaluării conformității cu normele de igienă şi 
sănătate publică. Au fost întocaminete te procese-verbale de constatare a condițiilor de igienă şi 
referate de evaluare, finalizându-se prin emiterea de Notificări. 

S-au efectuat deplasări în teren pentru verificarea condițiilor de muncă ale angajaților 
făcând determinări de noxe, iar în urma analizelor se v-a elibera un buletin de analize în vederea 
obținerii buletinului de expertizare. 

 S-au verificat documentațiile depuse pentru proiectele de amenajare - construire (proiecte 
finanțate cu fonduri PNDR-FEADR sau altele) în vederea evaluării conformității cu normele de 
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igienă și sănătate publică și s-au întocmit  referate de evaluare în acest sens, finalizandu-se prin 
emiterea de  

Notificări; 
Au fost emise 35 de notificări si 37 buletine de expertizare. 

 
 

IGIENA COLECTIVITĂȚILOR DE COPII / TINERET 
Colectivul  Igiena colectivităților de copii / tineret (Igiena Școlară) s-a axat pe activităţi 

privind  protejarea sănătăţii şi prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc în unitățile de 
învățământ. 

S-au întocmit: 
-  raportul de activitate pe anul 2024 privind toate acţiunile desfăşurate de colectivul 

Igienă Școlară 
-  raportul cu indicatorii fizici şi de eficienţă privind numărul de  intervenţii specifice  de 

evaluare a efectelor factorilor de risc pentru starea de sănătate a copiilor și a tinerilor. 
S-au studiat metodologiile sintezelor naţionale propuse pentru anul școlar 2023-2024 şi 

s-a stabilit calendarul acţiunilor legate de derularea sintezelor. 
 

I. Evaluarea stării de sănătate a copiilor şi tinerilor din colectivităţi în relaţie cu factorii 
din mediul de viaţă şi activitate:   

Activități medicale cuprinse în Programele Naționale privind evaluarea și promovarea 
sănătății și educației pentru sănătate:  

1. Evaluarea nivelului de dezvoltare fizică și a stării de sănătate pe baza examenelor de 
bilanț la copiii și tinerii din colectivitățile școlare din mediul urban și rural. 

2. Evaluarea morbidității cronice prin dispensarizare în colectivitățile de copii și tineri. 
3. Supravegherea stării de sănătate a copiilor și adolescenților din colectivități prin 

efectuarea triajului epidemiologic după vacanțele școlare.  
4. Monitorizarea cantitativă şi calitativă a raţiei alimentare în colectivităţile de copii şi 

tineri, prin ancheta alimentară statistică. 
5. Supravegherea și monitorizarea stării de sănătate orală a copiilor în școli.  
6. Supravegherea respectării normelor de igienă din unitățile pentru ocrotirea, 

educarea, instruirea odihna și recreerea copiilor și tinerilor – creșe, grădinițe și școli. 
 

Activitățile sunt specifice fiecărei sinteze și constau în : deplasări în teritoriu, completare 
chestionare,  conform metodologiilor, colectare și prelucrare date privind și triajele epidemiologice 
după fiecare vacanță școlară, expediere situații finalizate la INSP  București, M.S. București, CRSP 
Iași, CRSP Cluj. 
 

1) În cadrul sintezei: ” Evaluarea nivelului de dezvoltare fizică și a stării de sănătate pe 
baza examenelor de bilanț la copiii și tinerii din colectivitățile școlare din mediul urban și 
rural” s-a realizat centralizarea examenelor de bilanț privind nivelul de dezvoltare și starea de 
sănătate la preșcolarii și școlarii din județul Tulcea, din mediul urban și rural, unde există 
dispensare ale rețelei școlare medicale. 
 

Număr subiecți examinați: 4983  
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APRECIEREA STĂRII DE SĂNĂTATE - RURAL - FETE 
2023-2024 

ÎNSCRIȘI 63 20 22 20 18 6 0 149 

Nr. total subiecți înscriși 
Copii 

preșcolari 
Clasa  

I 
Clasa 

 IV 
Clasa 
VIII 

Clasa 
XII 

Profesională 
anul II 

Studenți 
anul II 

Total 

Nr total subiecti 
examinați 

63 20 22 20 18 6 0 149 

Nr. total subiecți bolnavi 6 2 6 4 5 1 0 24 

Afecțiuni cronice 6 2 6 4 5 1 0 24 
1.Tuberculoza (indiferent 
de localizare) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

2.Hepatita virală acută (in 
ultimele 12 luni) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

3. Tumori maligne 0 0 0 0 0 0 0 0 

4. Tumori benigne 0 0 0 0 0 0 0 
 
0 

5. Gusă simplă și alte boli 
tiroida 

0 0 1 0 0 0 0 1 

6. Diabet zaharat 0 0 1 0 0 0 0 1 
7. Obezitate de cauză 
neendocrină 

0 0 0 0 0 0 0 0 

8. Alte boli de metabolism 0 0 0 0 0 0 0 0 

9. Sechele de rahitism 0 0 0 0 0 0 0 0 

10. Anemii cronice prin 
carențe de fier 

0 0 0 0 0 0 0 0 

11. Alte anemii cronice 0 0 0 0 0 0 0 0 

12. Alte boli ale sângelui și 
organelor hematopoetice 

0 0 0 0 0 0 0 0 

13. Tulburări nevrotice 0 0 0 0 0 0 0 0 

14. Întârzieri mintale 
ușoare 

0 0 0 0 
 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

15. Întârzieri mintale de 
nivel neprecizat 

0 0 0 0 0 0 
 

0 
 

0 

16. Tulburări de 
comportament și de 
adaptare 

1 0 0 0 0 0 0 1 

17. Instabilitate 
psihomotorie 

0 0 0 0 0 0 0 0 

18. Alte tulburări mintale 0 0 0 0 0 0 0 
 
0 

19. Tulburări de vorbire 0 0 0 0 0 0 0 0 

20. Epilepsie 0 0 1 0 0 0 0 1 

21. Alte boli ale sistemului 
nervos 

0 0 0 0 0 0 0 0 

22. Vicii de refracție 5 2 2 3 4 1 0 17 
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23. Alte tulburări de 
vedere decât cele prin vicii 
de refracție 

0 0 0 0 0 0 0 0 

24. Alte boli cronice ale 
ochilor și anexelor sale 

0 0 0 1 0 0 0 1 

25. Otita medie cronică 0 0 0 0 0 0 0 0 

26. Tulburări de auz 0 0 0 0 0 0 0 0 

27. Alte boli cronice 
otomastoidiene 

0 0 0 0 0 0 0 0 

28. RAA în ultimii 5 ani 0 0 0 0 0 0 0 0 

29. HTA (inclusiv de 
limită) și oscilațiile 
tensionale pubertare și 
afecțiunile pubertare  

0 0 0 0 0 0 0 0 

30. Boli cardiace 0 0 1 0 1 0 0 2 

31. Alte boli ale aparatului 
circulator 

0 0 0 0 0 0 0 0 

32. Sinuzita cronică 0 0 0 0 0 0 0 0 

33. Afecțiuni cronice ale 
amigdalelor și vegetațiilor 
adenoide 

0 0 0 0 0 0 0 0 

34. Astmul bronșic 0 0 0 0 0 0 0 0 

35. Alte boli cronice ale 
aparatului respirator 

0 0 0 0 0 0 0 0 

36. Ulcer gastric și 
duodenal 

0 0 0 0 0 0 0 0 

37. Boli cronice hepatice 0 0 0 0 0 0 0 0 

38. Boli cronice biliare 
(litiazice și nelitiazice) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

39. Alte boli cronice ale 
aparatului digestiv 

0 0 0 0 0 0 0 0 

40.Glomerulonefrita acută 0 0 0 0 0 0 0 0 

41. Sindrom nefrotic și 
nefroze 

0 0 0 0 0 0 0 0 

42. Calculoza căilor 
urinare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

43. Alte boli cronice ale 
aparatului urinar 

0 0 0 0 0 0 0 0 

44. Afecțiuni cronice 
genitale feminine 

0 0 0 0 0 0 0 0 

45. Boli ale pielii și 
țesutului celular subcutanat 

0 0 0 0 0 
 
0 

0 
 
0 
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APRECIEREA STĂRII DE SĂNĂTATE – RURAL – BAIEȚI 

2023 - 2024 
ÎNSCRIȘI 47 22 21 26 13 9 0 138 

Nr. total subiecți 
înscriși 

Copii 
preșcolari 

Clasa I 
Clasa  
a IV-a 

Clasa 
a VIII-a 

Clasa 
 a XII-a 

Profesiona
lă anul II 

Studenți 
anul II 

Total 

Nr total subiecti 
examinați 

47 22 21 26 13 9 0 138 

Nr. total subiecți 
bolnavi 

5 5 2 12 2 3 0 29 

Afecțiuni cronice 5 5 2 12 2 3 0 29 
1. Tuberculoza 
(indiferent de localizare) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

2. Hepatita virală 
acută(in ultimele 12 luni) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

3. Tumori maligne 0 0 0 0 0 0 0 0 

4. Tumori benigne 0 0 0 0 0 0 0 0 

5. Gusă simplă și alte 
boli tiroida 

0 0 0 0 0 0 0 0 

6. Diabet zaharat 0 0 0 0 0 0 0 0 
7. Obezitate de cauză 
neendocrină 

0 0 0 0 0 0 0 0 

8. Alte boli de 
metabolism 

0 0 0 0 0 0 0 0 

9. Sechele de rahitism 0 0 0 0 0 0 
 
0 

0 

46. Afecțiuni cronice 
reumatismale 

0 0 0 0 0 0 0 0 

47. Deformări câștigate ale 
membrelor 

0 0 0 0 0 0 0 0 

48. Deformări câștigate ale 
coloanei vertebrale 

0 0 0 0 0 0 0 0 

49. Alte boli cronice 
osteoarticulare și 
musculare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

50. Anomalii congenitale 
cardio-circulatorii 

0 0 0 0 0 0 0 0 

51. Anomalii congenitale 
osteo- musculare  

0 0 0 0 0 0 0 0 

52. Hipotrofie ponderală 0 0 0 0 0 0 0 0 

53. Hipotrofie staturală 0 0 0 0 0 0 0 0 

54. Alte cauze 0 0 0 0 0 0 0 0 
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10. Anemii cronice prin 
carențe de fier 

0 0 0 0 0 0 0 0 

11. Alte anemii cronice 0 0 0 0 0 0 0 0 

12. Alte boli ale sângelui 
și organelor 
hematopoetice 

0 0 0 0 0 0 0 0 

13. Tulburări nevrotice 0 0 0 0 0 0 0 0 
14. Întârzieri mintale 
ușoare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

15. Întârzieri mintale de 
nivel neprecizat 

0 0 0 0 0 0 0 0 

16. Tulburări de 
comportament și de 
adaptare 

3 3 0 3 0 1 0 10 

17. Instabilitate 
psihomotorie 

0 0 0 0 0 0 0 0 

18. Alte tulburări mintale 0 0 0 0 0 0 0 0 

19. Tulburări de vorbire 0 0 0 0 0 0 0 0 

20. Epilepsie 0 0 1 0 0 0 0 1 

21. Alte boli ale 
sistemului nervos 

0 0 0 0 0 0 0 
 
0 

22. Vicii de refracție 2 2 2 5 2 1 0 14 
23. Alte tulburări de 
vedere decât cele prin 
vicii de refracție 

0 0 0 0 0 0 0 0 

24. Alte boli cronice ale 
ochilor și anexelor sale 

0 0 0 1 0 0 0 1 

25. Otita medie cronică 0 0 0 0 0 0 
 
0 
 

0 

26. Tulburări de auz 0 0 0 0 0 0 0 0 
27. Alte boli cronice 
otomastoidiene 

0 0 0 0 0 0 0 0 

28. RAA în ultimii 5 ani 0 0 0 0 0 0 0 0 

29. HTA (inclusiv de 
limită) și oscilațiile 
tensionale pubertare și 
afecțiunile pubertare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

30. Boli cardiace 0 0 0 1 0 1 0 2 

31. Alte boli ale 
aparatului circulator 

0 0 0 0 0 0 0 0 

32. Sinuzita cronică 0 0 0 0 0 0 0 0 
33. Afecțiuni cronice ale 
amigdalelor și 
vegetațiilor adenoide 

0 0 0 0 0 0 0 0 

34. Astmul bronșic 0 0 0 1 0 0 0 1 

35. Alte boli cronice ale 
aparatului respirator 

0 0 0 0 0 0 0 0 
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36. Ulcer gastric și 
duodenal 

0 0 0 0 0 0 0 0 

37. Boli cronice hepatice 0 0 0 0 0 0 0 0 

38. Boli cronice biliare 
(litiazice și nelitiazice) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

39. Alte boli cronice ale 
aparatului digestiv 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

40.Glomerulonefrita 
acută 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

41. Sindrom nefrotic și 
nefroze 

0 0 0 0 0 0 0 0 

42. Calculoza căilor 
urinare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

43. Alte boli cronice ale 
aparatului urinar 

0 0 0 0 0 0 0 0 

44. Afecțiuni cronice 
genitale feminine 

0 0 0 0 0 0 0 0 

45. Boli ale pielii și 
țesutului celular 
subcutanat 

0 0 0 0 0 0 0 0 

46. Afecțiuni cronice 
reumatismale 

0 0 0 0 0 0 0 0 

47. Deformări câștigate 
ale membrelor 

0 0 0 0 0 0 0 0 

48. Deformări câștigate 
ale coloanei vertebrale 

0 0 0 0 0 0 0 0 

49. Alte boli cronice 
osteoarticulare și 
musculare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

50. Anomalii congenitale 
cardio-circulatorii 

0 0 0 0 0 0 0 0 

51. Anomalii congenitale 
osteo- musculare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

52. Hipotrofie ponderală 0 0 0 0 0 0 0 0 

53. Hipotrofie staturală 0 0 0 0 0 0 0 
 
0 

54. Alte cauze 0 0 0 0 0 0 0 0 
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APRECIEREA STĂRII DE SĂNĂTATE – URBAN – FETE 
2023 - 2024 

ÎNSCRIȘI 492 399 368 390 581 99 0 2329 

Nr. total subiecți 
înscriși 

Copii 
preșcolari 

Clasa 
I 

Clasa 
IV 

Clasa 
VIII 

Clasa 
 XII 

Profesională 
anul II 

Studenți 
anul II 

Total 

Nr total subiecti 
examinați 

470 483 362 380 564 78 0 2237 

Nr. total subiecți 
bolnavi 

78 117 143 197 240 37 0 812 

Afecțiuni cronice 78 117 143 197 240 37 0 812 
1.Tuberculoza 
(indiferent de 
localizare) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

2.Hepatita virală 
acută(in ultimele 
12 luni) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

3.    Tumori 
maligne 

0 0 0 1 0 0 0 1 

4. Tumori 
benigne 

0 0 1 0 4 0 0 5 

5. Gusă simplă și 
alte boli tiroida 

0 0 0 3 2 1 0 6 

6. Diabet zaharat 0 1 0 2 2 0 0 5 
7. Obezitate de 
cauză 
neendocrină 

18 35 34 47 27 6 0 167 

8. Alte boli de 
metabolism 

0 0 0 0 0 0 0 0 

9. Sechele de 
rahitism 

4 4 3 5 0 0 
 

0 
 

16 

10. Anemii 
cronice prin 
carențe de fier 

0 0 0 1 5 1 0 7 

11. Alte anemii 
cronice 

0 0 0 0 0 0 0 0 

12. Alte boli ale 
sângelui și 
organelor 
hematopoetice 

0 1 0 0 0 0 0 1 

13. Tulburări 
nevrotice 

0 2 2 2 0 0 0 6 

14. Întârzieri 
mintale ușoare 

2 3 2 0 0 0 0 7 

15. Întârzieri 
mintale de nivel 
neprecizat 

1 2 1 0 0 0 0 4 

16. Tulburări de 
comportament și 
de adaptare 

6 7 5 3 2 0 0 
 

23 

17. Instabilitate 
psihomotorie 

1 3 3 0 0 0 0 7 

18. Alte tulburări 
mintale 

3 1 0 0 2 1 0 7 

19. Tulburări de 
vorbire 

18 14 7 0 0 0 0 39 

20. Epilepsie 0 0 0 1 3 1 0 5 
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21. Alte boli ale 
sistemului nervos 

0 1 0 0 1 0 0 2 

22. Vicii de 
refracție 

2 21 54 86 113 16 0 295 

23. Alte tulburări 
de vedere decât 
cele prin vicii de 
refracție 

1 1 2 2 4 3 0 13 

24. Alte boli 
cronice ale 
ochilor și 
anexelor sale 

0 0 1 1 1 0 0 3 

25. Otita medie 
cronică 

0 0 0 0 0 0 
 

0 
 

0 

26. Tulburări de 
auz 

0  0 0 0 0 0 0 0 

27. Alte boli 
cronice 
otomastoidiene 

0 0 1 0 0 0 0 1 

28. RAA în 
ultimii 5 ani 

0 0 0 0 0 0 0 0 

29. HTA (inclusiv 
de limită) și 
oscilațiile 
tensionale 
pubertare și 
afecțiunile 
pubertare 

0 0 0 8 19 0 0 30 

30. Boli cardiace 0 0 2 1 3 0 0 6 
31. Alte boli ale 
aparatului 
circulator 

0 0 2 0 0 0 0 2 

32. Sinuzita 
cronică 

0 0 0 0 0 0 0 0 

33. Afecțiuni 
cronice ale 
amigdalelor și 
vegetațiilor 
adenoide 

1 6 3 0 3 0 0 13 

34. Astmul 
bronșic 

1 0 3 7 2 0 0 13 

35. Alte boli 
cronice ale 
aparatului 
respirator 

0 1 0 0 
 
1 

0 0 2 

36. Ulcer gastric 
și duodenal 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

0 
 
0 

37. Boli cronice 
hepatice 

0 0 0 0 0 0 
 

0 
0 

38. Boli cronice 
biliare (litiazice și 
nelitiazice) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

39. Alte boli 
cronice ale 
aparatului 
digestiv 

3 1 0 0 0 0 0 4 
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APRECIEREA STARII DE SANATATE – URBAN – BAIETI 
2023 - 2024 

ÎNSCRIȘI 541 482 452 494 498 157 0 2597 

Nr. total subiecți 
înscriși 

Copii 
preșcolari 

Clasa I 
Clasa 
a IV-a 

Clasa 
aVIII-a 

Clasa a 
XII-a 

Profesională 
anul II 

Studenți 
anul II 

Total 

Nr total subiecti 
examinați 

474 467 435 475 483 125 0 2459 

Nr total subiecti 
bolnavi 99 172 177 198 212 63 0 921 

Afecțiuni cronice 99 172 177 198 212 63 0 921 
1.Tuberculoza 
(indiferent de 
localizare) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

40.Glomerulonefr
ita acută 

0 0 0 0 0 0 0 0 

41. Sindrom 
nefrotic și nefroze 

0 0 0 0 0 0 0 0 

42. Calculoza 
căilor urinare 

0 0 0 0 0 0 0 
 
0 

43. Alte boli 
cronice ale 
aparatului urinar 

0 0 0 0 0 0 0 0 

44. Afecțiuni 
cronice genitale 
feminine 

0 0 0 2 2 0 0 4 

45. Boli ale pielii 
și țesutului celular 
subcutanat 

1 1 1 2 0 1 0 6 

46. Afecțiuni 
cronice 
reumatismale 

0 0 0 0 1 0 0 1 

47. Deformări 
câștigate ale 
membrelor 

0 0 0 0 0 0 0 
 
0 

48. Deformări 
câștigate ale 
coloanei 
vertebrale 

1 4 5 13 31 2 0 56 

49. Alte boli 
cronice 
osteoarticulare și 
musculare 

0 1 2 1 1 0 0 5 

50. Anomalii 
congenitale 
cardio-circulatorii 

2 0 1 1 0 0 0 4 

51. Anomalii 
congenitale osteo- 
musculare 

0 0 1 1 0 0 0 2 

52. Hipotrofie 
ponderală 

4 4 5 2 7 0 0 22 
 
 

53. Hipotrofie 
staturală 

6 3 2 5 3 2 0 21 

54. Alte cauze 0 0 0 0 1 0 0 1 
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2.Hepatita virală 
acută(in ultimele 12 
luni) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

3. Tumori maligne 0 0 1 0 0 0 0 1 
4. Tumori benigne 0 0 0 1 0 0 0 0 
5. Gusă simplă și alte 
boli tiroida 

0 0 0 0 0 0 0 
 
0 

6. Diabet zaharat 1 2 1 0 2 1 0 7 
7. Obezitate de cauză 
neendocrină 

10 43 71 57 51 17 0 249 

8. Alte boli de 
metabolism 

1 0 0 0 0 0 0 1 

9. Sechele de 
rahitism 

3 2 3 4 1 0 
 
0 
 

13 

10. Anemii cronice 
prin carențe de fier 

0 0 0 0 0 0 0 0 

11. Alte anemii 
cronice 

0 0 0 0 1 0 
 
0 

1 

12. Alte boli ale 
sângelui și organelor 
hematopoetice 

0 0 0 0 0 0 0 0 

13. Tulburări 
nevrotice 

4 3 0 1 1 1 0 10 

14. Întârzieri mintale 
ușoare 

7 2 1 3 1 1 0 15 

15. Întârzieri mintale 
de nivel neprecizat 

5 7 5 8 0 4 0 
 

29 
16. Tulburări de 
comportament și de 
adaptare 

12 16 10 9 1 3 0 51 

17. Instabilitate 
psihomotorie 

4 7 6 6 0 0 0 23 

18. Alte tulburări 
mintale 

5 5 1 0 0 3 0 14 

19. Tulburări de 
vorbire 

19 37 15 7 0 0 0 
 

78 
20. Epilepsie 0 1 0 2 3 0 0 6 
21. Alte boli ale 
sistemului nervos 

0 0 0 1 0 0 0 1 

22. Vicii de refracție 8 27 41 54 86 19 0 235 
23. Alte tulburări de 
vedere decât cele prin 
vicii de refracție 

1 0 1 3 1 0 0 6 

24. Alte boli cronice 
ale ochilor și 
anexelor sale 

0 0 0 0 0 0 0 0 

25. Otita medie 
cronică 

0 0 0 0 0 0 0 0 

26. Tulburări de auz 1 0 1 0 0 1 0 3 
27. Alte boli cronice 
otomastoidiene 

0 0 0 0 0 0 0 0 

28. RAA în ultimii 5 
ani 

0 0 0 0 0 0 0 0 

29. HTA (inclusiv de 
limită) și oscilațiile 

0 0 0 7 24 6 0 37 
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tensionale pubertare 
și afecțiunile 
pubertare 

30. Boli cardiace 0 1 1 0 0 1 0 3 
31. Alte boli ale 
aparatului circulator 

0 0 0 1 2 0 0 3 

32. Sinuzita cronică 0 0 0 0 0 0 0 0 
33. Afecțiuni cronice 
ale amigdalelor și 
vegetațiilor adenoide 

3 4 2 1 2 0 0 12 

34. Astmul bronșic 0 0 0 2 2 1 0 5 
35. Alte boli cronice 
ale aparatului 
respirator 

0 0 0 1 1 0 0 2 

36. Ulcer gastric și 
duodenal 

0 0 0 0 0 0 0 0 

37. Boli cronice 
hepatice 

0 0 0 0 0 0 0 
 
0 

38. Boli cronice 
biliare (litiazice și 
nelitiazice) 
 

1 0 0 0 0 0 0 1 

39. Alte boli cronice 
ale aparatului 
digestiv 

0 0 0 0 2 0 0 2 

40.Glomerulonefrita 
acută 

0 0 0 0 0 0 0 0 

41. Sindrom nefrotic 
și nefroze 

0 0 0 1 1 0 0 2 

42. Calculoza căilor 
urinare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

43. Alte boli cronice 
ale aparatului urinar 

1 1 0 0 0 1 0 3 

44. Afecțiuni cronice 
genitale feminine 

0 0 0 0 0 0 0 0 

45. Boli ale pielii și 
țesutului celular 
subcutanat 

1 0 0 0 3 0 0 4 

46. Afecțiuni cronice 
reumatismale 

0 0 0 0 0 0 0 0 

47. Deformări 
câștigate ale 
membrelor 

0 0 1 1 0 1 0 3 

48. Deformări 
câștigate ale coloanei 
vertebrale 

0 4 7 17 16 0 0 44 

49. Alte boli cronice 
osteoarticulare și 
musculare 

0 0 0 1 0 0 0 1 

50. Anomalii 
congenitale cardio-
circulatorii 

0 0 0 0 1 1 0 
 
2 
 

51. Anomalii 
congenitale osteo- 
musculare 

0 0 0 0 0 0 0 0 

52. Hipotrofie 
ponderală 

7 3 8 4 5 0 0 27 
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53. Hipotrofie 
staturală 

5 7 2 6 4 2 0 26 

54. Alte cauze 0 0 0 1 0 0 0 1 
 

 
APRECIEREA NIVELULUI DE DEZVOLTARE FIZICĂ – RURAL - FETE 

Înscriși 63 20 22 20 18 6 0 149 

Itemi 
Copii 

preșcolari 
Clasa I 

Clasa   
a IV-a 

Clasa 
aVIII-a 

Clasa 
a XII-a 

Profesională  
an II 

Studenți 
an II 

Total 

Nr. total 
subiecți 
examinați 

63 20 22 20 18 6 0 149 

Nr. total subiecți 
cu dezvoltare 
fizică armonică 

60 16 16 9 11 3 0 115 

Nr. total subiecți 
cu dezvoltare 
fizică 
dizarmonică 

3 4 6 11 7 3 0 34 

Dizarmonie cu 
+ G 

3 4 6 11 7 
 

3 
0 34 

Dizarmonie cu - 
G 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Indicatori 
pentru greutate 

63 20 22 20 18 6 0 149 

Foarte mici 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mici 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mijlocii 61 16 16 9 11 3 0 115 
Mari 3 4 4 1 5 1 0 18 
Foarte mari 0 0 2 10 2 2 0 16 
Indicatori 
pentru înălțime 

63 20 22 20 18 6 0 149 

Foarte mici 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mici 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mijlocii 63 18 20 20 18 6 0 145 
Mari 0 2 2 0 0 0 0 4 
Foarte mari 0 0 1 1 1 0 0 3 

 
 
                    APRECIEREA NIVELULUI DE DEZVOLTARE FIZICĂ - RURAL - BĂIEȚI 
                                                                         2023 - 2024 

Înscriși 47 22 21 26 13 9 0 138 

Itemi 
Copii 

preșcolari 
Clasa 

 I 
Clasa 

IV 
Clasa 
VIII 

Clasa 
 XII 

Profesională 
an II 

Studenți  
an II 

Total 

Nr. total subiecți 
examinați 47 22 21 26 13 9 0 138 

Nr. total subiecți cu 
dezvoltare fizică 
armonică 

40 15 19 18 9 9 0 110 

Nr. total subiecți cu 
dezvoltare fizică 
dizarmonică 

7 7 2 8 4 0 0 28 

Dizarmonie cu + G 7 7 2 8 4 0 0 28 
Dizarmonie cu - G 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Indicatori pentru 
greutate 

47 22 21 26 13 9 0 138 

Foarte mici 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mici 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mijlocii 40 15 19 18 9 9 0 110 

Mari 6 4 0 6 4 0 0 20 
Foarte mari 1 3 2 2 0 0 0 8 
Indicatori pentru 
înălțime 

47 22 21 26 13 9 0 138 

Foarte mici 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mici 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mijlocii 46 22 19 22 13 9 0 131 

Mari 1 0 2 4 0 0 0 7 
Foarte mari 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 
               APRECIEREA NIVELULUI DE DEZVOLTARE FIZICĂ - URBAN – FETE 
                                                                         2023 - 2024 

Înscriși 492 399 368 390 581 99 0 2329 

Itemi 
Copii 

preșcolari 
Clasa I 

Clasa 
a IV-a 

Clasa 
a VIII-a 

Clasa 
a XII-a 

Profesională     
 an II 

Studenți 
an II 

Total 

Nr. total subiecți 
examinați 

470 383 362 380 564 78 0 2237 

Nr. total subiecți 
cu dezvoltare 

fizică armonică 
387 240 236 239 369 47 0 1518 

Nr. total subiecți 
cu dezvoltare 

fizică dizarmonică 
83 143 126 141 195 31 0 719 

Dizarmonie cu + 
G 

50 82 91 108 140 24 0 495 

Dizarmonie cu - 
G 

33 61 35 33 55 7 0 224 

Indicatori pentru 
greutate 

470 383 362 380 564 78 0 2237 

Foarte mici 8 9 0 1 8 0 0 26 
Mici 32 16 11 13 47 6 0 125 

Mijlocii 352 232 204 229 352 51 0 1420 
Mari 45 57 84 71 84 7 0 348 

Foarte mari 33 69 63 66 73 14 0 318 
Indicatori pentru 

înălțime 
470 383 362 380 564 78 0 2237 

Foarte mici 0 1 1 0 4 1 0 7 
Mici 34 9 11 16 51 9 0 130 

Mijlocii 379 263 216 293 429 57 0 1637 
Mari 50 76 96 51 67 7 0 347 

Foarte mari 7 34 38 20 13 7 0 116 

 
APRECIEREA NIVELULUI DE DEZVOLTARE FIZICĂ – URBAN - BĂIEȚI 

2023 - 2024 
Înscriși 514 482 452 494 498 157 0 2597 

Itemi 
Copii 

preșcolari 
Clasa I 

Clasa 
a IV-a 

Clasa 
a VIII-a 

Clasa 
a XII-a 

Profesională  
an II 

Studenți  
an II 

Total 



 109

Nr. total 
subiecți 

examinați 
474 467 435 475 483 125 0 2459 

Nr. total subiecți 
cu dezvoltare 

fizică armonică 
378 304 236 289 261 64 0 1532 

Nr. total subiecți 
cu dezvoltare 

fizică 
dizarmonică 

96 163 199 186 222 61 0 927 

Dizarmonie cu + 
G 

48 99 159 125 179 46 0 656 

Dizarmonie cu  
- G 

48 64 40 61 43 15 0 271 

Indicatori 
pentru greutate 

474 467 435 475 483 125 0 2459 

Foarte mici 7 6 0 4 4 1 0 22 
Mici 38 31 20 13 25 17 0 144 

Mijlocii 351 279 213 273 264 65 0 1445 
Mari 55 77 77 91 81 19 0 400 

Foarte mari 23 74 125 94 109 23 0 448 
Indicatori 

pentru înălțime 
474 467 435 475 483 125 0 2459 

Foarte mici 4 4 0 2 8 6 0 24 
Mici 28 9 11 12 26 15 0 101 

Mijlocii 373 309 257 266 315 79 0 1599 
Mari 55 106 119 141 82 15 0 518 

Foarte mari 14 39 48 54 52 10 0 217 

 
2) În cadrul sintezei: ”Evaluarea morbidității cronice prin dispensarizare în 

colectivitățile de copii și tineri” s-a realizat monitorizarea și centralizarea datelor actualizate 
din registrele de boli cronice aflate în cabinetele medicale școlare și CMI – uri. 

BOLI DISPENSARIZATE 

NUMAR DE CAZURI PE GRUPE DE VÂRSTĂ 
(CICLURI DE ÎNVĂȚĂMÂNT) 

Creșe Grădinițe 
Clasele    
I - IV 

Clasele  
V- VIII 

Clasele 
IX - XII* 

1. Boli ale 
aparatului 
locomotor 

Vicii de postură 0 0 42 143 192 
Malformații congenitale ale 
aparatului locomotor 

0 6 10 15 14 

Alte boli cronice ale aparatului 
locomotor 

0 2 18 16 18 

2. Boli   
poststreptococice 

RAA + Cardita reumatismală 0 0 0 0 0 
Sd. poststreptococic minor 0 1 0 1 0 

3. Boli 
respiratorii 

Bronșita cronică* 0 0 2 2 4 
Astm bronșic 0 7 15 44 34 
Alte boli cronice respiratorii 0 3 6 8 13 

4 . Boli 
cardiovasculare 

Valvulopatii  
(fără reumatismale) 

0 1 3 4 1 

HTA 0 0 0 14 35 
Tulburări circulatorii periferice 0 0 0 2 0 
Malformații congenitale de cord 3 0 13 7 6 
Alte boli cronice aparat CV 0 0 2 7 9 

5.Boli digestive 
Hepatita cronică 0 0 1 3 4 
Ulcer gastro-duodenal 0 0 0 0 0 
Sindrom de malabsorbție și alte 0 1 1 4 0 
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boli gastrointestinale 

Afecțiuni biliare 0 1 0 0 1 
Alte boli cronice digestive 0 6 4 2 6 

6.Boli renale 

Glomerulonefrita cronică 0 0 1 1 0 
Sindrom nefrotic 0 0 0 1 4 
Pielonefrite cronice 0 0 0 0 1 
Malformații aparat urinar 0 0 3 2 0 
Tubulopatii cronice 0 0 0 0 0 

Litiaza renală și a căilor urinare 0 0 0 0 2 

Alte boli cronice renale 1 1 3 1 6 
7. Afectiuni genitale cronice 0 0 0 0 16 

8. Boli 
neuropsihice 

Comițialitate (epilepsie) 1 5 12 15 9 
Alte boli cronice neurologice* 0 7 20 13 19 
Tulburari nevrotice și de 
comportament* 

4 49 41 44 10 

Tulburari de adaptare școlară** 0 28 86 123 33 
Retard psihic și intelect de limită 5 40 70 59 53 
Tulburari de vorbire 0 133 220 38 22 
Alte tulburari psihice* 2 15 47 35 8 

9. Boli senzoriale 

Vicii de refracție 3 56 173 226 484 
Ambliopie 0 2 2 0 10 
Hipoacuzie 0 3 5 3 3 
Surditate 0 1 1 3 0 
Alte boli cronice senzoriale 0 3 5 16 3 

10.Endocrinopatii             
cronice 

Hipotiroidie 0 4 9 7 6 
Hipertiroidie 0 0 0 0 1 
Gușa eutiroidiană 0 0 1 0 5 

Sindrom adiposo-genital 0 0 0 1 0 

Sindrom Cushing 0 0 0 0 0 
Nanism 0 0 2 1 3 
Tulburari ale ciclului menstrual 0 0 0 3 4 
Alte endocrinopatii cronice 0 0 2 1 10 

11. Boli de sânge 

Anemii hemolitice 0 0 0 3 6 
Trombocitopatii cronice 0 0 1 0 1 
Hemofilii și parahemofilii 0 0 1 0 0 
Leucemii 0 0 1 0 2 
Limfoame maligne 0 1 1 0 0 
Alte boli cronice de sânge 0 0 0 1 6 

12. Boli autoimune 0 0 1 1 1 

13. Boli 
metabolice și de 
nutriție cronice 

Diabet zaharat 0 1 8 5 5 
Hipotrofie ponderală manifestă 5 27 46 30 44 
Obezitate neendocrină 6 191 350 276 224 
Spasmofilie (tetanie) 0 0 0 0 1 
Alte boli cronice metabolice 0 6 10 5 16 

14. TBC - indiferent de localizare 1 0 1 1 1 
15. Neoplazii*  0 1 2 1 2 
16. Alte 
malfomații 
congenitale* 

 0 0 2 1 4 

17. HIV/SIDA  0 0 0 1 0 
Număr copii investigați (populația de referință)* 344 4029 8099 6923 4455 
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3) În cadrul sintezei: ”Supravegherea stării de sănătate a copiilor și adolescenților din 
colectivități prin efectuarea triajului epidemiologic după vacanțe  școlare” s-au realizat 
centralizarea și coordonarea pentru efectuarea triajelor epidemiologice în unități de învățământ și 
ocrotire copii și tineri după fiecare vacanţă școlară din lunile : septembrie, noiembrie, ianuarie, 
februarie și aprilie. 
 

Număr  de  copii  examinați:  24.883  din  24.955  de  copii  înscriși  în unitățile de  
învățământ  ale  județului Tulcea.  
 

 Triajul epidemiologic  s-a efectuat după fiecare vacanţă școlară și au fost depistate 
următoarele cazuri: 

An școlar 
2023- 2024 

Septembrie 
2023 

Octombrie-
Noiembrie 

2023 

Ianuarie  
2024 

Februarie- 
Martie 
2024 

Aprilie - 
Mai 
2024 

Angine 110 131 87 135 108 
Micoze 11 8 9 21 6 
Scabie 5 7 6 0 3 
Pediculoză 70 83 87 78 83 
Varicelă 0 3  5 0 
Alte boli infecțioase 6 12 9 6 1 

Rubeola 0 0 0 0 0 

Scarlatina 0 0 0 0 0 

Alte boli parazitare 0 0 0 0 0 

 
4) În cadrul sintezei: „Supravegherea și monitorizarea stării de sănătate orală a copiilor 

în școli” s-a întocmit baza de date care conține datele de contact ale cabinetelor școlare 
stomatologice, nr.de medici stomatologi și numărul de elevi arondați acestor cabinete.  

S-au selectat 2 cabinete stomatologice, 10 unități de învățământ și un lot de 90 de copii 
pentru a participa la realizarea componentei de supraveghere a sănătății orale.  

S-au transmis către cabinetele școlare stomatologice incluse în studiu: 
-  90 de fișe de examinare (90 - Anexa 1 și 90 - Anexa 2) 
-  90 chestionare; completarea Anexei 3 în format electronic și expedierea electronică către 

CNEPSS București. 
S-au colectat chestionarele și anexele 1 și 2 completate de la cabinetele selectate și s-au 

expediat către CNEPSS București. 
 
Rezultatul studiului pe perioada de 3 luni (septembrie, octombrie, noiembrie 2023 – 

trimestrul I) se regăsește în  Anexa 3 de mai jos 

 

NUMĂR DE ELEVI  

 6  
ani 

7  
ani   

8 
 ani 

9  
ani 

10  
ani 

11  
ani 

12  
ani 

13  
ani 

14  
ani 

Număr total de elevi arondați 631 642 641 640 652 595 668 703 780 

Număr de elevi examinați 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

MORBIDITATEA PRIN AFECTIUNI ORODENTARE 

Statusul dentar 

Dentiție integră, fără leziuni 0 0 0 0 0 0     1 0 0 
Leziuni carioase netratate 9 10 10 10 10 9 9 9 9 
Leziuni carioase tratate 7 5 1 2 2 1 3 3 4 
Dinți pierduți datorită 
leziunilor carioase 

1 1 1 2 1 1 2 1 0 

Dinți pierduți din alte motive 0 0 0 0 0 0 1 0 1 
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Dinți neerupți 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Status Parodontal Sângerări gingivale prezente 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Anomalii dento-
maxilare 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Fluoroza dentară  0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Eroziuni dentare  0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Traumatisme 
dentare 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Leziuni ale 
mucoasei orale 

Ulcerație (traumatică, 
aftoasă, herpetică) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Gingivită ulcerativă 
necrozantă acută (ANUG) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Candidoză 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Abces 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Alte leziuni 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Intervenții de 
urgență 
recomandate 

Nu este necesar tratament 
curativ 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Este necesar tratament 
preventiv sau curativ 

9 10 9 9 10 10 9 10 7 

Este necesar tratament 
imediat (inclusiv detartraj) 

1 0 1 0 0 0 1 0 1 

Este necesar tratament de 
urgență din cauza infecției, 
durerii sau sângerării 

0 0 0 1 0 0 0 0 2 

Este necesară o evaluare 
medicală completă având în 
vedere afectarea sistemică 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 
Rezultatul studiului pe perioada de 3 luni (ianuarie, februarie, martie 2024 trimestrul al II 

lea) se regăsește în Anexa 3 de mai jos:  
Mediul urban NUMĂR DE ELEVI 

 
6 

ani 
7 

ani 
8 

ani 
9  

ani 
10  
ani 

11  
ani 

12  
ani 

13  
ani 

14 
ani 

Număr total de elevi arondați 631 642 641 640 652 595 668 703 780 

Număr de elevi examinați 9 18 18 9 13 17 14 15 13 

MORBIDITATEA PRIN AFECTIUNI ORODENTARE 

 
 

Statusul 
dentar 

Dentiție integră, fără 
leziuni 

0 0 0 0 0 1 0 1 1 

Leziuni carioase netratate 9 16 13 5 13 16 12 13 8 
Leziuni carioase tratate 1 5 5 8 2 3 3 3 6 
Dinți pierduți datorită 

leziunilor carioase 
0 2 1 2 2 2 1 3 0 

Dinți pierduți din alte 
motive 

1 1 2 1 2 1 0 0 0 

Dinți neerupți (in afara 
varstei normale de eruptie) 

0 0 0 0 1 2 0 0 0 

Status 
Parodontal 

Sângerări gingivale 
prezente 

0 0 2 0 3 5 0 5 4 

Anomalii dento-maxilare 0 2 2 2 4 1 6 4 3 
Fluoroza dentară 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
Eroziuni dentare 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Traumatisme dentare 0 0 0 0 0 1 0 1 1 
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Leziuni ale 
mucoasei 

orale 

Ulcerație (traumatică, 
aftoasă, herpetică) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Gingivită ulcerativă 
necrozantă acută (ANUG) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Candidoză 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Abces 1 0 2 2 0 0 0 0 0 

Alte leziuni 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Intervenții 
de urgență 
recomandat

e 

Nu este necesar tratament 
curativ 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Este necesar tratament 
preventiv sau curativ 

9 18 18 9 13 16 12 14 11 

Este necesar tratament 
imediat (inclusiv detartraj) 

1 4 1 1 5 9 5 5 4 

Este necesar tratament de 
urgență din cauza infecției, 

durerii sau sângerării 
1 1 2 1 0 2 0 0 0 

Este necesară o evaluare 
medicală completă având în 
vedere afectarea sistemică 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 
          Rezultatul studiului pe perioada de 3 luni (aprilie, mai, iunie 2024 – trimestrul III) se 

regăsește în Anexa 3 de mai jos:  

Mediu urban 
NUMĂR DE ELEVI 

 6  
ani 

7  
ani   

8 
 ani 

9  
ani 

10  
ani 

11  
ani 

12  
ani 

13  
ani 

14  
ani 

Număr total de elevi arondați 631 642 641 640 652 595 668 703 780 

Număr de elevi examinați 15 4 6 7 3 5 5 2 3 

MORBIDITATEA PRIN AFECTIUNI ORODENTARE 

Statusul dentar 

Dentiție integră, fără leziuni 10 0 0 0 0 0 1 0 0 
Leziuni carioase netratate 13 4 10 22 30 1 3 8 3 
Leziuni carioase tratate 5 2 1 7 6 2 1 4 0 
Dinți pierduți datorită 
leziunilor carioase 

1 0 0 0 1 0 1 1 0 

Dinți pierduți din alte 
motive 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 

Dinți neerupți 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
Status Parodontal Sângerări gingivale prezente 0 1 4 12 0 0 0 0 1 
Anomalii dento-maxilare 6 0 0 0 15 1 2 1 1 
Fluoroza dentară 0 10 0 0 0 0 0 0 0 
Eroziuni dentare 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Traumatisme dentare 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Leziuni ale 
mucoasei orale 

Ulcerație (traumatică, 
aftoasă, herpetică) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Gingivită ulcerativă 
necrozantă acută (ANUG) 

0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Candidoză 0 1 0 0 0 0 0 0 0 
Abces 3 0 1 1 0 0 0 0 0 
Alte leziuni 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Intervenții de 
urgență 
recomandate 

Nu este necesar tratament 
curativ 

11 0 0 0 1 0 0 0 0 

Este necesar tratament 19 5 11 22 35 0 3 6 3 
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preventiv sau curativ 
Este necesar tratament 
imediat (inclusiv detartraj) 

5 1 9 4 3 2 2 1 0 

Este necesar tratament de 
urgență din cauza infecției, 
durerii sau sângerării 

0 0 0 0 1 0 2 0 2 

Este necesară o evaluare 
medicală completă având în 
vedere afectarea sistemică 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 
5)  În cadrul sintezei: “Supravegherea respectării normelor de igienă din unitățile pentru 

ocrotirea, educarea, instruirea odihna și recreerea copiilor și tinerilor – creșe, grădinițe și 
școli”: s-au realizat evaluările condițiilor de igienă a 83 de unități de învățămant și a celor 5 creșe 
din municipiu și s-au completat fișe. 

Totodată, s-a efectuat și sinteza “Monitorizarea cantitativă și calitativă a rației alimentare 
în colectivitățile de copii și tineri prin ancheta alimentară  statistică”, acțiune desfașurată la: 

• Școală de stat cu cantină After School cu clasele I-IV din cadrul Grădiniței  “Lotizare” 
- Tulcea 

• Școala Gimnazială „Elena Doamnă” - Tulcea   
 
Rezultatele sintezei se regăsesc în tabelele 1-2 de mai jos: 

TABEL 1. Centralizator pentru controlul rației alimentare din: 
Școală de stat cu cantină After School cu clasele I-IV din cadrul Grădiniței Lotizare”Tulcea 

Perioada desfășurării anchetei: luna  Mai   an școlar  2023 - 2024 

Categoria 
alimente/nutrienți 

Rația zilnica 
recomandată (RZR) 

g/copil/zi* 

75% din RZR 
g/copil/zi ** 

Aport real 
g/copil/zi  realizat 

în urma 
anchetei*** 

Abaterea  
% **** 

Lapte și lactate 800 320 129,4 -59,50 
Carne și produse din carne 110 44 52,80 +20,00 
Pește 25 10 12,40 +24,00 
Ouă 40 16 13,80 -13,70 
Grăsimi  totale 40 16 13,40 -16,20 

Grăsimi animale 25 10 5,80 -42,00 

Grăsimi vegetale 15 6 8,30 +38,30 

Produse cerealiere 230 92 105,30 +14,40 

Cartofi 180 72 78,30 +8,70 
Alte legume 230 92 111,70 +21,40 
Legume uscate 5 2 2,40 +20,00 
Fructe 150 60 73,80 +23,00 
Zahăr și produse zaharoase 50 20 25,20 +26,20 
Proteine totale 86 35 36,20 +3,40 

Proteine animale 52 21 20,50 -2,40 

Lipide totale 70 28 33,50 +19,60 

Lipide animale 54 22 16,70 -24,10 

Glucide 330 132 106,00 -19,70 

Calorii 2400 960 860,00 -10,50 

*Rațiile zilnice recomandate pentru copiii de 7-10 ani Conform Ordinului MS 1563/2008 
** Se considera că 40% din rație reprezinta masa de prânz  
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*** Pentru aprecierea cantităţilor de alimente consumate în medie pe zi de un copil, se va 
realiza un calcul pe baza foilor de alimente scoase din magazie zilnic, pe o perioadă de 10 zile 
lucrătoare (în două săptămâni consecutive). Cantităţile din grupele de alimente cumulate pe cele 10 
zile se vor împărţi la numărul total de consumatori din cele 10 zile, obţinându-se raţia medie pe 
copil, adica aportul real din coloana 4, care se va compara cu raţiile recomandate din coloana 3, iar 
în final se vor calcula abaterile in coloana 5.  

****Interpretarea abaterilor  
- între -10% și +10% - normal  
- peste + 20 % - exces  
- între – 10% și - 20 % - deficit  
- sub - 20 % - carenţă 

 
TABEL 2. Centralizator pentru controlul rației alimentare în școală cu catering: 

Școala Gimnazială „Elena Doamnă” – Tulcea (luna mai, an școlar  2023 – 2024) 

Categoria alimente/ nutrienți 
Rația zilnica 
recomandată 

(RZR) g/copil/zi* 

75% din RZR 
g/copil/zi** 

Aport real g/copil/zi  
realizat în urma 

anchetei *** 
 

Abaterea % 
**** 

Lapte și lactate 800 320 101,2  55,19 

Carne și produse din carne 110 44 150,4  71,70 

Pește 25 10 0  41,53 
Ouă 40 16 26, 41  115,10 

Grăsimi  totale 40 16 22  147,72 
Grăsimi animale 25 10 14  112,00 

Grăsimi vegetale 15 6 8  201,39 

Produse cerealiere 230 92 111  -10,01 

Cartofi 180 72 113,8  -5,59 

Alte legume 230 92 170  -20,03 

Legume uscate 5 2 3,53  100 

Fructe 150 60 98,9  26,10 

Zahăr și produse zaharoase 50 20 31,80  -16,22 
Proteine totale 86 35 58,22  23,17 

Proteine animale 52 21 42,87  29,35 
Lipide totale 70 28 67,44  45,61 

Lipide animale 54 22 35,09  29,46 
Glucide 330 132 144,20  25,10 
Calorii 2400 960 1477,55  7,98 

*Rațiile zilnice recomandate pentru copiii de 7-10 ani Conform Ordinului MS 1563/2008 
** Se considera că 40% din rație reprezinta masa de prânz  
*** Pentru aprecierea cantităţilor de alimente consumate în medie pe zi de un copil, se va 

realiza un calcul pe baza foilor de alimente scoase din magazie zilnic, pe o perioadă de 10 zile 
lucrătoare (în două săptămâni consecutive). Cantităţile din grupele de alimente cumulate pe cele 10 
zile se vor împărţi la numărul total de consumatori din cele 10 zile, obţinându-se raţia medie pe 
copil, adica aportul real din coloana 4, care se va compara cu raţiile recomandate din coloana 3, iar 
în final se vor calcula abaterile in coloana 5.  

****Interpretarea abaterilor  
- între -10% și +10% - normal  
- peste + 20 % - exces  
- între – 10% și - 20 % - deficit  
- sub - 20 % - carenţă 
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II.   „Evaluarea conformării la normele de igienă şi sănătate publică a proiectelor de 
amenajare – construire, precum şi reabilitare a obiectivelor aflate în funcţiune, care 
desfăşoară activităţi școlare și recreere” :            
      Activități de evaluare a conformării la normele de igienă și sănătate publică a proiectelor de 
amenajare - construire (fonduri europene și/sau proprii, precum și a  unităților noi ce urmează a fi 
puse în funcțiune):  

• verificare proiecte (în caz de neconformități se poartă corespondență cu beneficiarii și / sau 
cu proiectanții);  

• întocmire de referate de evaluare și  eliberare notificări;  
• deplasări în teren în cazul unităților puse în funcțiune pentru evaluare în vederea certificării 

conformității / neconformității la normele de igienă și sănătate publică;  
• încheiere de  referate de evaluare și procese verbale; 
• eliberare notificări (asistență de specialitate ) și autorizații sanitare de funcționare.     

 În acest sens, au fost întocmite și eliberate (în perioada 03.01.2024 - 31.12.2024):  
• referate de evaluare: 23 
• notificări (asistenţă de specialitate): 23 
• procese verbale: 11 
• autorizații sanitare de funcționare (ASF): 12 

În  județul Tulcea, în anul școlar 2023 – 2024, au funcționat  un  număr  de   
• 138 unități de  învățământ  (131 autorizate sanitar  și 7 neautorizate sanitar) 
•     5 creșe (toate  autorizate sanitar)   

 
    Sunt structurate  astfel: 

- învățământ preuniversitar de stat : 136 
              -  unități preșcolare   = 32 ( 14 în mediul urban + 18 în mediul rural ) 
              -  școli primare          = 17  ( 2 în mediul urban + 15 în mediul rural ) 
              -  școli gimnaziale     = 66  ( 11 în mediul urban + 55 în mediul rural ) 
              -  colegii, licee           = 18  (16 în mediul urban + 2 în mediul rural ) 
              -  școli profesionale   =   2  ( 1 în mediul urban + 1 în mediul rural ) 
              -  școli speciale          =   1  ( în mediul urban ) 

- învățământ preuniversitar particular : 2 
             -   unități preșcolare                = 1 ( în mediul urban ) 
             -   școala postliceală sanitară  = 1 ( în mediul urban )  

- învățământ educație timpurie - antepreșcolar : 5  
            - creșe = 5 (mediul urban- municipiul Tulcea) 
 
În anul școlar 2023– 2024 au fost 7 unități de învățământ fără ASF (9 clădiri). 
Cauzele neacordării autorizației de funcționare au fost: 

• lipsa sursei de apă potabilă; 
• clădiri vechi, nereabilitate; 
• grupuri sanitare necorespunzătoare, în exteriorul clădirii; 
• nerespectarea lucrărilor prevăzute în proiectele de reabilitare. 

 
Situația unităților de învățământ  neautorizate  pentru anul școlar  2023-2024 se 

prezintă astfel: 
                Școala Primară și Grădinița cu program normal  (același corp de clădire) din sat 
Periprava, com. C.A.Rosetti: 

- lipsa sursei de apă potabilă; 
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- nu exista dozator în școală; 
- elevii vin cu apa de acasă, fie cumparată de la magazin,fie din fântânile proprii; 
- școala folosește apa din fântâna proprie, cu hidrofor pentru spălat și igienizarea spatiilor, 

pentru grupurile sanitare, apa nu este potabilă; 
- în urma discuțiilor cu doamna director, am aflat că nu s-au schimbat sobele de tablă tip 

șemineu din lipsă de fonduri; 
- grupurile sanitare în exterior, construcție din anii 2000, sunt corespunzătoare; 
- clădire veche, din anii 1964-1965, nereabilitată structural, integral, cu  mici reparații, 

înlocuire tâmplărie geamuri, zugrăvit. 
2)   Școala Primară și Grădinița cu program normal (același corp de clădire) din sat Letea, 
com. C.A.Rosetti: 

 - CU  PLAN  DE  REABILITARE: Notificarea  nr.275 /26.06.2018 - „Reabilitare, 
modernizare și dotare Școala Primară din satul Letea, com. C.A.Rosetti, jud.Tulcea” 
(Condiție: să se asigure apa potabilă!)  

- lipsa sursei de apă potabilă; 
- elevii vin cu apa de acasă, fie cumpărată de la magazin sau din fântânile proprii; 
- școala folosește apa din fântâna proprie, cu hidrofor pentru spălat, igienizarea spațiilor, 

pentru grupurile sanitare, apa nu este potabilă; 
- în urma discuțiilor cu doamna director, am aflat că nu s-au schimbat sobele de tablă tip 

șemineu din lipsă de fonduri; 
- clădire veche, nereabilitată din anii 1964-1965, nereabilitată structural, integral, cu  mici 

reparații, zugrăvit; 
- se așteaptă să intre în reabilitare.   

     3) Grădinița cu program normal din satul Telița, comuna Frecăței (corp separat): 
- lucrările de reabilitare finalizate în septembrie 2020;  
- adresă de respingere a cererii de autorizare nr. H 27/483A/ 14. 09. 2021; 
- nu sunt îndeplinite condiţiile prevăzute de reglementările sanitare în vigoare, datorită 

următoarelor neconformităţi, menţionate în Procesul-Verbal de constatare a condițiilor 
igienico-sanitare din data de 08.09.2021:  

- neamenajarea, nedotarea și neutilarea spațiului pentru păstrarea produselor distribuite în 
cadrul ”Programului  Guvernamental Lapte - Corn ”, conform normelor sanitare în vigoare; 

- lipsa spațiului pentru depozitarea materialelor de curățenie și dezinfecție (cele pentru  
grupurile sanitare separate de cele pentru celelalte zone); 

-  lipsa platformei betonate împrejmuite pentru amplasarea pubelelor;  
-  nerefacerea treptelor de acces în clădire și a trotuarelor; 
-  neîmprejmuirea și nesecurizarea fosei septice.  

         4)  Grădinița cu program normal din sat Turda, com. Mihai Bravu ( corp separat )  : 
-    CU  PLAN  DE  REABILITARE: Notificarea nr. H4/164/14.06.2017- 

„Construire grădiniță în sat Turda, com.Mihai Bravu, jud.Tulcea”  
-  grădinița funcționează în fosta “Casă a Învățatorului”; 
-  clădire veche, nereabilitată , tâmplarie din lemn, paviment din lemn,  nereabilitată; 
-  s-au înlocuit sobele de godin cu centrala pe lemne; 
-  spații subdimensionate; 
-  grupuri sanitare situate în exteriorul clădirii, la ora actuală există grup sanitar  în incinta    

școlii; 
-  constructia noii grădinițe este aproape finalizată; 
- după finalizarea lucrărilor de constructie, conducerea unității de  învățământ  va depune la 

sediul DSP documentația în vederea autorizării igienico-sanitare. 
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  5)   Școala Gimnazială din comuna Casimcea (corp separat)                     
- CU  PLAN  DE  REABILITARE: Notificarea nr. 291/22.12.2015  - „Reabilitare Școala 

Gimnazială Casimcea”          
- clădire nereabilitată. 
- adresă de respingere a cererii de autorizare nr. 660 A / 05.11. 2018  - nu s-au   respectat 

cerințele din proiect: 
- neînlocuirea mobilierului deteriorat;  
- neînlocuirea  pardoselilor din toate  sălile de clasă;  
- nerespectarea numărului de vase toaletă și al chiuvetelor, conform  proiectului de   

reabilitare;  
- nerefacerea treptelor exterioare; 
- lipsa platformei betonate împrejmuite pentru amplasarea pubelelor.  
- aceste deficiențe au fost constatate și la ultima evaluare, prin deplasare la  școală. 

   Grădinița cu program normal (corp separat) din comuna Casimcea: 
-  CU  PLAN  DE  REABILITARE: Notificarea nr. 18/17.01.2014 - „Renovare Grădiniță 

Localitatea Casimcea”  
- clădire nereabilitată. 
- adresă de respingere a cererii de autorizare nr. 663 A / 05.11. 2018  - nu s-au   respectat 

cerințele din proiect:             
- nedotarea grupului sanitar cu vase de toaletă conform vârstei preșcolarilor; 
- lipsa platformei betonate împrejmuite pentru amplasarea pubelelor. 
- aceste deficiențe au fost constatate și la ultima evaluare, prin deplasare la grădiniță. 

6)  Școala Primară și Grădinița cu program normal (corpuri separate) din satul Războieni, 
com. Casimcea:     

- CU  PLAN  DE  REABILITARE: Notificarea nr. 91/01.04.2016 - „Reabilitare și 
Modernizare Școala Războieni, județul Tulcea”  

- clădire veche, nereabilitată. 
- adresă de respingere a cererii de autorizare nr. 661 A / 05.11. 2018  - nu s-au   respectat 

cerințele din proiect: 
-  neînlocuirea mobilierului deteriorat;  
-  neînlocuirea  pardoselilor din  sălile de clasă; 
-  nerepararea pereților interiori din holul școlii; 
-  neigienizarea sălilor de clase și a grupurilor sanitare;  
-  nerepararea scărilor de acces în unitate și a trotuarului din jurul școlii;  
-  neîmprejmuirea cu gard a curții școlii în mod corespunzător;  
-  lipsa platformei betonate împrejmuite pentru amplasarea pubelelor.  
Aceste deficiențe au fost constatate și la ultima evaluare, prin deplasare la  școală și grădiniță. 

7)  Școala Primară și Grădinița cu program normal (același corp de clădire) din satul Rahman, 
com.Casimcea:     

-  CU  PLAN  DE  REABILITARE: Notificarea nr. 90/01.04.2016  - „Reabilitare și 
Modernizare Școala Rahman, județul Tulcea” 

- clădire veche, nereabilitată. 
- adresă de respingere a cererii de autorizare nr. 662 A / 05.11. 2018  - nu s-au  respectat 

cerințele din proiect:              
- neînlocuirea mobilierului deteriorat;  
- neînlocuirea  pardoselilor din  sălile de clasă; 
- neremedierea infiltrațiilor din tavanul holului școlii; 
- nerepararea scărilor de acces în unitate și a trotuarului din jurul școlii;  
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- neamplasarea și neamenajarea cu elemente de siguranță a fosei septice conform legislației 
sanitare în vigoare (Ord. MS.1955/1995);  

- lipsa platformei betonate împrejmuite pentru amplasarea pubelelor. 
Aceste deficiențe au fost constatate și la ultima evaluare, prin deplasare la  școală și grădiniță. 

8)  Școala Generală din orașul Sulina (corp separat): 
- Notificare de respingere a autorizației sanitare de funcționare  cu nr. 419/15.12.2016  
- CU  PLAN  DE  REABILITARE: Notificarea  nr.263 /14.07.06.2020 „Reabilitare, 

modernizare și dotări Liceu „Jean Bart”- Școala Generală, orașul Sulina, județ Tulcea” 
- clădire nereabilitată din anul 2003; 
- pereții exteriori degradați;  
- grupurile sanitare cu gresia și faianța parțial deteriorate;  
- tâmplăria geamurilor degradată . 
- s-au început deja lucrările de reabilitare în ianuarie- februarie 2023.  
       

 
EVALUAREA SI PROMOVAREA SĂNĂTĂŢII 

 
I. Stadiul realizării activităţilor prevăzute în cadrul programului  

1. Subprogramul de evaluare şi promovare a sănătăţii şi educaţie pentru sănătate; 
Domenii specifice: 
1. Intervenţii pentru un stil de viaţă sănătos; 
2. Evaluarea stării de sănătate a populaţiei generale. 
1. Intervenţii pentru un stil de viaţă sănătos: 

 1.1. Organizarea şi desfăşurarea campaniilor IEC destinate temelor prioritare de  
intervenție conform calendarului priorităţilor naţionale: 

 

 
Campania nationala IEC nr. 1 
PREVENȚIA CANCERULUI DE COL UTERIN 
 

Scop:  
• Creșterea gradului de informare și conștientizare în rândul grupurilor țintă ale campaniei cu 

privire la eliminarea cancerului de col uterin prin vaccinare anti HPV și programe de 
screening pentru depistare precoce. 

Obiective: 
• Creşterea numărului de persoane informate cu privire la importanța prevenirii cancerului de 

col uterin prin vaccinare HPV;  
• Creşterea numărului de femei informate cu privire la importanța prevenirii și depistării 

precoce prin screening a cancerului de col uterin;  
• Creşterea numărului de profesioniști din sistemul de sănătate care informează și consiliază 

persoane din grupul țintă al campaniei cu privire la prevenirea cancerului de col uterin prin 
vaccinare HPV și depistare precoce prin screening al leziunilor precanceroase de col uterin.  

Perioada derulării: ianuarie 2024   
Parteneri: AAPL, DAPS Tulcea, grupul MF Tulcea, Fundația „Dobrogea pentru Educatie”. 
Activitatile derulate (tip si nr): Difuzarea de informaţii referitoare la tema prevenirii CCU, pe 
website-ul DSP Tulcea, prin postarea comunicatului de presă la rubrica de comunicate pe paginile, 
realizarea unei pagini tematice si in rețeaua de social media – fb DSP și fb promovarea sanatatii 
(distribuire infografic și materiale informative) – populația generala; Multiplicarea și distribuirea, în 
vederea afișării și diseminării informațiilor și mesajelor cheie din pachetul suport în unități 
spitalicești cabinete medicale scolare (SJU Tulcea, SO Măcin), cabinete OG, ambulatoriu de 
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specialitate OG, planificare familială (holuri, sali așteptare, aviziere, cabinete) – femei 25-64 ani; 
Instruire personal medico-sanitar din cabinetele medicale scolare din municipiu si judet, in vederea 
informarii personalului din unitatile de invatamant, cu privire la masurile de prevenire a CCU – 
populația generala; Diseminarea prin e-mail a materialelor informative, către partenerii de campanie 
– 82 cabinete MF, OAMGMAMR, colegiul medicilor – specialiști in sănătate; Prelegeri tematice în 
cadrul instituțiilor publice/companiilor private (2 fabrici de confectii) sustinute de personalul 
medical – femei 25-64 ani; 5 ore tematice la clasa, elevilor din 2 scoli sanitare Sf. Luca si Moasa 
Drina Tulcea – specialiști in sănătate; Implicarea rețelei de amc și msr din cadrul AAPL din 
municipiu și judet, pentru desfășurarea campaniei prin interventii individuale și în grupuri 
populaționale țintă - femei 25-64 ani; Intalnire de lucru, in sala de festivitati a Primariei Babadag, 
pentru purtarea de discutii impreuna cu reprezentanti din compartimentul CSECBT, unde au 
participat femei din comunitatea de rromi turci, amc/msr din cadrul primariei si un consilier local, 
medici de familie - populatia generala; Discutii la masa rotunda la sediul DAPS Tulcea, impreuna 
cu 5 AMC si MSR din municipiu, pentru angajatele institutiei – femei 25-64 ani. 
Nr. beneficiari (grupa de vârstă etc.): 1331 (specialisti in sanatate – 235, populatia generala – 419, 
femei intre 25 si 64 ani - 677);  
Locul derularii activitatilor (scoala, CMI, etc): DSP Tulcea – avizier, holuri, website, pagină Fb, 
sediul DAPS Tulcea, on-air și online – radio local, unitati sanitare cu paturi si ambulatorii integrat, 
cabinet planificare familiala (SJU Tulcea și SO Măcin), centre de permanenta (Babadag, Luncavita, 
Murighiol), cabinete MF: holuri de acces, sali de așteptare, aviziere, cabinete medicale și de 
tratamente, saloane, săli de așteptare, unitati de invatamant – avizier, cabinete medical scolar; 
școala sanitară postliceală - avizier, holuri, săli de clasă; doua fabrici de confectii – sali de mele, 
vestiare, cabinet medical de întreprindere.   
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): poster CCU + poster CCU_INSP – 110, Flyer 1+2 - 440 buc. 
Buget estimat: din bugetul PN XII: 485 lei; alte surse decat PNXII: - lei. 

 
Campania nationala IEC nr. 2  
PROMOVAREA SĂNĂTĂȚII MINTALE - NU LĂSA DEPRESIA SĂ ÎȚI CONTROLEZE 
VIAȚA! SĂNĂTATEA TA MINTALĂ CONTEAZA! 
 

Scop:  
• Creșterea nivelului de informare și conștientizare a adolescenților și aparținătorilor acestora, 

privind problematica sănătății mintale, în special a depresiei.  
Obiective:  
• Informarea privind importanța identificării și intervenției timpurii în cazul tulburărilor 

mintale (depresiei); 
• Conştientizarea şi promovarea unei mai bune înţelegeri a impactului tulburărilor mintale 

(depresiei) asupra vieţii oamenilor;  
• Creșterea accesului la informații pentru îmbunătățirea îngrijirilor și înlăturarea stigmatizării 

persoanelor cu  tulburări  mintale (depresie). 
Perioada derularii: februarie 2024  
Parteneri: DAPS Tulcea; Inspectoratul Scolar Judetean; rețeaua de as. med. comunitară si 
mediatori sanitari rromi, personal medico-sanitar cab. medicină de familie, cab. med. scolare; SJU 
Tulcea - Centrul de Sănătate Mintală; Biblioteca Judeteană ,,Panait Cerna’’. 
Activitătile derulate: Postarea comunicatului de presă și a materialelor informative - website-ul 
oficial DSP Tulcea; Promovarea online a campaniei - postarea virtuală în social media a 
materialelor informative specifice temei, pagina de facebook promovarea sănătății – DSPTulcea; (3) 
Sesiuni de informare tematice cu participarea asistenților medicali comunitari (65), a mediatorilor 
sanitari rromi (8) și a viitorilor as. medicali – elevi ai Sc. Postliceale Sanitare Tulcea; Promovarea 
sănătății mintale în rândul populației din comunitățile vulnerabile de catre AMC si MSR- 
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diseminarea mesajelor principale ale campaniei prin discuții individuale cu adolescenți /părinți care 
au copii adolescenți (distribuire pliante, flyere); Transmiterea unui e-mail de informare 
profesioniștilor din sănătate (cab .medicină de familie (77), cab. med.scolară (10), as. medicali 
comunitari, mediatori sanitari rromi, si profesionistilor din educatie (unități de învățământ -70), și a 
materialelor IEC tematice prin poștă electronică, suport, în activitățile informative destinate 
grupurilor țintă; Deplasare în teritoriu, întâlniri de lucru cu profesioniștii din domeniul medical cab. 
medicale școlare (10) și educațional (15) (consilieri educativi, școlari, prof. diriginti etc), organizare 
activități informative tematice la clasă, promovarea materialelor informative pe grupurile de 
comunicare destinate părinților de catre prof. diriginti.; Derulare activități de informare și 
conștientizare a adolescenților, cu tema ,,Sănătate mintală – Depresia la adolescenți,, in  (25) 
unități de învățământ,  la clasă, afisare/ diseminare materiale informative; (3) Activitati informative 
tematice cu participarea părinților, derulate de as. med scolari (2)/ prof. diriginți. la Șc.G. Smârdan, 
Șc. G. Mircea cel Batrân și L. Dimitrie Cantemir Babadag); Organizare (4) standuri tematice in 
holuri acces - ,,Biblioteca Județeană ,,Panait Cerna,, SJU Tulcea - Centrul de Sănătate Mintală, 
Asociația ,,Centrul de Psihologie Delta Dunarii,, si DSPJ Tulcea; Multiplicate, distribuite/afișare 
materiale informative în cadrul activităților desfășurate. 
Nr. beneficiari (grupa de varsta etc.): 2930 (adolescenti - 2370; parinti / apartinatori care ingrijesc 
adolescenti – 560). 
Locul derularii activitatilor: cab. MF,  cabinete AMC si domiciliu beneficiari, Biblioteca 
Județeană ,,Panait Cerna,, SJU Tulcea - Centrul de Sănătate Mintală, Asociația Centrul de 
Psihologie ,,Delta Dunarii’’, DSPJTulcea (avizier, website, pagină Fb), (25) unitati de invatamant - 
(2) colegii, (11) licee si (12) scoli gimnaziale; Șc. Postliceală Sanitară ,,Moașa Drina’’;   
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): Pliante_410 buc; Postere_ 65 buc (50 buc A3+15 buc A4), 
Flyer_Semne avertizare depresie – 100 buc (A4), Managementul gândurilor suicidare – 100 buc 
(A4), Mat. Inf. adolescenti – 100 buc (A4). 
Buget estimat: din bugetul PN XII: 808 lei; alte surse decât PN XII: - lei. 

 
Campania nationala IEC nr. 3:   
CU UN ZÂMBET MAI APROAPE DE SĂNĂTATE! 

 

Scop:  
• Promovarea cunoașterii importanței sănătății orale ca parte a sănătății generale a copiilor 

precum și a aspectelor legate de: formarea deprinderilor sănătoase de igienă orală, accesarea 
serviciilor stomatologice preventive, rolul tratamentului precoce al potenţialelor probleme 
dentare. 

Obiective:  
• Creșterea numărului de copii și adulți informați despre importanța sănătăţii orale;  
• Creşterea numărului de copii informați despre modalitățile de menţinere a unei bune igiene 

orale; 
• Creșterea numărului de copii informați despre modalitățile de prevenire a afecțiunilor oro-

dentare.  
Perioada derulării: 1-31 martie 2024 
Parteneri: AAPL, DAPS Tulcea, grupul MF Tulcea, Fundația „Dobrogea pentru Educatie” 
Activitatile derulate (tip si nr): Diseminarea de informaţii referitoare la importanţa menținerii 
sănătăţii orale, factorii de risc implicaţi în afecţiunile orale, modalităţi de prevenire a afecţiunilor 
oro-dentare, igiena orală corectă (e-mail către populația generală, personalul medical din cabinetele 
scolare,  90 de unități de învățământ, 50 de autorități locale, 80 cabinete MF, 62 amc/msr; Website-
ul DSPJ, website-urile instituţiilor partenere (scoli, UAT-uri); Postare pe pagina de Fb; Emisiuni 
radio online; articole în presa locală online); Discuții tematice cu transmiterea mesajelor specfice 
campaniei, impreuna cu medici școlari și cadre didactice din unități de învațămînt primar si 
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distribuirea materialelor de promovare a sănătății orale destinate copiilor, parintilor si profesorilor; 
Dezvoltarea unei pagini tematice privind Sanatatea Orala pe site-ul DSPJ la rubrica “Promovarea 
sanatatii” si postarea comunicatului de presă la rubrica “Comunicate”; Instruirea asistentilor 
medicali comunitari și a mediatorilor sanitari cu privire la desfasurarea de actiuni de educare a 
populatiei în comunități vulnerabile; Organizarea unor standuri informative la nivelul DSP, prin 
deplasare in judet, la nivelul cabinetelor medicilor stomatologi școlari, cabinetelor medicale școlare 
– 26 și a medicilor de familie – 16; Sustinerea orelor tematice privind igiena orala a copiilor cu 
varste intre 6 si 11 ani, de către cadrele didactice, cadrele medico-sanitare scolare si medici dentisti, 
inclusiv AMC, cu   promovarea mesajelor campaniei folosind și căile de comunicare între educatori 
și părinti (wapp, email, site-ul scolii etc.). 
Nr. beneficiari (grupa de vârstă etc.): 2632 (1671 copii, 419 parinti si 35 profesori, populatia 
generala – 507) 
Locul derularii activitatilor (scoala, CMI, etc): unitati medicale: cabinete medicale scolare, 
cabinete MF, cabinete stomatologice, cabinete amc si msr (holuri de acces, sali de așteptare, 
aviziere, cabinete de consultatii si de tratamente), unitati de invatamant primar din municipiu si 
judet (aviziere, săli de clasă);  DSP Tulcea – avizier, holuri, website, pagină Fb; sediul DAPS 
Tulcea, radio local - on-air și online; retele de social media ale partenerilor de campanie (paginile 
de fb, wed-site-uri, retele de whatsapp pentru diseminarea informatiilor catre parinti). 
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): Poster 192 buc (Poster SO copii 64 buc; Poster SO adulti 64 
buc; Poster SO profesori/parinti 64 buc; Pliant 576 buc (Pliant SO copii 384 buc; Pliant SO 
profesori/parinti 192 buc) 
Buget estimat: din bugetul PN XII: 672 lei; alte surse decat PNXII: - lei. 
 
Campania nationala IEC nr. 4  
LUNA NAȚIONALĂ A INFORMĂRII DESPRE VACCINARE; SĂPTĂMÂNA 
EUROPEANĂ A VACCINĂRII (21-27 aprilie 2024) 
 
Scop:  
• Promovarea vaccinării ROR și a vaccinărilor din Calendarul Național de Vaccinare. 

Obiective:  
• Informarea privind epidemia de rujeolă și importanța vaccinării; 
• Conştientizarea impactului bolilor care pot fi prevenite cu ajutorul vaccinurilor incluse în 

Calendarul Național de Vaccinare; 
• Creșterea accesului părinților și profesioniștilor la informații, pentru îmbunătățirea aderenței la 

administrarea în timp util a vaccinurilor prevăzute în Calendarul Național de Vaccinare. 
Perioada derularii: aprilie 2024   
Parteneri: AAPL ale UAT din judetul Tulcea; DAPS Tulcea; OAMGMAMR Tulcea; Scoala 
Postliceala Sanitara Tulcea; Crucea Rosie Romana  - filiala Tulcea, SJUTulcea; SO Macin; grupul 
MF Tulcea; Primaria Isaccea; Primaria Macin; Primaria Babadag;  
Activitatile derulate: Diseminare link - chestionar KAP pe tema <<Vaccinării - promovarea 
vaccinărilor ROR >>; Promovarea online a vaccinării la copii, postarea materialelor informative în 
social media – pagina de facebook DSPJTulcea- Promovarea Sănătății; Postarea comunicatului de 
presă, a materialelor informative - website-ul oficial DSP Tulcea; Diseminarea materialelor 
informative specifice temei, prin e-mail, partenerilor  (personal medical cab. MF (77), as. med. 
comunitari (71), mediatori sanitari (12), cab.med.scolare (10), spitale (2), în vederea transmiterii 
mesajelor campaniei persoanelor care fac parte din grupul țintă; Deplasare în teritoriu, întâlniri de 
lucru cu personalul medical din cab. MF (30) care au vizat implicarea directă a acestora în 
transmiterea informațiilor privind beneficiile si importanta vaccinarii in randul 
părintilor/apartinatorilor care ingrijesc copii, pentru îmbunătățirea aderenței la administrarea în timp 
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util a vaccinurilor prevăzute în Calendarul Național de Vaccinare si recuperarea copiilor restantieri; 
(3) Activitati informative - sustinere ore tematice la clasa, elevilor Scolii Postliceale Sanitare ,,SF. 
Luca”- an III AMG si elevilor din Scoala Sanitara ,,Moasa Drina”- an I; (3) Intalniri de lucru - 
instruirea AMC si MSR în vederea implicarii active în promovarea vaccinarii, recuperarea copiilor 
restantieri la imunizare; Intervenții în comunitățile vulnerabile la domiciliul parintilor reticenti la 
vaccinare, abordarea acestora prin conversatii directe, pentru a le răspunde întrebărilor sau 
preocupărilor legate de vaccinare, diseminare materiale informative; Mese rotunde (2) tematice cu 
personalul medical (sectiile pediatrie, neonatologie – SJUTulcea, SO Macin), promovarea mesajelor 
principale ale campaniei desfasurate, discutii tematice, diseminare materiale informative  
pacientelor care fac parte din grupul tinta; Sesiuni de informare (Babadag, Macin – sala de sedinte 
primarie) cu tema <Promovarea vaccinării ROR și a vaccinărilor din Calendarul Național de 

Vaccinare>, diseminare informatii privind importanta si beneficiile vaccinarii, conversatii directe 
cu participantii (parinti /apartinatori care ingrijesc copii, prof. din sanatate), discutii interactive pe 
tema abordata; Organizare (5) puncte de informare (in localitati cu acoperire vaccinala suboptimala 
- Isaccea, Revarsarea, Macin, Tulcea, Babadag) unde a avut loc promovarea vaccinării ROR și a 
vaccinărilor din Calendarul Național de Vaccinare, discutii interactive cu persoanele care fac parte 
din grupul tinta, diseminare materiale informative stradal – zone intens circulate; Intervenție 
tematică mass media online/on air – Radio Delta Tulcea. 
Nr. beneficiari: 2094 (părinți – 1782, medici, asistente medicale – 312);  
Locul derularii activitatilor: SJU Tulcea, SO Macin, cabinete MF (Tulcea, Somova, Niculitel, 
Luncavita, Revarsarea, Jijila, Dorobantu, Smardan, Greci, Turcoaia, Nalbant, Izvoarele, V. Teilor, 
Horia, Cerna, Ostrov, Grindu, Baia, etc, Casimcea), cab AMC si domicilii beneficiari, Scoala 
Postliceala Sanitara Tulcea, puncte informare stradale, zona centrala (Tulcea, Macin, Babadag, 
Isaccea, Revarsarea), sala de sedinte primarie (Macin, Babadag), radio local – online,  website, 
pagină Fb, DSP Tulcea.  
Materiale IEC utilizate: Infografic_2024 - 15 buc; Poster_Vaccinare 2024 - 45 buc;  
Pliant_Vaccinare 2024 – 500  buc. Calendar National de Vaccinare_2024 – 200 buc (5 buc A3 si 
195 A4).    
Buget estimat: din bugetul  PN XII: 500 lei; alte surse decat PN XII: - lei. 

 
Campania nationala IEC nr. 5:   
DE UNDE ȘTII … ADEVARUL DESPRE TUTUN? 
 

Scop:  
• Informarea adolescenților și părinților acestora despre impactul nociv pe care consumul de țigări și 

utilizarea  dispozitivelor electronice (HTP) îl pot avea asupra sănătății. 
Obiective: 
• Creşterea nivelului de conştientizare al adolescenților și părinților acestora cu privire la 

riscurile pentru sănătate ale consumului de tutun sub orice formă (fumat convențional, tutun 
fără fum și produse cu tutun încălzit):  

• Creşterea nivelului de conştientizare al adolescenților și părinților acestora cu privire la 
prezenţa riscului expunerii altor persoane (expunere pasivă) la inhalarea fumului sau vaporilor 
de tutun şi/sau a altor compuși nocivi;  

• Creşterea motivaţiei adolescenților de a nu consuma nici o formă de tutun;  
• Creşterea motivaţiei adolescenților care consumă tutun sub orice formă, de a renunţa să mai 

consume. 
• Evaluarea consumului de alcool pe baza chestionarului AUDIT al OMS aplicat, urmată de 

informare individualizată asupra riscurilor pentru sănătate ale consumului de alcool. 
Perioada derularii: mai 2024   
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Parteneri: AAPL ale UAT din judetul Tulcea, Primaria UAT Tulcea, grupul MF Tulcea, Fundația 
„Dobrogea pentru Educatie”, ISJ Tulcea, CPECA Tulcea. 
Activitatile derulate : Difuzarea de informaţii populatiei adulte (părinți) despre impactul nociv pe 
care consumul de țigări  și utilizarea dispozitivelor electronice (HTP) îl pot avea asupra sănătății, 
prin: E-mail - 90 de unități de învățământ, 50 de autorități locale, 80 cabinete MF, Website-ul DSPJ 
Tulcea; Postare pe pagina de FB a DSP Tulcea, website-urile instituţiilor partenere (scoli, UAT-
uri); Dezvoltarea unei pagini tematice privind prevenirea fumatului pe site-ul DSPJ la rubrica 
“Promovarea sanatatii” si postarea comunicatului de presă la “Comunicate” Organizarea unor 
activităţi educative  pentru elevi cu tema “Fumatul și sănătatea fizică: dar țigările electronice?”, 
sustinute de cadrele medicale si cadrele didactice la clasa, elevilor din ciclul gimnazial; Discuții pe 
marginea campaniei cu medici școlari și cadre didactice din unități de învațămînt gimnazial, 
instruirea personalului medical, ca mediatori ai sanatatii în rândul adolescenților; Prelegeri pentru 
elevii școlilor postliceale sanitare privind  prevenirea consumului de țigări și a utilizării de 
dispozitive electronice (HTP), ca viitoare cadre sanitare și ca părinți de adolescenți: Școala Sanitară 
Sf. Luca și Școala sanitară Moașa Drina; Acțiune stradală anti-fumat, împreună cu elevii scolii 
sanitare „Moașa Drina„ de la sediul unității de învățământ postliceal până în centrul orașului și Piața 
Civică, în care am purtat afișele campaniei și am distribuit flyere și pliante populației, am purtat 
discuții cu părinții si adolescenții și au fost transmise verbal și mesajele specifice campaniei; Masă 
rotundă și instruirea amc și msr din județ, cu privire la prevenirea fumatului, ca specialiști care  
mențin, prin intervenții specifice, starea de sanatate a populației din comunități; Organizarea unui 
stand cu materiale informative pentru prevenirea fumatului, în holul de acces, paliere, avizier, la 
sediul DSPJ Tulcea; Atelier de prezentare a materialeor informative cu privire la prevenirea 
fumatului cu ocazia Targului serviciilor de prevenire si asistenta in domeniul drogurilor, organizat 
de CPECA Tulcea, desfasurat in Piata Civica a municipiului Tulcea. 
Nr. beneficiari: 3038 (elevi 12-16 ani – 2157, părinți – 285, profesori – 90, cadre medicale – 142, 
populația generală - 364);  
Locul derularii activitatilor: DAPS Tulcea – AMC si MSR, DSP Tulcea – avizier, holuri, website, 
pagină Fb, radio local - online, unitati sanitare cu paturi si ambulatorii integrate – SJU Tulcea și SO 
Măcin, cabinete MF: holuri de acces, sali de așteptare, aviziere, cabinete medicale și de tratamente 
– 10 Tulcea, judet – Greci, Jijila, Nufaru, Sulina, Daeni, Revarsarea, Mahmudia, Somova, Bestepe, 
Cataloi, Smardan, Macin, unitati de invatamant – Vacareni, Jilila, Topolog, Nalbant, V. Teilor, 
Horia, Cerna, Dorobantu, I.C. Bratianu; 2 x școala sanitară postliceală - avizier, holuri, săli de clasă; 
stradal – strada Păcii și Piața Unirii Tulcea. 
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): Poster x 2 – 85 buc, Pliant/Flyer - 590 buc. 
Buget estimat: din bugetul  PN XII: 628 lei; alte surse decat PN XII: - lei. 

 
Campania nationala IEC nr. 6:  
,,LUNA NAȚIONALĂ A INFORMĂRII DESPRE EFECTELE CONSUMULUI DE 
ALCOOL  
 
Scop:  

• Informarea populației generale, în special a tinerilor, adolescenților și părinților acestora 
despre impactul negativ pe care consumul de alcool îl are asupra sănătății. 

Obiective:  
• Creşterea nivelului de conştientizare al tinerilor, adolescenților și părinților acestora cu 

privire la riscurile pentru sănătate ale consumului de alcool și la formarea unui 
comportament sănătos.  

• Intensificarea motivaţiei adolescenților de a nu consuma alcool până la vârsta de 18 ani 
• Creşterea motivaţiei adolescenților, care consumă alcool, de a renunţa să mai consume 
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• Stimularea formării unor valori și atitudini pozitive față de stilul de viață sănătos, FĂRĂ 
ALCOOL; 

• Evaluarea consumului de alcool pe baza chestionarului AUDIT al OMS aplicat, urmată de 
informare individualizată asupra riscurilor pentru sănătate ale consumului de alcool. 

Perioada derularii: iunie 2024   
Parteneri: AAPL ale UAT din judetul Tulcea; DAPS Tulcea; SJUTulcea; SO Macin; grupul MF 
Tulcea; Biblioteca ,,Panait Cerna”, DGASPC Tulcea, CPECA Tulcea, ISJ Tulcea. 
Activitatile derulate: Diseminarea informației prin postarea pe website-ul DSP Tulcea atât a 
materialelor informative suport în desfășurarea campaniei Luna Națională a Informării despre 

Efectele Consumului de Alcool cât  și a celor privind Săptămâna Națională a Testării Consumului 

Personal de Alcool ; Postarea virtuală în social media, pagina de facebook a promovării sănătății a 
materialelor informative specifice temei, a linkului pentru autoevaluarea consumului de alcool cu 
ajutorul chestionarului AUDIT la populația adultă; Transmiterea prin e-mail a materialelor de 
campanie către: primării, asistenți medicali comunitari (71), mediatori sanitari (13); Diseminarea 
materialelor informative în format electronic, pe e-mail, către personal medical cab. MF (77), spitale 
(2), pentru diseminare către grupurile țintă; Transmiterea prin e-mail a materialelor de campanie 
către Inspectoratul Școlar Județean, (11) cabinete medicale școlare, profesori diriginti,  cadre 
didactice din unitățile de învățământ scolar si liceal ; Întâlniri cu reprezentanții a (2) spitale, 
desemnarea de personal pentru realizarea activităților de evaluare online a consumului de alcool prin 
testarea AUDIT, diseminare materiale informative (pachet informațional suport campanie 
_Alcool_2024); Mese rotunde (2),  instruire, discutii cu asistenţi medicali comunitari si mediatori 
sanitari rromi privind atat desfasurarea activ. informative de prevenire a consumului daunator de 
alcool in randul populatiei care face parte din grupul tinta, cat si  privind organizarea activitatii de 
evaluare a consumului de alcool, pe baza chestionarului AUDIT la nivelul comunitatii; Evaluarea 
consumului de alcool prin testarea AUDIT, la pop. adulta din (22) comunitati  de către asistenți 
medicali comunitari, mediatorii sanitari, personal medical/psihologi din (2) unități sanitare si 
DSPJTulcea, diseminare materiale informative; Aplicarea intervenției scurte persoanelor testate cu 
consum problematic de alcool (riscant și nociv) in locațiile de testare; Îndrumarea persoanelor cu un 
consum extrem de nociv la medicul de familie /serviciile medicale și psihologice specializate; 
Organizarea a (3) standuri cu materiale informative privind consumul de alcool, hol acces DSPJ 
Tulcea,  Biblioteca Județeană ,,Panait Cerna’’ si sediul SC Transport Public SA; Activitati 
informative (2) la (SJUTulcea,  sectiile obstetrica – ginecologie, pediatrie), promovarea mesajelor 
campaniei adresate pacientelor, viitoare mamici, cu ajutorul materialelor informative disseminate; 
Desfășurare (2) activități informative educative, prelegeri pe tema << Prevenirea consumului de 
alcool și a efectelor consumului de alcool la tineri>>, la Unitatea rezidentiala de tip familial 
,,Sambata Noua” si Centrul de plasament ,,Speranta’’; Deplasare în teritoriu la (11) cab. med. de 
familie, întâlniri/discuții cu personalul medico-sanitar care au vizat informarea - promovarea 
mesajelor principale ale campaniei pacienților care fac parte din grupul țintă și punerea la dispoziţie 
a materialelor informative în sala de așteptare; Organizare si sustinere ore de educație sanitară 
tematice, la clasa, in colaborare cu personal medical scolar (25) si didactic/profesori diriginti,  în 
(15) școli si (10) licee, promovarea materialelor informative pe grupurile de comunicare destinate 
parintilor; Activitate recreativă tematica, expozitie plastica cu lucrari ale elevilor de la Sc. G. 
Bestepe; Publicare articol mass media online – Radio Delta Tulcea; Atelier de prezentare a 
materialelor informative, diseminare pliante, flyere, discutii tematice cu persoanele care fac parte din 
grupul tinta – in cadrul evenimentului <Targul serviciilor de prevenire si asistenta in domeniul 
drogurilor”, organizat de CPECA Tulcea, desfasurat in Piata Civica a municipiului Tulcea; 
Multiplicare si  diseminare materiale  cu mesaje educative in cadrul actiunilor desfasurate. 
Nr. beneficiari: 3925 ( tineri, adolescenti – 2144, părinți cu copii adolescenti – 845, populatie gen. 
adulta – 936 );  
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Locul derularii activitatilor: SJU Tulcea, SO Macin, cabinete MF (11), scoli gimnaziale 
(Casimcea, Somova, Valea Teilor, Izvoarele, Cerna, Horia, Peceneaga, Baia, M. Kogalniceanu, 
Niculitel, Dorobantu, Bestepe, Mila 23, Tulcea  - Sc .  I. Nenitescu, Macin – Sc.  Ghe. Banea), licee 

(Sulina  - L. Jean Bart, Topolog -  L. Tehnologic,  Isaccea  - L. C –tin Bratescu, Macin – L. 
Tehnologic si L. G. Murgoci, Babadag – L. D. Cantemir, Luncavita  - L. S. Leonescu,  Tulcea  - L. 
H. Coanda,  L. A. Saligny  si Colegiul Economic), punct informare stradal, zona centrala ,,Piata 
Civica’’ Tulcea, radio local – online,  unitatea rezidentiala de tip familial ,,Sambata Noua”, centrul 
de plasament ,,Speranta’’, SC Transport Public SA, website, pagină Fb - DSP Tulcea,  .  
Materiale IEC utilizate: 410 buc. brosuri (B. tineri – 250 buc; B. parinti_160 buc), 70 buc. postere 
(alcool –34; gravide-21;conducatori auto- 15 ), infografic – 25 buc, flyere – 90 buc. 
Buget estimat: din bugetul  PN XII:   458.11 lei,  alte surse decat PN XII: - lei. 
 
Campania nationala IEC nr. 7:  
PROMOVAREA SĂNĂTĂȚII REPRODUCERII 
 
Scop:  
• Împuternicirea tinerilor de a lua decizii informate în ceea ce privește propria sănătate 

reproductivă (educare privind comportamentele individuale de prevenire a ITS, prevenire sarcini 
nedorite și utilizarea contracepției). 

• Informarea și conștientizarea femeilor gravide și a celor care doresc să devină mame cu privire la 
diferitele aspecte ale sănătății sexuale (sănătății reproducerii), inclusiv asupra importanței 
consultului medical/ginecologic.  

Obiective:  
• Creșterea nivelului de informare a tinerilor privind: utilizarea unor surse de informație corecte, 

utilizarea serviciilor de planificare familială, utilizarea metodelor contraceptive, importanța 
planificării familiale, mijloacele de prevenire a infecțiilor cu transmitere sexuală pentru a evita 
ca tinerele să devină victimele unei sarcini nedorite și a consecințelor negative pe care le pot 
avea sarcina în perioada adolescenței și infecțiile cu transmitere sexuală.  

• Creșterea nivelului de informare a tinerilor (viitori părinți) privind: Măsurile pe care le pot lua 
pentru a asigura o bună sănătate a mamei si copilului înainte de sarcină și pe toată perioada 
sarcinii. 

Perioada derulării: iulie 2024  
Parteneri: 6 - grupul MF Tulcea, OAMMGMR Tulcea, AAPL judetene și a municipiului Tulcea – 
prim amc si msr, unitati spitalicesti, scoli sanitare postliceale - Fundația O voce a Speranței, 
Asociația Dobrogea pentru Educație, Inspectoratul Scolar Judetean. 
Activitatile derulate (tip si nr): Realizarea unei pagini tematice Sanatatea Reproducerii, pe 
website-ul DSP Tulcea, la rubrica de informații pentru populație, cu postarea materialelor 
informative pentru grupurile țintă si afisarea comunicatului de presă la rubrica comunicate; 
Distribuirea cotidiana, in mod repetat, a materialelor informative, în social media, pe pagina de 
facebook a DSP Tulcea; Publicare de articole specifice temei abordate in campanie, in pagini online 
are unui radio local; Diseminarea prin poșta electronică a materialelor informative din cadrul 
campaniei, a mesajelor specifice, pentru informarea persoanelor din grupurile țintă ale campaniei, 
pentru difuzarea acestora de catre partenerii de campanie; Distribuirea de materiale IEC specifice 
temei (Infografic – «Sănătatea reproducerii», Infografic – «Infecțiile cu transmitere sexuală», Poster 
adresat tinerilor  - «Sănătatea reproducerii – Metode contraceptive», Pliant adresat tinerilor  - 
«Sănătatea reproducerii – Metode contraceptive», Poster promovare planificare familială- 
«Planificarea familială protejează visele!», Pliant adresat viitorilor părinți - «Planificarea familială 
protejează visele!», Pliant adresat femeilor însărcinate sau celor care doresc să devină mame - 
«Planificarea familială ”, Poster adresat adolescenților  - « Infecțiile cu transmitere sexuală pot fi 
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prevenite!», Pliant adresat adolescenților  - «Infecțiile cu transmitere sexuală pot fi prevenite!») in 
Sectiile OG, NN și PEDIATRIE + Cabinete PLANIFICARE FAMILIALĂ din cadrul unitatilor 
sanitare cu paturi si ambulatoriile de specialitate integrate; Realizarea de activități educative în 
comunități, adresate populației tinere, adolescenților și gravidelor prin intermediul asistenților 
medicali comunitari și mediatorilor sanitari, utilizând Ghidul de Prevenție ″Sănătatea reproducerii și 
sexualității la tineri″; Distribuirea linkului de descărcare a materialului inclusiv atașarea acestora, 
Ghidul de Prevenție ″Sănătatea reproducerii și sexualității la tineri″ în rândul profesioniștilor din 
cabinetele de medicina primară – 89 cabinete MF, asistență medicala comunitară – 57 amc și msr și 
cabinete de medicină școlară – 11 licee și, pentru a fi folosit în varianta tiparită la orele de educație 
pentru sănătate la clasa sau în cabinet, comunitate etc.; Susținerea de lecții informative tematice, în 
cadrul orelor de învățământ clinic,  elevilor școlilor sanitare postliceale „Sf. Luca” și „Moașa 
Drina” din Tulcea, din anul III AMG și anul I AMG, ca viitori asistenți medicali generaliști; 
Discuții individuale cu medici si asistente medicale, in cadrul cabinetelor MF, pentru a încuraja 
promovarea sănătății reproducerii in rândul tinerilor (33). 
Nr. beneficiari (grupa de vârstă etc.): 1595 (tineri, viitori parinti, femei insarcinate - 941, 
profesionisti din medicina primara, comunitara si scolara - 656);  
Locul derularii activitatilor (scoala, CMI, etc): DSP Tulcea – avizier, holuri, pagina tematica 
website, pagină Fb, on-air și online – radio local, unitati sanitare cu paturi si ambulatorii integrate – 
sectiile OG si pediatrie, cabinet planificare familiala (SJU Tulcea și SO Măcin), cabinete MF: holuri 
de acces, sali de așteptare, aviziere, cabinete medicale și de tratamente, saloane, săli de așteptare, 
unitati de invatamant – licee - avizier, cabinete medicale scolare; școala sanitară postliceală - 
avizier, holuri, săli de clasă  
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): pliante și broșuri – 685 buc, postere - 135 buc. 
Buget estimat: din bugetul PN XII: 660 lei; alte surse decat PNXII: - lei. 
 
Campania nationala IEC nr. 8: 
LUNA NAȚIONALĂ DE PREVENIRE A BOLILOR TRANSMISIBILE: GRIPA ȘI TUSEA 
CONVULSIVĂ 
 
Scopul campaniei este de a evidenția următoarele: 
• este vital ca persoanele vulnerabile să fie la curent cu vaccinarea împotriva gripei și tusei 

convulsive; 
• este important ca toată lumea să ia măsuri individuale pentru a reduce riscul de infecție cu 

virusurile respiratorii. 
Obiective:  
• Sensibilizarea persoanelor vulnerabile pentru a încuraja adoptarea vaccinurilor împotriva gripei 

și tusei convulsive; 
• Promovarea vaccinării împotriva gripei  în rândul persoanelor din grupele la risc; 
• Promovarea vaccinării împotriva tusei convulsive, conform Calendarului Național de 

Vaccinare. 
Perioada derularii: 1-31 august 2024 
Parteneri: SJUTulcea; SO Macin; DAPS Tulcea; DGASPC Tulcea; Biblioteca „Panait Cerna”; 
AAPL ale UAT din județul Tulcea; 
Activitatile derulate: Intâlniri cu asistenți medicali comunitari si mediatorii sanitari rromi, discutii 
tematice,  desfasurare activ. de informare a populației din grupul țintă pe tema<Prevenirea gripei și 

a tusei convulsive>; Promovarea online a măsurilor de prevenire a gripei, tusei convulsive - 
postarea materialelor informative în social media, pagina de facebook DSPJTulcea - Promovarea 
Sănătății si website-ul oficial DSP Tulcea; Diseminarea materialelor informative specifice temei, 
prin e-mail, catre prof. din sanatate (cab. MF, spitale, unități sanitare ambulatorii, cab. med. scolare, 
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UAT-uri – AMC, MSR si institutii de ocrotire)  în vederea transmiterii mesajelor campaniei 
persoanelor care fac parte din grupul țintă; Masa rotunda cu reprezentanti ai DGASPC Tulcea, 
desfasurare activități informative, întâlniri cu personalul medical si auxiliar din (4) instituții de 
ocrotire – Centrul de Sanatate Multifunctional ,,SF. Nectarie,, Centrele de plasament ,,Pelican”, 
,,Speranta’’ si Casuta de tip familial ,,Sambata Noua”; Activitate informativă tematica desfasurata 
la  Asociația Naționala a Surzilor din Romania – filiala Tulcea cu sprijinul unui interpret al 
limbajului mimico-gestual; Deplasare în teritoriu la (47) cab. MF, întâlniri de lucru, discuții cu 
personalul medical care au vizat implicarea directă in activitati informative privind vaccinarea 
compensata in randul pacientilor care fac parte din grupele la risc, a persoanelor cu vârsta peste 65 
de ani, a părinților cu copii eligibili pentru vaccinarea împotriva tusei convulsive; Organizarea a (2) 
standuri cu materiale informative tematice in holul de acces al Bibliotecii ,,Panait Cerna,, si al DSP 
Tulcea; Mese rotunde, întalniri cu profesionistii din (2) spitale - UPU, secții pediatrie si N-N, centre 
medicale (2), unde a avut loc promovarea vacc. împotriva gripei, tusei convulsive, a  măsurilor 
individuale pentru a reduce riscul de infecție cu virusurile respiratorii; Multiplicare si diseminare 
materiale informative tematice în cadrul activitatilor campaniei. 
Nr. beneficiari: 1430 (320 - medici, cadre sanitare medii și personal auxiliar; 100 - salariați 
instituții de ocrotire; 670 - persoane cu vârsta peste 65 de ani; 230 - părinți ai copiilor eligibili 
pentru vaccinarea împotriva tusei convulsive; 110 - adulți eligibili pentru rapelul cu vaccin dTpa). 
Locul derularii activitatilor: SJU Tulcea, SO Macin, cabinete MF (47), cab AMC si domicilii 
beneficiari, DGASPC, Centrul de Sanatate Multifunctional ,,SF. Nectarie,, Centrele de plasament 
,,Pelican”, “Speranta,, si Casuta de tip familial ,,Sambata Noua, Centrul Medical Mahmudia, SC 
Almed SRL, Biblioteca ,, Panait Cerna’’, sediul ANSR,  website si pagină Fb a DSP Tulcea.  
Materiale IEC utilizate: Pliante - 500 buc. (gripa_270 buc. si T. convulsiva_230 buc.);  postere - 
110 buc. (Gripa - 60 buc si   TC - 50 buc); Infografic - 50 buc; Inf. vacc.comp. gr. risc – 60 buc. 
Buget estimat: din bugetul  PN XII:  517.2 lei; alte surse decat PN XII:  - lei. 
 
Campania nationala IEC nr. 9:  
PROMOVAREA ACTIVITĂȚII FIZICE 
Scop:  
• Informarea populației adulte și a tinerilor despre îmbunătățirea stării de sănătate prin 

practicarea  activităților fizice în mod regulat. 
Obiective:  
• Creşterea nivelului de conştientizare al adulților și tinerilor cu privire la riscurile pentru 

sănătate ale sedentarismului. 
• Creșterea numărului de persoane informate despre efectele benefice ale activității fizice asupra 

stării de sanatate.  
• Creșterea numărului de persoane informate despre nivelurile minime de activitate fizică 

recomandate pentru adulți și tineri. 
Perioada derularii: septembrie 2024  
Parteneri: 6 - AAPL judetene și a municipiului Tulcea, grupul MF Tulcea, Fundația „Dobrogea 
pentru Educatie”, Consiliul Județean al Pensionarilor și Persoanelor Vârstnice Tulcea, Instituția 
Prefectului – Județul Tulcea, Centrul Educațional Dexter 
Activitatile derulate (tip si nr): Postarea comunicatului de presă la rubrica Comunicate, pe site-ul 
DSP Tulcea (1); Diseminarea și afișarea la loc vizibil a materialelor IEC către unitățile medicale din 
județ, către angajatori, unități de învățământ, unități medico-sociale etc. cu purtarea de discuții cu 
personalul care îngrijește aparținătorii din grupul țintă (centrul social de urgență Phoenix, centrul de 
îngrijire adulți și persoane cu dizabilități Tichilești, Centrul de zi Vezina, Centrul de îngrijire 
persoane vârstnice Sf. Ecaterina Tulcea (58); Organizarea de mese rotunde cu asistenții medicali 
comunitari din județ, la sediul DSP Tulcea, pentru a puncta beneficiile activității fizice în prevenirea 
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bolilor cronice la adulți si efectele negative ale sedentarismului, în special in zonele urbane (3); 
Organizarea de seminarii cu participarea elevilor de anul I si II AMG, farmacie si BKT ai școlii 
sanitare postliceale Moașa Drina din Tulcea, ca viitoare cadre medicale, aparținători, membri de 
familie și prieteni ai grupurilor țintă, factori de sprijin și sursă semnificativă de inspirație pentru 
adulți și copiii care nu acordă o atenție deosebită sănătății atâta timp cât se simt bine în mod general 
(3); Realizarea de activități IEC prin mijloace media: radio regional online https://radiodelta.ro/sfat-
pentru-tulceni-nicio-zi-fara-activitate-fizica/, website DSP TL https://dspjtulcea.ro/promovarea-
activitatii-fizice-_campania-zilnic-un-pas-in-plus-pentru-sanatate_septembrie-2024/, pagina de 
facebook a DSP Tulcea  https://www.facebook.com/profile.php?id=61551365332021, Transmitere 
prin poșta electronică a materialelor informative, în format text, imagine și video (4); Participarea la 
un marș și manifestări sportive de exterior - ciclism  împreună cu angajați și consilieri pe probleme 
de sport și mediu din cadrul primăriei Tulcea, la Marșul Mobilității, cu participarea sportivilor din 
cadrul clubului de baschet Asociația Clubul Sportiv Deceneu Tulcea și a populației generale, adulți 
și copii, cu distribuirea de materiale informative și transmiterea mesajelor specifice participantilor 
la activitatile desfasurate si populatiei generale (1); Organizarea unei sesiuni online tematice de 
informare, cand am impărtășit împreună cu 9 cadre medico-sanitare din cabinetele de medicină 
școlară, problematici de sănătate a copiilor, în cazul de față, existența unui număr crescut de 939 de 
cazuri de obezitate non-endocrină în rândul copiilor din unitățile de învățământ (1); Organizarea de 
sesiuni de informare la clasa a elevilor din unități de învățământ din municipiu și județ, împreună cu 
cadre medico-sanitare, cadre didactice și personal DSP (Licee: Babadag, Isaccea, Măcin, Moisil 
Tulcea, școli gimnaziale: Casimcea, Greci, Lucavița) (7); Organizarea unui eveniment recreaţional 
de exterior cu copii din cadrul unui centru educațional din Tulcea (1); Organizarea de acțiuni de 
asistență medicală și de promovare a activității fizice, adresate persoanelor vârstnice și 
pensionarilor, împreună cu amc, din cadrul DAPS, în parcul Sf. Gheorghe și Clubul Pensionarilor 
din Tulcea, ocazie cu care s-au distribuit materiale informative specifice și transmis mesajele 
principale ale campaniei persoanelor din grupul țintă (3). 
Nr. beneficiari (grupa de varsta etc.): 3140 (adulți 18-64 ani – 1884, adolescenti 14-17 ani - 1256). 
Locul derularii activitatilor: cabinete medicale scolare – avizier sali asteptare, cabinete, cabinete 
MF in salile de asteptare si cabinete, cabinete AMC si domiciliu beneficiari, unitati spitalicesti (SO 
Macin – ambulatoriu de specialitate, sectiile medicala si padiatrie) si SJU Tulcea (holuri acces si 
Sali asteptare din centrul de sanatate mintala, fizioterapie, medicala, pediatrie, ambulatoriu de 
specialitate), DSPJ Tulcea (avizier, website, pagină Fb), unitati de invatamant de stat si particular 
aviziere (licee, centru educational Dexter), Șc. Postliceală Sanitară “Moașa Drina” – hol principal, 
etaje, sali de clasa, parc piata Sf. Gheorghe Tulcea, centre de asistenta sociala adulti – cabinete 
medical, stradal si Piata Unitii,  
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): Pliante_490 buc; Postere_ 105 buc. 
Buget estimat: din bugetul PN XII: 512,7 lei; alte surse decât PN XII: - lei. 

 
Campania nationala IEC nr. 10:  
LUNA INTERNAȚIONALĂ DE CONȘTIENTIZARE A CANCERULUI DE SÂN 
 
Scop:  
• Creșterea gradului de informare și conștientizare în rândul grupurilor țintă ale campaniei cu 

privire la importanța detectării precoce și a tratamentului cancerului de sân.  
Obiective:  
• Creşterea numărului de femei informate cu privire la importanța detectării precoce, prin 

screening, a cancerului de sân. 
• Creşterea numărului de femei informate și conștientizate cu privire la rata ridicată de 

supraviețuire în cazul cancerului de sân detectat precoce și tratat corespunzător. 
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• Creşterea numărului de profesioniști în sănătate care informează și consiliază femei din grupul 
țintă al campaniei cu privire la importanța participării la programul național de screening pentru 
detectarea cancerului de sân. 

Perioada derularii: 1-31 octombrie 2024   
Parteneri: asistenti medicali comunitari si mediatori sanitari rromi (UAT-uri, DAS Macin, DAPS 
Tulcea); SJUTulcea; SO Macin;  Post radio local Delta;  
Activitatile derulate: Instruirea amc și msr ca specialiști ai sănătății implicati in promovarea 
mesajelor campaniei - desfasurare activitati informative in randul populației  care face parte din 
grupul tinta; Transmiterea materialelor IEC tematice, pe e-mail, către profesionististii din sanatate 
(cab. medicale medicina de familie (77), scolare (11), spitale (2), autoritati publice locale - amc (71) 
si msr (12), etc), partenerilor campaniei, pentru diseminare către grupurile țintă; Sustinere (6) 
activitati informative, intalniri,  prelegeri  cu tema ,,Importanța detectării precoce a cancerului de 

sân pentru îmbunătățirea succesului tratamentului și creșterea ratei de supraviețuire,,   la AJOFM, 
ICEM, SC Agropiete SA,  SC Italfin SA, SC Textile Gelco SA, SC Sewing Stitch SA;  Deplasare în 
teritoriu, întâlniri, discuții individuale/de grup cu personalul medico-sanitar din (20) cab. medicale 
MF, (1) cab. de medicina muncii  SC Alum SA, (2) spitale (SJUTulcea, SO Macin), care au vizat 
diseminarea mesajelor campaniei in randul pop. feminine, afisaje, punerea la dispoziţie a 
materialelor informative  în sala de așteptare, hol acces, spații circulate;  Organizare puncte de 
informare (3) - Piata Sf. Gheorghe Tulcea,  Clubul Pensionarilor - Centrul de zi Vezina, Camin 
Cultural Topolog, unde au fost diseminate recomandari pentru prevenirea cancerului de san, s-au 
purtat discutii interactive cu participantele in vederea creșterii gradului de informare/conștientizare 
privind importanța detectării precoce, a tratamentului cancerului de sân; Informarea publicului larg 
prin postarea pe website-ul DSP Tulcea atât a materialelor informative tematice cât  și a 
comunicatului de presă la sectiunea comunicate; Intervenție tematică mass media online/on air – 
Radio Delta Tulcea; Promovarea online a campaniei - postarea virtuală în social media a 
materialelor informative specifice temei,  pagina de facebook  a promovarea sanatatii – DSPTulcea; 
Multiplicare/diseminare materiale informative în cadrul acțiunilor desfasurate.  
Nr. beneficiari: 2330 (630 - femei cu vârsta 50-69 de ani, 280 - profesioniști din sistemul de 
sănătate, 1420 - populaţia generală);  
Locul derularii activitatilor: cab. medicale MF (20), cab. de medicina muncii  SC Alum SA, (2) 
spitale (SJUTulcea, SO Macin), la sediul unitatilor: AJOFM, ICEM, SC Agropiete SA,  SC Italfin 
SA, SC Textile Gelco SA, SC Sewing Stitch SA, stradal Piata Sf. Gheorghe Tulcea,  Clubul 
Pensionarilor - Centrul de zi Vezina, Camin Cultural Topolog, radio local – online,  website, pagină 
Fb, DSP Tulcea. 
Materiale IEC utilizate: Poster_ 1 – 20 buc (A3); Poster_ 2 – 30 buc ( A3); Pliant – 320 buc; Flyer 
– 100 buc(A4);  Info_medici’-30 (A4),  Info_ ,,Diagnostic și tratament – 30 (A4);  Info ,, Codul 
European,, – 30 buc (A4); Info_cancer san – 10 buc (A4).  
Buget estimat: din bugetul  PN XII: 808 lei; alte surse decat PN XII: - lei. 
 
Campania nationala IEC nr. 11 
PROMOVAREA ALIMENTAȚIEI SĂNĂTOASE 
 

Scop:  
• Informarea și educarea adolescenților și părinților acestora privind principiile unei alimentații 

sănătoase. Creșterea conștientizării problematicii obezității infantile, în special la adolescenți și 
informarea părinților despre beneficiile unei alimentații sănătoase și a consecințelor 
alimentației nesănătoase prin consumul băuturilor îndulcite, energizante și produse de tip fast 
food.  

Obiective:  
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• Creșterea nivelului de conștientizare în privința riscurilor alimentației nesănătoase, respectiv a 
consumului frecvent de băuturi îndulcite carbogazoase, energizante și a produselor alimentare 
de tip ”fast food” în vederea prevenirii obezității la adolescenți.  

•  Creșterea nivelului de informare și educare a adolescenților și părinților acestora cu privire la 
alimentația sănătoasă.  

•  Încurajarea adolescenților să adopte principii alimentare sănătoase și orientarea către un stil de 
viață sănătos. 

Perioada derularii: noiembrie 2024.  
Parteneri 5: AAPL ale UAT judetene, Grupul MF Tulcea, Centrul Educational Dexter, DAPS 
Tulcea, Asociatia “Dobrogea pentru Educatie” – Scoala Postliceala Sanitara “Moasa Drina”.  
Activitatile derulate 11: Postarea materialelor informative pe site-ul DSP prin realizarea unei 
pagini tematice și postarea comunicatului de presă la rubrica de comunicate; Promovarea campaniei 
în rețelele de socializare (distribuire infografic și materiale informative); Intervenții în media locală 
prin difuzare online și on-air; Multiplicarea și distribuirea, în vederea afișării și diseminării 
informațiilor și mesajelor cheie din pachetul suport, în cabinete medicale școlare si unități medicale 
(cabinete MF, spitale); Diseminarea online a materialelor informative prin e-mail, către partenerii 
de campanie – 2 unități sanitare cu paturi – secțiile de pediatrie, 64 cabinete MF, 99 unități de 
învățământ, 51 primării,  colegiul medicilor, OAMGMAMR; Activități de informare la clasă, în 
școli gimnaziale, destinate adolescenților, prin consilierii educativi și personalul didactic, împreună 
cu cadrele medico - sanitare din aceste unități de învățământ, cu diseminare de materiale 
informative si proiecția prezentării ppt. si cu participarea parintilor; Acțiune tematică împreună 5 
cadre didactice, pentru promovarea alimentației sănătoase copiilor de 7-12 ani din cadrul Centrului 
Educațional Dexter, cu proiectarea prezentării ppt., realizarea de gustări sanătoase împreună cu ei – 
salata de fructe sau legume și activități recreaționale de exterior; Promovarea alimentației sănătoase, 
în cadrul Școlii Sanitare Postliceale „Moașa Drina” din Tulcea, prin susținerea de ore tematice 
studenților din anii I și II, AMG și BKT, pentru informarea acestora, ca viitoare cadre sanitare și ca 
părinți, împreuna cu personalul didactic și auxiliar (6); Întâlniri tematice, la sediul DSP cu AMC si 
MSR, pentru instruirea acestora cu privire la derularea campaniei privind NUTRIȚIA în 
comunitate, prin transmiterea mesajelor specifice (3); Participarea, împreună cu personalul din 
cadrul compartimentului Igiena Alimentului, la o acțiune de supraveghere a stării de nutriție și a 
alimentației populației (1); Discuții individuale educative privind alimentația sănătoasă a copiilor și 
adolescenților, persoanelor adulte din comuna Topolog și satele aparținătoare, împreună cu 5 amc și 
msr, la căminul cultural, cu ocazia unei acțiuni de prevenție în comunitate (1). 
Nr. beneficiari:  3381 (2948 - copiii din ciclul gimnazial (preșcolari, adolescenți) din grupa de 
vârstă 12-15 ani, și 433 - părinții acestora) 
Locul derularii activitatilor : website si pagina de facebook DSP Tulcea; pagina de facebook si 
website Radio Delta; aviziere APL judetene; birouri AMC si MSR; aviziere sali de asteptare; sali de 
tratamente, holuri de acces, in cadrul cabinetelor MF; holuri de acces, aviziere in cadrul unitatilor 
de invatamant din municipiul si judetul Tulcea; SJU Tulcea, SO Macin; sali de clasa Centrul 
Educational Dexter; sali de clasa, avizier, pupitre tematice in holuri de astepare - Scoala Sanitara 
Postlicela Tulcea; Caminul Cultural Topolog; UAT Comuna Somova, cabinet MF dr. Cimpoieru; 
sali de clasa; sediul DSP, avizier, pupitre tematice, sala de sedinte; cabinete medicale scolare. 
Materiale IEC utilizate: Poster Nutritie 2024 – 74 buc; Pliant Nutritie 2024 (părinți / adolescenți) 
– 492 buc. 
Buget estimat: din bugetul PN XII  542.31 lei; alte surse decat PNXII - . 
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Campania nationala IEC nr. 12 
PREVENȚIA BOLILOR CARDIOVASCULARE - Alege ritmul potrivit pentru inima ta: 
Trăiește sănătos! 
 
Scop:  
• Îmbunătățirea cunoștințelor și a gradului de conștientizare al populației în legătură cu riscul și 

prevenția bolilor cardiovasculare.  
Obiective: 
• Conștientizarea de către populația generală a faptului că, în România, riscul cardiovascular la 

nivel populațional este unul foarte crescut. Românii au un risc mare de îmbolnăvire prin boală 
cardiovasculară, un risc mare de deces prematur prin boli cardiovasculare și o prevalență mare 
a factorilor de risc pentru boli cardiovasculare 

• Creșterea nivelului de informare și conștientizare al adulților cu privire la factorii de risc 
cardiovascular și la necesitatea implicării fiecărui individ în controlul și reducerea acestora 

• Creșterea nivelului de informare și conștientizare a preșcolarilor și școlarilor cu privire la 
factorii de risc cardiovascular și la necesitatea adoptării unui stil sănătos de viață de timpuriu 

• Creșterea nivelului de informare și conștientizare al pacienților cu factori de risc metabolici 
(hiperglicemie, dislipidemii) cu privire la importanța parametrilor care reflectă factorii de risc 
cardiovascular și importanța respectării recomandărilor și tratamentului prescris de medic 

• Promovarea utilizării ghidurilor preventive privind factorii de risc pentru bolile cardiovasculare 
în rândul cadrelor medico-sanitare de la nivelul asistenței medicale primare 

• Promovarea măsurilor de prevenție primară și secundară a bolilor cardiovasculare și 
cerebrovasculare în rândul decidenților și a profesioniștilor din sănătate. 

Perioada derularii: decembrie 2024   
Parteneri: Consiliul Judetean Tulcea, UAT- AAPL din judetul Tulcea, Grup lucru MF Tulcea; 
Liceul ,,Dimitrie Cantemir” Babadag; Liceul Teoretic ,,C-tin Bratescu” Isaccea; DGASPC Tulcea; 
Post local Radio Delta .  
Activitatile derulate: Diseminarea de informatii populatiei generale privind masurile de prevenire 
a bolilor cardiovasculare prin postarea materialelor informative pe website-ul oficial DSP Tulcea la 
rubrica informatii de interes public; Postarea comunicatului de presă, a anuntului privind 
desfasurarea simpozionului de promovare a sanatatii  privind  prevenția bolilor cardiovasculare, la 
rubrica comunicate; Promovarea online a materialelor campaniei - postarea virtuală în social media 
a materialelor informative specifice temei, pagina de facebook promovarea sănătății – DSPTulcea; 
Transmiterea unui e-mail de prezentare a campaniei desfășurate și a materialelor (IEC) tematice 
către profesioniștii din sănătate (cab. med. de familie, cab. med. scolara, as. medicali comunitari și 
mediatori sanitari rromi, spitale, centre medicale), unitățile medico-sociale si unități de învățământ, 
partenerilor campaniei, pentru diseminare către grupurile țintă; Deplasare în teritoriu, întâlniri cu 
personalul medico-sanitar din cab. medicină de familie (10), promovarea utilizării ghidului de 
preventie privind factorii de risc pentru bolile cardiovasculare la nivelul asistenței medicale 
primare,diseminare/afișare materiale informative; (3) Mese rotunde cu asistentii medicali 
comunitari, promovarea utilizarii  ghidului de preventie in asistenta medicala comunitara, discutii 
tematice care au vizat derularea activitatilor informative in randul pop. vulnerabile care face parte 
din grupul tinta (evaluarea si monitorizarea principalilor factori de risc care tin de stilul de viata, 
diseminare recomandari individuale pentru reducerea factorilor de risc cardiovasculari etc); 
Organizare eveniment informativ  la Sala de Conferinte Mihail Kogalniceanu Tulcea, (elaborarea 
unui plan de actiuni ce urmeaza a fi derulate in cadrul evenimentului organizat;  identificarea 
necesarului de logistica pentru desfasurarea in bune conditii a activitătilor propuse; 
contactare/intalniri/schimb de informatii cu partenerii, colaboratorii - profesionistii din sanatate, 
redactare/ transmiterea invitațiilor privind participarea la evenimentul organizat/ promovarea 
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evenimentului etc); Desfasurare eveniment informativ, Simpozion cu tema ”Alege ritmul potrivit 

pentru inima ta: Trăiește sănătos!” in colaborare cu profesionisti din domeniul sanatatii (medici 
specialisti – medicina de familie, cardiologie, neurologie, psihiatrie), participanti: pop. generala 
adulta, reprezentanti presă, reprezentanti autoritati publice, asistenti medicali comunitari; 
Organizare stand de promovare a sănătații cardiovasculare, diseminare materiale informative 
tematice - hol acces Sala de Conferinte Mihail Kogalniceanu; Derulare (2) actiuni informative cu 
participarea profesorilor și a personalului din cabinetele medicale școlare (Babadag, Isaccea) - 
prelegeri tematice, prezentarea campaniei ,,Preventia Bolilor Cardiovasculare’’, discutii interactive 
care au abordat perspective educative pentru copiii și tinerii care nu acordă o atenție deosebită 
sănătății; Intervenție tematică mass media online/on air – Radio Delta Tulcea; 
multiplicate/diseminate materiale informative in actiunile desfasurate.  
Nr. beneficiari: 2559 (284 - populația adultă, persoane cu factori de risc pentru bolile 
cardiovasculare,  284 - profesioniștii din asistență medicală primară, secundară și terțiară, 42 – 
cadre didactice). 
Locul derularii activitatilor: cabinete MF (10), cab. asistenta medicala comunitara/ domiciliu 
beneficiari, Sala de conferinte Mihail Kogalniceanu Tulcea, Liceul ,,Dimitrie Cantemir” Babadag; 
Liceul Teoretic ,,C-tin Bratescu” Isaccea; DSPJ Tulcea, website, pagină Fb, radio local – online;  
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): Infografic -10 buc; Poster (A4) adulti –30 buc; Poster (A4) 
preșcolari și școlari  - 35  buc; Poster (A4)  personalul medical – 15 buc; Flyer  adulți -  300 buc; 
Buget estimat: din bugetul  PN XII:   486.57 lei,  alte surse decat PN XII: - lei. 
 

 
CAMPANII DE INFORMARE cu teme dedicate pentru marcarea 

Zilelor/Săptămânilor Mondiale /Europene /Naționale: 
 

Informare 1:  
ZIUA MONDIALĂ DE LUPTĂ ÎMPOTRIVA CANCERULUI 
Perioada derulării: 4 februarie 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate (cabinete 

MF, asistenta medicala comunitara, unități spitalicești); postare in social media, pe web-site-ul DSP 
Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății; diseminare materiale informative șpecialiștilor din 
sanatate, grupurilor țintă. 

Informare 2:  
ZIUA INTERNAȚIONALĂ A BOLILOR RARE 
Perioada derulării: 29 februarie 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail catre: profesioniștii din sanatate - cabinete 

MF; postare in social media, pe web-site-ul DSP Tulcea și pagina de Fb a promovării sănătății.  
Informare 3:  
ZIUA MONDIALĂ DE LUPTĂ ÎMPOTRIVA OBEZITĂȚII 
Perioada derulării: 4 martie 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate (cabinete 

MF,  asistenta medicala comunitara); postare in social media, pe web-site-ul DSP Tulcea si pagina 
de Fb a promovării sănătății. 

Informare 4:  
ZIUA MONDIALĂ A APEI 

  Perioada derulării: 22 martie 2024 
Activitati realizate: diseminarea informațiilor pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din 

sănătate (cabinete MF, centre medicale, cabinete scolare, asistența medicală comunitară, unități 
spitalicești, Colegiul medicilor, Colegiul farmacistilor, DAPS Tulcea, OAMGMAMR), unitati de 
invatamant si autoritati publice locale; postare pe rețelele de social media (pagina de Fb a 
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promovării sănătății) și pe website-ul DSP Tulcea (pe pagina tematică și la rubrica comunicate de 
presă);  

Informare 5:  
ZIUA MONDIALĂ DE LUPTĂ ÎMPOTRIVA TUBERCULOZEI 
Perioada derulării: 24 martie 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din domeniul sanitar 

si social (centre medicale, cabinete MF, spitale, rețeaua de asistenți medicali comunitari, Colegiul 
Medicilor, DGASPC si DAPS Tulcea); postare în social media, website-ul DSP Tulcea și pagina de 
Fb a promovării sănătății;  

Informare 6:  
ZIUA MONDIALĂ A SĂNĂTĂȚII 
Perioada  derulării: 7 aprilie 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate 

(OAMGMAM Tulcea, colegiul medicilor Tulcea, cabinete MF, asistenta medicala comunitara, 
unități spitalicești); postare in social media, pentru transmiterea mesajelor specifice populatiei 
generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății).Celebrarea ,,Zilei 
Mondiale a Sanatatii” la Isaccea, Revarsarea, în colaborare cu asistenții medicali comunitari, 
desfășurare (2) activități cu tema ,,Sănătatea mea, dreptul meu” având ca scop creșterea gradului de 
informare și constientizare a populației generale privind îngrijirile sigure de sanatate și dreptul la 
sănătate (măsurarea presiunii arteriale participantilor, recomandări pentru un stil de viață sanatos, 
drepturile și responsabilitatile privind îngrijirile de sănătate, prezentarea la medic pentru controale 
regulate etc). 

Informare 7:  
ZIUA MONDIALĂ A IGIENEI  MÂINILOR (Save Lives: Clean Your Hands) 
Perioada derulării: 5 mai 2024 
Activități realizate: diseminare materiale informative pe rețeaua de e-mail către profesioniștii 

din sanatate (cabinete MF, asistenta medicala comunitara, asistenta medicala scolara, unități 
spitalicești, OAMGMAMR-filiala Tulcea, Colegiul Farmacistilor, Colegiul Medicilor Tulcea), 
autoritatile publice locale; postare materiale informative in social media, pe web-site-ul DSP Tulcea 
si pagina de Fb a promovării sănătății. 

 

Informare 8:  
IMPORTANTA CONSUMULUI DE SARE IODATĂ 
Perioada  derulării: 24 mai 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate 

(OAMGMAM Tulcea, cabinete MF, asistenta medicala comunitara, unități spitalicești); postare in 
social media (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății). 

Informare 9:  
SĂPTĂMÂNA DE LUPTĂ ÎMPOTRIVA CANCERULUI  
Perioada  derulării: 25-31 mai 2024 
Activitati realizate: diseminarea informațiilor pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din 

sănătate (cabinete MF, centre medicale, cabinete scolare, reteaua de asistența medicală comunitară 
si mediatori sanitari rromi, spitale, DAPS Tulcea ) postare pe rețelele de social media (pagina de 
Fb a promovării sănătății) și pe website-ul DSP Tulcea (pe pagina tematică și la rubrica 
comunicate de presă);  

 

Informare 10:  
INFORMARE PRIVIND PREVENIREA BOLILOR TRANSMISE PRIN VECTORI 

(căpușe și țânțari) 
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Perioada  derulării: mai 2024 

Activitati realizate: diseminarea informațiilor pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din 
sănătate (cabinete MF, centre medicale, cabinete scolare, asistența medicală comunitară, unități 
spitalicești, Colegiul medicilor, Colegiul farmacistilor, DAPS Tulcea, OAMGMAMR-filiala 
Tulcea), unitati de invatamant, autoritati publice locale, Asociatia fermierilor-Tulcea; postare pe 
rețelele de social media (pagina de Fb a promovării sănătății) și pe website-ul DSP Tulcea (pe 
pagina tematică și la rubrica comunicate de presă);   

Informare 11:  
ZIUA MONDIALĂ FĂRĂ TUTUN 
Perioada derulării: 31 mai 2024 
Activități realizate: diseminare materiale informative pe rețeaua de e-mail si fizic către: 

profesioniștii din sanatate (cabinete MF, asistenta medicala comunitara, unități spitalicești), unitati 
de învatamant gimnazial, cabinete scolare; postare in social media, pentru transmiterea mesajelor 
specifice populatiei generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății); 
actiune stradala impreuna cu elevii scolii sanitare postliceale ,,Moasa Drina’’ din Tulcea. 

Informare 12:  
ZIUA INTERNAȚIONALĂ DE LUPTĂ ÎMPOTRIVA ABUZULUI SI TRAFICULUI 

ILICIT DE DROGURI 
Perioada derulării: 26 iunie 2024  
Activitati realizate: participare la atelierul de prezentare a materialelor informative cu privire 

la prevenirea fumatului, a consumului dăunator de alcool, cu ocazia evenimentului intitulat Târgul 
serviciilor de prevenire și asistență în domeniul drogurilor, organizat de CPECA Tulcea, desfășurat 
în Piața Unirii a municipiului Tulcea; postare în social media, pentru transmiterea mesajelor 
specifice populației generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății).  

Informare 13:  
INFORMARE EFECTE TEMPERATURI EXTREME ALE RADIAȚIILOR 

ULTRAVIOLETE 
Perioada derulării: 1 iulie 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate (cabinete 

MF, asistenta medicala comunitara, spitale, centre medicale, OAMGMAM Tulcea, Colegiul 
farmacistilor – filiala Tulcea), autoritati publice locale, postare in social media, (web-site-ul DSP 
Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății). 

Informare 14:  
INFORMARE PRIVIND EFECTELE NOCIVE ALE POLUANȚILOR ORGANICI 

PERSISTENTI (POP) asupra mediului și sănătății umane’’ 
Perioada derulării: 17 iulie 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate (cabinete 

MF, asistenta medicala comunitara, spitale, centre medicale, etc), autoritati publice locale, postare 
in social media, (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății). 

Informare 15:  
SĂPTĂMÂNA MONDIALĂ A ALIMENTAȚIEI LA SÂN 
Perioada derulării: 1-7 august 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate (cabinete 

MF, asistenta medicala comunitara, unități spitalicești, spitale), DAPS, postare in social media, 
(web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății).  

Informare 16:  
EFECTELE NOCIVE ALE RODONULUI ASUPRA SANATATII 
Perioada derulării: 22 august 2024 
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Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: autoritati publice ale 
administratiilor locale, profesioniștii din sanatate (cabinete MF, asistenta medicala comunitara, 
unități spitalicești), postare in social media, (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării 
sănătății).  

Informare 17:  
SĂPTĂMÂNA EUROPEANĂ A MOBILITĂȚII 
Perioada derulării: 16 – 22 septembrie 2024 
Activități realizate: Participarea, împreună cu angajați și consilieri pe probleme de sport și 

mediu din cadrul primăriei Tulcea, la Marșul Mobilității, cu participarea sportivilor din cadrul 
clubului de baschet Deceneu și a populației generale, adulți și copii; postare în social media, pentru 
transmiterea mesajelor specifice populației generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a 
promovării sănătății).  

Informare 18:  
ZIUA INTERNAȚIONALA DE LUPTA ÎMPOTRIVA MALADIEI ALZHEIMER 
Perioada derulării: 21 septembrie 2024 
Activități realizate: diseminare prin rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate 

(OAMGMAM Tulcea, colegiul medicilor Tulcea, cabinete MF, asistenta medicala comunitara, 
unități spitalicești); postare in social media, pentru transmiterea mesajelor specifice populatiei 
generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății). 

Informare 19:  
ZIUA MONDIALĂ A CONTRACEPȚIEI 
Perioada derulării: 26 septembrie 2024 
Activități realizate: postare in social media, pentru transmiterea mesajelor specifice populatiei 

generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății); diseminare prin rețeaua 
de e-mail către: profesioniștii din sanatate (OAMGMAM Tulcea, colegiul medicilor Tulcea, 
cabinete MF, asistenta medicala comunitara, unități spitalicești).  

Informare 20:  
ZIUA MONDIALĂ A INIMII 
Perioada derulării: 29 septembrie 2024 
Activități realizate: postare in social media, pentru transmiterea mesajelor specifice populatiei 

generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății); diseminare prin rețeaua 
de e-mail către: profesioniștii din sanatate (cabinete MF, asistenta medicala comunitara, unități 
spitalicești, OAMGMAM Tulcea, colegiul medicilor Tulcea).  

Informare 21:  
SĂPTĂMÂNA CONȘTIENTIZĂRII DEPRESIEI POST-PARTUM 
Perioada derulării: 25 septembrie -1 octombrie 2024 
Activitati realizate: diseminarea informațiilor pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din 

sănătate (cabinete MF, cabinete scolare, asistența medicală comunitară, unități spitalicești, DAPS 
Tulcea); postare pe rețelele de social media și pe website-ul DSP Tulcea (pe pagina tematică și la 
rubrica comunicate de presă);  

Informare 22:  
ZIUA EUROPEANĂ PENTRU COMBATEREA DEPRESIEI 
Perioada derulării: 1 octombrie 2024 
Activități realizate: postare in social media, pentru transmiterea mesajelor specifice populatiei 

generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății); diseminare prin rețeaua 
de e-mail către: profesioniștii din sanatate (centre medicale, unități spitalicești, unități de 
învățământ, cabinete MF, asistența medicală comunitară).  

Informare 23:  
ZIUA INTERNAȚIONALĂ A PERSOANELOR VÂRSTNICE 
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Perioada derulării: 1octombrie 2024 
Activități realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate (cabinete 

MF, asistenta medicala comunitara, spitale, centre medicale, etc), DGASPC Tulcea, autoritati 
publice locale, postare in social media, (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării 
sănătății). 

Informare 24:  
ZIUA MONDIALĂ A DIABETULUI 
Perioada derulării: 14 noiembrie 2024 
Activități realizate: postare in social media, pentru transmiterea mesajelor specifice populatiei 

generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății); diseminare prin rețeaua 
de e-mail către: profesioniștii din sanatate (centre medicale, unități spitalicești, cabinete MF, 
asistența medicală comunitară).  

Informare 25: 
ZIUA DE ACȚIUNE PENTRU ELIMINAREA CANCERULUI DE COL UTERIN  
Perioada derulării: 17 noiembrie 2024 
Activitati realizate: diseminare pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sanatate (cabinete 

MF, asistenti medicali comunitari, asistenti medicali scolari, spitale, centre medicale, DAPS etc), 
autoritati publice locale, postare in social media, (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a 
promovării sănătății). 

Informare 26:  
ZIUA EUROPEANĂ A INFORMĂRII DESPRE ANTIBIOTICE; SĂPTĂMÂNA 

MONDIALĂ DE CONȘTIENTIZARE A REZISTENȚEI ANTIMICROBIENE 
Perioada derulării: 18 septembrie 2024 
Activitati realizate: postare in social media, pentru transmiterea mesajelor specifice populației 

generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de facebook a promovării sănătății); diseminare prin 
rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sănătate (unități spitalicești, cabinete MF, asistența 
medicală comunitară).  

Informare 27:  
ZIUA NAȚIONALĂ FĂRĂ TUTUN 
Perioada derulării: 21 noiembrie 2024 
Activități realizate: postare în social media, pentru transmiterea mesajelor specifice 

populatiei generale (web-site-ul DSP Tulcea si pagina de Fb a promovării sănătății); diseminare 
prin rețeaua de e-mail către: profesioniștii din sănătate și educație (centre medicale, unități 
spitalicești, unități de învățământ, cabinete MF, asistența medicală comunitară). 

Informare 28:  
ZIUA INTERNAȚIONALĂ DE ELIMINARE A VIOLENȚEI ÎMPOTRIVA 

FEMEILOR 
Perioada derulării: 25 noiembrie 2024 
Activitati realizate: diseminarea informațiilor pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din 

sănătate (cabinete MF, centre medicale, cabinete scolare, asistența medicală comunitară, unități 
spitalicești); ISJ Tulcea, DGASPC Tulcea, postare pe rețelele de social media (pagina de Fb a 
promovării sănătății) și pe website-ul DSP Tulcea (pe pagina tematică și la rubrica comunicate de 
presă);  

Informare 29:  
ZIUA MONDIALA DE LUPTĂ ÎMPOTRIVA HIV/SIDA 
Perioada derulării: 1 decembrie 2024 
Activitati realizate: postare în social media, pentru transmiterea mesajelor specifice populației 

generale (web-site-ul DSP Tulcea și pagina de Fb a promovării sănătății); diseminare prin rețeaua 
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de e-mail către: profesioniștii din sănătate și educație (centre medicale, unități spitalicești, unități de 
învățământ, cabinete MF, asistența medicală comunitară). 

Informare 30:  
INFORMARE TRICHINELOZA 
Perioada derulării: decembrie 2024 
Activitati realizate: postare pe rețelele de social media (pagina de Fb a promovării sănătății) 

și pe website-ul DSP Tulcea (pe pagina tematică și la rubrica comunicate de presă);  
Informare 31:  
INFORMARE PRIVIND CELE MAI BUNE PRACTICI DE UTILIZARE A 

PRODUSELOR BIOCIDE 
Perioada derulării: decembrie 2024 
Activitati realizate: diseminarea informațiilor pe rețeaua de e-mail către: autorităti publice 

locale – asistenti medicali comunitari si mediatori sanitari rromi, DAPS Tulcea; postare pe rețelele 
de social media (pagina de Fb a promovării sănătății) și pe website-ul DSP Tulcea (pe pagina 
tematică și la rubrica comunicate de presă);  

 

INFORMARE PRIVIND INFECTIA CU VIRUSUL VARIOLA MAIMUTEI 
Perioada derulării: 23 august 2024 
Activitati realizate: diseminarea informațiilor pe rețeaua de e-mail către: profesioniștii din 

sănătate (cabinete MF, cabinete scolare, asistența medicală comunitară, unități spitalicești, etc); 
postare pe rețelele de social media (pagina de Fb a promovării sănătății) și pe website-ul DSP 
Tulcea (pe pagina tematică și la rubrica comunicate de presă);  
 

 
1.2. Organizarea şi desfăşurarea intervențiilor IEC destinate priorităţilor de sănătate 

specifice locale: 
Campania 1: PREVENIREA IMBOLNAVIRILOR CU RUJEOLA  

Scop: prevenirea imbolnavirilor cu rujeola la copiii restantieri la vaccinarea RRO si recuperarea; 
Obiective: informarea populatiei cu privire la imunizarea ca metoda de prevenire a rujeolei; 
Perioada derularii: ianuarie-martie 2024; Parteneri: AAPL (amc si msr), grupul MF Tulcea; 
Activitatile derulate (tip si nr): Ianuarie: actualizarea paginii tematice pe website-ul DSPJ Tulcea 
(sectiunea de informații de interes public, promovarea sănătății -), unde au fost puse la dispozitia 
publicului larg materiale informative privind rujeola si vaccinarea antirujeolica (pliante, brosuri, 
postere, infografice, clip video); repostare materiale informative pe pagina de Fb a promovării 
sanătății și pe pagina Fb a DSP Tulcea; instruire personal medical din unități medicale si de 
învățământ inclusiv amc și msr, cu privire la prevenirea îmbolnăvirilor cu rujeola si promovarea 
vaccinării ROR; susținere ore informative pe tema prevenirii îmbolnăvirii cu rujeola si vaccinarea 
ROR a copiilor, elevilor scolii sanitare postliceale Sf. Luca din Tulcea – anul III AMG grup si ai 
scolii postliceale Moașa Drina – an I AMG si BKT; transmiterea prin posta electronica a clipurilor 
video UNICEF privind promovarea vaccinarii in limbile romana si romani, catre toti mediatorii 
sanitari si asistentii medicali comunitari din judet; distribuire materiale informative (2 x poster si 3 
x pliante UNICEF) in unitati medicale (SO Macin, cabinete MF – Macin (cmi dr Gorga, SC 
MEDISERV, dr Cristei), Ciucurova dr. Roman si AMC + MSR, UAT Babadag amc+msr, cabinete 
MF dr. Buzoianu, dr. Mustafa si cabinet școlar Babadag), SJU Tulcea, cabinet școlar liceu Moisil, 
mf dr. Olaru, dr. Jurja, dr. Dinică, Miruna farm – dr. Cristea J– Tulcea și MF dr. Bojlovici – M. 
Kogălniceanu; întalnire de lucru in sala de festivitati a Primariei Babadag, pentru purtarea de 
discutii impreuna cu reprezentanti din compartimentul CSECBT, amc/msr. Au fost invitati si 
mobilizati membrii unor familii de rromi turci, pentru abordarea acestora pe motivul nevaccinarii 
ROR; activitati informative (7), cu participarea profesioniștilor din domeniul medical (cab. med. 
scolara: 5 si 6) si educational (invatatoare si educatoare) de la: Gradinita L. Teh. Anghel Saligny, 
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Gradinita si Sc primara L. Agricol, Gradinita Sc. G. nr.12, Gradinita nr 17, Gradinita pp. nr 2, Sc. 
primara 3 si 9 (Sc prof. “Danubius” Tulcea),  în cadrul cărora a avut loc promovarea măsurilor de 
prevenire a îmbolnăvirilor de rujeola, prezentarea materialelor informative tematice, puse la 
dispoziție, personalului didactic în vederea facilitarii diseminarii informațiilor privind beneficiile 
vaccinării în rândul părinților sau a aparținătorilor care îngrijesc copii; afișare postere la aviziere, 
spații intens circulate. Februarie: postare materiale INSP privind rujeola si prevenirea prin 
vaccinare pe pagina Fb a DSP Tulcea; deplasare in teritoriu, instruirea personalui medico – sanitar 
din (28) cab MF din judet, inclusiv amc si msr (Stejaru, V. Nucarilor, Topolog, Jijila, Mahmudia, 
M. Kogalniceanu) cu privire la prevenirea imbolnavirilor cu rujeola si promovarea vaccinarii ROR; 
distribuire materiale informative (poster MS si 3 x pliante UNICEF) in unitati medicale: dr. 
Mateescu, dr. Iamandi – Jijila, dr. Stanescu - Smardan, dr. Arseni – Nufaru, dr. Manescu - Bestepe, 
dr. Anefi - Mahmudia, dr. Motuzec – Murighiol, dr. Manceanu – V. Nucarilor, dr. Roman – 
Casimcea, dr. Samoila – Beidaud si Stejaru, dr. Suciu – Enisala, dr. Ivanov B si dr. Dragulinescu S 
– Jurilovca, dr. Canache - Daeni, dr. Serban – Isaccea, dr. Rosioru - Isaccea si Luncavita, dr. 
Radulescu – Jijila, dr. Obreja si dr. Alecu – Niculitel, dr. Nicolescu N – Macin, dr. Stroescu C si 
Niculescu D - Greci , dr. Cimpoeru C – Somova, dr. Ghinea, dr. Ciureanu C-tin, dr. Avram – 
Tulcea; masa rotunda la sediul DAPS Tulcea, cu amc si msr din municipiu si distribuire material 
informativ; întalniri de lucru, activitati informative (15), cu participarea profesioniștilor din 
domeniul medical (cab. med. scolara: Macin, Babadag, Isaccea) si educational (invatatoare,  
educatoare de la gradinitele: Nufaru, Bestepe, Topolog, Enisala, Jijila, Smardan, Jurilovca, 
Mahmudia, Murighiol, Baia, Ciucurova, M. Kogalniceanu) în cadrul cărora a avut loc promovarea 
măsurilor de prevenire a îmbolnăvirilor de RUJEOLA, a beneficiilor vaccinarii, prezentarea 
materialelor informative tematice puse la dispoziție, afișare postere la aviziere, spații intens 
circulate. Martie: postare, zilnic, pliante INSP si UNICEF  (informare despre vaccinare – 
vaccinarea împotriva rujeolei, promovarea vaccinării la copii - recuperarea dozelor de vaccin 
restante) pe pagina Fb a DSP Tulcea si a promovării sănătății; discuții si instruire a personalului 
educativ din unități de învățământ preșcolar pentru informarea părinților si a personalului medico-
sanitar din cabinete medicale MF, inclusiv amc si msr, in comunități defavorizate, cu privire la 
prevenirea îmbolnăvirilor cu rujeola si promovarea vaccinării ROR (grădinițe din cadrul școlilor: 
Dorobanțu, Izvoarele, V. Teilor, Luncavița, Horia, Cerna, Văcăreni, Mahmudia, Beștepe,  
Randunica,  Panduru,  Ceamurlia de Sus, Pardina, Disp. Medical nr. 2 Tulcea, Gradinita din cadrul 
Scolii Gimanziale Greci, Scoli Gimanziale Macin); distribuire materiale informative (2 x pliante 
INSP) in cabinete MF: dr. Ghinea, Dr. Ciureanu C-tin, dr. Avram – Tulcea, Izvoarele, V. Teilor, 
Horia, Cerna, Dorobanțu, Peceneaga, Ostrov, Dăeni, Garvăn, IC Brătianu, Văcăreni, Revărsarea, 
Grindu, Beștepe, Mahmudia, Murighiol, V. Nucarilor, Sarichioi, Dr. Dragulinescu Jurilovca, M. 
Bravu, Smardan, Carcaliu, dr Niculescu Macin, Turcoaia etc.; activitați (IEC), prezentarea 
campaniei cu ajutorul materialelor informative puse la dispoziție personalului didactic (invatatoare, 
educatoare) in unitati de invatamant prescolar din  Tulcea (Grad. nr. 3, Grad. ,,Sf. Nectarie 
Romanul” Grad. Sc. Grigore Antipa”, Grad. Lic. ,,Ion Creanga”), promovarea măsurilor de 
prevenire a îmbolnăvirilor de RUJEOLA, discutii în vederea facilitarii diseminarii informațiilor 
privind beneficiile vaccinării în rândul părinților sau a aparținătorilor care îngrijesc copii; 
afisare/diseminare materiale informative; masa rotunda la sediul DAPS Tulcea cu 4 AMC si 1 MSR 
cu privire la promovarea vaccinarii RRO la persoane din comunitati vulnerabile, care refuza 
imunizarea copiilor; informarea responsabilului crese din cadrul DAPS Tulcea, purtarea de discutii 
privind informarea parintilor despre vaccinarea RRO a copiilor si distribuire de materiale 
informative pentru cele 5 crese din orasul Tulcea; întalniri, discutii tematice cu prof. din cadrul cab. 
MF Tulcea (dr. Pacurici C, dr. Petcu L, dr.Vasile L, dr. Ifrim M, dr. Gana E, dr. Batog A, dr Luca E, 
dr. Pirciog M, dr. Borcan M, dr. Ruta M. dr. Cimpoeru G.) si din centrele medicale (SC Roximed 
SRL - dr. Nita R, SC Almed SRL - dr. Chiciuc-Salviu Elena) care au vizat promovarea vaccinarii in 
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randul parintilor reticenti la vaccinare prin conversații directe - pentru a răspunde întrebărilor sau 
preocupărilor legate de vaccinare ale acestora, in vederea recuperarii restantierilor; 
afisare/diseminare materiale informative;  
Grupul (grupurile) tinta: 2966 (2312 populatia generala, 396 specialisti din sanatate si persoane 
care ingrijesc copii, 258 cadre didactice; Nr. amc/msr implicate: 70/12; Locul derularii activitatii 
(ilor) (școala, CMI, etc): stradal, în comunitate, 39 unități de învățământ preșcolar (creșe și 
grădinițe), 82 cabinete MF, 2 unități spitalicești, 50 AAPL, social media (pagina Fb, website, ziar 
local online, e-mail); Materiale IEC utilizate (nr. si tip): Poster Rujeola INSP - 200 buc; Pliant 
UNICEF x 3 - 1500 buc; Pliant INSP x 2  – 400 buc; Buget estimat: din bugetul PN XII – 902,3 
lei;  alte surse decat PNXII- 
1.3. Organizarea şi desfăşurarea de intervenţii IEC pentru activitate fizică si nutriție: 
1.3.1. Adoptarea unui comportament sanogen în ceea ce priveşte nutriţia şi activitatea fizică în 
rândul copiilor şi adolescenţilor si populatiei varstnice;  
Activitatea 1. Intervenții bazate pe ghidul de intervenție pentru alimentație sănătoasă și 
activitate fizică în grădinițe și școli 
 

Intervenții în grădinițe și școli 
Număr de școli în care se utilizează ghidul: 44 
Nr de grădinițe în care se utilizează ghidul: 24 
Nr. total beneficiari intervenții IEC în școli si grădinițe: 2938 
 

Activitatea 2. 
Intervenții în comunitate 
Tema: Alimentatia si activitatea fizica, componente ale unui stil de viata sanatos; Parteneri: AAPL 
ale UAT prin AMC si MSR, unitati de invatamant, cabinete MF; Locul derulării 
acţiunii/activității: UAT, școli și grădinițe din mediul rural, comunitate, familie, cabinete amc/msr 
rurale, cabinete MF din mediul rural, centre comunitare integrate; Perioada derulării: an 2024; 
Număr de comunități în care au fost implementate intervenții pentru activitate fizică de către 
asistenții medicali comunitari: 42; Număr de beneficiari: 1297. 
1.4. Organizarea și desfășurarea de intervenții pentru promovarea sănătății în comunități și 
grupuri vulnerabile: 
 

Intervenția IEC : Prevenția îmbolnavirilor cu Rujeola  
Tema: Vaccinarea RRO – metoda cea mai eficienta de prevenire;  
Nr. AMC care au furnizat intervenții IEC în comunități vulnerabile: 36 ; Nr. MS implicați: 22 ;   
Nr. comunități  25 , în care se implementează intervenția IEC dintre care:  
Nr. intervenții la nivelul grupurilor: 4 ; Nr. beneficiari din comunitățile acoperite : 132.  
Nr. intervenții la nivel individual/familial: 460; Nr. beneficiari:1202. 
1.5. Organizarea şi desfăşurarea de intervenţii de prevenţie primară pentru reducerea 
consumului dăunător de alcool:   
1.5.1 Implementarea de interventii IEC specifice și organizarea “Saptamanii AUDIT” pentru 
detecţia precoce a consumului problematic de alcool, intervenţii scurte pentru populaţia 
generală sau persoanele la risc către tratament specializat pentru cei cu probleme severe. 

 

Intervenții în comunitate 
Nr. AMC: 25 . Nr. MS implicați: 4 .  Nr. comunitati in care au fost derulate interventia - 22. 
Nr. beneficiari intervenții evaluare Audit: 375 
Nr. beneficiari intervenții scurte: 159 . 
 

Intervenții în unitati sanitare/Alte unitati partenere 
Nr. de unități sanitare în care s-a făcut evaluarea în Săptămâna Audit: 3 
Nr. beneficiari intervenții evaluare Audit:  72 
Nr. beneficiari intervenții scurte: 33 
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2. Evaluarea stării de sănătate a populaţiei generale: 
2.1. Evaluarea stării de sănătate a copiilor şi tinerilor  
2.1.1. Activităţi derulate:  
2.1.1.1. Evaluarea stării de nutriţie a copiilor din ciclul primar (6-10 ani) conform 
metodologiei OMS prin participarea la proiectul "European Childhood Obesity Surveillance 
Initiative (COSI)"; 
Activități desfășurate: 0;  Nr. unități: 0; Nr. copii investigați: 0; Nr. chestionare aplicate: 0. 
2.1.1.2. Identificarea, cuantificarea şi monitorizarea riscului specific pentru sănătate generat 
de comportamentele cu risc (YRBSS- CDC); 
Activități desfășurate: 0; Nr. unități: 0; Nr. copii investigați: 0; Nr. chestionare aplicate: 0. 
2.1.1.3. Utilizarea modelului ecologic pentru intervenţiile de prevenire a violenţei la elevi; 
Activități desfășurate: 0; Nr. unități: 0; Nr. copii investigați: 0; Nr. chestionare aplicate: 0. 
2.1.1.4. Evaluarea profilului de risc psiho-social în comunităţi şcolare; 
Activități desfășurate: 0; Nr. unități: 0; Nr. copii investigați: 0; Nr. chestionare aplicate: 0. 
2.1.1.5. Evaluarea stării de bine a copilului în şcoală; 
Activități desfășurate: 0; Nr. unități: 0; Nr. copii investigați: 0; Nr. chestionare aplicate: 0. 
2.1.1.6. Impactul stresului asupra stării de sănătate a adolescenţilor;   
Activități desfășurate: 0; Nr. unități: 0; Nr. copii investigați: 0; Nr. chestionare aplicate: 0. 
2.1.1.7 Realizarea de studii şi cercetări privind determinanţii sănătăţii; 
Studii si cercetari ale CRSP... in care DSP a participat (ex. proiecte norvegiene, alte proiecte): 0 
2.1.1.8.  Supravegherea stării de sănătate orală a copiilor în școli. 
Activități desfășurate: 2 ; Nr. școli: 20 ; Nr. Copii investigați: 180. 
 
2.2. Evaluarea stării de sănătate a populaţiei generale  
2.2.1. Activităţi: 
2.2.1.1. Evaluarea stării de sănătate a populaţiei; 

Raport local al stării de sănătate a populației județului disponibil la adresa: https//ps- 

pdp.insp.gov.ro/barometru/2019/1 
 

2.2.1.2. Realizarea de studii şi cercetări privind determinanţii sănătăţii;  
Studii si cercetari ale CRSP in care DSP a particicipat ( ex proiecte norvegiene, alte proiecte):  
 
Probleme şi disfuncţionalităţi întâmpinate în realizarea activităţilor și propuneri de 
soluționare: -  
Propuneri de îmbunătăţire a modului de derulare a programelor naţionale de sănătate 
publică: - 

 
 

LABORATOR DE DIAGNOSTIC ŞI INVESTIGAŢIE ȊN SĂNĂTATE PUBLICĂ  
Activitatea Laboratorului de Diagnostic și Investigare în Sănătate Publică se desfașoară 

într-o singură locație, în cadrul incintei Direcției de Sănatate Publică Tulcea.  
                  Atribuții specifice: 

• participă la efectuarea investigaţiei epidemiologice prin recoltarea şi prelucrarea de 
probe bacteriologice, virusologice, serologice, imunologice şi parazitologice, pentru supravegherea 
şi controlul bolilor transmisibile, în conformitate cu metodologiile legale în vigoare; 

• asigură diagnosticul etiologic pentru bolile infecţioase identificate în cadrul 
programului naţional de supraveghere epidemiologică dacă prestaţia nu poate fi asigurată prin 
unitatea de îngrijire a cazului sau este solicitat în acest sens; 

• asigură diagnosticul microbiologic pentru solicitările serviciului de supraveghere a 
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bolilor transmisibile, provenite de la cazuri suspecte, focare de boală transmisibilă sau investigaţii 
în cadrul programelor de sănătate; 

• monitorizează şi transmite evaluări privind circulaţia unor microorganisme cuprinse 
în metodologiile de supraveghere epidemiologică şi situaţia antibioticorezistenţei 
microorganismelor la populaţia investigată în unităţile sanitare din teritoriu; 

• asigură transmiterea probelor biologice la structurile regionale/naţionale în vederea 
caracterizării circulaţiei germenilor pe teritoriul naţional, în conformitate cu reglementările 
metodologice ale Institutului Naţional de Sănătate Publică; 

• efectuează analize microbiologice la solicitarea personalului din compartimentul de  
control în sănătate publică. 

• efectuează analize microbiologice din probe de apă, aer, alimente şi factori de 
mediu, prevăzute în programele naţionale şi locale de sănătate, la solicitarea serviciului de evaluare 
a factorilor de risc din mediu conform metodologiei reglementate; 

• efectuează analize microbiologice la cererea unor beneficiari, pentru care se percep 
taxe; 

• efectuează analize fizico-chimice și toxicologice din probe biologice, apă, aer, 
alimente, produse cosmetice și alți factori de mediu prevăzute în Programul național de 
monitorizare a factorilor determinanți din mediul de viață și muncă, la solicitarea compartimentului 
de evaluare a factorilor de risc din mediu, conform metodologiilor elaborate de Institutului Naţional 
de Sănătate Publică ; 

•  efectuează analize fizico-chimice și toxicologice la solicitarea serviciului de control 
în sănătate publică, cu aprobarea inspectorului șef al serviciului de control în sănătate publică; 

• intervine în caz de accident chimic sau de urgență chimică în teritoriul arondat DSP, 
pe domeniul de competență; 

• participă la scheme  de comparări interlaboratoare pentru metodele pe care le aplică 
în laborator 

• asigură aplicarea procedurilor în vederea înregistrării la Ministerul Sănătății 

pentru efectuarea monitorizării calității apei potabile in cadrul controlului oficial al apei 

potabile,respective abilitare pentru analizele toxicologice de către Institutul Național de Sănătate 

Publică; 

Laboratorul funcționează cu 2 compartimente: 
                    1.Chimia cu 2 subcompartimente:  
                     a)  Chimie sanitară 
                     b)Toxicologie. 
                   2.Microbiologia este subcompartimentată în: 
                    a) Microbiologie clinică 
                    b)Imunochimie-serologie 
                    c) Laborator de diagnostic molecular 
                    d)  Microbiologia sanitară  

Personalul laboratorului este alcătuit din: 
1.personal cu studii superioare  

� 1 medic primar de laborator 
� 2 biologi principali 
� 1 chimist principal  
� 1 chimist specialist 
� 1 chimist 

                  2. personal cu studii medii       
� 6 asistenți  generaliști cu atestat de laborator prin curs de specializare 
� 3 asistenți medicali generaliști 
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                  3.personal medical auxiliar        
� 2 ingrijitoare 

Personalul medical a participat in cursul anului 2024 la cursuri de pregătire profesională 
on line,in cadrul programului anual de pregătire medicală continuă,iar pe baza punctelor EMC 
acumulate dețin avizul anual de liberă practică. 

Numărul de probe de laborator efectuate în anul 2024 pentru diagnosticarea bolilor 
transmisibile și efectuarea supravegherii microbiologice ,respectiv de chimie sanitară-toxicologie 
sunt indicate în tabelele următoare:  

 
MICROBIOLOGIE CLINICĂ, MICROBIOLOGIE SANITARĂ, SEROLOGIE ȘI DIAGNOSTIC 

MOLECULAR: 
Nr. 
crt. 

SECTOR PROBE ANALIZATE TOTAL POZITIVI 

1 Microbiologie clinică EXSUDAT FARINGIAN 338 93 
2 Microbiologie clinică EXSUDAT NAZAL 238 51 
3 Microbiologie clinică COPROCULTURA 145 11 
4 Microbiologie clinică UROCULTURA 88 26 
5 Microbiologie clinică SECRETII        110 47 
6 Microbiologie clinică EX.COPROPARAZITOLOGICE 248 65 
7 Microbiologie clinică EXAMENE MICOTICE        45 8 
8 Microbiologie clinică ANTIBIOGRAME 154 - 
9 Serologie SEROLOGIE VIRALA 958 65 
10 Serologie SEROLOGIE BACTERIANA 398 157 
11 Diagnostic molecular TESTE RT-PCR STANDARD 599 23 
12 Microbiologie sanitară TESTE DE SANITATIE 1192 - 
13 Microbiologiesanitară AEROMICROFLORA 711 - 
14 Microbiologie sanitară TESTE STERILITATE 473 18 
15 Microbiologie sanitară                      APE 1123 437 
16 Microbiologie sanitară               ALIMENTE 5 2 

TOTAL 6825 1003 
 
Compartimentul Chimie sanitară-toxicologie 

Nr. 
crt. 

SECTOR PROBE ANALIZATE TOTAL 

TOTAL PROBE 
CU VALORI 

PESTE LIMITELE 
LEGALE 

1 Chimie sanitară APE 1237 584 
2 Chimie sanitară ALIMENTE 35 0 
3         Toxicologie TOXICOLOGIE 124 85 
4          Toxicologie AER 3 0 

 TOTAL 1399 669 
 
De asemenea, au fost prelucrate si trimise  la laboratoarele  din cadrul Institutului 

Național de Sănătate Publică  și  Institutul Național de Cercetare-Dezvoltare  Medico-Militară 
Cantacuzino pentru identificare și confirmare 161 probe: 

-confirmare infecție HIV/SIDA prin metoda Western-Blot=4 probe 
-detectare Ac IgM/IgG antirujeolă  in ser prin metoda ELISA=18 probe 
-detectare Ac IgM anti virus urlian in ser prin metoda ELISA=   2 probe 
-detectare Ac IgM/IgG anti-Leptospira  in ser prin metoda ELISA=60 probe 
-detectare Ac IgG anti-Echinoccocus granulosus  in ser prin metoda ELISA=10 probe 
-detectare Ac  anti –Ricketssia conorii in ser prin imunofluorescență indirectă=64 probe 
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-detectare Ac IgM anti virus –West-Nile in ser/lcr prin metoda ELISA=   1 probă 
-detectare Ac IgM/IgG anti-Hantavirus  in ser prin metoda ELISA=1 probă 
-detectare Ac IgM/IgG anti-Borrelia  burgdorferi in ser prin metoda ELISA=1 probă 

Compartimentul de chimie sanitară-toxicologie este abilitat de catre Ministerul Sănătății 
pentru efectuarea determinărilor de noxe profesionale, in conformitate cu Ordinul ministrului 
sanatatii nr.1093 din 6.09.2004 cu modificarile si completarile ulterioare.De asemenea laboratorul 
este inregistrat la Ministerul Sănătății in registrul laboratoarelor  care efectueaza monitorizarea apei 
potabile in cadrul controlului oficial al apei potabile conform Ordinului ministrului sănătății 
nr.764/2005 cu modificările si completările ulterioare. 

Împreună cu Secția de Epidemiologie, Laboratorul de Microbiologie a luat parte la 
supravegherea circulației enterovirusurilor din apa uzată  prin direcționarea a 24 de probe  de apă 
uzată către Institutul Național de Cercetare-Dezvoltare  Medico-Militară Cantacuzino si Institul 
Național de Sănătate Publică. 

Pe parcursul anului 2024  compartimentul chimie-toxicologie  a participat la 3 exerciții 
de comparări interlaboratoare cu firma LGC Standards. 
 
 

COMPARTIMENT INSPECȚIA ȘI CONTROLUL 
FACTORILOR DE RISC DIN MEDIUL DE VIAȚĂ ȘI MUNCĂ 

 
Activitatea Compartimentului Inspecția și Controlul Factorilor de Risc din Mediul de Viață 

și Muncă din cadrul Direcţiei de Sănătate Publică a Judeţului Tulcea s-a desfăşurat în conformitate 
cu obiectivele generale stabilite de prevederile Ordinului Ministerului Sănătăţii nr. 824/2006 privind 

organizarea și funcționarea inspecției sanitare de stat, obiectivele specifice pe domenii de 
activitate (controlul factorilor de risc din mediul de viaţă şi de muncă, controlul unităţilor şi 
serviciilor de sănătate) stabilite de prevederile Ordinului Ministerului Sănătăţii nr. 1078/2010 
Regulamentul de organizare și funcționare și structura organizatorică a direcțiilor de sănătate 
publică și obiectivele generale și specifice atinse prin acţiunile tematice stabilite la nivel naţional de 
Ministerul Sănătăţii şi la nivel local de C.C.S.P. – D.S.P.J. Tulcea. 

În cadrul Compartimentului Inspecția și Controlul Factorilor de Risc din Mediul de Viață și 
Muncă din cadrul Direcţiei de Sănătate Publică a Judeţului Tulcea îşi desfăşoară activitatea un 
număr de 6 inspectori sanitari, care în cursul anului 2024 au efectuat un număr total de 2315 
acţiuni de inspecţie, aferente acţiunilor tematice, planificate şi de necesitate conform domeniilor de 
activitate, și au fost aplicate un număr de 215 sancţiuni contravenţionale principale, din care 142 
avertismente și 73 amenzi valoare totală de 249800 lei și 1 decizie de suspendare de activitate, 
după cum urmează:  
I. Acţiuni tematice de control în sănătate publică stabilite de Ministerul Sănătăţii  –  
Inspecţia Sanitară de Stat 

1. Tematică de control privind verificarea respectării legislației în vigoare privind 
verificarea firmelor care efectuează activități de dezinfecție, dezinsecție și deratizare, 
desfășurată în perioada 03.01. – 31.01.2024. În cadrul acestei acțiuni au fost controlate 11 
firme de DDD și au fost aplicate 4 sancțiuni contravenționale principale cu avertisment, 
conform OG nr.2/2001, art.7, pentru:  

• lipsa procedurilor operaționale standard la o unitate care prestează servicii profesionale de 
dezinfecție prin nebulizare; 

•  deversarea în sistemul de canalizare a produselor biocide cu termen de valabilitate expirat; 
•  lipsa fișelor de magazie pentru evidența stocurilor de produse biocide; 
•  lipsa registrului de proceduri la o unitate prestatoare de servicii de dezinfecție, dezinsecție și 

deratizare; 
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• menținerea în unitate a personalului fără certificate de instruire profesională privind 
însușirea noțiunilor fundamentale de igienă. 

2. Tematică de control pentru verificarea respectării legislației în vigoare în unitățile 
sanitare private cu paturi și gestionarea deșeurilor rezultate din activitățile medicale, 
desfășurată în perioada 03.01.2024- 31.01.2024.                                             
 În cadrul acestei acțiuni tematice de control, pe teritoriul județului Tulcea, au fost verificate 
un număr de 3 unități sanitare private cu paturi: Centrul Medical Unirea- ,,Regina Maria”- 
spitalizare de zi, SC Mercado-Impex SRL-spitalizare de zi diabet, boli de nutriție și 
metabolism și SC Medical Center Spital SRL-unitate sanitară privată cu paturi de recuperare 
medicală, spitalizare de zi și spitalizare continuă.  
La o unitate sanitară privată cu paturi, au fost constatate următoarele neconformități: 

• lipsa corpului de iluminat la fiecare pat; 
• lipsa dispenserului de prosop/hârtie în cabinetele medicale. 

Pentru deficiențele constatate au fost acordate termene de remediere.                                                                      
La expirarea termenelor s-a efectuat recontrol și s-a constatat că deficiențele au fost 
remediate în termenele date. 

3. Tematică de control privind verificarea respectării  legislației în vigoare în unitățile 
sanitare publice și private cu structuri de îngrijiri paleative, desfășurată în perioada 
01.02.2024- 29.02.2024.                                                                                
 Acțiunea tematică de control privind verificarea respectării legislației în unitățile sanitare 
publice și private cu structuri paleative nu s-a desfășurat la nivelul județului Tulcea, 
deoarece: 

• cele două unități sanitare publice cu paturi din județul Tulcea (Spitalul Județean de Urgență 
Tulcea și Spitalul Orășenesc Măcin), nu au în structură unități de îngrijri paleative; 

•  cele trei unități sanitare private cu paturi din județul Tulcea ( Centrul Medical Unirea- 
,,Regina Maria”, SC Mercado- Impex SRL și SC Medical Center Spital SRL), nu au în 
structură unități de îngrijri paleative; 

• în județul Tulcea nu funcționează nici un O.N.G., S.R.L. sau S.A. care să aibă structură de 
îngrijiri paleative. 

4. Tematică de control privind verificarea respectării legislației în vigoare privind 
calitatea apei potabile, de către întreprinderile cu profil alimentar care au sursă de apă 
proprie, desfășurată în perioada 01.02. – 29.02.2024. Pe teritoriul județului Tulcea, în 
cadrul acestei acțiuni au fost efectuate 5 controale în unități cu profil alimentar care dețin 
sursă de apă proprie, din care: 1 unitate de alimentație publică, 1 producător de apă 
îmbuteliată, 1 producător de produse lactate, 1 producător produse din carne, și 1 producător 
de produse de panificație. Pentru deficiențele constatate au fost aplicate 3 sancțiuni 
contravenționale principale cu avertisment, conform OG nr.2/2001, art.7, pentru: 
neefectuarea monitorizării apei produse, conform art.7 din HG 971/2023. 

5.  Tematică de control privind verificarea legislației  în vigoare în centrele de transfuzii 
sanguine județene și a unităților de transfuzii din spital, desfășurată în perioada 01.03-
29.03.2024. 
În cadrul acestei acțiuni au fost efectuate 3 controale, din care: 1 control la Centrul județean 
de transfuzii sanguine și 2 controale la unitățile de transfuzii din cadrul Spitalului Județean 
de Urgență Tulcea și Spitalului Orășenesc Măcin. 

 Nu au identificate neconformități. 
6. Tematică de control privind respectarea prevederilor legale în vigoare în ceea ce 

privește punerea pe piață a produselor biocide, desfășurată în perioada 01.03. – 
29.03.2024. 
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În cadrul acțiunii tematice de control au fost efectuate 83 controale, din care: 4 la 
distribuitori, 79 la utilizatori profesionali (unități sanitare, unități de învățământ, cabinete de 
înfrumusețare, alți utilizatori profesionali). 
Nu au fost identificați producători și nici deținători de avize, pe teritoriul județului Tulcea. 
Au fost verificate un  număr de 283 de produse biocide. Toate produsele verificate dețin acte 
administrative eliberate de Comisia națională pentru produse biocide și Fișe de securitate. 
Din totalul de produse biocide verificate un număr de 3 produse au fost neconforme, fiind 
scoase de la comercializare și returnate la furnizor,  în cantitate totală de 184,75 litri.  
Utilizatorii verificați respectă instrucțiunile de utilizare ale produselor biocide, modul de 
efectuare a soluțiilor și timpii de acțiune. 
De asemenea, conform metodologiei Sintezei Naționale, ,,Evaluarea activității bactericide 
și fungicide a antisepticelor și dezinfectantelor chimice din categoria TP2”,  elaborată de 
I.N.S.P. București, a fost recoltată 1 probă de produs biocid și trimisă pentru determinări la 
C.R.S.P. Iași și DSP Ialomița. Urmare efectuării analizelor de laborator, produsul analizat 
corespunde normelor în vigoare în ceea ce privește acivitatea bactericidă , nu corespunde 
pentru activitatea fungicidă/levuricidă. 
Pentru deficiențele constatate au fost aplicate 2 sancțiuni contravenționale principale cu 
avertisment, conform OG nr.2/2001, art.7,  pentru: 

• utilizarea produselor biocide cu termenul de valabilitate expirat; 
• neasigurarea stocului de produs biocid TP2. 
7. Tematică de control privind verificarea legislației în vigoare în spitalele de urgență și 

verificarea gestionării deșeurilor rezultate din activitățile medicale în spitalele de 
urgență, desfășurată în perioada 01.04-30.04.2024. 
În cadrul acestei acțiuni au fost verificate toate secțiile medicale din cadrul SJU-Tulcea și 
centrul de colectare  temporară și neutralizare a deșeurilor medicale rezultate din activitatea 
spitalului și 2 unități prestări servicii spălătorie și o unitate de alimentație publică, întrucât 
aceste servicii sunt externalizate și pentru care SJU -Tulcea are contract de prestări servicii. 
Nu au fost identificate neconformități și nu s-au aplicat sancțiuni contravenționale. 

8. Tematică de control privind verificarea respectării legislației în vigoare în ceea ce 
privește comercializarea suplimentelor alimentare și a alimentelor cu adaos de 
vitamine și minerale, desfășurată în perioada 08.04 - 26.04.2024. Pe teritoriul județului 
Tulcea, în cadrul acestei acțiuni au fost efectuate 8 controale, în unități de tip supermarket, 
farmacii și plafar,  unde  au fost verificate un număr de 33 de produse, din care 26 
suplimente alimentare și 7 alimente cu adaos de vitamine și minerale. A fost prelevată o 
probă de supliment alimentar, trimisă la SC ICA RESEARCH & DEVELOPMENT SRL 
București, în vederea determinărilor de Pb și Cd. Urmare efectuării analizelor de laborator, 
produsul analizat corespunde  normelor în vigoare.           
Nu au fost identificate neconformități și nu s-au aplicat sancțiuni contravenționale. 

9. Tematica de control pentru verificarea legislației în vigoare în spitalele publice de 
pediatrie și în secțiile de pediatrie, desfășurată în perioada 07.05-31.05.2024. Acțiune în 
cadrul căreia au fost verificate secțiile de pediatrie din Spitalul Județean de Urgență Tulcea 
și din Spitalului Orășenesc Măcin. 

      Nu au fost constatate deficiențe. 
10. Tematică de control pentru verificarea legislației în vigoare privind alimentele tratate 

cu radiații, desfășurată în perioada 13.05-31.05.2024. Pe teritoriul județului Tulcea, în 
cadrul acestei acțiuni au fost efectuate 11 controale în unități de tip retailer.  
A fost aplicată 1 sancțiune contravențională  principală cu avertisment, conform OG 
nr.2/2001, art.7,  pentru neasigurarea dotărilor minime obligatorii  cu rafturi și grătare a  
spațiului de depozitare. 
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11. Tematică de control pentru verificarea respectării legislației în vigoare în domeniul 
materialelor în contact cu alimentul, desfășurată în perioada 13.05 - 31.05.2024. Pe 
teritoriul județului Tulcea, în cadrul acestei acțiuni au fost efectuate 19 controale. A fost 
verificat producătorul local, un ambalator, 11 retaileri, 3 utilizatori din domeniul servicii și 3 
utilizatori care vând consumatorului final. Au fost prelevate 8 probe de materiale care vin în 
contact cu alimentele care au fost trimise conform Sintezei Naționale elaborate INSP 
București, pentru determinări către laboratoare acreditate. Urmare efectuării analizelor de 
laborator, 4 probe de materiale în contact cu alimentul  corespund normelor în vigoare, 4 
probe sunt în lucru. Nu au fost identificate neconformități și nu s-au aplicat sancțiuni 
contravenționale. 

12. Tematică de control pentru verificarea respectării legislației în vigoare la centrele 
rezidențiale pentru copii și adulți, desfășurată în perioada 30.06. 2024- 28.06.2024. Pe 
teritoriul județului Tulcea, în cadrul acestei acțiuni au fost efectuate un număr total de 25 de 
controale, din care: 5 cămine pentru persoane vârsnice, 17 centre rezidențiale pentru copii și 
3 centre rezidențiale pentru persoane adulte cu dizabilități. Pentru neconformitățile 
identificate au fost stabilite termene de remediere. La expirarea termenelor s-au efectuat 3 
recontroale și s-a constatat că deficiențele au fost remediate în termenele date. Au fost 
aplicate 2 sancțiuni contravenționale principale cu  avertisment, conform OG nr.2/2001, 
art.7,  pentru: 

• neasigurarea sterilizării cu echipament autorizat și avizat conform normelor sanitare în 
vigoare; 

• neasigurarea păstrării preparatelor culinare finite, până la servirea lor de către consumator, la 
o temperatură de minim  +60°C  pentru preparatele calde sau la maximul +8° C pentru 
preparatele reci. 

13. Tematică de control pentru verificarea respectării legislației  în vigoare privind 
condițiile de aprovizionare cu apă potabilă a localităților din mediul rural, desfășurată 
în perioada 03.06.2024- 28.06.2024. Pe teritoriul județului Tulcea, în cadrul acestei acțiuni 
au fost efectuate 22 controale la producătorii și distribuitorii de apă potabilă din mediul 
rural. Pentru neconformitățile identificate au fost stabilite termene de remediere și au fost 
efectuate 3 recontrale. La recontroalele efectuate s-a constatat că deficențele au fost 
remediate.  Au fost aplicate 4 sancțiuni contravenționale  principale cu avertisment, conform 
OG nr.2/2001, art.7,  pentru: 

• neasigurarea apei potabile pentru grupa de vârstă  0-3 ani, de către producătorul de apă, 
atunci când se costată depășiri ale parametrilor fizico-chimici (nitrați); 

• neasigurarea stării de igienă în perimetrul de protecție sanitară al bazinului și forajelor; 
• darea în consum a apei potabile care nu corespunde din punct de vedere microbiologic, de 

către 2 producători de apă potabilă. 
14. Tematică de control pentru verificarea saloanelor de înfrumusețare, saloanelor de 

tatuaj, piercing și implantare dermală, precum și a produselor cosmetice profesionale, 
desfășurată în perioada 01.07. – 31.07.2024.                                  
În cadrul acțiunii de control tematic pentru verificarea saloanelor de înfrumusețare, 
saloanelor de tatuaj, piercing și implantare dermală, au fost efectuate un număr de 39 acțiuni 
de control în  unități de înfrumusețare și 4 recontroale. Au fost aplicate un număr de 13 
sancțiuni contravenționale principale, din care, 11  avertismente, conform OG nr. 2/2001, 
art.7 și 2 amenzi în valoare totală de 6600 lei, pentru: 

• lipsa evidenței activităților de dezinfecție în registrul special destinat; 
• neefectuarea examinărilor medicale periodice; 
• lipsa cursurilor de igienă; 
• efectuarea necorespunzătoare a sterilizării neutilizâdu-se ambalaje individuale; 
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• utilizarea pentru sterizare a lămpii UV; 
• neetichetarea truselor de sterilizare; 
• neasigurarea stocului de produse biocide ; 
• lipsa din dotarea unității a produselor biocide; 
• utilizarea produselor biocide cu termen de valabilitate expirat; 
• funcționarea unității fără Notificare, conform prevederilor Ordinului MS 1030/2009; 
• neefectuarea dezinfecției, conform prevederilor legale în vigoare . 

În cadrul acțiunii de control tematic pentru verificarea produselor cosmetice profesionale, 
au fost verificate un număr de 87 produse cosmetice profesionale. Toate produsele au fost 
verificate pe portalul CPNP, fiind notificate. Nu au fost identificate neconformități privind 
etichetarea produselor cosmetice, depozitarea precum și modul de utilizare a acestora. 

15. Tematică de control privind verificarea conformității apelor de îmbăiere, în perioada 
01.07. – 31.08.2024. Au fost efectuate un număr de 15 acțiuni de control, din care: 10 
controale la piscine, 2  la bazinul de înot, 2 la  zone de îmbăiere naturale amenajate, 1 la 
zonă de îmbăiere natural neamenajată.  Au fost prelevate un număr de 13 probe de apă de 
îmbăiere și 1 probă de nisip, din care 2 probe de apă de îmbăiere au fost necorespunzătoare. 
Pentru neconformitățile constatate au fost aplicate 3 sancțiuni contravenționale principale, 
din care 1 amendă în valoare de 3000 lei și  2 avertisment,  conform OG nr.2/2001, art.7,  
pentru: 

• stoc de substanță dezinfectantă insuficient; 
• lipsa registrului în care, responsabilul de piscină, trebuie să înscrie rezultatele buletinelor de 

analiză a apei, concentraţiile dezinfectantului din apă, valorile pH-ului şi temperatura apei, 
periodicitatea de primenire a apei şi de dezinfecţie a bazinelor, precum şi modalitatea de 
dezinfecţie a bazinelor, inclusiv substanţele dezinfectante folosite; 

• lipsă pediluviu, dușuri pentru picioare sau orice alt sistem care asigură condiţii similare de 
dezinfecţie a picioarelor. 

16. Tematică de control privind verificarea respectării legislației în vigoare, privind 
condițiile de funcționare a taberelor școlare și a unităților de turism care acordă 
servicii similare taberelor școlare, desfășurată în perioada 08.07. – 16.08.2024.  În cadrul 
acestei acțiuni pe teritoriul județului Tulcea, au fost verificate 4 tabere școlare, din care: 2 de 
stat și 2 private. Nu au fost semnalate neconformități și nu au fost aplicate sancțiuni 
contravenționale. 

17. Tematică de control privind verificarea respectării legislației în vigoare, în domeniul 
aditivilor alimentari destinați consumului uman, desfășurată în perioada perioada 08.07. 
– 31.07.2024. În cadrul acțiunii de control tematic pentru verificarea respectării legislației în 
domeniul aditivilor alimentari destinați consumului uman, pe teritoriul județului Tulcea au 
fost verificați 3 producători de vinuri. Nu au fost constatate neconformități și nu au fost 
aplicate sancțiuni contravenționale. 

18. Tematică de control privind verificarea respectării prevederilor legale în vigoare în 
ceea ce privește calitatea condițiilor de acordare a serviciilor de asistență medicală în 
unitățile sanitare publice cu paturi municipale și orășenești, desfășurată în perioada 
01.08. – 30.08.2024. 
În cadrul acțiunii tematice de control  desfășurate în județul Tulcea, a fost catagrafiat și  a 
fost efectuat control igienico-sanitar în Spitalul Orășenesc Măcin. 
Nu au fost constatate neconformități și nu au fost aplicate sancțiuni contravenționale de 
către inspectorii sanitari. 

19. Tematică de control pentru verificarea respectării legislației în vigoare în spitalele 
pentru bolnavi cu afecțiuni cronice, desfășurată în perioada 02.09. – 30.09.2024. În cadrul 
acestei acțiuni a fost verificat pe teritoriul județului Tulcea Spitalul Tichilești(Leprozerie). 
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Pentru neconformitățile constate au fost aplicate 3 sancțiuni principale, din care 2 amenzi în 
valoare de 4000 lei și 1 avertisment,  conform OG nr.2/2001, art.7,  pentru: 

• menținerea în unitate a personalului fără cursul de formare profesională privind însușirea 
noțiunilor fundamentale de igienă; 

• neefectuarea verificării echipamentului de sterilizare; 
• neefectuarea controlului eficienței sterilizării. 
20. Tematică de control privind verificarea respectării prevederilor legale în vigoare  în 

ceea ce privește calitatea apei potabile în mediul urban, desfășurată în perioada 
02.09.2024-30.09.2024. 
În cadrul acestei acțiuni tematice de control au fost verificate  un număr de 5 sisteme de 
tratare și distribuție apă potabilă.  Au fost aplicate 2 sancțiuni contravenționale principale cu 
avertisment, conform OG nr.2/2001, art.7,  pentru: 

• nerespectarea structurii funcționale din Autorizația Sanitară de Funcționare; 
• lipsă registru de evidență pentru fiecare zonă de aprovizionare. 
21. Tematică de control privind verificarea respectării prevederilor legale în vigoare în 

unitățile de învățământ, desfășurată în perioada 09.09 – 20.09.2024. 
În cadrul acțiunii tematice de control  desfășurate în județul Tulcea, au fost efectuate un 
număr de  78  controale în unități de învățământ, din care: 14 licee, 1 școală postliceală, 22 
școli generale, 18 grădinițe, 6 creșe, 9 blocuri alimentare din unități de învățământ, 8 
internate, 1 unitate comercială din incinta unității de învățământ preuniversitar. Au fost 
constatate următoarele neconformități: 

• stare de igienă necorespunzătoare în băile din spațiile de cazare; 
• lipsa din dotarea unității a mobilierului corespunzător vârstei și dezvoltării fizice a elevilor; 
• neasigurarea măsurilor de protecție necesare la ferestre, casa scării și oriunde este nevoie, în 

vederea prevenirii accidentelor prin cădere a copiilor, de la nivelul încăperilor situate la etaj; 
• paviment parțial deteriorat în sălile de curs; 
• stare de igienă necorespunzătoare în grupurile sanitare; 
• neefectuarea controlului medical periodic pentru personalul didactic și nedidactic din 

unitate; 
• comercializare cafea, activitate interzisă confom Ord. MS nr.1456/2020; 
• nerespectarea Ord. MS nr. 1563/2008, anexa nr.1, comercializarea alimentelor 

nerecomandate preșcolarilor și școlarilor. 
Pentru deficiențele constatate s-au acordat termene de remediere și au fost aplicate 9 
sancțiuni contravenționale principale, din care 1 amendă în valoare de 2000 lei și 8 
avertismente, conform OG nr.2/2001, art.7. 

22.   Tematică de control pentru verificarea respectării legislației în unitățile sanitare 
acreditate în domeniul transplantului, desfășurată în perioada 01.10.2024 – 31.10.2024. 
Acțiunea tematică de control privind verificarea respectării conformității unităților acreditate 
în domeniul transplantului nu s-a desfășurat la nivelul județului Tulcea, deoarece Spitalul 
Județean de Urgență Tulcea, are suspendată activitatea de prelevare organe umane, conform 
adresei Direcției Generale de Programe nr. 50260/DGP  4243/17.10.2017. 

23. Tematică de control privind verificarea produselor cosmetice, desfășurată în perioada 
01.10-31.10.2024. 
Pe teritoriul județului Tulcea, în cadrul acestei acțiuni, au fost efectuate 46 acțiuni de 
inspecție, în 43 unități de desfacere și în 3 unități  de utilizare a produselor cosmetice și au 
fost verificate 155 produse cosmetice din care 1 produs este neconform din punct de vedere 
al etichetării. Produsul neconform a fost retras de la comercializare. 
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Au fost prelevate 9 probe produse cosmetice și trimise spre analiză, conform metodologiei  
Sintezei Naționale 2024 ,,Supravegherea produselor cosmetice în relație cu sănătatea 
umană", către:  

• DSPJ Buzău pentru determinarea  formaldehidei, a methylisothiazolinonei, a parabenilor, a 
acidului sorbic, a acidului benzoic, a acidului salicylic;  

• CRSP CLUJ pentru determinarea metalelor grele  Pb și Cd; 
• DSP Ialomița pentru determinări microbiologice; 
• CRSP Timișoara pentru determinări microbiologice. 

Urmare efectuării analizelor de laborator, 2 produse cosmetice  corespund normelor în 
vigoare,  7 probe produse cosmetice sunt în lucru. 

24. Tematică de control privind verificarea respectării legislației în vigoare în ceea ce 
privește alimentele cu destinație nutrițională specială, desfășurată în perioada 01.10-
18.10.2024.   
Pe teritoriul județului Tulcea, în cadrul acestei acțiuni, au fost efectuate 12 controale în 
unități de desfacere produse alimentare cu destinație nutrițională specială, din care: 11 
unități market/supermarket și 1 farmacie, unde au fost verificate 26  alimente cu destinație 
nutrițională specială.  
Au fost recoltate 12 probe de alimente cu destinație nutrițională specială și trimise spre 
analiză, conform metodologiei Sintezei Naționale pe anul 2024 - ,,Evaluarea riscului 
chimic și bacteriologic al alimentelor destinate unor grupuri specifice”, către: 

• C.R.S.P. IAȘI pentru determinarea parametrilor microbiologici: Salmonella spp., Listeria 
monocytogene și Cronobacter spp și aflatoxinei M1; 

• C.R.S.P. CLUJ pentru determinarea  nivelului de pesticide; determinarea : Pb, Cd, As; 
determinarea staniului; determinarea nivelului de benzo(a)piren, benzo(a)antracen,  
benzo(a)fuoranten și crisen și determinarea melaminei; 

• INSP București LNSP-LCMMA  pentru determinarea deoxinivalenolului (DON); 
• DSPJ-Constanța Laboratorul de Diagnostic și Investigare în Sănătate Publică pentru 

determinarea parametrului nitrați; 
 Pentru deficiențele constatate s-a aplicat o sancțiune contravențională principală cu amendă 
în valoare de 1000 lei, menținerea în unitate a personalului fără cursul de formare 
profesională privind însușirea noțiunilor fundamentale de igienă. 

25. Tematică de control pentru verificarea respectării legislației în vigoare privind 
mențiunile nutriționale și de sănătate înscrise pe podusele alimentare, desfășurată  în 
perioada 01.11.2024- 29.11.2024. 
Pe teritoriul județului Tulcea, în cadrul acestei acțiuni, au fost efectuate 50 controale,  în 2 
unități de producție, 16 supermarketuri, 20 magazine, 8 farmacii și 4 plafaruri, unde au fost 
verificate 108  alimente cu mențiuni nutriționale și de sănătate înscrise pe produsele 
alimentare. Nu au fost semnalate neconformități și nu au fost aplicate sancțiuni 
contravenționale. 

26. Tematică de control pentru verificarea respectării legislației în vigoare  referitoare la 
unitățile sanitare cu structuri care acordă asistență medicală și îngrojiri bonavilor cu 
arsuri, desfășurată în perioada 01.11.2024- 29.11.2024. 
În cadrul acestei acțiuni tematice de control, pe teritoriul județului Tulcea a fost verificat 
Spitalul Județean de Urgență Tulcea, singura unitate sanitară cu structuri care acordă 
îngrijiri pancienților cu arsuri. 
Au fost constatate următoarele neconformități: 

• neasigurarea paturilor electrice cu minim trei secțiuni; 
• neasigurarea saltelelor antiescară la fiecare pat. 
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Pentru deficiențele constatate au fost acordate termen de remediere. La expirarea termenului 
de remediere a fost efectuat recontrol și s-a constatat că deficiențele au fost remediate în 
termenul dat. 

27. Tematică de control pentru verificarea respectării legislației referitoare la verificarea 
normelor tehnice și sanitare ale serviciilor funerare și a normelor privind metodele și 
tehnicile de îmbălsămare și tanatopaxie, desfășurată în perioada 01.11.2024 –29.11.2024.  
În cadrul acțiunii tematice de control , în județul Tulcea, au fost efectuate un număr de 19 
controale la 16 prestatori de servicii funerare. 
Au fost constatate următoarele neconformități: 

• neasigurarea lucrărilor de finisare a suprafețelor din interiorul unității; 
• neasigurarea fișelor de aptitudine a angajaților; 
• neasigurarea produselor biocide pentru dezinfecția autoturismelor și dezinfecția mâinilor 

angajaților. 
Pentru deficiențele constatate s-au acordat termene de remediere și au fost aplicate 4 
sancțiuni contravenționale principale avertisment, conform OG nr.2/2001, art.7.              La 
expirarea termenulor de remediere au fost efectuate recontroale și s-a constatat că 
deficiențele au fost remediate în termenele date. 

 
II. Acţiuni tematice de control în sănătate publică stabilite de C.C.S.P. – D.S.P.J. Tulcea 

1. Acțiune de control privind verificarea unităților comerciale, de producție și de alimentație 
publică în perioada premergătoare sărbătorilor pascale. 
 În perioada 22.04- 30.04.2024 echipele  de control din cadrul Direcției de Sănătate Publică 
Tulcea - Serviciul Control în Sănătate Publică, au efectuat acțiuni de control în unitățile de 
producție și comerciale din municipiul și județul Tulcea, pentru verificarea modului de 
producere, depozitare și comercializare a produselor specifice sărbătorilor pascale.  
În cadrul acestei acţiuni s-au efectuat  51 acțiuni de control și 1 acțiune de  recontrol, în 
următoarele tipuri de unități: unități de desfacere a produselor alimentare, carmangerii  și  unități 
de producție (laboratoare de cofetărie și patiserie).                                     
Neconformități identificate: 
• utilizarea ouălor nedezinfectate, în procesul de fabricație; 
• menținerea personalului fără certificatul de instruire profesională privind însușirea noțiunilor 

fundamentale de igienă, conform reglementărilor legale în vigoare; 
• neasigurarea în stare de funcționare a instalației de apă potabilă  caldă în unitate; 
• neasigurarea unui stoc suficient de produs biocid utilizat pentru dezinfecția suprafețelor în 

unitățile alimentare; 
• depozitare necorespunzătoare a MCA-urilor și a  ambalajelor; 
• neefectuarea monitorizării temperaturii de depozitare a peștelui; 
• lipsă produse dezinfectante necesare efectuării igienizării zilnice; 
• neefectuarea depozitării  produselor  pe categorii de produse; 
• neefectuarea operațiunilor de dezinsecție și deratizare;  
• neefectuarea zilnică a operațiunilor de curățenie și dezinfecție; 
• depozitarea necorespunzătoare a materialelor și ustensilelor pentru curățenie. 
Pentru deficiențele constatate s-au acordat termene de remediere și au fost aplicate 9 sancțiuni 
contravenționale principale cu avertisment conform O.G. nr. 2/2001 privind regimul juridic al 
contravențiilor. 

2. Acțiune de control privind verificarea unităţilor de cazare, alimentaţie publică şi desfacere 
care desfăşoara activităţi specifice cu ocazia Zilelor municipiului Tulcea și a Festivalului 
Internaţional “Peştişorul de Aur”, desfășurată în perioada 07.08. – 09.08.2024. 
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În cadrul acestei acțiuni s-au efectuat un număr de 8 controale în unitățile care au asigurat 
cazarea și hrana participanților la evenimente, după cum urmează: 1  unitate de cazare hotelieră, 
3 pensiuni și 4  unități de alimentație publică. Nu au fost identificate neconformități. 

3. Acțiunea tematică de control  privind verificarea respectării normelor igienico - sanitare 
în vigoare, în unitățile de turism, unitățile de alimentație publică, unitățile de folosință 
publică, în zonele natural utilizate pentru îmbăiere pe toată durata sezonului estival. 
În cadrul acestei acțiuni au fost verificate un număr de 84 unități de turism după cum urmează: 
12 unități de cazare (hoteluri, pensiuni, campinguri etc) și 52 unități de servicii de alimentație 
publică. 

      Neconformități identificate: 
• neasigurarea controlului și înregistrării temperaturii în spațiile frigorifice din unitățile de 

alimentație publică; 
• depozitarea necorespunzătoare a materialelor care intră în contact cu alimentul- ambalaje de 

unică folosință; 
• neasigurarea măsurilor prevăzute de normele de igienă în vigoare privind temperatura de 

păstrare a produselor alimentare; 
• utilizarea produselor biocide cu termenul de valabilitate expirat; 
• neefectuarea operaţiunilor de curăţenie şi dezinfecţie a locurilor de muncă, utilajelor, 

ustensilelor, suprafeţelor de lucru şi a ambalajelor în condiţiile stabilite de normele igienico-
sanitare în vigoare; 

• nerespectarea măsurilor prevăzute de normele de igienă în vigoare privind,  păstrarea și 
depozitarea, pe categorii a produselor alimentare; 

• neasigurarea unui stoc suficient de produs biocid utilizat pentru dezinfecția suprafețelor; 
• neasigurarea de către angajatori a controlului medical periodic al lucrătorilor, prin medici de 

medicina muncii, conform reglementărilor legale în vigoare; 
• angajarea personalului fără certificatul de instruire profesională privind însușirea noțiunilor 

fundamentale de igienă, conform reglementărilor legale în vigoare; 
• neasigurarea în unitățile de cazare a circuitelor funcționale pentru lenjeria curată. 
Pentru deficiențele constatate au fost aplicate 15 sancțiuni contravenționale principale, din care 
5 sancțiuni contravenționale principale cu amendă, în valoare de 16600 lei și 10 sancțiuni 
contravenționale principale cu avertisment conform OG nr.2/2001, art. 7, privind regimul juridic 
al contravențiilor. 

4. Acțiunea tematică de control pentru verificarea respectării legislației și a condițiilor 
igienico- sanitare în unitățile comerciale, unitățile de producție și unitațile de alimentație 
publică premergător sărbătorilor de iarnă. 
În cadrul acțiunii tematice de control, pe teritoriul  județului Tulcea, au fost efectuate 86 de 
controale, în   următoarele tipuri de unități: unități de desfacere a produselor alimentare, unități 
de alimentație publică, carmangerii, unități desfacere pește, unități de producție - laboratoare de 
cofetărie și patiserie. 
 Neconformități identificate: 
• angajarea și/sau menținerea personalului fără certificatul de instruire profesională privind 

însuşirea noţiunilor fundamentale de igienă, conform reglementărilor legale în vigoare; 
• neefectuarea operaţiunilor de curăţenie şi/sau dezinfecţie a locurilor de muncă, utilajelor, 

ustensilelor, suprafeţelor de lucru şi a ambalajelor în condiţiile stabilite de normele igienico-
sanitare în vigoare; 

• nerespectarea măsurilor prevăzute de normele de igienă în vigoare privind păstrarea și 
depozitarea, pe categorii a produselor alimentare; 
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• neasigurarea funcţionării în permanenţă a spaţiilor frigorifice din unităţile alimentare, 
neasigurarea controlului şi înregistrării temperaturii în aceste spaţii şi neîntreţinerea lor prin 
neefectuarea reparaţiilor, reviziilor şi a igienizării; 

• depozitarea necorespunzătoare a materialelor care intră în contact cu alimentul- ambalaje de 
unică utilizare; 

• supraaglomerarea spațiilor frigorifice de păstrare și expunere; 
• Introducerea în același spațiu a produselor crude și semifabricate împreună cu cele care nu 

necesită tratare termică înainte de consum, nefiind prevăzute spații frigorifice separate 
pentru aceste categorii de alimente; 

• depozitarea necorespunzătoare a preparatelor finite; 
• neasigurarea  spațiului pentru depozitarea materialelor de curățenie; 
• neasigurarea produsului biocid necesar dezinfectării suprafețelor de lucru; 
• Neasigurarea stocului suficient de dezinfectante pentru buna desfășurare a activităților de 

dezinfecție la nivelul unității; 
• utilizarea necorespunzătoare a produsului biocid; 
• utilizarea de produse biocide cu termen de valabilitate expirat; 
• intersectarea în fluxul de producție a fazelor salubre cu cele insalubre; 
• nerespectarea structurarii pe categorii de alimente în agregatele frigorifice; 
• lipsa spălării și dezinfectării ouălor înainte de utilizarea acestora în procesul de producție. 

Pentru deficiențele constatate au fost aplicate 28 de sancțiuni contravenționale principale, din 
care 20 avertismente, conform O.G. nr.2/2001, art. 7, privind regimul juridic al contravențiilor și 
8 amenzi, conform H.G.nr.857/2011,  în valoare totală de 13400 lei. 

 
Controale planificate și de necesitate pe domenii 

Domeniul: Mediul de viaţă a populaţiei - au fost efectuate un număr de 148 controale și 51 
recontroale din care: 68 controale și 31 recontroale pe zone de locuit, 13 controale și 7 recontroale 
pe unități comerciale,  1 control la stație de epurare ape uzate, 1 control și 1 recontrol pe colectare și 
depozitare deșeuri menajere, 4 controale și 4 recontroale pe unități de prestări servicii de tip ateliere 
de croitorie/ marochinărie, 5 recontroale la spălătorii de lenjerii, 1 control la instituție socio-
culturală și 60 controale și 3 recontroale în altele tipuri de unități și s-au aplicat  24 sancţiuni 
contravenţionale principale din care 14 avertismente, conform OG nr.2/2007, art.7 şi 10 amenzi în 
valoare de 40600 lei. 
Domeniul: Cosmetice - au fost efectuate un număr de 101 controale în următoarele tipuri de 
unități: 90 controale unități de tip retailer, 1 control la un distribuitor și 10 unități din sectorul 
prestări servicii care folosesc produse cosmetice. 
Au fost verificate un număr 652 produse cosmetice din punct de vedere al etichetării și  notificării 
pe portalul MS, din care un număr de 4  produse au fost neconforme și au fost scoase de la 
comercializare.  
Domeniul: Biocide - au fost efectuate un număr de 689 controale, în următoarele tipuri de unități : 
39 distribuitori și 650 utilizatori profesionali. 
Au fost controlate și au fost verificate un număr de 1691 produse biocide, din care: 

• 1641 produse au fost conforme; 
• 50 produse au fost neconforme. 

S-au retras de la comercializare și de la utilizare o cantitate de 0,250 kg și 2609 litri și s-au aplicat 2 
sancțiuni contravenționale principale, din care: 1 avertisment și 1 amendă în valoare de 2500 lei. 
Domeniul: Învăţământ - au fost efectuate un număr de 16 controale și 23 recontroale în unităţi de 
învățământ din care: 6 unități pentru preșcolari, 2 unități de învățământ primar și gimnazial, 1 
unitate de învățământ liceal,  2 blocuri alimentare, 2 societăți comerciale și  3 unități catering. 
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Pentru neconformitățile identificate s-a acordat termene de remediere, s-au aplicat 13 sancţiuni 
contravenţionale principale, din care: 6 avertismente și 7 amenzi în valoare totală de 55000 lei și 1 
suspendare de activitate la o societate care comercializează produse alimentare în incita unei unități 
de învățământ.Au fost retrase de la comercializare 77,829 kg și 105,34 litri produse   alimentare 
nerecomandate preșcolarilor și școlarilor. 
Domeniul: Unităţi sanitare cu paturi – au fost efectuate un număr de 38 acțiuni de control după 
cum urmează: 16 controale în secții medicale, 20 controale la deșeuri periculoase, 1 control la 
serviciul de urgență și 1 control la unitatea de catering. 
Nu au fost acordate termene de remediere. 
Domeniul: Unităţi sanitare cu excepţia spitalelor - au fost efectuate un număr de 38 controale și 
4 recontroale  din care: 9 controale și 2 recontroale în unități de asistență medicală primară, 6 
controale si 1 recontrol în unități de asistență de medicină dentară, unde s-a aplicat 1 avertisment și 
1 amendă în valoare de 6000 lei,  10 controale în unități de asistență medicală de urgență 
prespitalicească (centre de permanență), 10 controale în cabinete medicale școlare , 1 control și 1 
recontrol la un centru rezidențil pentru copii și 2 controale la cabinete de optică medicală . 
Domeniul: Deșeuri periculoase – au fost verificate un număr de 30 unități producătoare de deșeuri 
periculoase. Nu au fost identificate neconformități.  
Domeniul: PNDR și POP – au fost verificate un număr de 10 proiecte fnanțate din PNDR. Nu au 
fost identificate neconformități.  
Domeniul: Cabinete de înfrumusețare și saloane de bronzare - au fost efectuate un umăr de  6 
controale și 1 recontrol în cabinete de înfrumusețare.  
Pentru deficiențele constatate s-au acordat termene de remediere și s-a aplicat o sancțiune 
contravențională principală cu amendă în valoare de 1200 lei. 
Domeniul: Ape de îmbăiere – Au fost efectuate un număr de 2 controale la piscine din cadrul unor 
pensiuni turistice. În cadrul controalelor au fost prelevate 2 probe de de îmbăiere care în urma 
efectuării analizelor de laborator au ieșit corespunzătoare.  
Neconformități identificate: 

• lipsa buletinelor de analiză privind calitatea apei de îmbăiere conform cerinţelor stabilite de 
normele în vigoare. 

Pentru neconformitățile constatate s-au aplicat 2 sancțiuni contravenționale principale cu 
avertisment. 
Domeniul: Apa potabilă - Au fost efectuate un număr de 5 controale și 4 recontroale la sisteme de 
captare, tratare și distribuție apă potabilă și au fost prelevate 3 probe de apă potabilă din sistemele 
de distribuție apă potabilă locuitorilor.  

Conform buletinelor de analiză eliberate de laboratorul de diagnostic și investigare în 
sănătate publică din cadrul DSPJ-Tulcea a probelor prelevate, reiese că 1 probă este 
corespunzătoare și 2 necorespunzătoare. 
Domeniul: Turism – au fost verificate un număr de 25 unități de turism, din care: 11 hoteluri și 14 
pensiuni turistice. Nu au fost identificate neconformități.  
Domeniul: Tutun - au fost verificate un număr de 147 produse în 52 de unități de desfacere a 
produselor din tutun. 
Toate cele 147 de produse verificate, sunt în conformitate cu  prevederile art.20 alin.11, lit. a și b 
ale Legii 201/2016 privind stabilirea condițiilor pentru fabricarea, prezentarea și vânzarea 
produselor din tutun și a produselor conexe și de modificare a Legii nr.349/2002 pentru prevenirea 
și combaterea efectelor consumului produselor din tutun. 
Domeniul: Aliment – au fost efectuate un număr de 358 acțiuni de inspecție (309 controale și 49 
recontroale), la producători și ambalatori, producători care vând direct consumatorului final, 
retaileri și  servicii. Pentru deficiențele constate s-au acordat termene de remediere și s-au aplicat 92 
sancţiuni contravenţionale principale, din care 35 avertismente, conform OG nr.2/2001, art.7 şi 33 
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amenzi în valoare totală de 97900 lei. Totodată au fost scoase de la consum 33,905 kg și 35 bucărți 
de alimente cu termene de valabilitate expirate. 
Alerte rapide 

1. SRAAF = 1 
Domeniul: suplimente alimentare 
Notificare informativă de fraudă europeană FF 240872(Ungaria), referitoare la substanța 
dopantă interzisă în suplimentul alimentar ,,SOMATOMAX”, comercializat online în SUA. 

2. SRAAF = 1 
Domeniul: suplimente alimentare 
Notificare informativă de alertă referitoare la suplimentele alimentare, cu conținut ridicat de 
acid nicotinic, comercializate online. 

3. SRAAF= 1 
Domeniul: suplimente alimentare 
Notificare informativă de alertă referitoare la suplimente alimentare dietetice din Spania. 

Sesizări 
În anul 2024 au fost repartizate spre soluţionare un număr de 136 reclamaţii, din care: 126 

au fost soluţionate, 5 în curs de soluționare, 1 a fost clasată, 7 au fost redirecționate și 1 a fost 
retrasă.  

Principalele aspecte sesizate au fost:  
• disconfort de vecinătate creat de amplasarea şi exploatarea adăposturilor pentru creşterea 

animalelor, colectarea şi evacuarea dejecţiilor provenite de la acestea;  
• disconfort creat de prezența insectelor și rozătoarelor; 
• disconfortul creat de neîntreținerea stării de igienă în locuință; 
• disconfort de habitat (zgomot, mirosuri, fum) creat de funcţionarea unor unităţi comerciale; 
• disconfort de habitat datorat modului defectuos de evacuare a apelor uzate menajere; 
• disconfort de vecinătate creat de amplasarea de toalete tip latrină; 
• disconfort creat de creșterea animalelor de companie; 
• nerespectarea Legii 123/2008, în unitatea care produce și comercializează poduse de 

patiserie; 
• nerespectarea condițiilor de transport și de depozitare ale alimentelor de care beneficiază 

copii în cadrul Programului ,,Masa Sănătoasă” ; 
• nerespectarea condițiilor igienico-sanitare din unitățile de producție,  alimentați publică și de 

desfacere; 
• nerespectarea condițiilor igienico-sanitare în unitățile de învățământ; 
• nerespectarea legislației sanitare în vigoare privind serviciile medicale acordate pacienților; 
• neasigurarea toaletei ecologice în cadrul organizări de șantier. 

Activitatea juridică 
A fost depusă 1 plângere împotriva proceselui verbal de constatare a contravenţiei, care a  

fost soluționată în favoarea persoanei juridice (plângere contravențională înregistrate în anul 2022 
pentru amenda aplicată persoanei care nu a completat formlarul PLF la intrarea în țară în timpul 
pandemiei de Covid 19).  

 
Compartiment Control Unități Sanitare cu Paturi 
În județul Tulcea sunt autorizate să funcționeze trei unități sanitare publice cu paturi: 
• Spitalul Leprozerie Tichilești - sub autoritatea Ministerului Sănătății; 
• Spitalul Județean de Urgență Tulcea - sub autoritatea Consiliului Județean Tulcea; 
• Spitalul Orășenesc Măcin – sub autoritatea Consiliului Local Măcin; precum și trei 

unități sanitare private cu paturi:  
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• S.C. Medical Center Spital; 
• S.C. Mercado Impex S.R.L.; 
• Centrul Medical Unirea – „Regina Maria” – Tulcea. 
 
Spitalul Județean de Urgență Tulcea deține Autorizația Sanitară de Funcționare nr. 

60/20.09.2023, eliberată de Direcția de Sănătate Publică Tulcea, fără program de conformare sau 
program – cadru de conformare.   

Spitalul Județean de Urgență Tulcea, împreună cu Consiliul Județean Tulcea, a obținut 
finanțare europeană pentru reabilitarea celor două secții pavilionare: Secția Boli Infecțioase și 
Secția Pneumoftiziologie, reabilitarea Ambulatoriului Integrat, precum și a întregului monobloc de 
cinci etaje, cu alipirea unei construcții noi. Acest proiect implică lucrări majore la instalațiile 
sanitare, electrice, la redimensionarea saloanelor, care au ca finalitate oferirea de condiții mai bune 
pentru investigarea, diagnosticarea și cazarea pacienților. Toate modificările se fac etapizat, fiind 
necesare mutări temporare ale secțiilor, care sunt supravegheate permanent de Compartimentul de 
Prevenire a Infecțiilor Asociate Asistenței Medicale din unitatea sanitară cu paturi, pentru evitarea 
creșterii numărului de infecții asociate asistenței medicale în Spitalul Județean de Urgență Tulcea.  

Spitalul Județean de Urgență Tulcea funcționează cu un număr de 735 (șapte sute treizeci și 
cinci) de paturi de spitalizare continuă, din care 6 (șase) paturi sunt suspendate, 25 (douăzeci 
și cinci) de paturi însoțitori și 28 (douăzeci și opt) de paturi de spitalizare de zi.  

Paturile de spitalizare continuă, conform structurii autorizate, sunt dispuse astfel: 
1. Secția Medicină Internă – 83 (optzeci și trei) paturi: 
- Comp. Medicină Internă – 73 (șaptezeci și trei) paturi, 
- Comp. Nefrologie – 10 (zece) paturi; 
2. Secția Gastroenterologie – 37 (treizeci și șapte) paturi: 
- Comp. Gastroenterologie – 25 (douăzeci și cinci) paturi; 
- Comp. Diabet zaharat, nutriție și boli metabolice – 8 (opt) paturi; 
- Comp. Endocrinologie – 4 (patru) paturi; 
3. Secția Cardiologie – 32 (treizeci și două) paturi: 
- Comp. Terapie intensivă coronarieni – 4 (patru) paturi; 
- Comp. Cardiologie – 28 (douăzeci și opt) paturi; 
4. Secția Neurologie – 35 (treizeci și cinci) paturi; 
5. Secția Psihiatrie – 90 (nouăzeci)  paturi: 
- Comp. Psihiatrie cronici – 20 (douăzeci) paturi; 
- Comp. Psihiatrie acuți – 70 (șaptezeci) paturi; 
6. Secția Boli Infecțioase – 35 (treizeci și cinci) paturi: 
- Comp. Boli Infecțioase – 15 (cincisprezece) paturi; 
- Comp. Boli infecțioase pacienți cu COVID-19 adulți – 10 (zece) paturi; 
- Comp. Boli Infecțioase copii – 3 (trei) paturi; 
- Comp. Boli infecțioase pacienți cu COVID-19 copii – 2 (două) paturi; 
- Comp. HIV – SIDA – 5 (cinci) paturi; 
7. Secția Pneumologie – 55 (cincizeci și cinci) paturi: 
- Comp. T.B.C. adulți – 35 (treizeci și cinci) paturi 
- Comp. T.B.C. copii – 5 (cinci) paturi 
- Comp. Pneumologie – 15 (cincisprezece) paturi 
8. Compartiment Dermatovenerologie – 5 (cinci) paturi; 
9. Secția Pediatrie – 25 (douăzeci și cinci) paturi: 
- Comp. Pediatrie – 15 (cincisprezece) paturi; 
- Comp. Neuropsihiatrie pediatrică – 5 (cinci) paturi; 
- Comp. Recuperare pediatrică – 5 (cinci) paturi; 
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10.  Secția Neonatologie – 35 (treizeci) paturi: 
- Comp. Neonatologie – 25 (douăzeci și cinci) paturi; 
- Comp. Prematuri – 5 (cinci) paturi; 
- Comp. Terapie intensivă – 5 (cinci) paturi; 
11.  Secția Obstetrică-Ginecologie – 60 (șaizeci) paturi: 
- Săli nașteri – 3 (trei) săli; 
- Bloc operator (săli de operație) – 2 (două) săli; 
- Sală pansamente – 2 (două) săli; 
12.  Secția Chirurgie Generală – 75 (șaptezeci și cinci) paturi: 
- Comp Chirurgie – 52 (cincizeci și două) paturi; 
- Comp. Urologie – 12 (doisprezece) paturi; 
- Comp. Chirurgie plastică, microchirurgie reconstructivă – 6 (șasei) paturi, din care Comp. 

arși – 3 (trei) paturi, 
- Comp. Chirurgie vasculară – 5 (cinci) paturi; 
- Săli pansamente – 2 (două) săli, 
13.  Secția de Ortopedie și Traumatologie – 30 (treizeci) paturi: 
- Comp. ortopedie și traumatologie – 30 (treizeci) paturi; 
- Sală ghips – 1 (unu) sală; 
- Sală pansamente – 2 (două) săli; 
14.  Compartiment Chirurgie și ortopedie infantilă – 15 (cincisprezece) paturi; 
15.  Secția A.T.I. – 23 (douăzeci și trei) paturi:  
- Comp. A.T.I. – 18 (optsprezece) paturi; 
- Comp. A.T.I.  pacienți COVID-19 – 3 (trei) paturi; 
- Comp. toxicologie – 2 (două) paturi; 
- Punct transfuzii – 1 (unu) punct; 
- Punct anestezie – 1 (unu) punct; 
16.  Secția Oftalmologie – 25 (douăzeci și cinci) paturi; 
17.  Compartiment O.R.L. – 14 (paisprezece) paturi; 
18.  Secția Oncologie Medicală – 25 (douăzeci și cinci) paturi; 
19.  Secția de Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie – 30 (treizeci) paturi; 
20.  Centrul de Hemodializă – 15 (cincisprezece) aparate. 
Paturile de spitalizare de zi, conform structurii autorizate, sunt dispuse astfel: 
- 4 (patru) paturi obstetrică-ginecologie la etajul II al clădirii principale, 
- 4 (patru) paturi chirurgie la etajul I al clădirii principale; 
- 4 (patru) paturi medicină internă la etajul III al clădirii principale; 
- 1 (unu) pat pediatrie la etajul V al clădirii principale , 
- 8 (opt) paturi pentru pacienții oncologici; 
- 2 (două) paturi pentru HIV/SIDA în clădirea pavilionară unde funcționează Secțiile 

Psihiatrie, la parter, în spațiul destinat pacienților cu patologie de boli infecțioase non - covid; 
- 5 (cinci) paturi pentru Centrul de evaluare a pacienților COVID-19 pozitivi, la parterul 

clădirii principale, lângă UPU - SMURD. 
Paturile de însoțitori, conform structurii autorizate, sunt dispuse astfel: 
- 1 (unu) pat Secția Medicală; 
- 1 (unu) pat Secția Gastroenterologie; 
- 1 (unu) pat în Secția Cardiologie; 
- 2 (două) paturi în Secția Neurologie; 
- 2 (două) paturi Secția Psihiatrie; 
- 1 (unu) pat Secția Boli Infecțioase; 
- 7 (șapte) paturi în Secția Pediatrie; 
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- 2 (două) paturi Secția Pneumologie; 
- 1 (unu) pat în Secția Chirurgie generală; 
- 1 (unu) pat Secția Ortopedie – Traumatologie;. 
- 2 (două) paturi în Secția Chirurgie - Ortopedie infantilă; 
- 1 (unu) pat Secția Oftalmologie; 
- 1 (unu) par Compartiment O.R.L.; 
- 1 (unu) pat Secția Oncologie Medicală; 
- 1 (unu) Secția R.M.F.B. 
Prin Avizul de structură nr. AR 17514/24.10.2024, emis de Ministerul Sănătății, s-a luat act 

de faptul că la nivelul Spitalului Județean de Urgență Tulcea, numărul de paturi din structura 
acestuia se modifică, prin reașezarea pe secțiile/compartimentele spitalului, fără modificarea 
numărului de paturi de la nivelul spitalului, astfel: 

- În compartimentele de neuropsihiatri și recuperare pediatrică se diminuează numărul de 
paturi cu câte 5 (cinci) paturi, compartimentele fiind desființate; 

- În secția Pediatrie se suplimentează numărul de paturi cu 10 (zece) paturi; 
- În secția A.T.I. se suplimentează numărul de paturi cu cele 6 (șase) paturi suspendate. 
În data de 20.12.2024, Direcția de Sănătate Publică Tulcea a emis Autorizația Sanitară de 

Funcționare nr. 66/20.12.2024, pentru obiectivul Spitalul Județean de Urgență Tulcea, situat în 
municipiul Tulcea, str. Iuliu Maniu nr. 30, având ca obiect de activitate (cod CAEN*): Q8610, 
Q8622 – Activități de asistență medicală spitalicească și ambulatorie, structura funcțională care 
se anexează autorizației sanitare de funcționare fiind parte integrantă din aceasta. 

Spitalul Orășenesc Măcin deține Autorizația Sanitară de Funcționare nr. 6/23.02.2021, 
eliberată de Direcția de Sănătate Publică Tulcea, fără program de conformare sau program – cadru 
de conformare, cu un număr de 85 (optzeci și cinci) de paturi, din care 65 (șaizeci și cinci) de 
paturi spitalizare continuă, și 20 (douăzeci) paturi spitalizare de zi (zece paturi fiind pentru 
spitalizare de zi COVID). 

Spitalul Orășenesc Măcin funcționează într-o clădire monobloc cu patru niveluri, cu 
următoarea structură funcțională autorizată: 

� Compartiment Pediatrie – 15 (cincisprezece) paturi; 
� Compartiment Medicină Internă – 20 (douăzeci) paturi; 
� Compartiment Obstetrică – Ginecologie – 10 (zece) paturi, din care 4 (patru) paturi – 

Neonatologie; 
� Compartiment Chirurgie Generală – 15 (cincisprezece) paturi; 
� Compartiment A.T.I. – 5 (cinci) paturi; 
� Cameră de Gardă; 
� Biberonerie; 
� Spitalizare de zi COVID-19 – 10 (zece) paturi; 
� Spitalizare de zi non-Covid-19 – 10 (zece) paturi; 
� Farmacie; 
� Bloc Operator; 
� Sterilizare; 
� Laborator analize medicale; 
� Laborator radiologie și imagistică medicală; 
� Laborator anatomie – patologică; 
� Compartiment statistică; 
� Compartiment I.A.A.M.; 
� Cabinet Diabet zaharat; 
� Dispensar T.B.C.; 
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� Ambulatoriu integrat pentru cabinete: medicină internă, cardiologie, O.R.L., oftalmologie, 
chirurgie generală, obstetrică – ginecologie, neurologie, ortopedie – traumatologie, dermato – 
venerologie, pneumologie, psihiatrie, pediatrie, recuperare medicală. 

Spitalul Orășenesc Măcin are în structură 10 (zece) paturi spitalizare de zi, dispuse în trei 
saloane a câte trei paturi și o rezervă cu un pat. Structura de spitalizare de zi este organizată separat 
de spitalizarea continuă, cu acces facil la ambulatoriu, Camera de Gardă și laboratoarele de 
investigații și tratament.  

� Structura de spitalizare de zi este organizată astfel: 
• Cabinete consultații medicale; 
• Sală de așteptare; 
• Post de lucru pentru asistenți medicali; 
• 3 (trei) saloane și 1 (unu) rezervă; 
• Sală de tratamente/pansamente; 
• Grupuri sanitare pacienți; 
• Grupuri sanitare personal; 
• Spațiu depozitarea temporară a deșeurilor medicale periculoase; 
• Boxă materiale de curățenie. 
 
S.C. Medical Center Spital S.R.L. este o unitate sanitară privată cu paturi, cu 14 

(paisprezece) paturi spitalizare de zi și 22 (douăzeci și doi) paturi de spitalizare continuă, care 
funcționează în baza Autorizației Sanitară de Funcționare nr. 11/17.02.2022, eliberată de 
Direcția de Sănătate Publică Tulcea și vizată anual. 

Unitatea sanitară funcționează într-o clădire monobloc cu trei niveluri, formată din: parter, 
etaj 1 și etaj 2, cu următoarea structură funcțională: 

- Recepție; 
- Sală de așteptare; 
- Cabinet consultații medic; 
- Cabinet consultații interdisciplinare; 
- Sală de tratamente; 
- Compartiment explorări funcționale; 
- Cabinet asistente; 
- Sterilizare; 
- 10 (zece) saloane cu 22 (douăzeci și doi) de paturi pentru recuperare medicală; 
- 4 (patru) paturi spitalizare de zi diabet; 
- 6 (șase) paturi de spitalizare de zi medicină internă; 
- 4 (patru) paturi spitalizare de zi cardiologie; 
- Cameră masaj; 
- Cabinet fizioterapie; 
- Sală de mese; 
- Vestiar; 
- Grupuri sanitare pentru pacienți și personal; 
- Spațiu materiale de curățenie și dezinfectante; 
- Spațiu frigider deșeuri medicale periculoase; 
- Spațiu arhivă. 
 
S.C. Mercado S.R.L este o unitate sanitară privată cu paturi, cu 8 (opt) paturi de spitalizare 

de zi diabet, boli de nutriție și metabolism, care funcționează în baza Autorizației Sanitară de 
Funcționare nr. 22/07.04.2020, eliberată de Direcția de Sănătate Publică Tulcea și vizată anual de 
Direcția de Sănătate Publică Tulcea.  
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S.C. Mercado S.R.L. funcționează într-o clădire monobloc cu trei niveluri, formată din: 
demisol, parter și două etaje, cu următoarea structură funcțională: 

Etaj I: 
- Sală de tratamente; 
- Sală de așteptare; 
- Vestiar; 
- Cabinet consultații diabet; 
- Compartiment explorări funcționale; 
- 8 (opt) paturi spitalizare de zi; 
- Grup sanitar. 
La celelalte niveluri ale clădirii funcționează cabinete medicale specializate: Interne, Diabet, 

Boli de Nutriție și Metabolism, Chirurgie, Oncologie, Gastroenterologie, Endoscopie, RMN. 
 
S.C. Centrul Medical Unirea – „Regina Maria”, este o unitate sanitară privată cu paturi, cu 

20 (douăzeci) de paturi de spitalizare de zi, care funcționează în baza Autorizației Sanitară de 
Funcționare nr. 36/25.05.2023, eliberată de Direcția de Sănătate Publică Tulcea.  

Unitatea sanitară funcționează într-o clădire monobloc cu trei niveluri, formată din: parter, 
mezanin și etaj, cu următoarea structură funcțională: 

Parter: 
- Sală de așteptare; 
- Recepție; 
- Vestiar pacienți; 
- Vestiar personal; 
- Lift; 
- Grup sanitar personal; 
- Grup sanitar pacienți; 
- Spații depozitare. 
Mezanin: 
- 8 (opt) paturi spitalizare de zi diabet; 
- 4 (patru) paturi spitalizare de zi medicină internă; 
- 4 (patru) paturi spitalizare de zi cardiologie; 
- 4 (patru) paturi spitalizare de zi pneumologie; 
- Compartiment explorări funcționale; 
- Săli tratamente; 
- Punct de recoltă; 
- Sterilizare; 
- Cabinete consultații interdisciplinare; 
- Cabinet psihologie; 
- Grup sanitar; 
- Spații depozitare. 
Etaj I: 
- Depozit materiale sanitare. 
Toate unitățile sanitare cu paturi din județul Tulcea, atât cele publice, cât și cele private, 

funcționează în relație contractuală cu C.A.S. Tulcea pentru asigurarea serviciilor medicale de 
specialitate, atât pentru spitalizarea continuă, cât și pentru spitalizarea de zi. Prin Comisia pentru 
stabilirea necesarului de medici specialiști în asistență medicală spitalicească, care funcționează la 
nivelul Casei de Asigurări Tulcea și din care fac parte doi reprezentanți ai Direcției de Sănătate 
Publică Tulcea, au fost stabilite specialitățile și unitățile sanitare private prin care sunt completate 
serviciile medicale deficitare în relație contractuală cu C.A.S. Tulcea. 
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În anul 2024, au fost repartizate și soluționate 4 (patru) sesizări privind condițiile de acordare 
a serviciilor medicale și calitatea actului medical din unitățile sanitare cu paturi. 

 
Compartiment Situații de Urgență și Managementul Asistenței Medicale de Urgență și 

Evenimente Speciale 
Serviciul Județean de Ambulanță Tulcea este o instituție publică cu personalitate juridică, care 

are ca scop principal activitatea de asistență medicală de urgență prespitalicească, fiind  unicul 
serviciu de ambulanță din Romania care își desfașoară activitatea atât terestru cât și pe apă (Delta 
Dunării). Asigură asistența medicală de urgență în regim de așteptare - permanent, 24 de ore din 24. 

Serviciul de Ambulanță Tulcea este organizat în doua compartimente: un compartiment de 
asistență medicală de urgență și transport sanitar asistat și un compartiment de transport sanitar 
neasistat și consultații de urgență la domiciliu, conform legislației în vigoare. Asistența medicală de 
urgență prespitalicească este acordată în funcție de nivelul de competență atribuit fiecărui  echipaj 
medical de intervenție - stabilit prin ordin de Ministerul Sănătății. 

Serviciul de Ambulanță Tulcea dispune de: 
• 3 (trei) ambulante tip C2, pe care lucrează echipaj medical de urgență  –format din: medic 

specialist de medicină de urgență, asistent medical, ambulanțier – fiind echipajul cel mai competent  
care să intervină la urgențele de cod roșu;  

• 35 (treizeci și cinci) ambulanțe de  tip B1/B2, pe care lucreaza echipaj medical  format din 
asistenți medicali, ambulanțieri care intervin la urgențele de cod galben și cod roșu, atunci când 
situația o impune; 

•  11 (unsprezece) ambulante de tip A1/A2 – care au echipaj format doar din  ambulanțier și 
care asigură transportul pacienților care nu sunt critici - fie de la un spital la altul, fie de la spital 
domiciliu; 

• 6 (șase) ACD – doar pentru consultații la domiciliu ; 
•  3 (trei) șalupe NAV/TS, din care doar 1 (unu) în funcțiune, însoțite  de personal  medical 

specializat și conduse de personal navigant calificat, echipate cu aparatură medicală specifică ; 
• 4 (patru) șalupe NAV-M, din care 2 (două) în funcțiune, 1 (unu) este defectă și 1 (unu) este 

avariată ; 
• 1 (unu) navă neclasificată, care nu are drept de navigație. 
Mijloacele de intervenție sunt dotate cu aparatură medicală specifică: defibrilator, 

ventilator mecanic, injectomat, aparate de administrare oxigen, aspiratoare mobile și fixe,  
dispun de medicamente, echipamente medicale de imobilizare: atele, saltele vacuum, atele de 
tracțiune autorizate de Ministerul Sănătății. 

Preluarea și tratarea  apelurilor de urgență se face la Numărul Unic de Urgență  112 -  număr 
unic național – iar apelurile de urgență cu caracter medical se distribuie către Dispeceratul Medical 
de Urgență. În cadrul serviciului 112 sunt integrate dispeceratele poliției, jandarmeriei, ambulanței, 
SMURD, pompieri, descarcerare. 

Dispeceratul medical de urgență comunică cu echipajele medicale de urgență din teritoriu fie 
prin stații de radio-emisie de pe ambulanțe/nave sanitare, GPS sau telefonic. În funcție de gradul de 
urgență, dispecerii medicali  aleg protocolul cel mai potrivit și stabilesc codul de culoare al 
urgenței. Medicul coordonator din dispeceratul medical de urgență confirma gradul urgenței, codul 
de culoare si decide și trimite la urgență, echipajul medical cel mai competent.  

Codul roșu – care reprezintă urgențele vitale, critice, care necesită intervenție medicală 
avansată și  rapidă la care se trimite un echipaj medical avansat de tip C2- cu medic specialist de 
medicină de urgență. 

 Codul galben – reprezinta urgențele medicale care nu pun viața în pericol a pacientului, însă 
se pot agrava în timp, acestea necesitând intervenția echipajelor de tip B1/B2 cu asistent medical.  
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Codul verde – reprezintă cazurile medicale care necesită asistență medicală sau de transport, 
dar care suportă așteptare și nu au caracter de urgență medicală,  iar la acestea se intervine cu 
ambulanțele de tip A1/A2, cu echipaj format doar din ambulanțier. 

Organizarea teritorială a Serviciului Județean de Ambulanță Tulcea cuprinde: 
• stația centrala Tulcea: 
- 3 (trei) autospeciale C2; 
- 15 (cincisprezece) autospeciale B1/B2; 
- 1 (unu) autospecială A1; 
- 7 (șapte) autospeciale A2; 
- 6 (șase)ACD; 
- 3 (trei) autospeciale neclasificate; 
- 3 (trei) șalupe NAV/TS, din care doar 1 este în funcțiune; 
- 4 (patru) șalupe NAV-M, din care 2 în funcțiune, 1 este defectă și 1 este avariată; 
- 1 (unu) navă neclasificată, care nu are drept de navigație;   
• substația Măcin, aflată la o distanta de 80 km față de Tulcea: 
- 10 (zece) autospeciale B1/B2; 
- 1 (unu) autospecială neclasificată; 
• substația Babadag, aflată la 40 km de Tulcea: 
- 10 (zece) autospeciale B1/B2; 
- 2 (două) autospeciale A1; 
- 1 (unu) autospecială A2; 
- 2 (două) autospeciale neclasificate.  
Serviciul Județean de Ambulanță Tulcea, în afară de misiunile de  urgență venite prin 112, 

direct de la pacient, mai asigură și misiunile  de transport medical asistat pentru pacienții aflați în 
stare critică  de la Spitalul Județean de Urgență Tulcea, de pe secțiile de cardiologie, pediatrie, 
neurologie, medicală și care trebuie transferați la clinicile universitare din diferite orașe: București, 
Constanta, Iași  etc.. 

Activitatea Serviciului Județean de Urgență este asigurată de : 
• 5 (cinci) medici, din care 1 medic este colaborator; 
• 67 (șaizeci și șapte) asistenți medicali; 
• 65 (șaizeci și cinci) ambulanțieri; 
• 5 (cinci) șoferi autosanitară I; 
• 5 (cinci) șoferi autosanitară II; 
• 10 (zece) registratori de urgență; 
• 11 (unsprezece) personal TESA; 
• 1 (unu) farmacist; 
• 4 (patru) Comitet Director. 
În anul 2024, autospecialele din dotarea Serviciului Județean de Ambulanță Tulcea, au 

parcurs 2.129.588 km pentru a interveni la 33.787 de solicitări pe cale terestră în județul Tulcea, iar 
navele sanitare au parcurs 9.959 mile pentru a interveni la 247 de solicitări pe calea apelor, în Delta 
Dunării.  

Tot în cursul anului 2024, Serviciul Județean de Ambulanță a intervenit la 57 de solicitări, 
venite din partea cetățenilor ucrainieni refugiați pe teritoriul județului Tulcea. Din cele 57 de 
solicitări, la fața locului au fost rezolvate de către personalul medical de pe ambulanța venită la 
solicitare, 29 de cazuri, restul de 28 de cazuri fiind transportate la Spitalul Județean de Urgență 
Tulcea. 

Asistența medicală de urgență prespitalicească este asigurată în județul Tulcea prin Unitatea 
de Primiri Urgențe: U.P.U. – S.M.U.R.D., din structura Spitalului Județean de Urgență Tulcea și 
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prin Camera de gardă din structura Spitalului Orășenesc Măcin, precum și prin cele trei Centre de 
Permanență din localitățile : Luncavița, Babadag și Murighiol. 

În anul 2024, în Unitatea de Primiri Urgențe a Spitalului Județean de Urgență Tulcea, s-au 
prezentat 89 de pacienți, cetățeni ucrainieni refugiați pe teritoriul județului Tulcea, dintre aceștia 
doar 10 pacienți au fost internați într-una din secțiile spitalului, 1 pacient a fost transferat la 
U.P.U. Galați și 1 pacient la U.P.U. Constanța, restul de 77 de pacienți au fost rezolvați în 
Unitatea de Primiri Urgențe a S.J.U. Tulcea.  

 
Compartiment Situații de Urgență și managementul asistenței medicale de urgență și 

evenimente speciale: 
În ceea ce privește informarea operativă în cazul apariției evenimentelor și situațiilor de 

calamitate, s-au realizat următoarele:  
- întocmirea Planului de măsuri privind diminuarea efectelor produse caniculă și Planul de 

măsuri privind diminuarea efectelor fenomenelor meteo din sezonul rece;  
- implementarea măsurilor de intervenție în situațiile de urgență determinate de calamități 

naturale (caniculă) și fenomene meteo din sezonul de iarnă.  
Pe site-ul instituției și în locuri publice s-au afișat recomandări cadru pentru prevenirea 

incidentelor în timpul perioadelor de temperaturi extreme adresate populației generale, copiilor, 
persoanelor vârstnice și cu afețiuni cronice, persoanelor care prin natura activității lor depun un 
efort fizic deosebit, angajatorilor. În conformitate cu prevederile O.M.S nr.1168/23.06.2008 Privind 
aprobarea componentei si atributiilor Comitetului tehnic central si comitetelor 
judetene/municipiului București  de coordonare a masurilor de intervenţie în situaţiile de urgență 
determinate de calamităţi naturale (caniculă), au fost întocmite adrese privind reamintirea 
atribuțiilor prevăzute în ordin, către: 

1. Primăriile din județul Tulcea, fiind solicitată transmiterea informațiilor privind:  
- asigurarea punctelor de acordare a asistenței medicale;  
- aprovizionarea cu apă potabilă în locurile publice în această perioadă;  
2. Serviciul Județean de Ambulanță;  
3. Spitale; 
4. Medici de familie: realizarea și transmiterea catagrafiei populației la risc înalt (bolnavi 

cronici, gravide cu risc, persoane dependențe fizic, vârstnici cu nevoi speciale, copii cu afecțiuni 
care necesită monitorizare permanentă). 

În sezonul rece, având în vedere avertizările meteorologice de vreme severă, s-a solicitat 
fiecărui cabinet medical de medicină de familie din rural, întocmirea și transmiterea situațiilor 
privind persoanele aflate la risc (gravide în ultimul trimestru de sarcină, gravide cu risc, copii care 
necesită monitorizare permanentă, bolnavi cronici care necesită monitorizare permanentă, persoane 
peste 65 de ani dependente fizic sau cu nevoi speciale). De asemenea, au fost transmise adrese către 
unitățile sanitare cu paturi, Seviciul Județean de Ambulanță Tulcea, Centrele de Permanentă, 
precum și către Centrele de Dializă (Centrul de dializă privat Fresenius Nephrocare și Centrul de 
Dializă din structura S.J.U. Tulcea) privind :  

- identificarea măsurilor ce se impun pentru rezolvarea situațiilor speciale; 
- dispunerea măsurilor necesare asigurării cu personal corespunzător (medici, asistenți 

medicali, etc);  
- evaluarea stocului de medicamente și materiale sanitare;  
- identificarea nevoilor pentru situațiile de urgență apărute în sezonul rece;  
- asigurarea la nivel optim a activității de acordare de servicii medicale. 
 Pentru comunicarea operativă a situațiilor deosebite s-a actualizat baza de date privind 

persoanele responsabile de asigurarea asistenței medicale în fiecare comună din județul Tulcea. 
Lunar, s-a realizat actualizarea bazei de date privind persoanele aflate la risc (dializați, gravide în 
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ultimul trimestru de sarcină, gravide cu risc, copii care necesită monitorizare permanentă, bolnavi 
cronici care necesită monitorizare permanentă, persoane peste 65 de ani dependente fizic sau cu 
nevoi speciale) la nivel judeţean, prin catagrafierea acestora de către medicii de familie cu 
participarea asistenţilor medicali comunitari şi a mediatorilor sanitari. 

A fost aplicată Procedura pentru prevenirea deceselor prin hipotermie a persoanelor fără 
adăpost şi a celor din spaţii neîncălzite, comunicându-se tuturor unităţilor sanitare de pe raza 
judeţului responsabilităţile pe care le au în acest sens. 

Au fost informaţi medicii de familie şi asistenţii medicali comunitari, privind 
responsabilităţile pe care le au, în cazul în care ar fi fost condiţii meteo nefavorabile şi s-a solicitat 
monitorizarea bolnavilor cronici precum si a persoanelor vulnerabile, gravidelor în ultimul trimestru 
(catagrafierea gravidelor pe fiecare medic). 

În  lunile ianuarie, februarie, martie şi decembrie 2024, datorită temperaturilor scăzute,  s-a 
raportat zilnic la Centrul Operativ pentru Situaţii de Urgenţă, numărul de persoane afectate de 
hipotermie, transportate de Serviciul Judeţean de Ambulanţă la unităţile sanitare din teritoriu.  

Datorită măsurilor luate cu promptitudine la nivel de judeţ, nu s-au înregistrat decese datorate 
hipotermiei. 

De asemenea, s-a colaborat foarte bine cu autorităţile locale şi cu Serviciul Judeţean de 
Ambulanţă în a acorda asistenţă medicală şi protecţie persoanelor fără adăpost, pentru a le interna 
într-o unitate spitalicească sau azil de noapte, după caz. 

În lunile iunie, iulie şi august, s-a activat Comitetul de coordonare a intervenţiei rapide în 
perioadele de caniculă de la nivelul Direcţiei de Sănătate Publică Tulcea. 

S-a procedat la difuzarea către furnizorii de servicii medicale (medici de familie, spitale, 
Serviciul Judeţean de Ambulanţă Tulcea) a Fişei de raportare a indicatorilor specifici situaţiilor de 
urgenţă determinate de efectele negative ale caniculei, conform prevederilor Ordinului M.S. 
nr.1168/2008, precum şi a Fişei de raportare a cazului de deces datorat caniculei. 

Au fost stabilite, împreună cu autorităţile publice locale, punctele de prim ajutor şi  persoanele 
care să deservească aceste puncte pe raza judeţului Tulcea. 

S-a activat Planul de Intervenţie al Serviciului Judeţean de Ambulanţă Tulcea în perioadele de 
caniculă – stabilirea persoanelor responsabile, suplimentarea personalului şi a numărului de 
ambulanţe la nevoie. 

S-au intensificat acţiunile de control, în special cele legate de lanţurile frigorifice pentru 
medicamente şi vaccinuri. 

S-au intensificat acţiunile de control privind respectarea normelor igienico-sanitare din 
unităţile din sectorul alimentaţiei publice. 

S-a verificat respectarea prevederilor privind depozitarea şi îndepărtarea corespunzătoare a 
deşeurilor menajere şi a celor periculoase rezultate din activitatea medicală. 

În perioadele cu cod de caniculă, s-a raportat zilnic la Centrul Operativ pentru Situaţii de 
Urgenţă, numărul de cazuri de lipotimii, numărul de puncte de prim ajutor din judeţ şi numărul de 
decese datorate caniculei (nu a fost înregistrat niciun deces din cauza caniculei). 

 
Compartimentul de control asistenţa medicală primară 

La nivelul cabinetelor medicale individuale din municipiul şi judeţul Tulcea, în anul 2024 s-
au desfăşurat 30 acțiuni de control, care au avut drept scop: 
- verificarea calității serviciilor medicale acordate pacienților;  
- verificarea respectării prevederilor legale privind activitatea de raportare și monitorizare a bolilor 

transmisibile și cronice;  
- verificarea aspectelor organizatorice ale asistenţei medicale a gravidei, lăuzei şi copilului; 
- verificarea modului de derulare a programelor naţionale în domeniul asistenţei medicale a mamei 

şi copilului. 
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Ca urmare a controalelor efectuate, nu s-au constatat disfuncţionalităţi în activitatea 
cabinetelor din asistența medicală primară.    

Continuitatea asistenței medicale primare în regim de gardă, a fost asigurată în cadrul 
centrelor  de permanență din localitățile Babadag, Luncavița și Murighiol, de echipe medicale 
formate din medici de familie și asistenți medicali, respectiv:  

- Centrul de permanență Babadag: 8 medici  și 6 asistenți medicali; 
- Centrul de permanență Luncavița: 5 medici și 5 asistenți medicali; 
- Centrul de permanență Murighiol: 5 medici și 5 asistenți medicali. 
Fiecare centru de permanență deservește populația din zona arondată centrului, care conform 

datelor statistice existente, se prezintă astfel:  
       1.Centrul de permanență Babadag 

Localități arondate Populația 
Babadag 10058 
Sarichioi 6277 
Mihai Bravu 2555 
Slava Cercheză 2077 
Ceamurlia de Jos 2346 
Baia 4421 
Topolog 4263 
Ciucurova 2117 
Casimcea 2757 
Stejaru 1419 
Beidaud 1560 

Total 39850 
   2.Centrul de permanență Luncavița 

Localități arondate Populația 
Luncavița 4076 
Isaccea 4964 
Văcăreni 2060 
Jijila 5119 
I.C. Brătianu 1077 

Total 17296 
   3.Centrul de permanență Murighiol 

Localități arondate Populația 
Murighiol 4076 
Mahmudia 4964 
Beștepe 2060 
Nufăru 5119 

Total 10133 
 
          În conformitate cu prevederile Ordinului ministrului sănătății nr.774/2023 pentru aprobarea 
Normelor metodologice cu privire la asigurarea continuităţii asistenţei medicale primare prin 
centrele de permanenţă, s-au monitorizat şi evaluat cele 3 centre de permanenţă,  prin: 
          1. Controlul trimestrial al modului de organizare şi desfasurare a activităţii acestora,  
verificarea existenței condițiilor  igienico- sanitare, a circuitelor funcționale, a dotării minime 
necesare funcționării, a termenului de valabilitate al medicamentelor din trusa de urgență, precum și 
a dotării corespunzătoare a acesteia, a respectării de către echipa medicală a prevederilor legale în 
vigoare; 
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          2. Evaluarea activității desfășurate, pe baza analizei datelor raportate. 
           Controlul modului de organizare și funcționare a centrelor de permanență s-a efectuat în luna 
decembrie 2024, de către o comisie mixtă formată din reprezentanți ai Direcției de Sănătate Publică 
Tulcea și ai Casei de Asigurări de Sănătate Tulcea, în cadrul căruia s-au urmărit în principal, 
următoarele: 

-  Respectarea de către medicii și asistenții medicali a programului de gardă, conform 
programării avizate de Direcția de Sănătate Publică Tulcea;  

- Identificarea eventualelor disfuncționalități în activitatea centrelor de permanență 
- Verificarea stocurilor de medicamente; 
- Respectarea condițiilor minime de spațiu și a circuitelor funcționale, a condițiilor igienico-

sanitare, precum și a dotării minime necesare. 
         În anul 2024, s-a efectuat un număr de 15 controale la centrele de permanență. 
         Ca urmare a controalelor efectuate, nu s-au constatat disfuncţionalităţi în activitatea centrelor 
de permanenţă.    
          În cadrul celor 3 centre, în anul 2024, s-au realizat următorii indicatori de activitate: 

Centrul de 
permanență 

Numărul de 
persoane 
care s-au 

prezentat în 
centrul de 

permanență 
 

Numărul de 
persoane 
care s-au 

prezentat în 
centrul de 

permanență 
pentru o 
afecțiune 
care nu a 

reprezentat o 
urgență 
medicală 

Numărul de 
persoane 

pentru care  
s-a asigurat 
consultație 

Numărul de 
persoane 

pentru care 
s-a asigurat 
tratament 

Numărul de 
persoane 

pentru care s-
a solicitat 
echipaj de 
urgență/ 

ambulanță 

adulți copii adulți copii adulți copii adulți copii adulți copii 
BABADAG 1423 860 3 0 1423 860 473 199 45 69 

LUNCAVIȚA 4359 1236 189 8 2725 1083 1634 153 28 5 
MURIGHIOL 744 264 188 114 744 264 254 84 11 1 

 
 

Compartimentul de control al Asistenței Medicale a Comunităților la risc 
 
Asistenţa medicală comunitară  

Asistența medicală comunitară cuprinde ansamblul de programe, servicii de sănătate și 
acțiuni de sănătate publică furnizate la nivelul comunităților  cu scopul creșterii accesului populației 
și, în special al grupurilor vulnerabile, inclusiv a celor de etnie romă, la servicii de sănătate, în 
special la cele centrate pe prevenire. 

Scopul asistenței medicale comunitare constă în îmbunătățirea stării de sănătate a populației 
prin asigurarea echitabilă a accesului la servicii de sănătate a tuturor persoanelor din comunitate, 
indiferent de statutul socio-economic, nivelul de educație, amplasarea acesteia în mediul rural sau 
urban, sau distanța față de furnizorul de servicii de sănătate. 

Activitatea de asistență medicală comunitară se desfășoară în sistem integrat, prin 
colaborarea cu cabinetele medicilor de familie, cu serviciile sociale și serviciile educaționale, cu 
alte structuri medicale și sociale de pe raza comunității și a județului, inclusiv cu organizații 
neguvernamentale. 
            Personalul care desfășoară activitatea de asistență medicală comunitară este format din 
asistenți medicali comunitari și mediatori sanitari și este reglementată prin:  
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• Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 18/2017 privind asistența medicală comunitară 
aprobată prin Legea 180 din 18 iulie 2017; 

• HG nr. 459/2010 pentru aprobarea standardului de cost/an pentru servicii acordate în 

unităţile de asistenţă medico-sociale şi a unor normative privind personalul din unităţile de 

asistenţă medico-socială şi personalul care desfăşoară activităţi de asistenţă medicală 

comunitară. 
Direcția de Sănătate Publică a Județului Tulcea desfășoară permanent activități pentru 

eficientizarea măsurilor ce vizează accesul la servicii de sănătate comunitare a populaţiei, în special 
a populației vulnerabile. 

Conform O.U.G. Nr. 18/2017 și H.G. Nr. 324/2019, principalele activități desfășurate în acest 
scop au fost: 
     1. Asigurarea îndrumării tehnice şi metodologice a activităţii de asistenţă medicală comunitară la 
nivel judeţean.  
     2. Acordarea de sprijin tehnic în domeniul evaluării nevoilor în vederea acoperirii acestora, al 
stabilirii priorităţilor de planificare a dezvoltării reţelei de asistenţă medicală comunitară pentru 
acoperirea treptată a nevoilor, a implementării şi monitorizării politicilor de asistenţă medicală 
comunitară integrată la nivel comunitar. 
     3. Avizarea planului anual de asistenţă medicală comunitară elaborat de unităţile administrativ-
teritoriale în conformitate cu indicatorii de monitorizare stabiliţi conform normelor metodologice. 
     4. Colaborarea cu autorităţile executive ale administraţiei publice locale în vederea stabilirii listei 
de priorităţi în domeniul asistenţei medicale comunitare şi a realizării planului anual de asistenţă 
medicală comunitară. 
     5. Asigurarea cadrului organizatoric necesar pentru implementarea programelor naţionale de 
sănătate la nivelul colectivităţilor locale care au organizată activitatea de asistenţă medicală 
comunitară. 
     6. Identificarea şi iniţierea de acţiuni de sănătate publică la nivel local, inclusiv la cel judeţean, 
care să răspundă nevoilor colectivităţilor locale, în special programe de educaţie pentru sănătate şi 
pentru adoptarea unui stil de viaţă sănătos, programe de consiliere medico-socială în limita 
competentelor profesionale, servicii de monitorizare şi intervenţie la domiciliu pentru persoane 
vulnerabile, cum ar fi: gravide, nou-născuţi, copii, bolnavi cronici, bolnavi cu boli rare, bătrâni, 
persoane cu dizabilităţi, persoane neasigurate, persoane victime ale violenţei domestice, persoane cu 
probleme de sănătate mintală, precum şi alte categorii de persoane identificate la nivel local ca fiind 
vulnerabile sau în situaţii de risc medico-social. 
     7. Monitorizarea acţiunilor de sănătate publică, judeţene sau locale, care se adresează, prin 
intermediul asistenţei medicale comunitare, categoriilor de persoane identificate la nivel local ca 
fiind vulnerabile sau în situaţii de risc. 
     8. Identificarea nevoilor de formare a personalului de specialitate din asistenţa medicală 
comunitară şi organizarea, inclusiv împreună cu alte instituţii publice, cu instituţii aflate în 
coordonarea şi/sau subordonarea Ministerului Sănătăţii sau organizaţii neguvernamentale, de 
programe de instruire a personalului care lucrează în reţeaua de asistenţă medicală comunitară. 
     9. Participarea la elaborarea şi implementarea de ghiduri şi standarde de practică în domeniul 
asistenţei medicale comunitare. 
     10. Coordonarea tehnică şi metodologică, monitorizarea activității de asistenţă medicală 
comunitară și introducerea lunară a datelor activităţii de asistenţă medicală comunitară desfăşurate 
la nivel de judeţ în aplicaţia AMCMSR.gov.ro. 
      11. Organizarea de întâlniri cu personalul din asistenţa medicală comunitară, potrivit 
competenţei teritoriale, evaluarea rapoartelor întocmite de către acestia şi propunerea către 
autorităţile administraţiei publice locale şi către Ministerul Sănătăţii de măsuri care se impun pentru 
îmbunătăţirea activităţii de furnizare a serviciilor de asistenţă medicală comunitară. 
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      12. Colaborarea cu celelalte servicii publice judeţene - serviciile publice de asistenţă socială, cu 
organizaţiile neguvernamentale în vederea întăririi rolului asistenţei medicale comunitare în 
rezolvarea nevoilor medico-sociale ale persoanelor vulnerabile, semnalate de către personalul care 
asigură asistenţa medicală comunitară, de către medicii de familie . 
      13. Prezentarea, spre informare, a raportului anual, realizat pe baza datelor colectate prin 
aplicaţia AMCMSR.gov.ro, autorităţilor administraţiei publice locale de la nivelul unităţilor 
administrativ-teritoriale care implementează activitatea de asistenţă medicală comunitară, în scopul 
dezvoltării strategiilor locale de creştere a accesului la servicii de sănătate al persoanelor aparţinând 
grupurilor vulnerabile. 
     14. Avizarea, la nivel judeţean, la cererea autorităţilor executive ale administraţiei publice locale, 
înfiinţării, respectiv desfiinţării posturilor de asistent medical comunitar şi mediator, posturi 
finanţate de la bugetul de stat prin bugetul Ministerului Sănătăţii, precum şi a posturilor finanţate de 
la bugetul local. 
     15. Facilitarea şi promovarea înfiinţării de centre comunitare integrate şi servicii de asistenţă 
medicală comunitară integrată. 
 

Acțiunile pentru îndeplinirea obiectivelor asumate sunt prezentate în cele ce urmează: 
În anul 2024, în județul Tulcea, personalul din rețeaua de asistență medicală comunitară acoperă 

următoarele unități administrativ teritoriale:  
 - Municipiul Tulcea (în cadrul Direcției de Asistență și Protecție Socială Tulcea) cu 5 asistenți 
medicali comunitari și 1 mediator sanitar - finanțare de la bugetul de stat, prin bugetul Ministerului 
Sănătății; 
- Orașul Măcin -2 asistenți medicali comunitari și 2 mediatori sanitari – finanțare buget de stat; 
- Orașul Babadag – 2 asistenți medicali comunitari și 4 mediatori sanitari - finanțare buget de stat; 
- Orașul Isaccea  – 2 asistenți medicali comunitari și 1 mediator sanitar - finanțare buget de stat; 
- Orașul Sulina – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Baia - 1 asistent medical comunitar  - finanțare buget de stat; 
- Comuna Casimcea -1 asistent medical comunitar și 1 mediator sanitar - finanțare buget de stat;  
- Comuna Beștepe - 1 asistent medical comunitar – finanțare buget de stat; 
- Comuna Carcaliu - 2 asistenți medicali comunitari - finanțare buget de stat; 
- Comuna Ceatalchioi - 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Ceamurlia de Jos - 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Cerna - 2 asistenți medicali comunitari – finanțare buget de stat; 
- Comuna Ciucurova - 2 asistenti medicali comunitari și 1 mediator sanitar finanțare buget de stat; 
- Comuna Crișan - 3 asistenti medicali comunitari – finanțare buget de stat; 
- Comuna Chilia Veche -1 asistent medical comunitar – finanțare buget de stat; 
- Comuna Dăeni - 2 asistenți medicali comunitari - finanțare buget de stat; 
- Comuna Dorobanțu - 1 asistent medical comunitar – finanțare buget de stat; 
- Comuna Frecăței - 3 asistenți medicali comunitari – finanțare 2 buget de stat 1 buget local; 
- Comuna Greci– 2 asistenți medicali comunitari – finanțare buget de stat; 
- Comuna Grindu – 1 asistent medical comunitar – finanțare buget de stat; 
- Comuna Hamcearca -  1 asistent medical comunitar – finanțare buget de stat; 
- Comuna Horia – 3 asistenți medicali comunitari - finanțare buget de stat; 
- Comuna Izvoarele – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Jijila – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Beidaud – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Jurilovca – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Luncavița – 3 asistenți medicali comunitari – finanțare 2 buget de stat 1 buget local; 
- Comuna Mahmudia – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
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- Comuna Maliuc – 2 asistenți medicali comunitari - finanțare buget de stat; 
- Comuna Mihail Kogalniceanu –1 asistent medical comunitar si 1 mediator sanitar - finanțare 
buget de stat; 
- Comuna Murighiol  - 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Nalbant – 2 asistenți medicali comunitari – finanțare 1 buget de stat 1 buget local; 
- Comuna Niculițel  - 1 asistent medical comunitar si 1 mediator sanitar – finanțare buget de stat; 
- Comuna Nufăru – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Ostrov – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Pardina – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Peceneaga – 2 asistenți medicali comunitari – finanțare 1 buget de stat 1 buget local; 
- Comuna Sarichioi – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Sfântu Gheorghe – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Slava Cercheza – 1 asistent medical comunitar -  finanțare buget de stat; 
- Comuna Somova – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Smîrdan – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Stejaru – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Turcoaia – 2 asistenți medicali comunitari - finanțare buget de stat; 
- Comuna Topolog – 3 asistenți medicali comunitari – finanțare 2 buget de stat 1 buget local; 
- Comuna Văcăreni – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Valea Nucarilor – 1 asistent medical comunitar - finanțare buget de stat; 
- Comuna Valea Teilor – 1 asistent medical comunitar și 1 mediator sanitar - finanțare buget de 
stat; 

În anul 2024 s-a implementat o noua platformă on-line AMCMSR.gov.ro unde s-a introdus  
catagrafia și serviciile persoanelor beneficiare de servicii de asistență medicală comunitară , cu 
asigurarea protecţiei datelor cu caracter personal şi a datelor medicale conform prevederilor legale. 
            Situația la 31.12.2024 a fost după cum urmează:  
▪ Pe categorii de personal situația beneficiarilor în evidență este după cum urmează: 
       - catagrafiați de către asistenții medicali comunitari și mediatorii sanitari = 202.560 persoane. 
▪ Totalul serviciilor furnizate de către personalul comunitar în anul 2024 a fost de 135.574 . 
 
Asistenți medicali comunitari 

Tip indicator Indicatorul Total 
AMC(Fisa boli rare)  AC-trisomie 21 (sindrom Down) 2 
AMC(Fisa boli rare) G-hemofilie 1 
AMC(Fisa boli rare) G-boala Wilson 2 
AMC(Fisa boli rare) G-alte boli genetice 7 
AMC(Fisa boli rare) G-angioedem ereditar 1 
AMC(Fisa boli rare) AC-alte anomalii cromozomiale 3 
AMC(Fisa boli rare) G-scleroză laterală amiotrofică 1 
AMC(Fisa boli rare) G-distrofie musculară Duchennesi Becker 1 
TOTAL  18 
AMC(Fisa generala) Lăuza 276 
AMC(Fisa generala) Adult cu TBC 171 
AMC(Fisa generala) Mamă minoră 52 
AMC(Fisa generala) Vârstnic cu TBC 80 
AMC(Fisa generala) Adult cu HIV/SIDA 14 
AMC(Fisa generala) Adult fără familie 582 
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AMC(Fisa generala) Adult cu boli cronice 5641 
AMC(Fisa generala) Planificare familială 568 
AMC(Fisa generala) Adult cu dizabilități 2089 
AMC(Fisa generala) Vârstnic cu boli cronice 10533 
AMC(Fisa generala) Adult cu risc medico-social 16692 
AMC(Fisa generala) Vâstnic peste 65 de ani 12383 
AMC(Fisa generala) Vârstnic cu dizabilități 2763 
AMC(Fisa generala) Caz de violență în familie 157 
AMC(Fisa generala) Consiliere preconcepțională 28 
AMC(Fisa generala) Persoană vârstnică fără familie 444 
AMC(Fisa generala) Adult ( fără probleme medico-sociale) 5627 
AMC(Fisa generala) Anunțarea pentru screening populațional 8 

AMC(Fisa generala) 
Adult consumator de substanțe 
psihotrope 

45 

AMC(Fisa generala) Caz tratament paliativ ( fază terminală) 109 
AMC(Fisa generala) Femeie de vârstă fertilă ( 15-45 de ani) 4177 

AMC(Fisa generala) 
Femeie care utilizează metode 
contraceptive 

354 

AMC(Fisa generala) Persoană neînscrisă la medicul de familie 2869 

AMC(Fisa generala) 
Persoană vârstnică cu nevoi medico-
sociale 

7360 

AMC(Fisa generala) 
Vârstnic consumator de substanțe 
psihotrope 

11 

AMC(Fisa generala) 
Adult cu tulburări mintale și de 
comportament 

119 

AMC(Fisa generala) 
Vârstnic cu tulburări mintale și de 
comportament 

58 

AMC(Fisa generala) 
Administrare de medicamente pentru 
persoane vulnerabile 

3606 

TOTAL   76816 
Copil(Fisa raportare) Prematur  15 
Copil(Fisa raportare) Caz social  4255 
Copil(Fisa raportare) Caz HIV/SIDA 1 
Copil(Fisa raportare) Copil abuzat 8 
Copil(Fisa raportare) Deces la spital  0 
Copil(Fisa raportare) Copil contact TBC 3 
Copil(Fisa raportare) Deces la domiciliu 0 
Copil(Fisa raportare) Caz copil abandonat 8 
Copil(Fisa raportare) Caz copil parasit 10 
Copil(Fisa raportare) Triaj epidemiologic 871 
Copil(Fisa raportare) Anunțat la vaccinare 842 
Copil(Fisa raportare) Caz TBC în tratament 0 
Copil(Fisa raportare) Copil cu dizabilități  379 
Copil(Fisa raportare) Copil cu boală cronică 145 
Copil(Fisa raportare) Nou-nascut 0-27 de zile 116 
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Copil(Fisa raportare) Caz de boală infecțioasă 73 
Copil(Fisa raportare) Copil cu părinți migranți 720 
Copil(Fisa raportare) Vaccinat conform calendarului 436 
Copil(Fisa raportare) Caz copil dezinstituționalizat 76 
Copil(Fisa raportare) Copil din familie monoparentală 254 
Copil(Fisa raportare) Caz copil cu nevoi medicale speciale 354 
Copil(Fisa raportare) Copil înscris la medicul de familie 5780 
Copil(Fisa raportare) Copil nevaccinat conform calendarului 316 
Copil(Fisa raportare) Copil neînscris la medicul de familie 185 
Copil(Fisa raportare) Caz tratament paliativ ( fază terminală) 1 
Copil(Fisa raportare) Copil consumator de substanțe psihotrope 20 

Copil(Fisa raportare) 
Copil 0-18 ani fără probleme medico-
sociale 3870 

Copil(Fisa raportare) 
Copil cu tulburări mintale și de 
comportament 

2 

Copil(Fisa raportare) 
Caz profilaxie rahitism (vit.D) și anemie 
(fier) 

525 

Copil(Fisa raportare) 
Caz copil cu nevoi medicale speciale- 
fără certificat de handicap 

121 

TOTAL 19386 
Gravida(Fisa raportare) Avort medical  3 
Gravida(Fisa raportare) Avort spontan 2 
Gravida(Fisa raportare) Gravidă minoră 32 
Gravida(Fisa raportare) Gravidă consiliată 256 
Gravida(Fisa raportare) Gravida cu probleme sociale 368 
Gravida(Fisa raportare) Îngrijiri prescrise de medic 19 
Gravida(Fisa raportare) Diagnosticare precoce a sarcinii 12 
Gravida(Fisa raportare) Naștere înregistrată la domiciliu  0 
Gravida(Fisa raportare) Gravidă neînscrisă la medicul de familie 45 

Gravida(Fisa raportare) 
Gravidă care a efectuat consultații 
prenatale 

75 

Gravida(Fisa raportare) 
Gravidă cu probleme medicale ( sarcină 
cu risc) 

363 

Gravida(Fisa raportare) Gravidă înscrisă de asistentul medical 
comunitar la medicul de familie 

                         
99 

TOTAL  1274 
   

Activitate Tip persoana Total 
01. Sprijin emitere acte identitate Adult 101 
01. Sprijin emitere acte identitate Copil 104 
02. Inscriere la medicul de familie Adult 10 
02. Inscriere la medicul de familie Copil 83 
03. Obtinere certificat de handicap Adult 7 
03. Obtinere certificat de handicap Copil 4 
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04. Caz nou luat in evidenta Bolnav cronic 9 
04. Caz nou luat in evidenta Copil 0-1 ani 48 
04. Caz nou luat in evidenta Copil > 1 an 83 
04. Caz nou luat in evidenta Gravida 107 
04. Caz nou luat in evidenta Lauza 115 
04. Caz nou luat in evidenta Nou-nascut 124 
04. Caz nou luat in evidenta Varstnic 7 
05. Vizita si consiliere la domiciliu Bolnav cronic 1393 
05. Vizita si consiliere la domiciliu Copil 0-1 ani 2275 
05. Vizita si consiliere la domiciliu Copil > 1 an 18042 
05. Vizita si consiliere la domiciliu Gravida 536 
05. Vizita si consiliere la domiciliu Lauza 181 
05. Vizita si consiliere la domiciliu Nou-nascut 180 
05. Vizita si consiliere la domiciliu Varstnic 1365 
06. Campanie vaccinare copii Anuntat 2259 
06. Campanie vaccinare copii Vaccinat 658 
07. Persoana depistata cu TBC Copil 1 
08. Consemnare probleme sociale Abandon scolar 5 
08. Consemnare probleme sociale Caz copil cu parinti migranti 641 
09. Consemnare deces copil 0-1 an - 1 
10. Demers instituire protectie - lege272/2004 - 2 
11. Depistare boala(boli frecvente) - 62 
12. Consemnare probleme in comunitati de 
romi 

- 2822 

13. Persoana depistata cu HTA Adult 49 
14. Persoana depistata cu diabet Adult 26 
14. Persoana depistata cu diabet Copil 1 
15. Persoana depistata cu hepatita Copil 1 
16. Persoana sprijinita in obtinerea unor 
beneficii sociale 

Ajutor social 29 

16. Persoana sprijinita in obtinerea unor 
beneficii sociale 

Alocatie de sustinere 41 

16. Persoana sprijinita in obtinerea unor 
beneficii sociale 

Altele 3758 

16. Persoana sprijinita in obtinerea unor 
beneficii sociale 

Bursa scolara 43 

17. Caz violenta In familie 17 
18. Solicitare S.J.A. - 10 
19. Campanie/actiune de sanatate publica In familie/familii 2869 
19. Campanie/actiune de sanatate publica In gradinita 1 
19. Campanie/actiune de sanatate publica In scoala 10 
TOTAL   38080 
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Compartimentul de control Asistența mamei și a copilului 
Mortalitatea Infantilă 
În anul 2024 s-a înregistrat o scădere a numărului de decese , de la 8 decese în anul 2023 la 

3 decese în anul 2024. 
S-au înregistrat în anul 2024: 1 deces la grupa de vârstă 0-1 luni, 1 deces la grupa de vârstă 

1-12 luni și 1 deces la grupa de vârstă 1-4 ani. 
Evoluția deceselor 0-1 an și 1-4 ani în perioada 2020 – 2024, se prezintă astfel: 

ANUL DECESE  
0-1 LUNA 

DECESE  
1-12 LUNI 

DECESE  
1-4 ANI 

2020 5 3 2 
2021 7 0 0 
2022 4 1 2 
2023 6 0 2 
2024 1 1 1 

Semestrial s-au analizat cauzele directe și favorizante care au condus la aceste decese, 
accesibilitatea și adresabilitatea la serviciile medicale, precum și calitatea actului medical și s-au 
propus măsuri educaționale, tehnico-profesionale și organizatorice, vizând familia, comunitatea și 
serviciile medicale, pentru: 

- a preîntâmpina decesele evitabile; 
- a adapta serviciile medicale la nevoile populației ; 
- a asigura un suport comunitar suficient, în special pentru familiile cu abilități parentale 

mai restrânse. 
Cauzele deceselor : 
1. Copil 0-1 luna : - insuficiență cardiacă acută;  
2. Copil 1-12 luni: - arsură grad I-III prin opărire pe 30-35% arie corporală; 
3. Copil 1-4 ani: - înec. 

            Pentru îmbunătățirea indicatorului de mortalitate infantilă, s-au propus: 
- Perfecționarea continuă a medicilor de familie din teritoriu; 
- Identificarea și dispensarizarea gravidelor , din primul trimestru de sarcină; 
- Efectuarea gratuită a analizelor medicale recomandate gravidelor; 
- Producerea de materiale suport pentru profesioniști, consilieri și mame cu școală puțină, 

mame singure, mame adolescente și grupuri de părinți, cu mesaje educaționale coerente 
la fiecare nivel; 

- Desfășurarea de acțiuni de educație sanitară eficientă în toate unitățile sanitare, cu accent 
pe noțiuni de igienă, puericultură, recunoașterea primelor semne de boală ; 

- Supravegherea atentă și acordarea sprijinului necesar pentru creșterea accesibilității la 
serviciile medicale și sociale a copiilor și gravidelor din teritoriu, de către personalul din 
cabinetele medicilor de familie, asistenții medicali comunitari, mediatorii sanitari și 
asistenții sociali. 

În cadrul Programului Național nr. XIII de Sănătate a femeii și copilului, personalul 
compartimentului de control a asistenței medicale a mamei și copilului, a desfășurat activități 
pentru: 

- Creșterea accesului, calității și eficienței serviciilor medicale specifice pentru gravidă și 
lăuză; 

- Distribuția de lapte praf către autoritățile locale, pentru copii aflați în evidența medicilor 
de familie, cu scopul ameliorării stării de nutriție a copilului și a indicatorilor de morbiditate 
infantile.  
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Laptele praf formula pentru sugari se acordă gratuit pe bază de prescripție medicală eliberată 
de medicul de familie, numai pentru copii cu vârste cuprinse între 0 și 12 luni, care nu beneficiază 
de lapte matern și care se încadrează în următoarele criterii: 

a) Mame care prezintă contraindicații ale alăptării (boli grave: TBC pulmonar activ, neoplazii, 
cașexie, septicemia, boli psihice grave, epilepsie, eclampsie, scleroză în plăci, insuficiență renală, 
hepatica sau cardiacă, diabet zaharat decompensat, tireotoxicoză, mama infectată cu HIV, 
tratamente cu citostatice, diazepine, anticonvulsivante, anticoagulante, radioizotopi, consum de 
droguri sau dependență de alcool, tutun care determină intoxicații ale copilului); 

b) Copii sănătoși la care se constată o creștere nesatisfăcătoare ( sub limita inferioară a 
normalului vârstei), datorită absenței laptelui matern. Creșterea nesatisfăcătoare a copilului va fi 
consemnată în fișa de consultație medicală a acestuia, după evaluarea de către medicul de 
familie/medicul specialist pediatru sau neonatolog, a tehnicii de alăptare și a curbei ponderale. 
Decizia privind acordarea laptelui praf se ia numai dacă este îndeplinită una dintre următoarele 
condiții: 

- Copilul nu a recuperat greutatea de la naștere după două săptămâni de viață; 
- Copilul cu vârsta cuprinsă între 0-8 luni crește în greutate cu mai puțin de 500 g/lună; 
- Copilul cu vârsta mai mare de 8 luni crește în greutate cu mai puțin de 250 g/lună; 

c) Copil adoptat sau aflat în familie de plasament; 
d) Copil cu mama decedată. 

În anul 2024, medicii de familie au prescris, pentru 930 de copii, 5458 cutii cu lapte praf 
MILUPA MILUMIL 1 și 5472 cutii cu lapte praf MILUPA MILUMIL 2. 

   

 
PROGRAME NATIONALE DE SANATATE DERULATE PRIN DSP TULCEA 
 
PN I-Programul national de imunizari  
Programul național de vaccinări a avut  credite de angajament inițiale în valoare de 564.000 

lei și credite bugetare de 564.000 lei pe sursa Buget de stat –DSP.  
Pentru primul trimestru al anului programul național de imunizări a avut credite de 

angajament și bugetare in valoare de 261.000 lei. Suma a fost insuficientă pentru plata imunizărilor 
aferente lunilor noiembrie, decembrie, ianuarie fiind necesara plata parțiala a unora dintre facturi.  

 În  trimestru II  programul național de imunizări a avut credite de angajament și bugetare in 
valoare de 303.000. Din aceasta suma a fost făcută și diferența de plata din trim I.  

In trimestrul III al anului 2024 au fost făcute suplimentări  de 67.000  lei di buget de stat   
si 101.000 lei  din fondul de rezervă  bugetară a guvernului.   

Urmare a solcitărilor noastre în trimestrul IV creditele de angajament și bugetare 
programul național de imunizări au fost suplimentate cu suma de 200.000 lei, din fondul de rezervă 
bugetară a guvernului, dar în urma analizei necesarului de finanțat în luna decembrie planul final 
atât pentru creditele de angajament cat și pentru cele bugetare pentru anul 2024 este de 923.000 lei .  

Gradul de angajare și plată a planului  anual pe 2024 a fost 99,84%. 
PN II- Programul național de  supraveghere a bolilor transmisibile prioritare 
 PN II/1 Programul național de supraveghere a bolilor transmisibile prioritare – activitate 

proprie DSP a avut credite de angajament și bugetare inițiale în valoare de 26.000 Buget de stat –
DSP. In decursul anului au fost făcute două suplimentări a creditelor bugetare și de angajament în 
valoare   de 31.000 lei din care 6.000 lei Buget de stat și 25000 lei  din fondul de rezervă  bugetară a 
guvernului. În urma analizei disponibilului si a stocurilor existente a fost solicitata către MS o 
diminuare a planului cu suma de 2.000 lei, planul final pe anul 2024 fiind de 55.000 lei.  
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Suma solicitata spre finanțare și finanțată a fost de 54162 lei iar plățile au fost in valoare de 
54161,39 lei. 

Gradul de angajare  a planului anual pe 2024 a fost 98,48% pe sursa Buget de stat –DSP 
activitate proprie. 
                PN III. - Programul Naţional de Prevenire, Supraveghere şi Control a Infecţiei 
HIV/SIDA 

  Programul Naţional  de  Prevenire, Supraveghere şi Control a Infecţiei HIV, derulat  la 
nivelul Direcţiei de Sănătate Publică Tulcea, a avut un plan anual  de 4.000 lei. 

  Finanţarea primită în urma cererilor de finanţare înaintate a fost de 3100 lei iar plata 
efectiva a fost de 2957,4 lei. Gradul de absorbtie a fondurilor aprobate pentru anul 2024 a fost de 
73,95%. 

  PN V - Programul național de monitorizare a factorilor determinanți din mediul de 
viață și munca a avut credite de angajament și bugetare inițiale în valoare de 7.000 lei și pe sursa 
Buget de stat –DSP. In decursul anului au fost făcută o suplimentări a creditelor de angajament și 
bugetare în valoare de 20.000 lei din fondul de rezervă bugetară a guvernului. În urma analizei 
disponibilului si a stocurilor existente a fost solicitata către MS o diminuare a planului cu suma de 
5.000 lei, planul final pe anul 2024 fiind de 22.000 lei. 
           Suma solicitata spre finanțare a fost de 20.814 lei iar plățile au fost in valoare de 20.810,91 
lei. 

Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2024 a fost 94,61%. 
             PN XII- Programul național de evaluare si promovare a sănătății și a educației pentru 
sănătate a avut  credite de angajament și bugetare  inițiale în valoare de 4.000 lei  pe sursa Buget de 
stat –DSP. In decursul anului au fost făcute 2  suplimentări a creditelor de angajament și bugetare în 
valoare de 7.000 lei din care 2000 lei - Buget de stat și 5.000 lei fondul de rezervă bugetară a 
guvernului.  În urma analizei  disponibilului si a stocurilor existente  a fost solicitata către MS  o 
diminuare  a planului cu suma de 5.000 lei,  planul final pe anul 2024 fiind de 6.000 lei . 
             Suma solicitata spre finanțare a fost de 5.464 lei iar plățile au fost în valoare de  5420,62 lei. 

  Gradul de angajare și plata a planului anual pe 2024  a fost 90.35 %. 
               PN XIII -  Programul de sănătate al femeii și copilului a avut credite de angajament și 
bugetare inițiale în valoare de 72.000 lei. În decursul anului au fost făcute mai multe suplimentări a 
creditelor de angajament și bugetare în valoare de 172.000 lei   din care 36.000 lei- Buget de stat și 
136.000 lei fondul de rezervă  bugetară a guvernului.  Planul final pe anul 2024 fiind de 244.000 lei. 

                Finanțarea a avut o valoare de 243.947 lei și plata a fost de 243.945,06 lei. 
Gradul de angajare si plata a planului anual pe 2024  a fost 99,98%. 
Pe parcursul anului au fost încheiate acte adiționale  sau contracte cu  autoritățile 

administrației publice locale pentru  furnizarea de lapte praf.  
 

Programele Naționale de Sănătate  derulate prin spitalele publice din rețeaua 
autorităților administrației publice locale  (SJU Tulcea, SO Macin) 

 
           PN III. - Programul Naţional  de  Prevenire, Supraveghere şi Control a Infectiei 
HIV/SIDA 
             Planul initial aprobat pentru Programul Naţional  de Supraveghere şi control a Infecţiei HIV 
în anul  2024   a fost de 410.000 lei. 
            Pentru reducerea răspândirii infecţiei HIV şi a morbidităţii asociate cu aceasta prin 
asigurarea tratamentului bolnavilor cu infecţie HIV/SIDA, la solicitarea medicului coordonator, 
bugetul alocat a fost suplimentat ajungându-se astfel la un plan anual de  572.000 lei din care 
418.000 buget de stat și 154.000 lei  fondul de rezervă  bugetară a guvernului. Finanţarea primită în 
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urma înaintarii cererilor de finanțare a fost de 571.114 lei şi plata efectivă a fost de 571.112,95  lei. 
Gradul de absorbție a fondurilor aprobate pentru anul 2024 a fost de 99,84 %. 
  PN IV. - Programul Naţional  de  Prevenire, Supraveghere şi Control al Tuberculozei   
       Planul iniţial pentru Programul Naţional  de  Prevenire, Supraveghere şi Control al 
Tuberculozei  în anul  2024,  a fost de  de  77.000 lei pe sursa de finantare Buget de Stat-AAPL. 
          Pentru reducerea prevalenţei şi a mortalităţii TB, pentru menţinerea unei rate de depistare a 
cazurilor noi de TB pulmonară pozitivă la microscopie şi pentru tratamentul bolnavilor cu 
tuberculoză, bugetul a fost suplimentat ajungând la o valoare de 121.000 lei din care 81.000 lei pe 
sursa Buget de Stat și  40.000 lei  din  fondul de rezervă  bugetară a guvernului.  
           Finanţarea primită în urma cererilor de finanţare înaintate de către cele două spitale a fost de 
120.892 lei,  iar  plata efectivă a  fost de 120890,3 lei. 
  Gradul de absorbție al fondurilor aprobate pentru anul 2024 a fost de 99,90%. 
            PN  VII. - Programul Naţional  de  Screening Organizat pentru Boli Cronice cu Impact 
asupra Sanatatii Publice 
            PN VII.1. Subprogramul de Screening Organizat pe Baze Populationale pentru 
Cancerul de Col Uterin 
          În anul 2024  au fost urmărite urmatoarele obiective: 

1. Reducerea poverii cancerului de col uterin la populaţia feminină prin depistarea în faze 
incipiente de boală prin screening organizat; 

2. Îndrumarea pacientei cu leziuni precursoare sau incipiente către servicii medicale 
specializate de diagnostic şi tratament; 

3. Creşterea gradului de informare a populaţiei prin utilizarea serviciilor de screening ca 
metodă de depistare precoce a cancerului de col uterin la persoanele asimptomatice. 

Activităţile au fost realizate cu dificultate datorită specificului judeţului nostru, care are o mare 
parte din teritoriu, greu accesibil. 
 
  Bugetul inițial aprobat în anul 2024 pentru Programul Naţional de Depistare Precoce Activă a 
Cancerului prin Screening Organizat a fost de  de  10.000 lei pe sursa de finantare Buget de Stat-
AAPL. Urmare a analizei gradului de utilizare a fondurilor, de către unitatea care derulează 
programul, a fost solicitată diminuarea planului cu suma de 4.000 lei planul final pe anul 2024 fiind 
de 6.000 lei  
              Finanţarea primită şi plata efectivă a fost de 5130 lei. Gradul de absorbție a fondurilor 
aprobate pentru anul 2024 a fost de 85,5 %.  
              PN VIII. - Programul Naţional de Sănătate Mintală si Profilaxie in Patologia 
Psihiatrică 

    Programul național de sanatate mintala si profilaxie in patologia psihiatrica   a avut un 
plan anual  de 5.000  lei pe sursa Buget  de stat -AAPL.  
               Suma solicitata spre finanțare a fost de 4852  lei iar plățile au fost in valoare de  
4851,02 lei. Gradul de absorbție al fondurilor aprobate pentru anul 2024 a fost de  97,04%.  
             PN XIII-  Programul de sănătate al femeii și copilului  
             PN XIII/1.1.2  Prevenirea deficienţelor de auz prin screening auditiv la nou-născuți; 

    Prevederea alocată  acestei intervenții  în anul 2024 a fost  de 2.000 lei . Finanțarea a avut o 
valoare de 1959 lei  iar plata a fost în valoare de 1958,74 lei . 
           Gradul de angajare și plată a planului anual pe 2023 a fost de 97,94%. 

              PN XIII/1.3.2 Profilaxia malnutriției la copii cu greutate mica la naștere 
            Se derulează prin SJU Tulcea și  a avut in anul 2024 pentru intervenția  “Profilaxia 

malnutriției la copii cu greutate mica la naștere” un plan anual de 15.000 lei. Finanțarea a avut o 
valoare de 13360 lei iar plata a fost în valoare de13357,87 lei.  
            Gradul de angajare și plată a planului anual pe 2024 a fost de 89,06%.  
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PN XIII/2.4  Profilaxia sindromului de izoimunizare RH; 
     Se derulează  la nivelul  SJU Tulcea  .  Prevederea alocată  acestei intervenții  în anul 2024 

a fost  de 6000 lei . Finanțarea a avut o valoare de 5889 lei iar plata a fost în valoare de 5586,52 lei. 
           Gradul de angajare și plată a planului anual pe 2024 a fost de 98,15%, 
 
AP-ATI.  A primit o alocare bugetara în anul  2024 de 553.000 lei,  suma solicitată spre finanțare  
fiind de 553.000 lei iar plata efectivă fiind de 552968,33 lei. 
 

Gradul de angajare  a planului anual pe 2024 a fost de 100%. 
AAPL     

DENUMIRE PROGRAM  Plan FINANTARE PLATI 
GRAD DE 

ANGAJARE 
PN III. - Programul Naţional  de  Prevenire, 
Supraveghere şi Control a Infectiei HIV/SIDA 

572,000.00 571,114.00 571,112.95 99.85 

 PN IV. - Programul Naţional  de  Prevenire, 
Supraveghere şi Control al Tuberculozei   

121,000.00 120,892.00 120,890.30 99.91 

VII.1 Subprogramul de Screening Organizat pe 
Baze Populationale pentru Cancerul de Col 
Uterin  

6,000.00 5,130.00 5,130.00 85.50 

VIII. Programul Național de Sănătate Mintală si 
Profilaxie in Patologia Psihiatrică 

5,000.00 4,852.00 4,851.02 97.04 

XIII. Programul naţional de sănătate a femeii şi 
copilului 

23,000.00 21,208.00 21,203.13 92.21 

1,2 prevenirea deficiențelor de auz prin screening 
auditiv la  nou-născuți 

2,000.00 1,959.00 1,958.74 97.95 

1.3.2.Profilaxia malnutriției la copii cu greutate mica 
la naștere 

15,000.00 13,360.00 13,357.87 89.07 

2.4  Profilaxia sindromului de izoimunizare RH; 6,000.00 5,889.00 5,886.52 98.15 

 AP-ATI 553,000.00 553,000.00 552,968.33 100.00 

TOTAL  general  1,280,000.00 1,276,196.00 1,276,155.73 99.70 

DSP 

DENUMIRE PROGRAM TOTAL FINANTARE PLATI 
GRAD DE 

ANGAJARE 

PN I Programul national de imunizari 923,000.00 921,553.00 921,552.60 99.84 

PN II- Programul național de  supraveghere a 
bolilor transmisibile prioritare 

55,000.00 54,162.00 54,161.39 98.48 

PN II/1  Programul național de  supraveghere a 
bolilor transmisibile prioritare 

4,000.00 3,100.00 2,957.40 77.50 

PN II/3  Programul național de testare NAAT/RT-
PCR  și de  secvențiere 

22,000.00 20,814.00 20,810.91 94.61 

           PN III. - Programul Naţional  de  
Prevenire, Supraveghere şi Control a Infectiei 
HIV/SIDA 

6,000.00 5,464.00 5,420.62 91.07 

  PN V - Programul național de monitorizare a 
factorilor determinanți din mediul de viață și 
munca 

244,000.00 243,947.00 243,945.06 99.98 

             PN XII- Programul național de evaluare si 
promovare a sănătății și a educației pentru 
sănătate 

244,000.00 243,947.00 243,945.06 99.98 
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  PN XIII -  Programul de sănătate al femeii și 
copilului 

1,254,000.00 1,249,040.00 1,248,847.98 99.60 

PNXIII/1.3.1 923,000.00 921,553.00 921,552.60 99.84 

TOTAL general 1,254,000.00 1,249,040.00 1,248,847.98 99.60 

 
 

AUDIT INTERN 
Activitatea de audit public intern s-a desfășurat în conformitate cu prevederile Legii nr. 

672/2002, republicată, privind auditul public intern, cu completările și modificările ulterioare, HG 
nr. 1086/2013 pentru aprobarea Normelor generale privind exercitarea activității de audit public 
intern, OMS nr. 683/2014 pentru aprobarea Normelor metodologice specifice privind exercitarea 
auditului public intern şi a Cartei auditului intern în cadrul Ministerului Sănătății, OMFP nr. 
252/2004 pentru aprobarea Codului privind conduita etică a auditorului intern și a Planului anual de 
audit pe anul 2024. 

În anul 2024 s-au desfășurat următoarele activități: 
- s-a elaborat și transmis către Ministerul Sănătății – Serviciul Audit Public Intern,  Raportul 

anual privind activitatea de audit public intern, utilizând machetele indicate de MFP/UCAAPI; 
- s-a elaborat  Planul anual de audit; 
- s-au efectuat 3 misiuni de asigurare, domeniile fiind resurse umane, achiziții publice și 

activități specifice. 
Misiunile de audit efectuate în anul 2024 au fost: 

1. Verificarea unor drepturi salariale acordate personalului și achizițiile publice efectuate în 
perioada epidemiei de coronavirus COVID – 19. 

Principalele obiective ale misiunii de audit:  
Respectarea prevederilor legale privind acordarea unor drepturi salariale în perioada 

epidemiei de coronavirus COVID - 19;  
Respectarea prevederilor legale privind achizițiile publice în perioada epidemiei de 

coronavirus COVID - 19. 
2. Respectarea prevederilor legale privind activitatea serviciului de control în sănătate publică. 

Principalele obiective ale misiunii de audit:  
Respectarea prevederilor legale privind activitatea compartimentului inspecția și controlul 

factorilor de risc din mediul de viață și muncă;  
Respectarea prevederilor legale privind activitatea compartimentului control unități și servicii 

de sănătate. 
3. Verificarea activității compartimentului statistică/informatică în sănătate publică. 

Principalul obiectiv al misiunii de audit:  
Respectarea prevederilor legale privind activitatea compartimentului statistică/informatică în 

sănătate publică. 
De asemenea, la solicitarea directorului executiv a fost efectuată o misiune ad-hoc  de audit 

public intern privind modul de compensare a muncii suplimentare prin ore libere plătite și a 
modului de înregistrare a concediilor medicale și a concediilor de odihnă.  
 

 

COMPARTIMENTUL JURIDIC 
Conform Regulamentului privind organizarea şi  funcţionare şi a structurii organizatorice ale 

direcţiilor de sănătate publică judeţene şi a municipiului Bucureşti, aprobat prin Ord. M.S. nr. 
1078/2010, în Compartimentul juridic  s-au desfăşurat următoarele activităţi: 
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- avizarea, la cererea conducerii, a actelor care pot angaja răspunderea patrimonială a 
instituţiei, precum şi orice alte acte care produc efecte juridice; 

- vizarea dispoziţiilor emise de instituţie; 
Nr. dispoziţii vizate în anul 2023: 441 

- verificarea şi vizarea contractelor şi actelor adiţionale încheiate între Direcţia de Sănătate 
Publică jud. Tulcea şi unităţi sanitare, unități administrative teritoriale, furnizori de produse, 
furnizori de servicii; 

- urmărirea, semnalarea şi transmiterea organelor de conducere şi serviciilor interesate noile 
acte normative şi atribuţiile ce le revin din acestea; 

- realizarea evidenţei actelor normative cu aplicare în sistemul sanitar, publicate în Monitorul 
Oficial al României, Partea I, şi a celor cu caracter general sau privind probleme financiar-
contabile ce se regăsesc în activitatea direcției de sănătate publică ori a unităţilor 
subordonate; 

- participarea, ca membru la şedinţele Consiliului de administaţie al Spitalului Judeţean de 
Urgenţă Tulcea; Nr. ședințe: 14 

- înregistrarea, evidența dosarelor/plângerilor depuse la Comisia județeană de monitorizare și 
competență profesională pentru cazurile de malpraxis; Nr. dosare: 1 

- întocmirea/redactarea/comunicarea convocatoarelor către membrii nominalizați de 
instituțiile care au reprezentanți în Comisia județeană de monitorizare și competență 
profesională pentru cazurile de malpraxis;  

- întocmirea/redactarea proceselor-verbale de ședință, ale hotărârilor și deciziilor prin care se 
soluționează plângerile formulate în conformitate cu prevederile Ordinului MSP nr. 
1343/2006; 

- întocmirea Raportului anual al cazurilor înregistrate/soluționate de către comisia județeană 
de monitorizare și competență profesională pentru cazurile de malpraxis; 

- participarea, ca președinte  la şedinţele Comisiei de disciplină din cadrul DSPJ Tulcea, 
constituită în conformitate cu prevederile OUG nr. 57/2019 privind Codul Administrativ, cu 
modificările și completările ulterioare: Nr. sesizări: 5; 

- asigurarea transmiterii la unitatea sanitară desemnată – SJU Tulcea şi la IPJ Tulcea a 
sentinţelor penale/încheierilor privind aplicarea măsurilor de siguranţă prevăzute de art. 246, 
art. 247, art. 109 şi art. 110 din Codul penal; 

Nr. sentinţe prin care s-a dispus aplicarea măsurii de siguranţă a internării medicale până la 
însănătoșire: 10 
Nr. sentinţe prin care s-a dispus aplicarea măsurii de siguranţă a obligării la tratament 
medical: 15 
Nr. sentinţe prin care s-a dispus menținerea măsurii de siguranță a obligării la tratament 
medical: 5 

- asigurarea transmiterii la cabinetele medicilor de familie a sentinţelor 
penale/încheierilor/adreselor privind punerea sub interdicție judecătorescă/tutelă specială; 

Nr. sentinţe prin care s-a dispus instituirea tutelei speciale: 48 
- întocmirea şi transmiterea la Ministerul Sănătăţii şi la Instituţia Prefectului – Judeţul Tulcea 

situaţiei lunare privind stadiul de soluţionare a cererilor de restituire formulate potrivit Legii 
nr. 10/2001; 

Nr. raportări   -  Ministerul Sănătății: 12 
                       - Instituţia Prefectului – Judeţul Tulcea: 12 

- reprezentarea şi apărarea intereselor instituţiei în faţa organelor administraţiei de stat, a 
instanţelor judecătoreşti, a altor organe cu caracter jurisdicţional, precum şi în cadrul 
oricărei proceduri prevăzute de lege, în baza delegaţiei date de conducerea persoanei 
juridice; 
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Nr. dosare înregistrate în anul 2024: 13 din care 
• contencios administrativ: 1 
• litigii privind drepturi băneşti: 6 
• litigii privind funcționarii publici: 4 
• pretenții: 1 
• cerere ordonanță de plată: 1 

                
 

AVIZE/AUTORIZARI 
Compartimentul de Avize autorizări se ocupă de Procedurile de reglementare sanitară pentru 

proiectele de  amplasare, amenajare, construire și funcționarea obiectivelor ce desfășoară activități 
cu risc pentru starea de sănătate.  

Aceste proceduri  includ: 
- autorizarea sanitară de funcționare în baza declarației pe propria răspundere; 
- autorizarea sanitară de funcționare în baza referatului de evaluare; 
- certificarea conformității cu normele de igienă și sănătate publică; 
- asistență de specialitate de sănătate publică; 
- viză anuală. 

Scopul acestor proceduri îl constituie prevenirea situațiilor care ar putea determina 
îmbolnăvirea populației. 

Autorizarea sanitară în baza declarației pe propria răspundere este procedura administrativă 
prin care autoritatea competentă înregistrează declarația pe propria răspunde referitoare la 
respectarea reglementărilor legale incidente domeniului și este înștiințată și solicitată pentru 
verificarea conformității. 

Autorizarea sanitară în baza referatului de evaluare este procedura administrativă prin care 
autoritatea competentă evaluează conformitatea obiectivului, întocmește referatul de evaluare și 
eliberează autorizația sanitară de funcționare sau notificare de respingere a acesteia în cazul 
constatării de neconformități. 

Certificarea conformității este procedura administrativă prin care se efectuează evaluarea 
conformității cu reglementările legale privind sănătatea publică pentru obiectivele în funcțiune, care 
desfășoară activități cu risc pentru sănătatea populației. 

Asistența de specialitate de sănătate publică este procedura prin care la cerere, persoanele 
fizice sau juridice sunt informate asupra modului de îndeplinire a cerințelor la amplasarea, 
amenajarea, construirea, modificarea pentru funcționarea unei unități care desfășoară activități cu 
risc.    

Documentele se depun la Compartimentul de Avize/Autorizări, unde personalul desemnat 
pentru acest post primește, verifică și înregistrează cererile și documentațiile pentru toate 
procedurile de reglementare în ceea ce privește proiectele de amplasare, construcție și amenajare a 
obiectivelor și activităților, inclusiv cererile de documentație de autorizare sanitară de funcționare  
și certificarea conformității în vederea funcționării obiectivelor, altele decât cele supuse înregistrării 
la Oficiul Registrului Comerțului de pe lângă Tribunale. 

Dosarele sunt repartizate secțiilor specializate care constată dacă sunt îndeplinite condițiile 
prevăzute de legislația în vigoare urmând a se soluționa cerințele solicitanților.  

In cazul constatării de neconformități, răspunsul de respingere a cererii se face  în scris în 
termenul legal prevăzut de legislație. 

Documentația pentru autorizarea unităților farmaceutice se depune în format electronic la 
Compartimentul de Avize/Autorizări unde se înregistrează și verifică documentele. După evaluarea  
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documentelor și a spațiului  propus autorizării cu destinația unitate farmaceutică se  întocmește 
raportul de verificare a conformității spațiului și se eliberează decizia de conformitate.   

În cazul unei decizii de conformitate a spațiului  însoțită de un raport de inspecție favorabil 
Ministerul Sănătății va emite autorizația de funcționare. 

Dacă raportul de verificare a conformității spațiului nu este favorabil, inspecția se  
reprogramează, iar după 30 de zile, dacă nu sunt remediate deficiențele,  se va emite o decizie de 
clasare a dosarului.  

In anul 2024 Direcția de Sănătate  Publică Tulcea a eliberat: 
- Notificări pentru asistență de specialitate – 201 
- Notificări pentru certificarea conformității – 173 
- Notificări pentru respingerea autorizației de funcționare  - 4 
- Autorizații de funcționare în baza declarație  pe propria răspundere – 38; 
- Autorizații de funcționare în baza referatului  de evaluare – 69; 
- Autorizații  de funcționare pentru servicii de ambulanță – 2 ; 
- Autorizații de libera practică – 5; 
- Autorizații pentru prestarea de servicii funerare – 10 
- Autorizații privind examinarea ambulatorie al candidaților la obţinerea permisului de 

conducere şi al conducătorilor de autovehicule sau tramvaie – 1 
- Vize anuale privind examinarea ambulatorie al candidaților la obţinerea permisului de 

conducere şi al conducătorilor de autovehicule sau tramvaie – 2. 
- Vize anuale pentru autorizații sanitare de funcționare privind sisteme de alimentare cu apa 

- 57; 
- Vize anuale pentru autorizații de funcționare unități spitalicești – 4 
- Decizii de conformitate pentru spațiu cu destinație de unitate farmaceutică – 6 
- Au fost soluționate negații reprezentând solicitări care nu fac obiectul autorizării sau 

notificării, conform legislației în vigoare - 82. 
- Au fost soluționate solicitări cu referire la vizarea de documente emise de unitățile sanitare 

din sistemul sanitar al județului Tulcea în vederea aplicării Apostilei  de la Haga de către 
Instituția Prefectului - 7. 

S-au soluționat situații, rapoarte, adrese, informații, în funcție de cerințe. 
 
 

BUGET – FINANȚE, CONTABILITATE 
Asigurarea  financiară 
Principiile de bază ale activității sunt reprezentate de cheltuirea eficientă a fondurilor 

financiare alocate, prevenirea pagubelor materiale și asigurarea legalității și eficienței în folosirea  
fondurilor  publice. 

Pentru realizarea acestor obiective, activitățile desfășurate de personalul 
compartimentului buget-finanțe,contabilitate ,s-au încadrat în următoarele coordonate: 

• respectarea cu strictețe a disciplinei economico-financiare; 
• folosirea judicioasă a fondurilor alocate în conformitate cu destinația acestora și pentru 

acoperirea nevoilor reale ale instituției; 
• asigurarea necesarului de tehnică, medicamente, materiale sanitare, materiale de 

laborator, reactivi și resurse pentru îndeplinirea misiunilor încredințate instituției; 
• asigurarea drepturilor bănești cuvenite personalului; 
• decontarea tuturor obligațiilor contractuale rezultate prin derularea activităților de 

achiziții publice; 
• derularea în condiții de legalitate și operationale a unui program coerent de achiziții 

publice; 
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• prevenirea pagubelor și a risipei în toate domeniile de muncă; 
• implementarea la nivelul compartimentului a unui sistem fiabil de muncă bazat pe un 

set de proceduri formalizate specifice. 
Activitatea financiară a Direcției de Sănătate Publică Tulcea se desfașoară în baza 

bugetului  de venituri și cheltuieli aprobat de Ministerul Sănătătii, în condițiile legii. 
În anul 2024, DSPJ Tulcea și-a desfășurat activitatea cu un buget total de 59.595  mii lei, 

din următoarele surse: 
• Buget de stat                                          58.322 mii lei      
• Venituri proprii din prestări servicii        1.273  mii lei    

Creditele bugetare deschise pe seama DSPJ Tulcea în anul 2024, precum și sumele din 
venituri proprii, au fost utilizate cu responsabilitate prin aplicarea unei politici economice și 
financiare riguroase, manifestându-se exigența în folosirea eficientă a creditelor bugetare, 
respectând și aplicând întocmai dispozițiile Legii 500/2002 privind Finanțele Publice cu 
modificările si completările ulterioare și ale Ordinului nr. 1792/2002 privind aprobarea Normelor 
metodologice privind angajarea, lichidarea, ordonanțarea și plata cheltuielilor instituțiilor publice. 

Ca urmare a utilizării eficiente a creditelor bugetare, la data de 31.12.2024, nu se 
înregistrează plăți restante față de furnizorii de bunuri și servicii  sau față de personalul instituției 
aflat în activitate. 

DSP Tulcea a realizat în anul 2024 venituri proprii în valoare 1.044.696,04 lei, asigurând   
realizarea obiectivelor propuse. 

Veniturile proprii ale DSP Tulcea în anul 2024 în funcție de modul de realizare: 
1. Analize de laborator –796.571,33 lei   
2. Rețete medicale – 35.685,91 lei 
3. Asistența de specialitate și certificate de conformitate –155.850 lei  
4. Examinare cursuri de igienă – 53.920 lei 
5. Penalități de întârziere la plată - 2.668,80 lei. 

Pentru creșterea volumului veniturilor proprii, care este unul din obiectivele generale s-
a acționat în sensul asigurării fondurilor necesare:  

-  dotării și modernizării laboratoarelor conform normelor specifice  
-  pregătirii profesionale a personalului de specialitate  

În tabelul de mai jos este prezentată situația bugetelor aprobate în anul 2024, precum 
și sumele executate,  astfel: 

                                                                                                            lei 
 Buget de  Stat Venituri proprii 

 
Buget 

aprobat 
Plăți   
nete 

Buget  
aprobat 

Plăți nete 

Total buget 58.322.000 57.920.092,78 1273000 858.118,5 

Titlul 1 
Cheltuieli de personal 

9.906.000 9.891.509 400.000 400.000 

Total – Titlul 2 
Bunuri si servicii-din 
care: 

42.324.000 42.008.223,78 693.000 394.808,7 

Cheltuieli de 
întreținere și 
funcționare 

629.000 577.896,65 693.000 394.808,7 

PN proprii DSP 1.368.000 1.361.770,20 - - 

Acțiuni de sănătate 
(spitale)20.31 

32.030.0000 31.812.947,12 - - 

PN   Spital Măcin, 
Spital Tulcea-20.32 

1.280.000 1.276.154,81 - - 

Asistență medicală 7.017.000 6.979.455 - - 
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desfășurată în 
cabinetele medicale 
de învățământ-20.33 
Total- Titlul 51-
Transferuri între 
unități ale adm. 
publice locale, din 
care: 

5.948.000 5.876.755 - - 

Transf din bug.de stat 
către Bugetele locale 
pt finanțarea sănăt. 
(asistenți comunitari) 
(51.01.45) 

5.948.000 5.876.755 - - 

Transferuri de la 
bugetul de stat către 
bugetele locale pentru 
finanțarea aparaturii 
medicale și 
echipamentelor de 
comunicații în 
urgență în sănătate 
(51.02.22) 

0 0 - - 

Titlul 59-Alte 
cheltuieli 

144.000 143.605 - - 

Titlul 59-sume 
aferente pers cu 
handicap neîncadrate 

144.000 143.605   

Total- Titlul 70- 
cheltuieli de capital, 
din care: 

- - 180.000 93.594,48 

Construcții   - - 

Construcții - - - - 

Mașini, echipamente 
și mijloace de 
transport 

- - 180.000 93.594,48 

Alte active fixe - -   

 
Sumele prevăzute în fila de buget au fost repartizate pe bază de contract pentru acțiuni 

de sănătate (art.20.31) la Spitalul Județean de Urgență Tulcea și Spitalul Orașenesc Măcin, astfel: 
  Lei   

 
Total Cheltuieli Cheltuieli 

Structura SJU TULCEA 
 

de personal materiale 

Cabinete medicină sportivă 163.368 163.368 0,00 
Cabinet planning familial 0,00 0,00 0,00 
Cabinete HIV/SIDA 0,00 0,00 0,00 
Cabinete distrofici 0,00 0,00 0,00 
Cabinete TBC 2.541.775,48 2.459.216 82.559,48 
Cabinete LSM 1.705.534,61 1.689.481 16.053,61 
Cercetare stiintifică 0,00 0,00 0,00 
Rezidenți anii  I-VII 0,00 0,00 0,00 
UPU-UPU SMURD 25.743.000 21.276.000 4.467.000 

TOTAL SJU TULCEA 30.153.678,09 25.588.065 4.565.613,09 
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                                                                                                                     Lei  
 
 
 
 

Sumele prevazute în fila de buget au fost repartizate pe bază de  contract pentru 
finantarea asistenței medicale desfășurate în cabinetele medicale de învățământ (art.20.33) la UAT 
Isaccea, UAT Măcin, UAT Babadag, UAT Topolog, UAT.Sulina, UAT Tulcea, astfel: 

Lei 
Nr. 
Crt. 

Denumire 
UAT 

Total Cheltuieli de 
personal 

1. Topolog 105.977 105.977 
2. Măcin 715.560 715.560 
3. Tulcea 5.717.589 5.717.589 
4. Sulina 104.569 104.569 
5. Isaccea 75.713 75.713 
6. Babadag 276.935 276.935 

 TOTAL  6.996.443 6.996.443 
 
Sumele prevăzute în fila de buget pentru articolul bugetar 51.01.45”Transferuri din 

bugetul de stat către bugetele locale pentru finanțarea sănătății’’ au fost distribuite către Unitățile 
Administrativ Teritoriale care au în structura asistenți medicali comunitari și mediatori sanitari 
pentru plata drepturilor salariale în numar de 79, astfel: 

Mediatori sanitari 2024 
Nr. 
crt. 

PRIMĂRII 
Total 

Finanțări 
Nr. 

persoane 

1 BABADAG   284360 4 
2 CASIMCEA 66503 1 
3 CIUCUROVA 80142 1 
4 ISACCEA   59101 1 
5 MĂCIN   125677 2 

6 M. KOGĂLNICEANU 63421 1 
7 TULCEA   68833 1 
8 VALEA TEILOR  72267 1 

TOTAL 820304 12 
 

 Total Cheltuieli Cheltuieli 
Structura SO MĂCIN  de personal materiale 
Cabinete medicină sportivă 0,00 0,00 0,00 
Cabinet planning familial 156.953,00 156.953,00 0,00 
Cabinete HIV/SIDA  0,00 0,00 
Cabinete distrofici 0,00 0,00 0,00 
Cabinete TBC 697.204,82 690.627 6.577,82 
Cabinete LSM 0,00 0,00 0,00 
Cercetare științifică 0,00 0,00 0,00 
Rezidenți anii I-VII 1.020.257 1.020.257 0,00 
UPU-UPU SMURD 0,00 0,00 0,00 

TOTAL SO MĂCIN 1.874.414,82 1.867.837 6.577.82 
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Asistenți medicali comunitari 2024 
Nr. 
crt. 

PRIMĂRII 
Total 

Finanțări 
Nr.  

persoane 

1 BABADAG   118928 2 
2 BAIA 79382 1 
3 BEIDAUD 23032 1 
3 BEȘTEPE 70869 1 
4 CARCALIU 164837 2 
5 CASIMCEA 81288 1 
6 CEAMURLIA DE JOS 72485 1 
7 CEATALCHIOI 78678 1 
8 CERNA 160716 2 
9 CHILIA VECHE 73908 1 
10 CIUCUROVA 165568 2 
11 CRIȘAN 222013 3 
12 DĂENI 158179 2 
13 DOROBANȚU 79741 1 
14 FRECĂȚEI 145625 2 
15 GRECI 166418 2 
16 GRINDU 53591 1 
17 HAMCEARCA 83590 1 
18 HORIA 156199 2 
19 ISACCEA   155663 2 
20 IZVOARELE 72817 1 
21 JIJILA 82069 1 
22 JURILOVCA 73178 1 
23 LUNCAVIȚA 155184 2 
24 MĂCIN   152266 2 
25 MAHMUDIA 77760 1 
26 MALIUC 154187 2 

27 
MIHAIL 
KOGĂLNICEANU 77989 1 

28 MURIGHIOL 81061 1 
29 NALBANT 60731 1 

NICULIȚEL 75421 1 
31 NUFĂRU 78450 1 
32 OSTROV 73610 1 
33 PARDINA 85674 1 
34 PECENEAGA 84636 1 
35 SARICHIOI 44443 1 
36 SF. GHEORGHE 92353 1 
37 SLAVA CERCHEZĂ 66255 1 
38 SMÂRDAN 70198 1 
39 SOMOVA 73646 1 
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1 STEJARU 85129 1 
41 SULINA   85703 1 
42 TOPOLOG  174910 2 
43 TULCEA   324019 4 
44 TURCOAIA 164120 2 
45 VĂCĂRENI 14757 1 
46 VALEA NUCARILOR 82196 1 
47 VALEA TEILOR  82979 1 

Total 5056451 67 
 
Pentru anul 2024, s-a urmărit ca fondurile alocate pentru Programele Naționale de Sănătate 

să fie utilizate cu maximă prioritate pentru cheltuieli specifice, care să contribuie efectiv la 
rezultatele așteptate. 

DSPJ Tulcea a efectuat cheltuieli de capital în valoare de 93.594 lei în baza listei de 
investiții aprobate de Ministerul Sănătății cu finanțare din veniturile proprii DSP. 

DSP Tulcea este parte alaturi de celelalte Directii de Sanatate Publica Județene  în Proiectul cu finanțare din 
sumele reprezentând asistența financiară nerambursabilă aferentă PNRR coordonat de Ministerul Sănătății în calitate 
de coordonator de reforme și investiții pentru PNRR,Componenta C7-Transformare digitală, Investiția: I3. Realizarea 
sistemului de eHealth și telemedicină. Digitalizarea instituțiilor cu atribuții în domeniul sanitar aflate în subordinea 
MS, Investiția specifică: I3.2 - Digitalizarea instituțiilor cu atribuții în domeniul sanitar aflate în subordinea MS. 

Obiectivele  generale  – Dezvoltarea capacităților digitale ale instituției  DSP Tulcea 
Obiectivul investiției este reprezentat de dezvoltarea unui cadru sistemic de guvernanță a datelor, care să 

abordeze calitatea lor, precum și schimbul eficient al acestora în cadrul diferitelor instituții administrative, unități 
sanitare, furnizori de servicii. 

Analiza modului în care s-a asigurat legalitatea, regularitatea, economicitatea, 
eficiența utilizării fondurilor și administrarea patrimoniului instituției  

În scopul asigurării legalității, regularității, economicitățtii, eficienței utilizării fondurilor și 
administrării patrimoniului instituției sunt esențiale:  

1. Respectarea procedurilor operaționale pe activități  
Elaborarea procedurilor standardizate a adus un plus de rigoare activității și contribuie la 

realizarea unui control managerial eficient. Standardele constituie un sistem de referință în raport cu 
care se evaluează și se identifică zonele și direcțiile de schimbare. În dezvoltarea acestui sistem s-a 
tinut cont de specificul legal, organizațional, de personal, de finanțare. Derularea operațiunilor și 
circuitul documentelor respecta fazele execuției bugetare prevăzute de OMF nr. 1792/2002.  

2. Exercitarea controlului financiar preventiv cu maximă responsabilitate  
Controlul financiar preventiv propriu, având în vedere că se exercită asupra documentelor 

în care sunt consemnate operațiuni patrimoniale înainte ca acestea să devină acte juridice, a asigurat 
identificarea și evaluarea riscurilor asociate actelor de gestiune a patrimoniului și a fondurilor 
publice. În cursul anului 2024 nu au fost inregistrate refuzuri de viză. 
 

  Analiza modului în care s-a asigurat integritatea patrimoniului instituției 
Punctajele efectuate între evidențele contabile și cele tehnico-operative, inventarele parțiale 

efectuate cu diverse ocazii, inventarierea anuală a patrimoniului s-a desfășurat în conformitate cu 
prevederile OMFP nr.2861/2009 și reflectă imaginea fidelă a poziției financiare și a performanței 
instituției pentru anul bugetar 2024.  

Inventarierea generală a patrimoniului instituției a fost efectuată în lunile noiembrie- 
decembrie 2024 și în urma efectuării acesteia nu s-au semnalat pagube materiale imputabile.   
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Principalele direcții de acțiune pentru anul 2025 
Pentru anul 2025 ne propunem să acționăm pentru indeplinirea urmatoarelor direcții de 

acțiune, dupa cum urmează: 
A. În domeniul asigurării financiare  

1. Asigurarea financiară a acțiunilor desfășurate de instituție prin îmbunătățirea 
prognozelor și repartiția judicioasă a cheltuielilor angajate pe baza stabilirii unor priorități și 
eșalonarea unor activități cu impact indirect asupra misiunilor instituției; 

2. Incadrarea programului anual al achizițiilor publice in limitele bugetare aprobate; 
3. Asigurarea la timp a drepturilor salariale ale personalului instituției; 
4. Utilizarea eficientă a creditelor bugetare  astfel incât să nu se  înregistreze datorii față 

de furnizorii de bunuri și servicii. 
B. In domeniul administrativ 

1. Optimizarea condițiilor de lucru a personalului instituției; 
2. Reducerea cheltuielilor de utilități la nivelul tuturor structurilor instituției; 
3. Imbunătățirea mobilității terestre prin asigurarea mentenanței mijloacelor auto din 

dotare. 
Concluzii 
În urma analizei activităților desfașurate în anul 2024, DSP Tulcea cu actuala structură 

organizatorică și de personal și-a indeplinit atribuțiile și sarcinile specifice și și-a atins obiectivele 
propuse pentru acest an. 

In concluzie, putem aprecia faptul că deși in condiții dificile (personal insuficient, 
dificultăți în colaborarea și comunicarea datelor cu autoritățile publice locale,furnizorii de apă 
potabilă din județ și altele), activitatea desfașurată a facut posibilă indeplinirea obiectivelor asumate 
și a asigurat buna funcționare a instituției. 

 
Achizitii  publice 
1. Obiectul de activitate 
Activitatea Compartimentului Achiziţii  Publice  se  desfăşoară  în  domeniul  organizării  şi 

desfăşurării proceselor de achiziţii publice în vederea atribuirii de contracte de furnizare, de 
servicii şi de lucrări. Procesul de achiziţie publică reprezintă o succesiune de etape, după 
parcurgerea  cărora  se  obţine  produsul  sau  dreptul  de  utilizare  a  acestuia,  serviciul  sau 
lucrarea, ca urmare a lansării unei comenzi sau atribuirii unui contract de achiziţie publică. 

Activitatea compartimentului este organizată și se desfăsoară în conformitate cu prevederile 
actelor normative în vigoare, în vederea asigurării resurselor materiale  destinate îndeplinirii 
obiectivelor. 

În anul 2024 Compartimentul Achizitii Publice a îndeplinit următoarele: 
• A întreprins demersurile necesare pentru reînnoirea înregistrării Direcției de Sănătate 

Publică Județeană Tulcea în SEAP; 
• A elaborat și actualizat, pe baza necesităților transmise de celelalte compartimente ale 

instituției, Programul Anual al Achizițiilor Publice, precum și în funcție de rectificarea bugetară; 
• A asigurat relaţionarea internă cu şefii ierarhici şi/sau cu celelalte compartimente din cadrul 

instituţiei, precum şi relationarea externă cu autorităţi, instituţii publice si furnizori, în domeniul 
de activitate; 

• A propus numirea Comisiilor de evaluare a ofertelor pentru desfașurarea și finalizarea 
achizițiilor directe; 

• A  îndeplinit obligațiile referitoare la publicitate, astfel cum sunt prevazute de Legea 98/ 
2016 cu modificările și completările ulterioare;   

• A întocmit Note justificative privind alegerea modalității de achiziție a necesităților 
identificate la nivel de instituție; 
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• A întocmit note estimative și justificative cu privire la achizițiile publice; 
•  A transmis actele adiționale, respectiv contractele de achiziție încheiate cu 

furnizorii/prestatorii de servicii/ executanții de lucrări, împreună cu anexele acestora către 
compartimentele de specialitate ale acestora; 

• A întocmit dosarele achiziţiilor publice de natura investițiilor; 
• A urmărit respectarea valorilor, termenilor și condițiilor stabilite prin contractele de achiziții 

publice încheiate; 
• A solutionat în termenul prevazut de lege corespondența repartizată; 
• A asigurat desfașurarea în condiții normale a activității instituției prin asigurarea stocurilor 

necesare de materiale consumabile,  furnituri birou, reactivi, dezinfectanți, materiale de laborator, 
materiale sanitare, materiale de curațenie, precum și a altor necesități intervenite pe parcursul 
anului; 

• A respectat prevederile legii privind mijloacele de măsurare supuse obligatoriu controlului 
metrologic și a intreprins demersurile necesare realizării verificarilor metrologice obligatorii și  
etalonărilor conform solicitării laboratoarelor în vederea reacreditării RENAR ; 

• A participat la cursuri de perfecționare în vederea dezvoltării cunoștințelor. 
           
INVESTIȚIILE realizate în anul 2024 sunt următoarele: 

Nr. 
crt. 

An Denumire obiectiv investitii 
Valoare 
lei fara 
TVA 

Valoare 
lei cu 
TVA 

1 2024 pH metru 4.201,00 4.999,19 

2 2024 Oxigenometru 4.200,00 4.998,00 

3 2024 Conductometru 4.201,00 4.999,19 

5 2024 Baie de apa (de evaporare) termoreglabila cu 8 locuri Centrifugă digitala  6.048,82 7.198,10 

6 2024 Spectofotometru 60.000 71.400 

 
LISTA CONTRACTELOR de produse, servicii și lucrări încheiate în anul 2023 este 

prezentată mai jos: 
NR.CRT. OBIECTUL CONTRACTULUI NUME FURNIZOR 

  
FURNIZORI MATERIALE/ECHIPAMENTE:  

1 
ACHIZIȚII FURNITURI DE BIROU 
(produse de papetărie și birotică) 

CICIRIC BIROTICA CONSTRUCT 
SRL 
PIC SOFT SRL 

2 
SERVICII FURNIZARE LAPTE- 
ANTIDOT  

ALBALACT SA 
FRAHER DISTRIBUTION SA 

3 
SERVICII FURNIZARE CARNETE 
PRESCRIPȚII MEDICALE 

COMPANIA NAȚIONALĂ 
"IMPRIMERIA NAȚIONALĂ"  
S.A. 

                                                                                                                      
FURNIZORI UTILITATI SI SERVICII: 

1 SERVICII DE CURAȚENIE  SERVICE MENAJ SRL 

2 LEGISLAȚIE ON-LINE 
COMPANIA DE INFORMATICA 
NEAMT 

3 
TELEFONIE FIXĂ, MOBILĂ ȘI 
INTERNET 

1. TELEKOM S.A. 
2. ORANGE ROMÂNIA S.A. 
3. DIGI ROMÂNIA SRL 
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4 ENERGIE ELECTRICĂ 
E.ON  ENERGIE  S.A. 
ELECTRICA FURNIZARE 

5 SALUBRITATE SERVICII PUBLICE S.A. 
6 ACREDITARE LABORATOR RENAR 

7 SERVICE AUTO 
1. VALBERTO S.R.L. 
2. CONVENABIL S.R.L. 

8 FURNIZARE APĂ POTABILĂ AQUASERV S.A. 

9 
SERVICII MONITORIZARE 
SISTEM ALARMARE/INCENDIU 

ZIP ESCORT SRL 

10 DISTRIBUȚIE CORESPONDENTĂ 
1. C.N. POȘTA ROMÂNĂ S.A. 
2. FUN COURIER S.R.L. 

11 SERVICII SOFTWARE 
SC DIONEEA SOFT SRL 
SC.EXTRANET SA 

12 
COLECTARE DEȘEURI 
MEDICALE 

LUXURY ESTETIQ SRL 

13 SERVICE IT-PC/IMPRIMANTE MICARBO SERV SRL 
14 ASIGURARE SPAȚIU ACOSTARE SC HERA SRL 
15 SERVICII RSVTI ROVISAL SRL 

16 
SERVICE APARATURĂ 
LABORATOR 

SC LABORATORIUM SRL 

17 SERVICE CAMERA FRIG TERMO TEHNO COLD SRL 

18 FURNIZARE GAZE NATURALE 
ENEL ENERGIE S.A. 
PPC ENERGIE SA 

19 
SERVICII MEDICALE 
ANGAJAȚI/ANALIZE MEDICALE 

SC CABINET MEDICAL 
INDIVIDUAL MIU V.SRL 

20 MEDICINA MUNCII ALMED SRL 

21 
DETERMINĂRI, TESTE ȘI 
SERVICII LABORATOR 

INSTITUTUL NAȚIONAL DE 
CERCETARE DEZVOLTARE 
MEDICO MILITARĂ 
CANTACUZINO 

22 
MENTENANȚĂ SISTEM 
INCENDIU 

PIC SOFT SRL 

23 
INCERCĂRI COMPETENȚE 
LABORATOR 

FOTOMETRIC INSTRUMENTS S.R.L. 

24 
MENTENANȚĂ CAMERE 
SUPRAVEGHERE 

PIC SOFT BEST SRL 

25 VULCANIZARE 
1. CONVENABIL SRL 
2. VALBERTO SRL 

26 
SERVICII INCERCĂRI DE 
COMPETENȚĂ CHIMIE 

A.S.F. ASOCIAȚIA 
LABORATOARELOR DIN 
ROMÂNIA - ROLAB 

27 VOUCHERE VACANȚĂ UP ROMÂNIA S.A. 

28 

LUCRARI(VERIFICARE 
INSTALATIE ELECTRICA 
INLOCUIRE 
PRIZE/INTRERUPATOARE 
DEFECTE) 

SC ELECTRO INSTAL SRL 
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29 
LUCRĂRI (INLOCUIRE TEAVA 
GRUP SANITAR LABORATOR 
CHIMIE) 

SC GRAFICONS SRL 

30 
SERVICII DE IGIENIZARE SI 
REVIZIE TEHNICA  APARARE 
AER CONDITIONAT 

SC ECOSISTEM WOOD DELTA SRL 

31 
LUCRARI DE REPARATIE 
AMBARCATIUNE 

SC PRONAUTICA SRL 

CONTRACTE SUBSECVENTE:  
1. CARBURANT AUTO OMV PETROM MARKETING SRL 
2. LAPTE PRAF SC MEDIPLUS EXIM SRL 

 
3.   SINTEZA ACTIVITĂŢII SERVICIULUI aferent anului 2024. În urma achizițiilor 

directe realizate  au fost lansate un numar de 331 de comenzi aferente bunurilor, serviciilor și 
lucrărilor contractate.     

 
4. ÎNDEPLINIRE OBIECTIVE  MAJORE PENTRU ANUL 2024 
Analiză asupra gradului de realizare a obiectivelor pentru anul  2024 

Nr. 
crt 

Obiectiv Grad de 
realizare 

1. Îmbunătăţirea pregătirii profesionale. Realizat 
2. Creşterea eficienţei utilizării fondurilor Realizat 
3. Reducerea timpilor pentru întocmirea și aprobarea actelor necesare 

desfașurării achizițiilor 
Realizat 

 
 5. OBIECTIVE DE INVESTIȚII ÎN VEDEREA ACCESĂRII DE FONDURI 

NERAMBURSABILE 
Pentru o performanță mai bună a instituției în ceea ce privește productivitatea, practicile de 

management, Direcția de Sănătate Publică Județeană a obținut finanțare nerambursabilă pentru 
digitalizare si intentioneaza sa obtina finantare nerambursabila pentru renovarea energetică a  
sediului in care isi desfasoara activitatea. 

În acest sens, unul dintre obiectivele prioritare ale Compartimentului achiziții publice stabilite 
pentru anul 2025 este participarea la cât mai multe webminarii, cursuri, precum și orice alt tip de 
eveniment organizat în acest sens, cu scopul de a  satisfice obiectivele antemenționate. 

 
Administrativ și mentenanță 

Activitatea structurilor de administrativ-mentenanță este organizată și se desfășoară în 
conformitate cu prevederile actelor normative în vigoare, în vederea asigurării resurselor materiale  
destinate îndeplinirii obiectivelor precum și condițiilor de trai ale personalului instituției. 

Astfel: 
- cu fondurile financiare avute la dispoziție, personalul structurii administrativ si mentenanță a 

acționat pentru menținerea în stare de funcționare, întreținere și depanare la agenții 
economici  a bunurilor materiale și mijloacelor fixe (aparatura existentă în laboratorul de 
microbiologie și  chimie) din dotare, în scopul prelungirii termenelor de funcționare ale 
acestora;  

- unitatea are asigurate spațiile de muncă pentru toate categoriile de personal, precum și  
spațiile necesare pentru depozitarea bunurilor materiale de care dispune, precum și spații 
pentru păstrarea în bune condiții a medicamentelor, vaccinurilor, mat. sanitare, reactivi etc.; 
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- a fost organizată activitatea de transport în așa fel încât să se asigure la timp și în bune 
condiții transporturile necesare unitații. 

- au fost întocmite F.A.Z.-uri pentru fiecare autoturism în parte, a fost calculat lunar  
consumul de carburant și am respectat încadrarea în consumul anual stabilit potrivit legii. 

- a fost întocmit necesarul de  reparații auto, aparatura și a fost propusă efectuarea 
cheltuielilor aprobate; 

- au fost  întocmite liste de investiții ținând cont de solicitările secțiilor. 
- au fost efectuate deplasări în țara pentru ridicarea vaccinurilor, mastilor, mediilor de 

transport virusi  și truselor de diagnosticare  repartizate gratuit de la Ministerul Sănătații; 
- au fort încheiate contracte de furnizare de servicii pentru utilitățile necesare activității  

directiei; 
- s-a avut în vedere respectarea legii privind mijloacele de măsurare supuse obligatoriu 

controlului metrologic și au fost efectuate verificări metrologice obligatorii și etalonări la 
solicitarea laboratoarelor întrucât acestea nu puteau fi reacreditate RENAR fără astfel de 
etalonări; 

- a fost efectuată reacreditarea RENAR a laboratorului de diagnostic și investigare în sănătate 
publică. 

- a fost  asigurată paza  prin instalarea unui sistem video de supraveghere și  monitorizarea 
supravegherii la un disceperat autorizat prin încheierea unui contract cu o firmă care este 
specializată  în acest scop. 

- s-a avut grijă ca toți salariații să fie instruiți privind respectarea normelor de protecția  
muncii și de prevenire și stingere a incendiilor prin persoanele responsabile cu protecția 
muncii și PSI; s-a efecuat controlul medical periodic privind sănătatea lucrătorilor. 

- DSP a încheiat contract cu un RSVTI-ist și s-a efectuat autorizarea ISCIR a centralei  
termice  și a instalației de gaze respectându-se regulile prevăzute de Inspecția de Stat pentru 
Controlul Cazanelor sub Presiune; 

- am avut grijă ca atât cele 5 autoturisme cât și nava din dotarea DSPJ Tulcea să aibă 
carburanții necesari asigurării mobilitații, activitațile și misiunile DSP-ului deșfăsurându-se 
în bune condiții; 

- nu s-au înregistrat  încalcări ale normelor  privind folosirea mijoacelor de transport. 
Terenurile și  clădirile de la sediul Direcției de Sănatate Publică Tulcea, administrate cu forme 

legale de instituția noastra, sunt intabulate și înscrise în cartea funciară. In cursul lunii august 2011 a 
fost emis Extrasul de carte funciară nr. 33779 din dosarul de intabulare nr. 40973/12.08.2011 
conform căruia, atât cladirile sediului DSPJ Tulcea, cât și terenul aferent  acestora au fost 
intabulate.  

În luna ianuarie 2024 a fost facută reevaluarea activelor fixe corporale de natura construcțiilor 
pe fiecare corp de cladire și conform Standardelor Internaționale de Evaluare (IVS) edtiția 2015 și 
cu Codul Deontologic de către un evaluator autorizat conform Ordonanței nr. 81/2003 cu modificări 
și completări, rezultatele reevaluării au fost înregistrate în contabilitate.   
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RAPORT 
asupra sistemului de control intern managerial la data de 31 decembrie 2024 

    

În temeiul prevederilor art. 4 alin. (3) din Ordonanţa Guvernului nr. 119/1999 privind controlul 
intern/managerial şi controlul financiar preventiv, republicată, cu modificările şi completările ulterioare,   
subsemnata ec. Carmen Caloianu, în calitate de director executiv, declar că 
DIRECȚIA DE SĂNĂTATE PUBLICĂ JUD. TULCEA  
dispune de un sistem de control intern managerial ale cărui concepere şi aplicare permit conducerii să 
furnizeze o asigurare rezonabilă că fondurile publice gestionate în scopul îndeplinirii obiectivelor generale 
şi specifice au fost utilizate în condiţii de legalitate, regularitate, eficacitate, eficienţă şi economicitate. 

Această declaraţie se întemeiază pe o apreciere realistă, corectă, completă şi demnă de încredere 
asupra sistemului de control intern managerial al entităţii, formulată în baza autoevaluării acestuia. 

Sistemul de control intern managerial cuprinde mecanisme de autocontrol, iar aplicarea măsurilor 
privind creşterea eficacităţii acestuia are la bază evaluarea riscurilor. 
            În acest caz, menţionez următoarele: 

- Comisia de monitorizare este reorganizată conform Dispoziției DSPJ Tulcea nr. 390/29.08.2024. 
- Programul de dezvoltare a sistemului de control intern managerial este parțial implementat şi 

actualizat anual; 
- Procesul de management al riscurilor este organizat şi monitorizat permanent, procesul de 

evaluare/ reevaluare și înregistrare a riscurilor se desfășoară continuu. 
- Procedurile documentate sunt elaborate în proporție de 97% din totalul activităților procedurale 

inventariate. 
- Sistemul de monitorizare a performanţelor este stabilit şi evaluat pentru obiectivele şi activităţile 

entităţii, prin intermediul unor indicatori de performanţă. 
            Pe baza rezultatelor autoevaluării apreciez că la data de 31 decembrie 2024 sistemul de control 
intern 
managerial al Direcției de Sănătate Publică jud. Tulcea este parțial conform limitat  cu standardele 
cuprinse 
în Codul controlului intern managerial. 
         Precizez că declaraţiile cuprinse în prezentul raport sunt formulate prin asumarea responsabilităţii 
manageriale şi au drept temei datele, informaţiile şi constatările consemnate în documentaţia aferentă 
autoevaluării sistemului de control intern managerial. 

 
   NOTĂ: 
    Declaraţia conducătorului entităţii publice trebuie să fie corelată cu conţinutul şi informaţiile 

regăsite în anexele la prezentul ordin. 
 

 
 
 
 

Director executiv, 
 

Ec. Carmen CALOIANU 
 

 


